Posthornet nr. 2 2021 | 11



DANMARKSHISTORIE

o8

Ministrenes sovevarelser og kontorer.

» Det var pi NATO's anbefaling, at
Forsvarets Bygnings- og Etablisse-
mentstjeneste i 1963 piabegyndte
byggeriet af REGAN Vest i en kalk-
grube i det bakkede landskab i Lin-
denborg Adal i Rold Skov syd for
Aalborg. Fem ér senere var det 5.500
kvadratmeter store anlaeg 60 meter
under jordoverfladen med plads til
350 mennesker i de 150 rum fordelt
pé fire betonringe klar til brug. Ind-
gangspartiet 14 skjult bag et nyopfort
parcelhus, hvor anleggets maskin-
mester boede med sin familie.

De evrige vesteuropziske lande
opforte lignende atomsikrede rege-
ringsanleeg i de ér, men i dag ved vi,
at REGAN Vest er helt unikt, forteeller
Ulla Varnke Sand Egeskov.

"Et typisk anleeg fra den tid er byg-
get som en traditionel bunker, hvor
man graver et hul i jorden, steber en
betonkonstruktion og kommer jord
omkring. I nogle tilfelde placeres
et skildpaddeskjold i beton ovenpa,
som igen deekkes med jord. REGAN
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Opholdsrummet | REGAN Vest var for alle - fra rengaringspersonale til ministre,
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Vest er derimod ringformet og ligger
i et hulrum i en kridtbakke, s& anlaeg-
get kan beveege sig inde i kridten. Jeg
har endnu ikke fundet fuld dokumen-
tation for, hvorfor vi i Danmark valgte
netop den lesning, men kan konsta-
tere, at man i 1950°erne opforte se-
overvigningsanlegget Stevnsfortet i
tilsvarende kridtaflejringer”

REGAN Vest var selvforsynende
med blandt andet vand, ilt og el og
kunne vaere helt afsondret fra omver-
denen i flere uger. Herefter ville det
veere nedvendigt at tage luft ind ude-
fra, som blev renset i avancerede filtre.
Senere ville der ogsd veere behov for
forsyninger af mad og diesel. Atom-
krigen udeblev heldigvis, men REGAN
Vest stod gennem knap fem drtier
frem til den endelige nedlukningi 2012
klar til at blive taget i brug. I alle drene
var laeger, sygeplejersker, preester, folk
fra civilforsvaret, forbindelsesofficerer
fra militeeret, presse- og kommunika-
tionsfolk, kokke, rengeringspersonale,
embedsfolk, landets regent og mange
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andre indforskrevet til at forlade deres
familier og rykke ned i bunkeren for at
hjeelpe den til enhver tid siddende re-
gering med at le e landet.

Fra regeringsbunker til museum

I 2014 blev REGAN Vest med det
originale inventar samt maskinme-
sterboligen fredet, og i de folgende ir
faldt museumsplanerne og ekonomi-
en gradvist pa plads.

"Processen var relativt lang og
kringlet, blandt andet fordi der var tre
ministerier involveret. Selve bunke-
ren skulle overdrages fra Forsvarsmi-
nisteriet til Nordjyllands Historiske
Museum, som harer under Kulturmi-
nisteriet, og terrenet over bunkeren
skulle overdrages fra Naturstyrelsen
- og farst i 2019 faldt alle brikker pi
plads, s& vi kunne péibegynde bygge-
riet, fortzller Ulla Varnke Sand Ege-
skov.

Og der var nok at tage fat pd. I selve
bunkeren skulle der etableres ekstra
nedudgange, brandsikring og forbed-



Regentens soverum
i REGAMN Vest var det
eneste med tapper

pd gulvene.

Museumsinspektar Ulla Varnke Sand
Egeskov foran indgangen til REGAN Vest.

rede ventilationsanlseg. Sidelobende
opferes en museumsbygning, der, ud-
over en udstilling om den kolde krig,
skal rumme museumsbutik, café samt
et leeringscenter malrettet de wldste
folkeskoleklasser og gymnasierne, Her
bliver eleverne konfronteret med rea-
listiske evelsesscenarier, hvor REGAN
Vest indgik, og skal tage beslutninger
i krigssituationer, hvor fx demokratiet
kom under pres. Laeringscentret dbner
dog ferst efter sommerferien i 2022,

Maskinmesterens bolig bliver ogsi
en del af museet og indrettes som den
sd ud omkring 1980, og besagende vil
blive madt af filmoptagelser med de
fire familiemedlemmer. Ideen er give
publikum en fornemmelse af hverda-
gen under den kolde krig og hvordan
det var at leve med hemmeligheden
om REGAN Vest i baghaven.

Endelig indgir ogsa terreenet over
REGAN Vest i det nye museum. Der bli-
ver anlagt et stisystem, som farer de be-
segende forbi ud- og indsugningsskak-
terne og anleggets nedudgange.s »

Foto Jakob Vedelsby

Revne i-Berlinmuren, hvis.fald i november 1989
blev symbolet pa afslutningen af Den Kolde Krig.

Foto: Colourbox
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De var

en del af
REGAN

Vest

Atombunkeren REGAN Vest i Rold
Skov blev opfert og drevet i dybeste
hemmelighed under den kolde krig.
Her kan du mede nogle af de fi, der
kendte til bunkeren

Af Jakob Vedelsby
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Hans Aage Simonsen
Chef for REGAN Vest fra 1997 til 2003.

” Jegvar yngste lzerling i et vaerktejsfirma i Aalborg og fik
besked pé at ledsage vores chauffor pd en varelevering,
Min chef indskeerpede, at vi ikke matte fortzlle nogen
om det, vi sd. Senere pd dagen bevaegede vi os gennem en
lang tunnel og néede frem til nogle rd betonrum, fik leveret
varerne og blev sendt ud igen. Omkring 25 &r senere deltog
jeg som major i en af de store evelser i REGAN Vest, og efter
yderligere seks ar blev jeg udnzevnt til chef for anleegget og
de tre faste medarbejdere;’ fortzeller Hans Aage Simonsen.

Han medte hver morgen pi Aalborg Kaserne og hente-
de post, og kerte sd i civil bil og civilt tej til REGAN Vest,
der skulle veere klar til at modtage regering, topembeds-
folk og kongehus med 20 timers varsel. [ lebet af det tids-
rum skulle den samlede stab pa 93 personer vaere pé plads
i anleegget.

Hans Aage Simonsen fortaeller, at der jeevnligt blev af-
holdt kurser og evelser i REGAN Vest, hvor stabsfolkene
blev undervist i og treenede forskellige scenarier.

"Det kraever ikke mindst psykisk robusthed at kunne fun-
gere et sted som REGAN Vest i lang tid. Dels er man lukket
inde, og dels er familien udenfor, og situationen er uvis”

Staben bestod udelukkende af hdndplukkede folk. Alle
skulle godkendes af efterretningstjenesterne til sikker-
hedsniveauet "Hemmelig", som er Forsvarets nzesthejeste
klassifikationsgrad. 27 af de 93 personer kom fra Hjem-
mevarnet, praesten var feltpreest, mange af kommunika-
tionsfolkene kom fra Flyvevibenet. forplejningsfolkene fra
Severnet og de tilknyttede leeger og sygeplejersker blev
udpeget af Sundhedsstyrelsen.

REGAN Vest var omgerdet af stort hemmeligheds-
kreemmeri. Efter Murens fald fremkom der imidlertid
dokumenter fra Warszawapagten, hvor REGAN Vest var
tydeligt markeret pd et landkort.

Hans Aage Simonsen gjorde tjeneste i REGAN Vest
frem til 2003, hvor anlaegget blev lagt i dvaledrift, hvilket
beted, at der ikke langere var fast bemanding pé., og at det
ikke blev opgraderet teknologisk. »

Foto Jakob Vedelsby



Dick Bernbom
Projektleder pa byggeriet af REGAN Vest fra 1963-65.

havde ingen betzenkeligheder ved at pitage sig

opgaven i Nordjylland, selvom han ikke vidste,
hvad det egenlig var, han sagde ja til. En martsdag i 1963
ankom han til Rold Skov med en stak tegninger under
armen til det, der siden blev kendt som REGAN Vest.

"Det hele var meget tys-tys. Jeg underskrev tavsheds-
erkleeringer og matte ikke fortzlle, hvad jeg lavede. Hvis
nogen spurgte, skulle jeg sige, at jeg var pi et jordarbejds-
projekt. Jeg blev hurtigt god til at kringle mig udenom
nysgerrige sporgsmil fra familie og venner og folk pa den
lokale kro, hvor jeg boede i en periode”

De tegninger, Dick Bernbom havde fiet udleveret, var
mere orienterende end detaljerede. Der skulle blandt
andet etableres en 300 meter lang tunnel, graves ud til
ringformerede kanaler og laves en udgravning, som var
sd stor, at den kunne rumme et toetagers hus. Der skulle
ogsd graves flere 60 meter dybe huller fra jordoverfladen
pé toppen af bakken og ned til selve anlaegget.

D ick Bernbom var ungkarl og eventyrlysten og

50 mand i sving
Arbejdet skred planmeessigt frem med en arbejdsstyrke
pé ca. 50 mand.

"Efter at have gravet ud til tunneller, kanaler og rum,
byggede vi op med jernbeton. Efter godt to et halvt &r var
arbejdet slut for mit vedkommende. Derefter kom andre
entreprenerer til. De skulle gore de ri betonrum beboe-
lige, traekke el, male, installere maskiner, ventilationsan-
lg, teknisk udstyr osv’

Dick Bernbom holdt tzet med sin viden om anlaegget
i Rold Skov.

"Jeg var stadig hundereed for, at hvis jeg var for dben-
mundet og sagde noget, kunne det ende hos Forsvaret
- og sa fik det konsekvenser for mig” Det var forst, da
- forfatterne til bogen "Danmarks dybeste hemmelighed”,
kontaktede Dick i 2010, at han blev klar over, hvad han
havde vieret med til at bygge. s

Foto Karsten Pedersen

Poul Erik og Lisbeth Ingvartsen

#qgteparret var en del af den faste stab i REGAN Vest,

Vest hver fjortende dag, hvor de blev undervist

og treenet i deres respektive opgaver i tilfaelde af
krig. Poul Erik var en del af det tekniske personale, som
skulle sikre, at ventilationsanleeg og generatorer kerte
optimalt. Lisbeth havde ansvar for, at kekkenet funge-
rede, og at de mennesker, der opholdt sig i bunkeren,
fik en sund og nzrende kost.

"Alle skulle vide preecis, hvad de skulle gere i en kri-
sesituation. Hvert halve r testede vi de tekniske instal-
lationer - kommunikationsudstyr, generatorer, venti-
lationsanleeg samt luftrensningsanlegget, der kunne
udskille giftgasser og radioaktivitet. Vi kontrollerede
olietemperaturen og temperaturen pd diselmotorernes
udstedningsluft, skiftede olie i lejerne, afkalkede dyser
og udskiftede slidte og defekte dele, sa alting fungerede
som det skulle”

Lisbeth Ingvartsen forteeller, at der var en plan for
alt, hvad der skulle ske, hvis krigen kom - ogsd med sta-
bens bern.

“Jeg vidste godt, at det ikke var sikkert, at vi kom ud
igen. Iseer da bernene var smé, gjorde jeg mig tanker
om, at hverken vores tre piger eller jeg selv kunne kom-
me med ned i bunkeren. Men det beroligede mig noget,
at der var lavet en ordning for os alle sammen, s der
blev taget hind om bernene,” fortzller hun.

Som alle andre involverede havde ogsd Poul Erik og
Lisbeth Ingvartsen tavshedspligt om alt, hvad der fore-
gik i relation til REGAN Vest.

“Ikke engang vores egne barn anede, hvad vi foretog
o0s. Men de var vokset op med forzldre, der indimellem
skulle pa evelse, fordi vi var i Hiemmeveernet, s det var
ikke sveert at holde hemmeligt. Siden har vi fortalt dem,
at vi kom dernede, og hvordan der s ud, men hvad vi
mere preecist foretog os pa evelser og lignende er stadig
hemmeligt. Tavshedspligten tager vi med os i graven,
slutter Lisbeth Ingvartsen. s

P oul Erik og Lisbeth Ingvartsen medtes i REGAN
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Foto: udlant af Rervig Centret

EFTERARETS KURSER
PA RIRVIG CENTRE

Sa er det nu, du har mulighed for at tilmelde dig, hvis du har lyst til at preve
et af Landsforeningens populare kurser.

Vi tilbyder to kurser i efterdret. Det forste omhandler Emnerne pa vores kurser er altid forskellige, og alligevel
eldres trivsel og tryghed, og pé det andet kursus skal har de en del tilfaelles. Pa begge kurser bliver der arran-
vi hgre om livet med demens samt lidt om, hvordan vi  geret en tur ud i det bld. Turen foregdr med bus, hvor vi
klare den nye hverdag med telefoner og computere. besager forskellige kulturelle steder i naeromradet.

Fra mandag d. 6. til onsdag d. 8. september 2021
Kursus om aeldres trivsel og tryghed.

Vi byder klinisk digetist, Susanne Ross, velkommen som den farste foredragsholder pa dette kursus.
Susanne er en levende foredragsholder, der bl.a. fortzeller, hvordan vi bedst kombinerer vores kost-
0g motionsvaner.

Du kan se frem til et foredrag med Thomas Sloth. Han fortaeller om lykke og gleeden ved livet.
Thomas har en szerlig evne til at fastholde ethvert publikum, sa du kan godt gleede dig. En tidligere
kursist udtaler "det er umuligt at veere andet end glad i ldget nar foredraget er slut”.

Endelig kan du meade tidligere kriminalassistent Johnny Winther, der fortzeller om, hvordan vi
kan skabe mere tryghed i hverdagen. Johnny Winther har veeret ansat i Politiet i 40 dr med 24 dr i
kriminalpolitiet. Et foredrag, der trods emnets alvor, bringer et smil frem pa laeben.

Fra mandag d. 20. til onsdag d. 22. september 2021
Den nye hverdag.

Michael Frid er den farste foredragsholder pa kurset. Michael har en fortid inden for Posten, men er
nu gdet pa pension. Han fortaeller om internettets historie og dens udvikling. Emner som nethandel
og sund fornuft pa nettet kommer han ogsa ind pa.

| vil ogsé mede Mette Abrahamsen, som er uddannet sygeplejerske og desuden formand for Alz-
heimers lokalforening i Vestsjeelland. Hun fortaeller bl.a. om sygdommen og dens symptomer. Et
meget spaendende og interessant, men ogsa alvorligt foredrag, som giver et indblik i, hvad sygdom-
men kan komme til at betyde, hvis den rammer.

Pa kursets sidste dag kommer Jens Tangaa fra TJM Forsikring og fortaeller lidt om selskabets forsikrin-
ger samt nyheder. Jens har vaeret ansat i TJM i 35 dr, sd han har en bred viden om selskabet.
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Efter hvert foredrag er der altid god tid til spargsmal.

Hvis du ikke allerede kender Rervig Centret, kan vi for-
teelle, at centeret ligger midt i den sk@nne natur teet pa
vandet og det lille feergeleje. Indkvarteringen foregar
enten i enkelt eller dobbeltvaerelser. Hvis du deltager
alene, kan du altid veere sikker pa et enkeltvaerelse. Flere
af vaerelserne er indrettet med helt unikke temaer. Nar
du deltager i et kursus, er der altid tid pd egen hand til
at nyde omradet. Det sociale er en stor del af kurset. Du
mader tidligere medarbejdere fra Posten og snakken er
altid flydende og livlig

Fzelles for vores kurser i Rarvig, er at de starter med en
god frokost, inden vi gar i gang med det farste foredrag.
Den sidste aften hygger vi os ekstra med en 3-retters
festmiddag. Kurset afsluttes med frokost.

Er du medlem af Postpensionisternes Landsfor-
ening er kurset gratis. Deltager du med din samlever/
egtefaelle, der ikke er medlem, vil prisen vaere 3.700,00
kr. Du tilmelder dig ved at kontakte Postpensionisternes
Landsforening enten pa telefon: 75 92 60 23 eller pr. mail
pa: pl@postpensionisterne.dk.

Alle spargsmdl omkring kurset skal ligeledes rettes til
Landsforeningens kontor.

Din tilmelding skal veere kontoret i haende senest fre-
dag d. 23. juli 2021. Husk at oplyse, hvilket af kurserne
du gnsker at deltage i. | starten af august vil der blive
sendt breve ud til alle ans@gere, uanset du/l er optaget
eller ej. Der er derefter mulighed for at skrive sig pa ven-
teliste, i fald der skulle komme afbud.

Posthornet nr. 2 2021
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Foto: Kaj Erik Larsen

Postvasenets Pensionistklub Nibe

Sommertur til
Sebber Kloster

2020 blev et maerkeligt ar. Vi fik lige
afholdt vores farste klubmede, der-
efter gik alt i std. S& kom der en ab-
ning af samfundet igen, og sa blev vi
klar til vores sommerudflugt.

Nar vi skal finde et sted for sddan
en udflugt, har man nemt ved at se
langt veek "altsd ga over den efter
vand’, og det var taet ved at ske for
0s.

Men nzsten lige udenfor vores dar
ligger dejlige Sebber Kloster, det var
lige stedet for en god sommerud-
flugt. Kontakten til stedet var ogsa
nem, da vores tidligere kollega Jes-
per er ansat der, vi kalder ham for
"klosterforvalteren’, han har med ud-
lejning at gere sammen med veert-
inden Lotte.

Gatur mellem vinstokkene.
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Aftalen kom i hus, og datoen blev 18.
juni 2020, hvor solen skinnede om
kap med smilene fra de fremmadte.
Vivar 25 deltagere, som madte kl. 10.
Vi fik set bygningerne og fortalt om
stedet. Hovedbygningen rummer lo-
kaler til mindre selskaber og vaerelser
til overnatning. Der er en gammel
nyrenoveret bindingsvaerksbygning.
Den bestod i gammel tid af vognhus
0g grisestald, og er nu den flotteste
0g meget saerpraeget restaureret
bygning. Et par ting, som skiller sig
ud, er deren fra vaerelse til badevae-
relse, som er en rulleder, som da der
var stald. Nedudgangen fra hvert
veerelse er en lem, som kan minde
om, da der var grise, der skulle have
adgang til det fri.

| den ene ende af bygningen er der
madelokale, i den anden ende af
bygningen er der "slyngelstue” med
bar og billard. Far man ikke nok fra
baren, "s& man bliver lidt skaev’, kan
man blot se pa veegge og loft, for sa
bliver man skzev, da de falger husets
seetninger efter mere end 100 ar. Til
store fester er der en stor staldbyg-
ning indrettet med loft til kip.

Da den meget spaendende rundvis-
ning var forbi, var der tid til en kop
kaffe pa hovedbygningens terrasse,
hvor der er en flot udsigt ned gen-
nem parken og langt ud over Hal-
kaer bredning. Der findes en fremra-
gende golfbane, hvor Sebber Kloster
Golfklub holder til. Den besagte
postklubben for 3 ar siden.

Sebber Kloster.

Der er ogsa en lille vingard, som vi
skulle se. Det er Jespers far, der har
startet den, og han fortalte om dyrk-
ning og fremstilling af vin. Der blev
serveret smagsprever af vin fra to ar-
gange, og de smagte godt.

Tilbage pa terrassen blev der serve-
ret smerrebrad, snaps, ol, vand og
kaffe. Den gode oplevelse gav an-
ledning til megen god snak. Sang-
stemmerne blev ogséd godt brugt, da
Vi gerne synger et par sange, nar vi
mades.

En rigtig dejlig dag med gode kol-
legaer og agtefaeller. Et spaendende
sted, som varmt kan anbefales.

Bestyrelsen
Postveesenets Pensionistklub Nibe

Frokost pa terrassen.



Postvaesenets Pensionistforening i Fredericia

Jdflugt ti

Seby brunkulsmuseum
og Kongernes Jelling

Torsdag den 6. maj 2021 kerte vi med Viking Bus, som er
nyt navn for busserne.

Vi havde en rigtig god chauffer, som sikrede os en beha-
gelig tur. Der var rigelig plads til os i bussen, da der kun
var 21 deltagere. Vi havde regntgj og madpakker med,
og der blev brug for begge dele.

Efter ankomst til Seby fik vi en fortaelling om Brunkuls-

tiden af en fremragende guide, som kerte os en turi hele
omradet.

Nyt fra Landsforeningen

Udsattelse

Efter at have nydt vores madpakker, karte vi til Jelling. Vi
fik tjekket vores Coronapas m.m. og havde derefter frit
spil til museet, som er bygget der. Vejret var mest til det
indendars.

Bagefter gik vi pa Jelling Kro og drak kaffe. Vivar de farste
busgeester i denne sason, sa de var meget glade for at
se os, eftersom der havde veeret tvangslukket i s& lang
tid. Vi ma habe, at tiden med sprit og mundbind snart
faren ende.

En god tur trods regn og det lille antal deltagere.

Jens Erik Christensen

af

EU-turen 2021

Det er med beklagelse, at vi er ngdsaget til at udsaette
turen til Prag og Berlin, der skulle have vaeret afviklet i
august. Corona ‘en har desveerre stadig godt fat ned
igennem Europa, og selvom alle deltagere sandsynligvis
er feerdig vaccineret pa rejsetidspunktet, kender vi ikke
pa nuvaerende tidspunkt restriktionerne i de forskel-
lige lande. Derfor bliver det for usikkert at gennemfare
turen.

Bade Nilles rejser og Landsforeningen mener ikke, at
turen kan afvikles, som vi @nsker og plejer. Derfor bliver
turen udsat til 2022, hvor den igen annonceres i Post-
hornet. Til den tid skal tilmelding ske pa ny.

Vi aergrer os naturligvis over udszettelsen, men en stor
del af turen er det sociale samvaer, som pt. bliver sveert
at gennemfare.

Posthornet nr. 2 2021
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Feriekontoret

Feriekontoret administrerer bookinger af Postens ferieboliger. Ferieboligerne
bookes pr. telefon (bort set fra de tre arlige lodtrakningsrunder).
Hvis du er i tvivl om, hvad du har ret til at booke, kan du ringe til os

(Lisbeth eller Katja) pa tif. 88 92 33 60.

Booking af en feriebolig

Booking af ferieboligerne foregar pr. telefon. Dog bort-
set fra nar der er lodtraekningsrunder. Der skal ansagnin-
gen indsendes til os.

Efter sommerlodtraekningen havde vi utroligt mange
telefoner og selvom vi gjorde hvad vi kunne, var det
umuligt at undgé lang ventetid. Det fik flere til at sende
os en mail om, hvad de gerne ville booke og at vi skulle
ringe tilbage til dem. Disse mails sd vi forst, da der kom
ro pa telefonen.

Vi skal derfor praecisere, at selvom Feriekontoret er op-
taget pa telefonen, kan der ikke bookes via mail.

Betaling for brug af ferieboligen
E—T Nar du har
booket en
feriebolig,
sender Vi
en bekreef-
A __— telsetildig.
2 Nederst i
bekrzeftel-
sen star en
kodelinje, som du skal bruge, nar du betaler regningen
via din netbank. Denne kodelinje forteeller os alt, hvad vi
skal bruge for at registrere indbetalingen korrekt. Kode-
linjen er unik for den specifikke udlejning og kan derfor
ikke genbruges.

Hvis du ikke har netbank, har du maske et familiemed-
lem, en ven eller lignende som kan hjeelpe dig med
betalingen. Hvis ikke, skal du ga i banken. Du skal have
vores brev med, da kodelinjen skal bruges til betalingen.

Vi gar opmaerksom pa, at vi ikke kan sende naglen til
dig, fer din indbetaling af bookingen er registreret hos
0s. Der kan derfor forekomme meget korte betalings-
frister.
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Returnering af nggle

Send venligst n@glen straks
efter din hjemkomst og be-
nyt den lille kuvert, som du
fiktilsendt. Pa denne kuvert
star et nummer som vi skal
bruge til registreringen og
den giver os alle de infor-
mationer vi skal bruge. Husk at frankere kuverten og at
seette afsender bag pa. Dette er vigtigt!

Vinteransggningen/-lodtraekningen
Det er nu tid til at se@ge for at
deltage i vinterlodtraekningen
som gaelder for uge 44 i 2021
—uge 1612022

Laes venligst om Egernsund i
afsnittet "Renoveringer m.m”.

Ansggning sendt via mail
Hvis du veelger at sende ansagningen til
os pr. mail, skal den sendes som en pdf-
j\_ fil ellers deltager du ikke i lodtreeknin-
& 7 gen. Hvis du ikke kan sende pa denne
made, skal ans@gningen sendes pr. brev.
Ansggning til deltagelse i lodtraekning om
ferieboliger

(Samtykkeerklo?ring A

O

Ved at afkrydse i ringen og sende ansegningen erklaerer jeg, at have laest og forstdet samt afgivet
samitykkeerklering om brug af mine personoplysninger som uddybet i afsnittet "Brug af dine data’

Husk, at vi skal have begge sider af ansegningen, ellers deltager du ikke i ansagningsrunden.

Ved denne ansegning accepterer jeg at have last og forstaet oplysningen om behandlingen af mine
op-lysninger og giver mit samtykke af egen fri vilje til, at 3F Post h.h.v. IF afd. 4 eller Postfonden Ar 2000
som dataansvarlige ma indsamle, registrere, opbevare, indhente og dele mine personoplysninger med
det formél, at administrere ferieboliger og lodtraskning heraf.

Samtykket kan til enhver tid traekkes tilbage ved at kontakte Feriekontoret pa feriekontoret-kbh@3F.dk

.

Det er yderst vigtigt at huske side 2 (samtykkeerklzerin-
gen).




Hvis samtykkeerklzeringen ikke er udfyldt og returne-
ret til os sammen med ansagningsskemaet (sendt eller
scannet), deltager du ikke i lodtraekningen og vi kon-
takter dig ikke, da vi skal bruge alt for meget tid pa det.

Pd ansegningsblanketten beder vi venligst om, at du
skriver med BLOKBOGSTAVER. Det ger vi ikke for at ge-
nere dig, men for at sikre os, at vi skriver dine oplysninger
korrekt ind i systemet.

Herunder ser du et eksempel pd, hvordan en ansagning
tit ser ud (og denne er faktisk ikke slem) og hvordan vi
gerne ser, at den er udfyldt. Blokbogstaver gor den me-
get mere laesbar. En enkelt forkert prik eller streg i mail-
adressen har keempe betydning. Ans@gningen pa bille-
det er selvfalgelig fiktiv.

notigt . St X phwide 2 Vigtigt ... Szt X pé side 2
igt S Ausl Side T Shal metiendes!
MMW““ Fhriv wenligst med BLOKIOGSTAVER
e
ORIy ot Co w bkt L R
M'Wm mm
L0 S a0 T Fe- 004 2

e ; Aavesse:  SOLVAMG 414

- W@.ﬁ st + by _40C0 ROSKILDE
S e TR S il
g i L PETRA. A, SoLe HAIL . [

Fhariy wanligst seed ILOKBOGETAVER

Vi bruger rigtig meget tid pa at "opklare” utydelig skrift.
Vi vil derfor opfordre dig til lige at bruge 2 minutter lzen-
gere tid pa at udfylde ans@gningen i en laesbar udgave.
Nemlig en tydelig skrift i BLOKBOGSTAVER. Tak.

Du kan simpelthen ikke vaere det bekendt!

Vi stiller en Tripp Trapp stol til ra-
dighed i alle vores ferieboliger.
Det er selvfelgelig forventeligt,
at stolen fungerer som den skal,
sd baby/barn sidder godt og sik-
kert. S&dan skal det vaere, men ...

Vi har desveerre veeret ude for, at
- noget pa stolen er gaet i stykker

0g at man sa bare har efterladt
den uden at give besked. Det er ikke i orden og det kan
man simpelthen ikke veere bekendt!

Man skal altid indberette ting som er gaet i stykker!

nyt siden sidst

— Vioplever en stigen-
de efterspargsel for,
at man kan oplade
4 sin el- eller hybridbil
nar man opholder
sig i vores ferieboli-
ger. For gjeblikket er

der pd grund af brandfare ingen mulighed for dette.

Opladning af elbiler ....

Vi henviser til de offentligt tilgeengelige ladere som fin-
des ved tankstationer, rastepladser og indkebscentre. En
oversigt over ladere kan findes flere steder pa internet-
tet, feks. pa www.plugshare.com.

Nogle biler kan ngd-oplades med en sdkaldt ‘'mormor-
oplader] som kan iszettes en almindelig stikkontakt. Hel-
ler ikke disse ladere ma bruges i ferieboligerne. Elinstalla-
tionen skal vaere specielt dimensioneret for ikke at tage
skade af denne brug.

Vi undersager gkonomien og de praktiske muligheder
for at etablere en lgsning for opladning af el- og hybrid-
biler.

Indtil oplader eller anden lademulighed er etableret, er
det ikke tilladt at oplade via ferieboligens elinstallation.

Sker det alligevel, vil det vaere et brud pa reglerne for
at bruge feriehusene og overtraedelse vil kunne fa kon-
sekvenser for retten til at booke ferieboliger. Du vil des-
uden blive pélagt en regning for el-eftersyn samt reg-
ning for stramforbruget. ...sa lad venligst veere med det!
Til gengaeld tror vi pa, at vi kan have en installation klar
inden for en overskuelig fremtid.

Rejse-/afbestillingsforsikring

Vi vil opfordre til,
at der tegnes en
rejse-/afbestillings-
forsikring saledes, at
du ikke mister dine
penge, hvis uheldet
. skulle veere ude og
fenebollgen ma afbestilles f.eks. pd grund af sygdom hos
dig selv eller dine naermeste.

Kontakt dit forsikringsselskab for at hgre naermere, da
vilkdrene kan veere lidt forskellige fra selskab til selskab.
Hvis du ikke har en forsikring, anbefaler vi, at du kontak-
ter TJM Forsikring pa telefon 70 33 28 28.
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Renoveringer m.m.

Siden sidste blad, er der sket en del renoveringer i flere
af vores ferieboliger, bade i Danmark og i udlandet. Se
det herunder.

Ferieforeningen
Kramnitze 5 — Der er blevet hgvlet gulv i kekken og stue.

Skyum — Vi har fdet slebet terrasserne og de har faet olie,
sd de nu ser helt nye ud igen. Se fer og efterbillederne
her.

Postfonden
Fang — P4 badevaerelset er der kommet nye skabe og ny
vaskemaskine og tarretumbler.

TJM forsikring
Klint, Nykeobing Sjeselland

Vi har tidligere skrevet at vi habede p4, at TJIM Forsikrings
nye hus pd Bjergmosevej 8, 4500 Nykgbing Sjeelland
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kunne tages i brug i maj/juni maned. Det kommer des-
veerre ikke til at ske, da der skal laves en del mere ved/i
huset end vi havde forventet.

Vi kan dog love, at lige sd snart boligen er klar til boo-
king, vil den blive lagt ud pa hjemmesiden/ledige uger

og den kan ogsa s@ges i vinterlodtraekningen.

Her er lidt om huset: Fra husets stue, spisestue og kak-
ken kan man via de store vinduer se Kattekat.

Huset har to sovevaerelser med dobbeltsenge i begge
0g et sovevarelse med en sld ud seng. Altsa i alt seks
sovepladser.

Huset har to badevaerelser, begge med bruseniece.

Der findes opvaskemaskine, mikroovn, vaskemaskine,
torretumbler og fentarrer i huset.

Egernsund, Sonderjylland

o N TR "'iﬁ

15

I,

P& grund af ekstraordinaer lang sagsbehandlingstid i
Erhvervsstyrelsen (de har travlit med Corona-erhvervs-
stette), fik vi forst godkendelsen af kgbet ved bladets
deadline. Vi forventer, at den endelig godkendelse (efter
nabohgringen) forelig-ger nar du modtager dette blad.

Vi satser dog meget pa at det sker og derfor er huset
0gsa med i vinterlodtraekningen, men ... Hvis vi ikke nar
at fa godkendelsen inden lodtreekningen, kan du selvfgl-
gelig ikke vinde et ophold. Vi rader dig derfor til at sage
andet end Egernsund, hvis du regner med at kunne
holde ferie via os.

Lige sa snart boligen er klar til booking, vil den blive lagt
ud pa hjemmesiden/ledige uger.



Her er lidt om huset: Flensborg Fjord kan ses fra husets
stue.

Huset har to soveveerelser med dobbeltsenge i begge
0g et sovevarelse med to enkeltsenge samt en hems
hvor der er plads til to. Altsa i alt otte sovepladser.

Huset har et badevaerelse med indvendig spa, bruse-
kabine, toilet og sauna samt et separat toilet.

Der findes opvaskemaskine, mikroovn, vaskemaskine,
torretumbler og fantarrer i huset.

Berlin
Den store lejlighed (Richard Sorge Strasse) har faet en ny
brusekabine.

Barcelona
Der er sket en del i lejligheden. Kakken og begge bade-
veerelser er blevet total renoveret.

Der er opsat en vaskesgjle pa det lille badevaerelse.

Kakkenet er blevet renoveret/moderniseret og har ogsa
fadet nye harde hvidevarer.

Lissabon

Vi har leenge forsggt at fa startet en renovering af lejlig-
heden op (kgkken og badevaerelser), men vi har ikke haft
det store held med det! Vores intention var at "udnytte”
tiden med pandemien, men det har ikke veeret muligt
grundet mange ting; arbejdsstop, mangel pa gode
handvaerkere og problemer med leverancer m.m.

Grundet disse udfordringer, har vi desveerre vaeret ned-
saget til at flytte renoveringen til opstart i uge 43 i ar.
Renoveringen vil formentlig tage 3 maneder.

Afbestilling af booket feriebolig

B Hvis du skal melde afbud
pa baggrund af Covid-19
skal vi bedes om, at du
sender os en mail pa
feriekontoret-kbh@3f.dk
hvor du skriver feks. "Jeg
gnsker at melde afbud til feriebolig ?? i uge ?? — mit reg.
og kto.nr.er 77

Angiv gerne arsagen og oplys selvfglgelig navn og cpr.
nr. (eller bookingnr.). Oplys ogsa, om du har en afbestil-
lingsforsikring eller ej.

Hvis dit afbud skyldes Udenrigsministeriets rejseforbud,
skal din afbestillingsforsikring (som ofte er et tilleeg til
din rejseforsikring) daekke halvdelen af det indbetalte
belgb. Vi daekker den anden halvdel. Dit forsikringssel-
skab skal bruge dokumentation og til det skal du bruge
den bekraeftelse, som vi sendte til dig i forbindelse med
din booking.

Nar din sag hos forsikringen er faerdigbehandlet, bedes
du sende os en kopi af udbetalingen og vi vil returnere
dig den halvdel, som du er berettiget til hos os.

Corona-situationen udvikler sig hele tiden. Fglg altid
myndighedernes anvisninger. Vi anbefaler, at du holder
dig orienteret pa falgende hjemmesider:

Udenrigsministeriets rejsevejledninger
Sundhedsstyrelsen

Statens serum institut

WHO

Husk; det er altid dit eget ansvar at saette dig ind i de re-
striktioner, der eventuelt matte veere i det padgaeldende
land du rejser til samt eventuelle restriktioner nar du rej-
ser hjem til Danmark igen.

Ankomst og afgangstider

Vi oplever desveerre en sti-
gende tendens til, at vores
ankomst- og afgangstider ikke
overholdes. Det er ikke accep-
tabelt. Vores tilsynsfgrende
planleegger deres arbejdstid
efter vores tider og det kan
veere til stor gene for dem, nar
brugerne ikke har forladt boligen som reglerne foreskri-
ver. Vi oplever jeevnligt, at den naeste bruger af ferie-
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boligen ikke kan fa adgang til tiden og at brugerne tager
boligen i brug fer tid.

Vi skal staerkt opfordre til, at de tider som star i bekraeftel-
sen overholdes. Hvis det ikke sker, kan vi blive ngadsaget
til at paleegge dig et gebyr for overtraedelsen samt at du
ved gentagelser ikke vil kunne booke hos os mere.

Ledige ferieboliger

Pd hjemmesiden www.3fpost.dk kan du fglge med i,
hvilke boliger og uger der er ledige. Du skal klikke pa
"Ledige uger” som ligger @verst pa siden — den bliver
som hovedregel opdateret hver dag ved fyraften. De
rede uger er forbeholdt jer postmedlemmer og vil blive

abnet for andre 3Fere ca. 12 uger for. Dog med visse
undtagelser.

P& www.feriekontoret.bookhus.dk kan du ogsa se de le-
dige uger (grenne). Denne side er dynamisk og opdate-
res hele tiden. Postens boliger har nr. 1 — 69.

Postens ferieboliger kan bookes af alle 3F postmed-
lemmer eller medlemmer fra PPL (Postpensionisternes
Landsfor-ening). For at booke TJM Forsikrings ferieboli-
ger, skal du vaere betalende forsikringstager.

Du kan se postens billeder m.m. af ferieboligerne pa
www.3fpost.dk og www.feriekontoret.oookhus.dk

Sadan foregar
lodtraekningen

Ansggningen
Alle ansggninger indtastes i Feriehusprogrammet.

| programmets database, er alle ansggningsberettigede
lagtind.

Den enkelte kan kun indtastes én gang, s man kan ikke
forgge sin chance ved at indsende flere ansagningsske-
maer.

Lodtraekningen

Lodtraekning sker blandt alle tre fonde samtidig. Dog un-
der forudszetning af, at du er berettiget til at sege blandt
TIM Forsikrings ferieboliger og dermed er forsikrings-
tager.

Hvis du er forsikringstager, skal du huske at bekraefte det-
te (ved afkrydsning pa ansggningsskemaet) samt notere
dit policenummer (f.eks. din indboforsikring).

@nsket uge vil blive forsagt opfyldt ud fra din prioritets-
reekkefglge. Altsd uge for bolig.
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Brug af point
Ved hvert arsskifte bliver alle tildelt et point.

Man kan maksimalt optjene 10 point.
Hvis man booker en bolig i hgjseesonen (uge 25 - 32 +

42), nedskrives der med tre point - uanset om man vin-
der i lodtraekningen eller booker efterfalgende.

Det koster ikke point at booke uden for hgjsaesonen.

Man kan ikke gd i minuspoint og man kan godt vaere
heldig at vinde, selvom man har nul point.

Systemet vil altid forsg@ge at tilgodese dem med hgjst
pointantal.

Skiftedag
Skiftedagen i ferieboligerne er sgndag. Dog med undta-
gelse af Bad Gastein, @strig hvor skiftedagen er lardag.



14 dages ophold
14 dages ophold skal starte i en ulige uge og markeres i
kolonnen "14 dage” ud for stedet.

Hvis du ikke vinder et 14 dages ophold, er du automatisk
med i lodtraekningen om én uge.

Minibookning
Minibookning (tre dagn) kan tidligst bookes én méned
for opholdet.

Minibookning kan dog ikke bookes i hgjsaesonen (uge
25-32+442).

Minibookning er torsdag - sendag eller sgndag - ons-
dag.

Bad Gastein har minibookning onsdag - lerdag eller lor-
dag - tirsdag.

Ansggningsskema og ledige uger
Ansggningsskemaet kan printes ud fra hjemmesiden
www.3fpost.dk — skemaet ligger i gverste "bjeelke”.

For at deltage i lodtraekningen skal du udfylde og retur-
nere samtykkeerklaeringen, som er en del af ansegnings-
skemaet. Hvis det ikke sker, deltager du ikke i lodtraek-
ningen og skemaet makuleres.

Pa hjemmesiden meddeler vi hvilke uger, der er ledige
efter lodtraekningsrunden samt priser og faciliteter for
hver enkelt bolig.

Hvis du ikke er heldig at vinde i lodtraekningen, kan du
se pa "ledige uger” pd vores hjemmeside eller ringe til
0s — maske kan vi finde noget andet til dig.

Frister, betaling og afbud
Fristerne for indsendelse af ans@gningsskemaet samt
betalingsfristen fremgéar pa ans@gningen.

Hvis du vinder i lodtraekningen, vil du modtage en be-
kraeftelse med en opkraevning. Hvis vi har din korrekte
mailadresse, far du besked pr. mail. Ogsé hvis du ikke har
vundet et ophold.

Der kan meldes afbud uden betaling frem til betalingsfri-
sten. Ved afbud efter betalingsfristen refunderer vi halv-
delen af det betalte belgb. Din rejseforsikring/afbestil-
lingsforsikring deekker muligvis den anden halvdel.

Du kan afmelde et ferieophold ved at ringe til os pa te-
lefon 88 92 33 60 eller ved at returnere vinderbrevet pa-
skrevet "Afbestilling”.

Pris for bookning af en feriebolig
Der er saesonpriser og derfor koster en feriebolig ikke det
samme i alle uger.

Hgjsaesonen (uge 25 - 32 + 42) koster kr. 500,- mere end
de andre uger.

GDPR (Persondataforordningen)
Databeskyttelsesforordningen er en EU-forordning, som
har til formal at styrke og harmonisere beskyttelsen af
personoplysninger i Den Europaeiske Union.

Feriekontoret er pligtige til at folge de regler, som er om-
fattet af GDPR. Der er derfor bl.a. en tilfgjelse pa ansag-
ningsskemaet, hvor du skal bekraefte, at du har forstdet
vilkdrene for at booke boliger igennem os. Vilkarene vil
0gsa kunne laeses pa 3fpost.dk.

Hvis du ikke udfylder og returnerer samtykkeerklzerin-
gen, deltager du ikke i lodtraekningen.
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Priser og faciliteter - vinter 2021/2022 (uge 44

Sovepladser i alt

Heraf i opholdsrum

Heraf i alm. seng

Heraf i kajeseng

Heraf i hems / alkove

Antal soverum

Meter til badestrand

Vaskemaskine

Tarretumbler

Opvaskemaskine

Spa

Sauna

Internet

Pris pr. uge for uge

FERIEFORENINGEN

1
[
(minileje) m
N

3dagn

Hasle, Bornholm 6 2 4 2 300 X X X 2.200 | 1.700
Kramnitze 6 2 4 2 150 X X X 2100 [ 1.600
Langeland, ny 6 6 3 500 X X 2400 | 1.800
Grena 6 6 3 900 X X X 2400 | 1.800
Dyngbylund, Odder ** 6 2 4 3 100 X X 2.000 | 1.500
Hejsager 6 6 3 100 X X X 2.500 | 1.800
Bldvand, Hvide Hus ** 6 4 2 3 300 X X X 2400 | 1.800
Skyum 6 6 3 500 X X X X 2400 | 1.800
Rervig ** 5/6 112 4 2 900 X X X 2.200 | 1.700
4 2 X X X

Tutten, Nykgbing Sjzelland 4 300 2.200 | 1.700
POSTFONDEN

Ngrlev Strand 8 6 2 3 300 X X X X X 2.500 | 1.800
Fang 8 6 2 3 300 X X X X X | 2500 | 1.800
Hvide Sande 8 6 2 3 800 X X X X X 2.500 | 1.800
Mols 6 6 3 X X X X X 2.500 | 1.800
Liseleje 10 8 2 4 600 X X X X 2600 | 1.900
Udsholt, Gilleleje 10 7 2 4 800 X X X X X X 2600 | 1.900
Christianshavn, 4. sal 6 2 4 2 X X X X 2.800 1.900
Christianshavn, stuen 6 2 4 2 X X X X 2.800 | 1.900
3 6 3 X X X

Kramnitze, n 2 150 2.400 1.800
TJM FORSIKRING

Klint 6 6 3 500 X X X X | 2700 | 1.900
Samse 6 4 2 2 300 X X X X | 2300 | 1.700
Skagen, Gl. Kirkesti ** 5 3 2 2 900 X X X X 2.500 1.800
Skagen, Lars Badkersvej 6 6 3 900 X X X X | 2500 | 1.800
Rome 8 6 2 3 700 X X X X X | 2500 | 1.800
Ny Bldvand, Horns Rev 8 6 2 4 900 X X X X X X | 3.150 | 2.000
Fjellerup ** 8 2 6 3 700 X X X X 2400 1.700
Martofte 8 6 2 3 50 X X X X | 2.800 | 2.000
Egernsund 8 6 2 3 100 X X X X X X | 2700 | 1.900
Oslo, Norge 6 2 4 2 X X X X 2.300 | 1.700
Norge, Hytten ** 10 | 2 2 6 4 X X X X | 2600 | 1.800
Amsterdam, Holland 4 4 2 X X X X | 2.500 | 1.800
Berlin, lille, Tyskland 4 2 2 1 X X | 2500 | 1.800
Berlin, stor, Tyskland 8 8 4 X X X X | 3000 | 2.000
Budapest, Ungarn 7 4 4 3 X X X X 2400 | 1.700
Lissabon, Portugal ** 8 4 4 3 X X X X X | 3000 [ 2100
Marino, syd for Rom, ltalien ** 6 6 3 X X X 2600 | 1.800
Prag, Tjekkiet ** 8 2 6 3 X X X X | 2600 | 1.800
Clichy, Paris, Frankrig 6 6 3 X X X | 2600 | 1.800
Saint-Raphaél, Nice, Frankrig ** 6 2 4 2 500 X X X 2,600 | 1.800
Barcelona, Spanien 6 4 2 3 1500 X X X X 2.900 | 2.000
Benalmadena, Malaga, Spanien ** 6 6 3 100 X X X X [ 3000 | 2100
Greenwich, London, England 6 6 3 X X X X | 2950 | 2.000
Brixton, London, England 6 6 3 X X X X 3.000 | 2.000
Bad Gastein, @strig 8 8 4 X X X X | 5000 | 2500
Sarajevo, Bosnien ** 8 2 6 3 X X X X 2.500 | 1.800

** = ikke egnet til gangbesveerede. Prisen for at booke ferieboligen er inklusive alle afgifter, f.eks. el og vand. Aktive og pensionister seger pa
lige vilkar. Et ferieophold er strengt personligt og ma ikke overdrages til andre. Ferieboligernes faciliteter, toiletforhold, renovation m.v. er kun
beregnet til det anferte antal sengepladser. | alle ferieboliger er der dyner og hovedpuder svarende til antal anferte sovepladser. Sengetgj skal
medbringes. Der er service til 8 - 12 personer i hver feriebolig samt kakkengrej til almindelig madlavning. Der er TV og radio i alle ferieboliger.
Brugeren gar selv rent til den naeste bruger, ndr ferieboligen forlades. Det er tilladt at tage hund eller kat med i de fleste af vores ferieboliger
(tjek pd hjemmesiden under fakta). Hvis du har hund/kat med, sa skan mabler med et medbragt teeppe og ger ekstra grundigt rent. Det er
ikke tilladt at ryge indenders i ferieboligerne. Alle ferieboliger har skiftedag sendag dog med undtagelse af Bad Gastein, som har skiftedag
lordag. Du kan tidligst ankomme kl. 1500 og skal forlade ferieboligen senest kl. 1400 og disse tider skal overholdes! | Clichy (Paris) og Ny

Bldvand er afgang dog allerede kl. 1200. | Bad Gastein er der ankomst kl. 1600 og afgang kl. 1400.
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Vinter 2021/2022 - Ansggning Vigtigt ... Set X pa side 2

Side 2 skal medsendes!

Ferieforeningen 14dage 7 dage . .
200 | Hasle, Bornholm Skriv venligst med BLOKBOGSTAVER
9 NG Ferieophold vinter 2021/2022 fra uge 44 i 2021 -
388 éarzggland, ny uge 16 i 2022 for 3F postmedlemmer og medlemmer
5 800 Dyngbylund, Odder fra PPL (Postpensionisternes Landsforening).
? G% 19 Hejsager Nej
£ 5 20 Bldvand, Hvide Hus Nej cornri -
% 5 21 Skyum Nej
R ER Rervig
QE) qc"} 23 Tutten, Nykgbing Sjeelland Navn:
s
® 2 30 Ngrlgv Strand Nej
g é 31 Fano Ne} Adresse:
E é 32 Hvide Sande Nej
2B 33 Mols Nej Postnr. + by:
o 34 Liseleje Nej
35 Udsholt, Gilleleje Nej
36 Christianshavn, Kbh,, 4. sal Nej TIf: Mobil:
37 Christianshavn, Kbh., stuen Nej
38 Kramnitze, ni Nej Mail:
R = Skriv venligst med BLOKBOGSTAVER
SU 42 Skagen, Gl. Kirkesti Nej
5 = 43 skagen, Lars Bodkersvej NeJ: Jeg sager ferieophold i uge (skriv ugenummeret)
g %J 44 Romg Nej
o 2 45 Ny Blavand, Horns Rev Nej
3£ |40 Fiellerup Nej 1. prioritet | 2. prioritet | 3. prioritet
g A Mafiofte i) Uge nr. Uge nr. Uge nr.
jajis 48 Egernsund Nej
g ¢ 50 Oslo, Norge Nej
% % 52 Norge, Hytten (Telemarken) Nej
] 54 Amsterdam, Holland Nej
2 £ 55 Berlin, lille - (Izes forbehold) Nej '
% Z 56 Berlin, stor - (Izes forbehold) Nej Du kan vaelge mellem 3 mulige uger, hvor du gnsker
% ’é 57 Budapest, Ungarn Nej ophold. Prioriter dine ugegnsker.
é fg gg k);srei‘:grl' Zofr;t:gglml lalien mg 14 dages c;pho\d sk”al starte i eh ulige gge olg markeres i
GEJ 8 50 Prag, Tjekkiet Nej kolonnen "14 dage”ud for boligen. Hvis du ikke vinder et
o2 61 Clichy, Paris, Frankrig Nej 14 dages ophold, er du automatisk med i lodtraekningen
N 62 Saint-Raphaél, Nice, Frankrig Nej om 1 uge.
g ] 63 Barcelona, Spanien Nej
g o 65 Benalmadena, Malaga, Spanien Nej Der kan sgges 10 steder og de skal prioriteres.
S § 66 Greenwich, London, England Nej Skriv 1, 2, 3 0.s.v. i kolonnen med 14 eller 7 dage.
o2 67 Brixton, London, England Nej
68 Bad Gastein, @stri Nej
60 Sarajevo, Bosnieng Ne} Jeg er forsikringstager i

TIM Forsikring.
Mit policenummer er:

Denne ansegning sendes til:

OBS‘. Feriekontoret - Peter Ipsens Allé 25 - 2400 Kbh. NV
: d ' og skal veere modtaget med morgenposten eller
. ferieophol
Vinderne af et.‘ (hwis vi har ‘II GTI GT . pr. mail senest mandag den 9. august 2021 kl. 09.00.
o ¢ pr. mal
far svarP Kte mailadresse) SE NFESTE SIDE 783923360 - Mail: feriekontoret-kbh@3f.dk
den korre 13 august 2021. - husk at skrive "Ansggning”i emnelinjen.
nest den 13-
SeHvis vi skal sende et brev, Betaling for opholdet skal ske senest den 1. september
gar der selvfolgelid 2021.
leengere tid. Du kan printe ansggningsskemaet ud
fra hjemmesiden www.3fpost.dk ))

Posthornet nr. 2 2021 | 27



Samtykkeerkleering

O Ved at afkrydse i ringen og sende ansagningen erklaerer jeg, at have lzest og forstaet samt afgivet
samtykkeerklzering om brug af mine personoplysninger som uddybet i afsnittet “Brug af dine data"

Husk, at vi skal have begge sider af ansggningen, ellers deltager du ikke i ansggningsrunden.

Ved denne ansggning accepterer jeg at have laest og forstdet oplysningen om behandlingen af mine
oplysninger og giver mit samtykke af egen fri vilje til, at 3F Post h.h.v. IF afd. 4 eller Postfonden Ar 2000
som dataansvarlige ma indsamle, registrere, opbevare, indhente og dele mine personoplysninger med
det formal, at administrere ferieboliger og lodtraekning heraf.

Samtykket kan til enhver tid traekkes tilbage ved at kontakte Feriekontoret pa feriekontoret-kbh@3F.dk

Brug af dine data

"3F Post” h.h.v. "IF afd. 4" eller "Ar 2000 Postfonden” anvender dine data for at administrere ferieboligerne og lod-
traeekningen om ophold. Vi treekker desuden pa dine eventuelle medlemsdata i 3Fs medlemskartotek.

Vi orienterer den tilsynsfgrende i hver feriebolig om navn og eventuelt mobilnr. pa medlemmerne for hver uge ferie-
boligerne er bookede. Den tilsynsfarende har pligt til at behandle oplysningerne fortroligt og slette dem senest en

maned efter ferieperioden.

Vi gemmer oplysninger om vundne ophold i ferieboligerne i 10 ar til brug i vores lodtreekningssystem. Kommunika-
tionen mellem dig og Feriekontoret gemmes i samme periode.

Oplysninger om telefon, mobil, mailadresse og eventuelt policenummer i TJM Forsikring gemmes i samme periode,
eller til du anmoder om sletning. @vrige oplysninger gemmes ikke.

Ved bookning af vores feriebolig i Sarajevo videregives kun de ngdvendige oplysninger til tilsynsfarende for opfyl-
delse af vores forpligtelser, ndr du bruger ferieboligen.

Du kan gare brug af dine rettigheder af databeskyttelseslovgivningen og bl.a. bede om at fa indsigt i, rettet eller
slettet dine oplysninger ved at henvende dig til feriekontoret-kbh@3f.dk.

Du kan til enhver tid treekke dit samtykke tilbage ved at henvende dig til feriekontoret-kbh@3f.dk

Dataansvarlig for alle ferieboliger er:

3F Post

Adresse: Kampmannsgade 4, 1790 Kgbenhavn V

Web: www.3fpost.dk

Kontaktperson: Dzevad Ramic - dzevad.ramic@3f.dk

Hvis du efter henvendelse til den dataansvarlige @nsker at klage til Datatilsynet vedrgrende behandling af dine data,

kan du finde vejledning pa https://www.datatilsynet.dk/generelt-om-databeskyttelse/klage-til-datatilsynet/
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Foto: Hans B. Henriksen

Vindere af sommerens
ferielegater

Sa er modtagerne af sommerens 15 ferielegater a kr. 1.500,00 fundet.

De heldige vindere er fundet ved lodtraekning, og er alle blevet
kontaktet personligt. Vi siger tillykke og gnsker god ferie til:

Else Bang Sloth Poul Hansen

Jette Clemensen Kirsten Juhl

Kurt Wrona Liselotte Larsen

Palle Jensen Karl Dalsgaard Schmidt
Erik Schneider Jan Jgrgensen

Aage Korsgaard John Luke Rasmussen
Martin Have Kaj Dahl Nielsen
Halfdan Bach Hansen

Hvis du ikke var heldig at blive udtrukket til et legat i denne fa i ‘--""

omgang, har vi yderligere 5 legater pa hgjkant til vinterlod- "h"”‘!“' ‘“ oy ¥ “" ‘I

v PR
treekningen. Disse legater vil blive annonceret i Posthornet i b, i « 'J ’“}
nr. 3, hvorefter der kan ansgges.

Legaterne er skattepligtige, og alle vindere er derfor oplyst om, at
de selv skal angive det modtagne belgb pad selvangivelsen.

e M f.&{/ ‘L.}_E,

85|
{ E:ﬁ r‘l:,{: P *Wﬁ“%
'\. .;\1 I ,




(<]
E
Co
- 0

0
55
F

POSTPENSIONISTERNES KLUB
FOR STORK@UBENHAVN

Program for andet halvar 2021
7. september. Generalforsamling.
28. september. Velkomsttraef.

26. oktober. Anders Wejrup om Nordisk Fjer skandalen
(anden del af hans beretning).

30. november. Julefrost.

Nazermere om de enkelte arrangementer i brev til klub-
bens medlemmer i august.

KGBENHAVNS POST-SENIORER

Sa nadede vi frem til en gendbning, som vi haber, kan
blive bade yderligere lempet, og kunne tilgodese
foreningens kommende arrangementer sdvel som i
3F-huset samt skovture, revyer, ferierejser og spise-
arrangementerne.

Vi krydser fingrene for de kommende ugers program.
Det naeste Nyhedsbrev fremsendes den 1. juni.

Pa programmet den kommende tid er:

Tirsdag den 22. juni kl. 14.00

Peter Ipsens Alle 25, 2400 NV (Store sal).

Kabenhavns Post-Seniorer afholder den udsatte ordi-
naere generalforsamling. Efterfglgende er foreningen
veert ved en let anretning.

Tilmelding til spisningen er n@dvendig, og skal ske til
Kasserer Keld Eksing pa tlf: 22 79 06 14, tirsdag den
15. juni mellem kl. 16.00 og 18.00.

Fredag den 25. juni kl. 11.00

Afholdes banko i den store sal pa Peter Ipsens Alle med
regionen.

Der er 120 pladser i salen. Tilmelding fra den 1. juni —
18. juni til Carsten Majgaard pa tlf: 51 80 99 96 eller pa
mail: carstenmajgaard@gmail.com
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Torsdag den 8. juli

Jazz pa Bakken. Der kan lzeses mere om de to oven-
stdende arrangementer pa hjemmesiden, og der
fremlaegges ogsa yderligere information pa generalfor-
samlingen.

Torsdag den 5. august kl. 10.00 - 12.00
Peter Ipsens Alle 25 (Det grd palee).
Salg af billetter til 'Vi lukker Bakken'den 26. august.

Torsdag den 26. august kl. 13.00
Vi lukker Bakken’

Tirsdag den 31. august

Skovtur pa Bakken med regionen. Der vil komme
yderligere information om dette pa hjemmesiden samt
ved vores kommende mader.

Der ma dog stadigt tages forbehold for zendringer i
ovenstdende, hvis omstaendighederne kraever det. Hold dig
orienteret bdde pd vores hjemmeside og i Nyhederne.
HUSK: Coronapas eller en frisk Covid-19 test.

Med venlig hilsen
Carsten Majgaard

POSTVASENETS PENSIONISTFORENING
FREDERICIA

Nyt fra Postvasenets Pensionistforening
i Fredericia

Onsdag 16. juni tager vi pa tur til Kerteminde og
Ditlevsdal. Indbydelser er sendt ud.

Sommerferie.
Mandag d. 13. september kl. 12.30 er der foredrag i 3f.

Torsdag d. 14. oktober kl. 12.30 efterarsfest i Fugl-
sangcentret.

Torsdag d. 11. november julebustur.

Torsdag d. 9. december kl. 17.30 generalforsamling
m.m.



Vi hdber, at vi kan afholde disse ting uden alt for mange
aendringer eller restriktioner, s& medlemmerne kan fa
nogle gode oplevelser.

Pa bestyrelsens vegne
Jens Erik Christensen

PENSIONISTKLUBBEN VESTERBRO
& PAKKEPOSTEN

Hej gode venner og gamle kollegaer

Som resten af samfundet har vores lille pensionistklub
0gsa veeret ramt af restriktioner pga. Corona. Vi matte
naesten aflyse alle vores planlagte arrangementer. Vi tror
pa en ny saeson, hvor vi igen kan mades.

Nar | laeser dette indslag i Posthornet, har vi forhdabent-
lig veeret pa vores arlige skovtur.

el 1AN

Vores nyhedsbrev bliver sendt ud medio juli 2021, og
det geelder for den nye saeson, sidste halvdel af 2021
samt forste halvdel af 2022.
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Lige nu kan vi forteelle, at det farste arrangement er
vores sommerfest hos Carsten og Signe i deres kolo-
nihave. Det Igber af stablen den 11. august 2021 fra
kl. 12. Der er tilmelding hos Jette lgbende indtil den
2.august 2021, pd mobil 25644803. Der kommer flere
informationer om sommerfesten i nyhedsbrevet.

P3 nuvaerende tidspunkt kan | reservere falgende da-
toer: den 8/9-2021 og den 17/11-2021.

Til sidst vil jeg benytte lejligheden til at gnske jer alle en
fantastisk sommer.

Haber vi ses den 11. august 2021, dog med forbehold
for nye restriktioner, men til den tid er vi forhdbentlig
alle vaccineret.

Pa bestyrelsens vegne
Lolly

CORONADAGE

det var dagen efter

jeg fik min alderdom

at pandemien kom og

jeg fandt ud af

at jeg inderst inde er langt ude

det er dage med tal

smittetal, kontakttal, evidenstal,
kvik- og langsomheds-tal,
prostatatal ikke at forglemme
dedstallet stiger

om natten er tallet minus 10 pa udsatte steder
i min indre Corona-slagmark

hvor der traekkes rundt

med et overlaes af mismod

om det ikke snart harer op

dette pandemiens vanvidskarsel

pa spejlglatte smitteveje i uvejsomst terraen
mellem store boligblokke

selv kommunegraenserne

respekteres ikke laengere

pandemi mig her og pandemi mig der
man binder os pd mund og sprit i hand
pa skoler og butikker

institutioner og glaedeshuse

faerger ogic-3 tog

alle er ramt

du er ikke alene

de ensomme

skal ikke laengere tro

at de kan have privilegiet

at ensomheden kun er for dem
ensomhed er den eneste glaede

som ikke kan deles med andre

og den har Sundhedsstyrelsen ikke har lagt sit
klamme hygiejnebind pa — endnu

morgenstund har mundbind pa

vi til vort center iler. . ...
Niels Ole Frederiksen
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Aktivitetskalender

Tirsdag den 15. juni 2021
Bestyrelsesmgde
Landsforeningens kontor

Mandag den 21. juni til onsdag den 23. juni 2021
Pensionistkursus
Rervig Centret

Mandag den 6. til onsdag den 8. september 2021
Pensionistkursus
Rervig Centret

Onsdag den 8. september 2021
Bestyrelseskonference
Rervig Centret

Torsdag den 9. september 2021
Bestyrelsesmgde
Rervig Centret

Mandag den 20. til onsdag den 22. september 2021
Pensionistkursus
Rervig Centret

Onsdag den 6. oktober 2021
Bestyrelsesmgde
Landsforeningens kontor

Torsdag den 7. oktober 2021
Generalforsamling
Messe C Fredericia

Tirsdag den 9. til onsdag den 10. november 2021
Formandsmeade
Rervig Centret

Tirsdag den 14. december 2021

Bestyrelsesmade TN
. Postpensionisternes
Landsforeningens kontor Landsforening

- en forening for alle postens faggrupper

Prangervej 42, 7000 Fredericia




