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Johnny B. Madsen
Formand

Et gryende forar i skyggen af

Covid-19 pandemien

Coronakrisen er blevet et tyngende grundvilkdr
med omfattende og indgribende restriktioner, der
sd at sige har forskanset danskerne i eget hjem.

Befolkningen er lidt treet af nedlukningen og
efterlyser en samlet plan for en gradvis tilbage-
venden til normalen. | skrivende stund forhand-
les der om vilkdrene for en delvis gendbning efter
den 28.februar.

Overenskomstforhandlingerne faldt
pa plads i februar med et forlig om en
trearig overenskomst med en samlet

Der er ikke afsat midler til puljeformal mv., og det
betyder bl.a, at der i overenskomstperioden sker
en ligelig procentuel udvikling i lon og pension.

Statens aftale med Post Danmark om befordrings-

pligten, som sikrer omdeling af post til samtlige

husstande i Danmark, udlgb med udgangen af

2020. En ny postlov er ikke vedtaget, men et flertal

i Folketinget har besluttet en midlertidig forlaen-
gelse af og betaling for befordrings-
pligten.

Fordret sa sagte kommer, og vi gar vejr-
maessigt mod lysere tider. Jeg haber

ramme pé 6’75 procentl der glver en |¢n_ ogsé, det kommer til at betyde, atvifar

og pensionsstigning pa 4,42 procent

over de naeste tre ar.

Coronakrisen spillede ogsa en vital rolle ved over-
enskomstforhandlingerne for de knap 200.000
medarbejdere i staten — herunder statspensioni-
ster. For der er betydelig usikkerhed om udviklin-
gen i dansk gkonomi og ikke mindst de offentlige
finanser. Der skal bruges milliarder for at stimulere
en kriseramt coronagkonomi.

Overenskomstforhandlingerne faldt pa plads i fe-
bruar med et forlig om en tredrig overenskomst
med en samlet ramme pa 6,75 procent, der giver
en lgn- og pensionsstigning pa 4,42 procent over
de neeste tre ar.

styr pa corona smittespredningen, og
at der bliver lempet pa restriktionerne.

Jeg @nsker for alle, at | kommer godt
igennem denne sveere tid, og med optimismen i
behold, glaeder jeg mig til at hilse pa rigtig mange
medlemmer pa generalforsamlingen i april.

Jr.4_

Johnny B. Madsen
Formand
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Kollektivt medlemskab at
Faglige Seniorer

Som medlem af Postpensionisternes Landsforening er
du nu ogsa gratis medlem af Faglige Seniorer. Faglige Se-
niorer er Danmarks naeststgrste seniororganisation med
mere end 230.000 medlemmer.

Som medlem af Faglige Seniorer far du adgang

til en rekke tilbud og fordele

— Du kan bla. fa gratis personlig rédgivning hos en af
deres eksperter. For blot at naevne et par stykker, er
der rddgivning fra en advokat, en boligradgiver, for-
sikringsraddgiver samt en socialradgiver. Kort sagt har
Faglige Seniorer et netveerk af fagfolk og eksperter,
der stiller deres ekspertise til radighed.

— Du har adgang til en raekke fordele og tilbud. P4 Fag-
lige Seniorers hjemmeside kan du finde alle tilbud.
Hvis du abonnerer pa nyhedsbrevet, kan du ogsa fa
adgang til fordelsklubben, hvor du finder tilbud pé en
lang raekke oplevelser som eks. biograffilm, attraktio-
ner, beger og ferieophold.

— Dukan f& hjeelp til brug af computer. Har du udfordrin-
ger med det digitale, kan du fa gratis hjeelp pa mere
end 100 datastuer fordelt over hele landet. Primzert vil
der veere hjaelp at hente til vejledning i brug af inter-
nettet og computeren. Enkelte steder kan du ogsa fa
hjeelp til andre ting som eksempelvis slzegtsforskning
eller regneark. Datastuerne er bemandet med frivil-
lige, ulannede seniorer, der stiller deres hjeelp til radig-
hed.
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- Du kan fa en digital version af den populzre Senior-
hdndbog helt gratis. Hindbogen indeholder gode rad
til dit seniorliv, regler og satser for folkepension, tillzeg
og aldrecheck i 2021. @nsker du hdndbogen i papir-
format, kan den bestilles pa hjemmesiden til kr. 49,00
+ forsendelse. Bogen er et rigtig godt opslagsveerk,
der kan give svar pa en lang raekke spargsmal.

Endelig kan du tilmelde dig det ugentlige nyhedsbrev.
Her far du en mail med tips til din gkonomi og dit senior-
liv. Der er konkurrencer, opskrifter, tilbud og helt aktuelt
en del om, hvad du som senior bgr vide om Corona. Hvis
vi har din mailadresse i Landsforeningen, bliver du auto-
matisk tilmeldt nyhedsbrevet. Vi opfordrer derfor alle til
at kontakte os med jeres mailadresse, sa | kan blive til-
meldt.

Faglige Seniorer er dog meget mere end gode tilbud.

Dette var blot et lille udsnit, af hvad medlemskabet i Fag-
lige Seniorer kan tilbyde. Hvis du besgger deres hjem-
meside pd www.fagligseniordk, kan du laese meget
mere herom. Det er ogsd pa hjemmesiden, du finder
listen over de aktiviteter, der aktuelt tilbydes.

Vi, i Postpensionisternes Landsforening, ser frem til sam-
arbejdet.

Faglige Semﬁer



Postpensionisternes Landsforenings ordingere

ceneralforsamling 2021

PL afvikler sin ordinzere generalforsamling i Messe C, Fredericia,

torsdag den 15. april 2021.

Der vil blive arr, iCi BRIgang Fredericia
) skal der ggres padmaerksom
pa dette ved
Dagsordenen ralforsamling er felgende:
Velkomst
Valg af stemmeudvalg og dirigent
Beretning

Regnskab / Budget

Fastsaettelse af honorar
Indkomne forslag

Valg i henhold til vedtaegternes paragraf 8
Eventuelt

O N O A W =

Forslag, der @nskes behandlet pa generalforsamlingen,
skal veere formanden i heende senest den 1. marts 2021.

Alle medlemmer af Postpensionisternes Landsforening
har ret til at deltage i generalforsamlingen. Medlemskort
forevises ved indgangen. Foreningen vil veere vaert ved et
let traktement.

Tilmelding til generalforsamlingen skal ske il
Postpensionisternes Landsforening,

Prangervej 42, 7000 Fredericia,

pa hjemmesiden www.postpensionisterne.dk eller
telefon 75 92 60 23, senest den 15. marts 2021.
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Fotos: Stig Arngrimson

| Posthornet nr. 4/2008 fortalte Stig Arngrimson om livet som udlandsdansker pa
Ibiza. Sammen med sin ®gtefxlle gennem 56 ar, Helga, bor han stadig pa Ibiza.
| denne artikel fortller Stig om det daglige liv pa gen, herunder coronakrisens

aktuelle indflydelse pa tilvaerelsen.

| en anden artikel i dette nummer fortller Stig om de mange rejser, han sammen

med Helga har foretaget i Spanien.

Vort daglige liv pa Ibiza

| skrivende stund har vi veeret klistret til skaermen, da
Danmark blev verdensmestre i hdndbold. Ferst gik det
ud over vort andet hjemland Spanien, og sa blev sven-
sken banket gule og bld. Herligt med denne sociale op-
levelse sammen med ca. 2 millioner danske seere.

Tidligere har vi begge vaeret A-mennesker. Det er vi
ikke mere. Star forst op ved 9 - 10-tiden. Efter et solidt
morgenmaltid, frokost ved 15-tiden og aftensmad ved
21-tiden kommer vi sjeeldent i seng for kl. 1. Denne rytme
nyder vi, og aftenerne gar iseer med TV-udsendelser via
internettet (vi har et hav af kanaler pa bade spansk, tysk,
engelsk og dansk). S vi er godt opdateret pa “verdens-
situationen”.

Takket veere det gode klima her pa gen, Helgas sunde
kost og rimelig motion har vi holdt“skruen i vandet”med
hensyn til helbredet. Vi har begge kort vaeret indlagt pa
gens kommunale hospital (dels for hjerteflimmer, dels
prostata). Fin-fin medicinsk behandling med efterfal-
gende jeevnlig kontrol hos vores faste laege, som bor 5
km. veek nede i landsbyen San Miguel.

Og i sommeren 2020 bestod vi endnu en gang “kere-
praven’, sd vi har ret til at styre automobil til sommeren
2025. Det er ogsa ngdvendigt, da vi for leengst har “pen-
sioneret”vore kaere cykler.

Helga er en lzesehest med hensyn til gode romaner og
Familiejournalen, som hun far tilsendt fra Danmark. Jeg
lzeser mere biografier og historie, der knytter sig til mine
frimaerkesamlinger (Spanien, Portugal, De baltiske lande
0g iszer Polen).

Slegtsforskning

| drenes lgb har jeg her pa Ibiza brugt megen tid pa
sleegtsforskning. P& min madrene side har det vaeret ret
nemt at komme tilbage til ca. &r 1700, idet min morfar
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var gardejer i landsbyen Saeby ved Skibby, og at hele
hans familie stammede fra Hornsherred.

Derimod har det vaeret noget af en udfordring at finde
frem til mine islandske aner. Ved hjzelp af en skolekam-
merat, som er ekspert i sleegtsforskning, lykkedes det os
at finde frem til, at min tipoldefar var fadt i Island i 1809.
Han rejste til Kebenhavn i 1840, hvor han stiftede familie
og ernzerede sig som guldsmed. For at komme lzengere
tilbage i min islandske slaegt, tog jeg kontakt til Slaegts-
forskningscentret i Reykjavik for at fa hjeelp. Centret var
meget imponeret over det store arbejde, vi havde lavet
om min sleegt, siden min tipoldefar kom til Danmark.
Han satte 8 barn i verden, heraf min oldemor. Derfor
fik jeg efter nogen “tovtraekning” og med hjalp fra bl.a.
tidligere islandske postkolleger langt om lzenge tilsendt
mere end 100 sider om mine aner pa Island.

Og hvilken overraskelse. Mine aner gar helt tilbage til
800-tallet. Jamen der var jo ingen mennesker pé Island

L
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Helga har julepyntet i lejligheden pa Ibiza.



pa den tid? Nej, men man har naturligvis bandene til
Norge i orden. Sa nu er jeg pludselig i familie med dron-
ninger og sagnkonger, bl.a. Regnar Lodbrog.

Vi har flere gange besggt Island, herunder egnen hvor
min tipoldefar har levet. Men tilsyneladende har jeg in-
gen nulevende familiemedlemmer i Island. Derimod har
jeg i Danmark registreret ca. 40 nulevende medlemmer
af Arngrimson/Arngrimsen-slaegten.

Ibiza forever

Vi spiser ikke mere sd tit ude pa @ens mange gode re-
stauranter. Men nar vi far gaester, skal vi naturligvis pa
restaurant. Det er stadigveek forholdsvis billigt at leve her
pa gen. De evindelige spargsmal fra familie, venner og
bekendte til os er, om vi har taenkt os at ende vore dage
pd Ibiza samt om det er dyrt/billigt at leve her pé gen i
forhold til i Danmark.

Til det ferste spargsmal svarer vi klart, at her bliver vi
med mindre, der sker helt uforudsete ting. Til “penge-
spgrgsmalet” er svaret: Momsen i Spanien (IVA hedder
det her) er differentieret. P& de fleste fadevarer er den
4 eller 10 procent. P& brugsvarer, herunder biler er den
21 procent. Biler er ca. 35% billigere end i Danmark.
Den grgnne ejerafgift ca. 400 kr. arlig. Bilforsikringer og
braendstof ligger pa linje med priserne i Danmark. Den
daglige husholdning er lidt billigere end i Danmark, og
restaurationsbesag er veesentlig billigere, iszer priserne
pa vin. Vor lejlighed er pd godt 70 m? De arlige udgifter
er: Ejendomsskat, inkl. affaldsordning 500 euro, husfor-
sikring 450 euro, vand 300 euro, el (varme- og airconditi-
on) 1400 euro, grundejerforeningen 700 euro og endelig
Tv, internet og telefoner 2.000 euro. Gang med knap 8 og
I har belgbene i danske kroner.

Coronakrisen pa Ibiza

I marts 2020 lukkede Spanien ligesom Danmark ned for
mange aktiviteter. | den farste tid matte vi kun beveege
os til naermeste bank, kebmand, tankstation og lsegen
ifert handsker. Nu er handskerne stort set droppet, men
til gengaeld kom mundbindet/masken for at blive sam-
men med handafspritning.

Reglerne er indtil udgangen af februar: Mundbind pa
sa snart du forlader din bolig, og til du er hjemme igen.
Hold 2 meters afstand. Udgangsforbud fra kl. 20 til kI. 06,
og alle barer og restaurationer er totalt lukkede. Over-
treedelse af reglerne straffes med store bgder. Selvom
smittetallet pa Ibiza er lavere end pa fastlandet, er situati-
onen stadig alvorlig med stort pres pd gens 2 hospitaler.

Vi passer godt pa os selv ved at undgéd unedvendige
kontakter. Det er oplgftende at iagttage, hvor serigst
gboerne tager alle givne pabud, samt at der vises hensyn
til de saerligt udsatte, herunder os to gamle mennesker.

Kontakten til familie og venner i Danmark er heldigvis
stor, idet vi ofte “ser” hinanden pa Skype, Facetime mv.
Hvilken teknologisk udvikling! Det har ogsa hjulpet ge-
valdigt, at vi omsider har faet indlagt en rigtig god fiber-
netforbindelse.

Vaccinationen mod coronaen er lige begyndt her pa
gen, og det bliver nok farst hen mod sommeren, inden
det bliver vores tur.

Lad mig afslutningsvis sige det uden omsveb: Vi er dad-
treette af coronakrisen. Savner besgg af familien i Dan-
mark og til at kunne rejse til bade det spanske fastland
og til Danmark.Saerlig var savnet ved juletid. For farste
gang i vort 56-drlige zegteskab matte vi fejre julen uden
deltagelse af familien. Men Helga fik da pyntet flot op, li-
gesom vaniljekransene og klejnerne blev bagt/kogt - og
Spist.

Selvom vi ikke just kan rejse lige for tiden, holder vi stedse
modet oppe, drgmmer og leegger planer for fremtiden
med lister over steder, der skal opleves i virkeligheden
og ikke kun med“fingeren pa landkortet” Og det hjaelper
0gsd pa humaret at se mandeltraeerne blomstre, og lige
om hjarnet er fordret pa vej.

Med venlig hilsen
Helga og Stig Arngrimson

Posthornet nr. 1 2021

ek Lok

Mandeltraeer i blomst i februar 2021. En sikker forarsbebuder.

7



Tekst og fotos: Stig Arngrimson

Kend dit land

Spanien er et keempestort land - naesten arealmaessigt
12 gange sa stort som Danmark og med ca. 47 millio-
ner indbyggere. Administrativt er landet inddelt i 17 re-
gioner, hvor Helga og jeg bor i regionen Balearerne. Og
det ville vaere urealistisk at forestille sig, at vi to gamle
pensionister (84 hhv. 82) kunne na at komme rundt i
alle afkroge af landet. Men vi har iheerdigt arbejdet pa
sagen.

Balearene

Ibiza (pa storrelse med Bornholm) kender vi efterhdn-
den som vores egne bukselommer. Vi har cyklet og kert
i bil i alle afkroge af @en, hvilket har gjort os i stand til at
guide vores i drenes lgb mange gaester rundt pa gen.

Formentera (mindre end Laesg) ligger %5 times sejlads
fra Ibiza. 2 gange har vi taget bilen med og besagt @en.
I august, hvor alle de skenne strande er totalt overbefol-
kede med unge mennesker fra hele verden. @en er sta-
dig kendt som Hippiernes paradis. Og sidst i september,
hvor der er fredelig og god plads til at nyde de fantasti-
ske hvide sandstrande.

Menorca er pa samme stgrrelse som lbiza, det er lidt
mere kompliceret at komme dertil. Men helt tilfzeldigt
lzeste vi i dagbladet Diario de Ibiza, at der i februar 2010
blev tilbudt pensionister en uges hotelophold med fuld
pension, inkl. vand og vin, samt fly tur-retur til 167 euro
pr."snude”.

Dette tilbud kunne vi naturligvis ikke sta for, og sammen
med 23 andre pensionister drog vi spaendte af sted til
Menorca. Lufthavnen ligger i Mahon pa @ens gstside.
Med bus kerte vi ca. 50 km ad den eneste hovedvej til
gens anden store by, Ciutadella, hvor vi blev indkvarteret
pa et stort hotel sammen med mange andre pensioni-
ster fra alle dele af Spanien. Pa den made blev hotelkapa-
citeten udnyttet fuldt ud ogsa i vintermanederne.

Turistbureauet udbed en reekke dyre udflugter til forskel-
lige steder pd gen.

Nu skulle der tjenes ind pd gyngerne, hvad der blev sat
til pa karrusellen. Vi deltog alene i en rigtig god teater-
aften, og da alle udflugterne foregik ad hovedvejen, be-
sluttede vi at leje en bil, s& vi kunne komme til alle af-
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stikkerne til Menorcas utallige skanne ubergrte bugter,
maleriske fiskerlandsbyer og strande, som jo var tomme
pa den tid af dret. Menorca er flad, og mange landskaber
ligner de danske med kger og heste pd marken, ligesom
gen fremstar mindre spansk, fordi den er praeget af en-
gelsk besattelse i 1700-tallet. Dette ses af arkitekturen
i den engelske byggestil, iseer i den smukke havneby
Macon.

Menorca var en dejlig oplevelse, der absolut kan anbe-
fales andre.

Galicien
En sensommer gik turen til Galicien, der er Spaniens
nordvestlige region.

Med fly Ibiza-Madrid-Vigo. Sidstnaevnte by er en af ver-
dens vigtigste fiskericentre. Vi lejede en bil, karte regio-
nen tynd i en uge og overnattede pa dejlige sma hotel-
ler. Vi var heldige med vejret, idet Galicien normalt har
megen blaest og ca. 100 regnvejrsdage om aret. Vi be-
segte den imponerende katedral i Santiago de Compo-
stela, som er endestationen for “Caminoen’, der er en af
verdens mest kendte kristelige pilgrimsrejser.

Navnet Camino betyder“vej"eller“sti” pa spansk, og daek-
ker ikke alene over én vej, men over en eller mange for-
skellige ruter og veje. Tilfaelles har de, at de alle ferer til
Galiciens hovedstad, Santiago de Compostela, hvor det
ifalge historien menes, at apostlen Jakob er begravet.
Costa de la muerte (dgdens kyst), der er en del af Gali-
ciens barske kyst, har faet sit navn, fordi der har veeret sa
mange skibbrud langs den forraederiske klippekyst.

Helt ude vestpd var det “et must” for os atter at besage
Kap Finisterre. Vi camperede der i 1970 med vore 2 zld-
ste piger. Alt er stort set uzendret med de snoede veje,
det ikoniske fyrtarn og den imponerende panoramaud-
sigt over Atlanterhavet.

Vi ofrede meget lidt tid pa de efter vores mening kede-
lige byer La Coruna og El Ferrol (Francos fadeby). Deri-
mod gjorde vi holdt i flere sma byer, hvor vi ngd godt af
Galiciens gode kokken med isaer fisk og skaldyr skyllet
ned med meget gode lokale hvide vine (Albarifio og Ri-
beiro).
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Baskerlandet (Pais Vasco).
Guernica

Pa en hjemtur fra Danmark til Ibiza
besluttede vi at leegge vejen forbi
Baskerlandet for specielt at besage 2
byer, nemlig Guernica og Bilbao.

Under den spanske borgerkrig blev
Guernica den 26.4.1937 totalt gde-
lagt ved et tysk luftangreb. De ty-
ske bombefly kom fra den sakaldte
Condorlegion, der udgjorde Hitlers
stette til Franco. Ca. 15% af byens
ca. 5000 indbyggere blev draebt ved
luftangrebet, som var det forste af
sin art. Derfor kom Guernica til at sta

Det fantastiske
kunstmuseum
Guggenheim i

Bilbao.

som selve symbolet pd den totale
krig og den graenselgse terror fra luf-
ten, hvor intet hensyn blev taget til
civilbefolkningen.

Under indtryk af bombardementet
malede Pablo Picasso det verdens-
bergmte store billede Guernica (3,5
meter hgjt og 7,8 meter bredt), der
blev udstillet pa Verdensudstillingen
i Paris i 1937. Veegmaleriet haenger i
dag pad Museu Reina Sofia i Madrid.
Jeg har ogsa et eksemplar af male-
riet, som er foreviget pd et spansk
frimaerke fra 1981 i anledning af 100-
aret for Picassos fadsel.

Picassos billede “Guernica”er gengivet
pa et spansk frimeerke fra 1981.

Nu, mere end 70 ar efter, er det sveert
at fa gje pa den grusomme gerning
i 1937. Men pé byens museum er
der rig adgang til at opleve begiven-
hederne, bla. ved et billed- og lyd-
show, hvor man naesten far gdsehud
over de oprerende reedselsscener
under bombardementet. Guernica
besages arligt af mange tusinde turi-
ster, som er en god indtaegtskilde for
byen - ja den enes ded den andens
brad!

Bilbao. Kunstmuseet
Guggenheim

Vores mal med at besgge Bilbao, som
ligger 30 km. fra Guernica, var bl.a. at
opleve kunstmuseet Guggenheim,
der i 1997 blev indviet af kong Juan
Carlos I. Allerede ved ankomsten bli-
ver man overvaldet over museets
ydre storrelse, arkitektoniske og byg-
getekniske kvalitet. Bygningen, der
er lavet af flader af titanium, glas og
sandsten, er designet af den ameri-
kanske arkitekt Frank O. Gehry.
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Da han tegnede museet, skulle han efter sigende have
teenkt pa halen af en fisk med skinnende skael, som skulle
henvise til byens traditionsrige indtaegtskilder, nemlig
fiskeri og skibsbyggeri, der sammen med den tunge
stalindustri gjorde byen til en af de rigeste i Spanien. De
mange turister kommer i lige sd hej grad for at se byg-
ningen end pa veerkerne indenfor. Vi var overveeldede
over bade det ydre og det indre, hvor der var udstillet ca.
250, iseer moderne kunstveerker.

Hjemturen gik videre langs den skgnne Ebroflod gen-
nem vinregionen La Rioja.

| byen Tortoso (i det sydlige Catalonien), hvor vi overnat-
tede, havde vi en sjov fodboldoplevelse. | hotellets spise-
sal var der opsat flere TV, hvor man samtidig med aftens-
maltidet kunne se Champions League-finalen mellem
Manchester United og Barcelona. Gaesterne hujede og
skreg helt vanvittigt, og isaer til sidst, hvor Barcelona lgb
med sejren. Veerre blev det dog. Fra vores veerelse kunne
vi ved midnatstid se ned pa swimmingpoolen, hvor flere
af gaesterne hoppede i polen ifert alt deres paene tgj.
Naeste dag kerte vi ad Ebro ud til Middelhavet og sydpa
til Valencia, hvorfra vi sejlede hjem til Ibiza.

Andalucien/Gibraltar

1 2015 gentog vi den farste del af vores cykeltur i dr 2000,
som er beskrevet i Posthornet nr. 2 /2008. Denne gang
dog i bil. Vi var naermest chokerede over, at vi 15 ar tid-
ligere havde turdet cykle p&d mange af straekningerne i
Andalusien.

Denne gang var mélet halveen Gibraltar, der ligger ved

250 berberaber holder til pa Gibraltarklippen.
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Gibraltarstraedet, som forbinder Atlanterhavet og Mid-
delhavet. Siden 1830 er Gibraltar en britisk kronkoloni,
der bestyres af en guverngr udpeget af dronning Elisa-
beth. Arealet er kun 6,5 km?, og omradet graenser op til
Spanien pd en 1,2 km lang kyststraekning. Hgjeste punkt
er den ikoniske Gibraltarklippe pa 426 meter hgj, der har
skaffet tilnavnet The Rock. Herfra er der et imponerende
vista over Europa og Afrika.

Der er ca. 29.000 faste indbyggere i Gibraltar, men hver
dag kommer ca. 10.000 spanske “geestearbejdere” til
byen for at arbejde i servicesektoren. Kronkolonien le-
ver primeert af indtaegterne fra de arligt ca. 15 millioner
spanske og udenlandske turister.

Ilgennem drenes lgb har der vaeret mange diskussioner
mellem England og Spanien om Gibraltars tilhgrsfor-
hold. Senest i december 2020 er der i forbindelse med
Brexit, hvor Gibraltar ikke mere er EU-medlem, indgaet
aftale om, at Gibraltars graenser fortsat vil veere dbne som
hidtil.

En af de sterste attraktioner pa halvegen er de vildtleven-
de ca. 250 berberaber, der holder til pa Gibraltarklippen.
Sammen med vores barnebarn, hans hustru og vores ol-
dedreng, som ferierede i Sydspanien, tog vi turen op til
klippen med en minibus. Det var sjovt at se aberne, der
med arme og ben forsagte at stjaele mad, is og nipsting
fra turisterne. Sagnet forteeller i gvrigt, at det engelske
herredemme over Gibraltar vil ophgre den dag, den sid-
ste Berberabe deor!

Altialt en hyggelig dag i et lille stykke "England”.




Monumentet i “De Faldnes Dal”til minde om de faldne soldater under den spanske borgerkrig.

De faldnes Dal

70 kilometer nordvest for hovedstaden Madrid ligger
et af Spaniens mest kontroversielle og omdiskuterede
monumenter i Valle de Los Caidos (De Faldnes Dal). Mo-
numentet er rejst mellem 1940 og 1958 til minde om
33.872 faldne soldater fra begge sider under den span-
ske borgerkrig. Det 152,4 meter hgje betonkors er det
hajeste kors i verden. Krypten, San Lorenzo de El Escorial,
der er spraengt ind i bjerget, er starre end Peterskirken i
Rom.

Da den spanske diktator Generalissimus Francisco Fran-
codedei 1975, blev han begravet dér. Lige siden har der
veeret evindelige politiske diskussioner om betimelighe-
den af, at Franco, der som haerferer under borgerkrigen
selv havde udevet frygtelige massakrer, skulle ligge be-
gravet ved monumentet i De Faldnes Dal. | 2018 blev det
endelig besluttet, at de jordiske rester af Franco skulle
flyttes til en kirkegérd i Madrid.

Da vi tit havde talt om at besgge monumentet i De Fald-
nes Dal, besluttede vi at foretage en udflugt til fastlandet
i november 2018, inden flytningen af Francos sarkofag.
Som sagt sa gjort. Vi sejlede med faergen fra Ibiza til Gan-
dia (syd for Valencia) og overnattede pa et hotel nord for

Madrid. Naeste formiddag kerte vi ud til monumentet,
der var s& overvaeldende stort, at vi naesten fik dnde-
ned. En spaendende oplevelse, vi ikke ville have vaeret
foruden.

| oktober 2019 blev Francos sarkofag flyttet til en kirke-
gard udenfor Madrid. Vi fulgte med i en direkte TV-trans-
mission af hele flytningen, der var en vigtig symbolsk sag
for den socialistiske premierminister Pedro Sanchez, som
udtalte, at glorificeringen af diktatoren var en moralsk
fornzermelse, og flytningen et vigtigt skridt for en forso-
ning med fortiden.

Pa tur med Postpensionisternes
Landsforening

Helga og jeg vil samtidig benytte lejligheden til endnu
en gang at takke for deltagelse i EU-kurserne i 2010 til
Gdansk i Polen, i 2011 (pa afbud i sidste gjeblik) til Prag
og Dresden og i 2013 til Krakow. Alle meget veltilrette-
lagte ture med gensyn med tidligere kolleger, ligesom
nye venskaber blev skabt. Per Lindgaard, Peter Andersen
m fl. gjorde det fremragende.

Deltagelse i disse Pensionistkurser kan varmt anbefales
til andre medlemmer af PL.
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Foto: Ove Hansen

Aabenraa Postseniorer

Deltagelse |
Julemaarkemarchen 2020
- hver for sig

Aabenraa Postseniorer har
siden marts mattet aflyse
mange aktiveteter. Besty-
relsen valgte derfor at til-
melde alle 94 medlemmer
til drets julemaerkemarch
— for at stgtte op om jule-
maerkehjemmene.

Medlemmerne madtte selv
arrangere turen, enten ved
at felge den saedvanlige
rute gennem byens skove
til florden eller selv finde
en anden rute. Aabenraa
har skove pa alle sider, og
der er mange mulighe-
der for en god tur ad rig-
tig mange stier. Vi fik efter
tilmeldingen tilsendt en
pokal som det naeststarste
tilmeldte hold.

Ove Hansen

Pokalen for det neest-
stgrste tilmeldte hold ved
Julemaerkemarchen 2020.
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Tegning: Niels Ole Frederiksen

NATTEN...

En gammelt talemade siger:
"Du kan da sove, nar du bliver gammel.. "

Nu, da jeg er blevet gamme]
kan ikke sove

nar jeg slukker lyset

er det som om

der er et lumsk sniglgb

mod mit sanseapparat

tankerne myldrer frem

det er ikke altid

der er en rgd trdd i tankeraekkerne
jeg vender og drejer mig

i det Ionlige hab

at sgvnen pludselig

vil indtreeffe pa en af
LIGGESIDERNE

Men nej

tankerne bider stadig

handlinger der er gjort

ord der er blevet sagt

bliver vendt og drejet

bade de gode og darlige

minder, minder og minder

det er nu godt nok

at have minder

end slet ingen minder at have
minderne bliver altid bedre i dagslys

natten er ikke
nogen god radgiver

Niels Ole Frederiksen
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Foto: Lant fra nettet

Den nye

Hojskolesangbog

Forfatteren og filosoffen John Engelbrech har sagt Vi
mennesker kan ikke flyve, men vi kan i det mindste synge”.
Det synes jeg, er passende indledning til en lille artikel
om 19. udgave af Hgjskolesangbogen, som jeg netop
har modtaget og flittigt bladret igennem.

Hgjskolesangbogen er siden 1894 blevet udgivet med
intervaller af 4 — 15 dr. Udgaven fgr den kommende altsa
den 18. udgave af Hgjskolesangbogen udkom i 2006.

Fra begyndelsen hed sangbogen “Sangbog for den
danske folkehajskole”. Fra den 7. udgave til og med den
17. udgave hed bogen "Folkehajskolens Sangbog’

| 2006 da den 18. udgave kom i handlen hed bogen slet
og ret "Hgjskolesangbogen” Man droppede om end ikke
"folket”sd dog "Folke”. Om der er en dybere mening med
dette fravalg, er jeg ikke bekendt med. Men med mit
kendskab til det udvalg, der har siddet i sangbogsudval-
get, sa skal de nok have en udredning p& denne ude-
ladelse.

Det er FFD, Foreningen af Folkehgjskoler i Danmark, der
er udgiver af Hgjskolesangbogen, og det er ogsa FFD, der
udpeger sangbogsudvalget. Formanden er tidl. hgjsko-
leforstander Jgrgen Carlsen, som i @vrigt 0ogsa var menigt
medlem af udvalget til den 18. udgave, men denne gang
som formand. Udvalget bestar af tidligere hgjskolefor-
stander Jergen Carlsen (formand), radioveert og pianist
Mathias Hammer, forstander pa Ollerup Musikefterskole
Mette Sanggaard Schultz, forfatter Dy Plambeck, musi-
ker og komponist Anne Eyermann og hejskoleforstander
Seren Launbjerg.

Det er altid speendende og se, hvad udvalget har taget
med af nye sange, men det er i grunden mere interes-
sant at se, hvilket sange de har udeladt. For det er netop
udeladelserne, der giver anledning til stor offentlig de-
bat og beskyldninger om smagsdommeri. For er der
noget, man kan hidse sig op over, er det, hvis udvalget
fraveelger sange, man har sunget i mange ar og holdt af.
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| 1975 fik jeg min ferste ansaettelse i hgjskolen. Det var
pa Jaruplund Hgjskole i Sydslesvig. Her var skolens lze-
rere og forstander en dag i august 1975 inviteret til et
hajskolekonvent pa Renshoved Hgjskole om den netop
udgivne 16. udgave af Hgjskolesangbogen. Den gam-
le Hans Harder var sammen med sgnnen Oscar stadig
medforstander pa Renshoved Hajskole.

Nu afdgde Per Warming, som senere skrev melodien
til hgjskolesanghittet "Du kom med al det der var dig’,
havde som ny laerer pad Renshoved faet til opgave at
holde et opleeg om den nye Hgjskolesangbog. En ikke
nem opgave som ny laerer. Det skal siges, at det var
hedebglge det &r, og vi deltagere havde feor Per War-
mings oplaeg indtaget en grundig frokost, hvor der ab-
solut ikke manglede noget, hverken vadt eller tert. Efter
frokosten blev vi gelejdet op i foredragssalen i toppen af
hovedbygningen. Heroppe kunne vi skue ned over
Flensborg Fjord mod det tabte land, og sa var det djze-
velsk varmt.

Vivar vel en 50 — 60 deltagere og forstander Hans Harder
sad pa farste raekke og kom med tilrdb under Per War-
mings oplaeg. Tilrdb som, "hert, enig, ja det er rigtigt”
Jeg ma aerligt tilstd, at vi var, ikke kun mig, men alle var
godt sat til af hedebgalgen og iseer det overdadige fro-
kostbords herligheder. Men det jeg erindrer mig, var Per
Warmings angreb pa Hgjskolesangbogens mange ude-
ladelser, iseer de historisk senderjyske sange, og at man
stor set havde beholdt alle Jeppe Aakjeers sange. En af
anklagerne gik pa, at man slet ikke burde synge Aakjeers
sange pa en dansk hgjskole, for de var for socialistiske.
Sangbogsudvalget blev beskyldt for det vaerste naest
efter landsforraederi, og iszer et navn fra udvalget blev
neevntigen ogigen, det var Jytte Engberg fra Baring Hoj-
skole. Men den hede augustdag i 1975 anede jeg ikke,
hvem denne Jytte Engberg var. Men det blev jeg meget
snart klar over.

Aret efter fik jeg nemlig en leereranszettelse pa Baring
Hajskole, hvor jeg blev kollega med omtalte Jytte Eng-



berg. Jeg spurgte selvfalgelig ind til Jyttes opfattelse af
de mange angreb og udfald. Jytte Engberg tog det be-
maerkelsesvaerdig roligt, for hun var fuld ud klar over den
vrede den 16. udgave have afstedkommet. Sa hvad jeg
kunne fortaelle om Rgnshoved Mgadet forbavsede hende
ikke, ja Jytte Engberg rejste faktisk rundt i div. foredrags-
foreninger, friskolekredse og hajskoler og forsvarede den
16. udgave af Folkehgjskolesangbogen.

Nar ret skal vaere ret, sa blev der skaret kraftigt fra og i
den 16. udgave, og det har ogséd efter min opfattelse
veeret den ringeste sangbog, jeg har oplevet i min tid.
lkke at jeg kan sige, at al skyld kan laegges pa udvalget,
de arbejdede jo ud fra det kommissorium de havde faet
fra FFD, hvor udvalget skulle reducere sangbogen med
godt 300 sange, finde nye sange, og sa skulle der tilmed
udenlandske sange med i hgjskolesangbogen, hvilket
ikke gjorde det nemmere for udvalget. De sgnderjyske
hgjskoler udgav senere et tillaeg, hvor man mangfoldig-
gjorde de sange, der var blevet udeladt. Hvis man kom-
mer rundt i genbrugsbutikker i dag, s vil man ofte stgde
pa 16. udgave af bogen. Den er lidt tyndere end de ov-
rige og har et blank omslag.

Da det for nogle ar siden blev besluttet at udgive en ny
sangbog i 2020, sa blev der opfordret til at alle kunne
sende max. ti sangforslag ind til udvalget inden 31. dec.
2019. Der blev sendt 3109 sangforslag ind. | al ubeske-
denhed, sa sendte jeg ogsa ti forslag med en begrun-
delse.

Mine forslag kom ikke gennem ndlegjet for sangbogsud-
valget. Jeg havde dog habet, at i det mindste mit forslag
med Sigfred Pedersens sang "Hvornar er der dejligst i
Danmark”ville blive medtaget. Men det gjorde den ikke.
Retfeerdigvis har man medtaget "Nu lokker atter de lan-
ge veje"og Sigfred Pedersen er nu endelig 53 ar efter sin
dad, blevet repraesenteret i Hgjskolesangbogen.

Den nye sangbog indeholder i alt 601 sange. Det er 29
flere end i 18. udgave. Der er 125 sange der er kommet
ud, og 150 nye sange medtaget. Den mest omtalte sang,
som er gledet ud er Shu Bi Duas Danmarkssang. Flere an-
dre med den er vaek, maske vil vi, som tiden gar, finde ud
af om udeladelserne virkelig mangler. Et par sange, jeg
umiddelbart (maske) kommer til at savne, er: "Ind under
jul”og "Varen er i luften’, men hvad, mon ikke jeg og den
gvrige sangglade verden klarer det ogsé. Jeg bemaerker
0gsa at Thorkild Bjernvigs sang "Hvad er ar og hvad er
alder”skrevet til Seniorhgjskole i Nr. Nissum er gledet du.
Det forstar jeg meget vel.

Kim Larsen kommer med igen. Selvfelgelig. Denne gang
med en af hans sidste sange, som ogsa udkom pa Kim
Larsens sidste CD/LP-plade. Det er sangen "Den lige vej’,
hvor de farste linjer lyder: "Nar min regnskab det skal
geres op/ sd tror jeg nok Vorherre far en prop/for jeg
har syndet sd det stod i steenger/men det gor jeg ikke
lzeng're....Jeg vil vurdere, at denne sang godt kan ga
hen og blive den kommende begravelsessang, til erstat-
ning for "Om lidt bliver her stille” Ja, maske den ligefrem
ad are vil finde vej til Salmebogen. Men det er nok lidt for
tidligt og for dristigt at spa om den slags. Det tog trods
alt 62 ar, inden man besindede sig at tage Jakob Knud-
sens "Se nu stiger solen"med i Salmebogen.

Den mest opsigtvaekkende sang "Ramadansangen” bli-
ver der ikke levnet megen aere, men jeg synes, den er ok,
og at den skal med i denne samling. Hvor ellers? Flere
har vaeret ude med den poetisk rive 0g sige, at det er et
elendigt digt. Jeg synes, det er meget godt — "Nu ram-
mer dagen Kgbenhavn/RAMADAN i Kgbenhavn!

Den 18. udgave af Hgjskolesangbogen blev solgt i
400.000 eksemplarer. Det er vist Danmarksrekord for
solgte sangbgger, eller bgger i det hele taget. Sang-
bogen er blevet solgt bredt, sa det er ikke kun hgj- og
efterskolerne, der kaber bogen, men ogsa sognehuse,
forsamlingshuse, virksomheder og ikke mindst private
der har kgbt eller kgber sangbogen. Coronakrisen og
Phillip Fabers morgensang i fordret har udvidet det fol-
kelige kendskab til faellessangen, som nok vil kunne af-
laeses salgstallene.

En lille fejlskud, men i min optik et grimt signal at sende,
er, at bogen ikke laengere trykkes pa et dansk trykkeri,
men pa et trykkeri i Holland. Hvorfor det er ngdvendigt,
forstar jeg bare ikke.

Alt i alt synes jeg, der er foretaget fornuftige valg og
fravalg. Uanset hvem der har foretaget valgene og ikke
mindst fravalgene, vil Hgjskolesangbogen give anled-
ning til debat, for det underlige ved tradition er netop, at
hvis ikke den bliver fornyet en gang imellem sa der den.
Og det skulle den jo nadig.

Niels Ole Frederiksen
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Foto: Pernille Ottesen, Rarvig Centret

Tilmelding til forarets
kurser 1 Rorvig

EFTER EN VINTER | CORONAENS TEGN, HAR VI NU PLANLAGT TO KURSER |
FORARET. VI GLADER 0OS TIL AT BYDE JER VELKOMMEN PA RGRVIG CENTRET.

Fra mandag den 26. april til onsdag den 28. Vi gleeder os til igen at byde velkommen til sogne-
april afholder vi kurset “Tag stilling til Livet” praest Poul Stender, der kommer og holder et levende
Vi kan pa dette kursus praesentere et helt nyt emne. indlaeg om "Gleeden ved Livet”.

Hvad skal der ske, hvis du kommer ud for en ulykke,

bliver syg eller dement? Hvem skal bestemme over Endelig kan vi se frem til at hare lidt om fagbevaegel-
dit liv og dine penge, hvis du ikke selv kan? Mette sen og fremtidens zeldre. Dzevad Ramic, formand fra
Kindberg fra Faglige Seniorer kommer og fortaeller  3F Post, kommer og fortzeller.

om fremtidsfuldmagter.
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Foyer pad Rarvig Centret.

Fra mandag de 10. til onsdag de 12. maj
ser vi frem til endnu engang at tilbyde
kurset “Tre kulturer”.

Pa dette kursus far vi bla. besag af tidligere over-
rabbiner, forfatter og foredragsholder Bent Mel-
chior. Han vil fortzelle om jgdedommen i Danmark.
Forfatter, journalist og samfundsdebatter Fahmy
Almajid kommer og holder et indlaeg om dansker-
ne set med muslimske gjne. Endelig vil der veere
et indlzeg fra Anders Hedelin, hvor vi kommer om-
kring Buddhismen. Vi har tidligere haft gleeden af
alle tre foredragsholdere, og glaeder os igen til at
byde dem velkommen.

Efter hvert indlaeg vil der veere god tid til at stille
speargsmal til vores foredragsholdere.

Begge kurser vil indeholde en tur ud i det bla. Turene
foregdr med bus, hvor vi besager forskellige kulturelle
steder i neeromradet. Vi karer fra Rgrvig Centret efter fro-
kost og nyder kaffen undervejs. Vi er tilbage pa Centret i

god tid til aftensmaden. Vores ture
er forskellige afhzengig af, hvilket
kursus du deltager pa. Vores kursi-
ster har drukket kaffe i stuerne pa
Dragsholm Slot, kert med heste-
vogn i oplevelsescenter Nyvang,
faet en guidet tur i Odsherred eller
besagt Roskilde Domkirke.

Fzelles for vores kurser i Rogrvig
er, at vi altid starter med en felles
god frokost, inden vi tager hul pa
det forste foredrag. Inden froko-
sten har du faet udleveret naglen
til dit veerelse.

Kursus Centret ligger lige ned til
Rervig havn, og der vil altid vaere
god tid til pa egen hand at udfor-
ske naeromrddet. Lige uden for deren findes bdde skov
og strand. Den sidste aften pa kurset hygger vi os med
en festmiddag, bestdende af 3 retter mad. Kurset afslut-
tes med frokost.

Vores kurser er ikke planlagt efter en bestemt orden, du
kan derfor sagtens s@ge om et kursus i vilkarlig reekke-
folge.

For Landsforeningens medlemmer er kurset gratis.
Du har mulighed for at deltage med din aegtefzelle/
samlever, der ikke er medlem af foreningen, til en pris af
kr.3.700,00. Deltager du uden zegtefaelle/samlever, vil du
fa eneveerelse.

Du tilmelder dig ved at ringe til Landsforeningens kon-
tor pd 7592 60 23 eller ved at sende en mail til pl@post-
pensionisterne.dk. Vi skal have din tilmelding senest fre-
dag den 26. marts 2021. Der vil blive sendt information
ud til alle ans@gere, uanset man er udtaget til et kursus
eller ej.

Husk at oplyse, hvilket kursus du sager.

Pa vores kurser i Rorvig er der tid til
hygge og samvar med tidligere kolleger,
hvor snakken altid gar livligt for sig
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Af Per Lindgaard

| disse Corona

| disse tider, hvor vi skal holde os hjemme og passe pa
os selv, kan man godt en dag sidde og falde i staver over
noget, som var en gang. Det gjorde jeg pa en gra og
kedelig dag i december. Jeg kom til at taenke pa en gan-
ske saerlig sang.

| mine mange dr pa Dansk Postforbunds Kursuscenter
i Rervig, forst som underviser, siden som kursusleder,
har jeg mange morgener deltaget i feelles morgensang
i foredragssalen. Vi sang efter Arbejdersangbogen, som
forste gang udkom i 1926, vi brugte 7. oplag, som var
af nyere drgang. | 1985-86 udkom en ny udgave, men vi
fastholdt den gamle i mange ar endnu, det skyldes, at i
den nye udgave var den eneste sang, som havde noget
med posten at gare, blevet fravalgt. Mange kursister pa
grundkurserne og andre faglige kurser har sunget san-
gen.

Jeg er ikke i besiddelse af en udgave af Arbejdersang-
bogen, hvor sangen er optrykt, men jeg fandt den i
sangbogen "Landpostbudenes Viser og Sange”fra 1926.

Ndr Morgenen taender sit glimtende Gry
Saa spaener vi Remmen og ta 'r fat paany!
Er Posten i Orden hvad ger det vel saq,
Om Frakken er red eller blaa?
Lad Bleesten kun svabe mellem Bakkedrag,
Lad Sneen kun hvirvle over Isens Lag.
Vi kender vor Rute - seet Foden i Gang!
Nu herer vi Posthornets Klang.

Vi kommer med Budskab fra Arbejdets Dag
Den sindige, Streeben og de staerke Slag
Fra Fremskridtets Sejre og Modgangens Tryk,
Den Byrde, vi har paa vor Ryg!
Lad Gade kun hedes under Solens Brand,
Lad Vejen kun dampe som en Sky af Sand
Vi kender vor Rute - seet Foden i Gang!
Nu hgrer vi Posthornets Klang.

| Hverdagens Slid og til Hajtidens Fest
| Majmaaneds Sol og i Oktobers Bleest
Der ventes med haab under Hiemmenes Tag:

18 | Posthornet nr. 1 2021

-t nostalgisk tilbageblik

tider

Hvad bringer vel Posten i Dag?

Er Tagkamrets Trappe sej at slide paa,

Er Vejen knudret langs med Kzer og Aa.
Vi kender vor Rute — saet Foden i Gang!
Nu harer vi Posthornets Klang.

Sangen er af Joachim Kattrup og er afskrevet, som den
star i sangbogen.

Hvem er Joachim Kattrup? Havde han en saerlig interesse
i Postvaesenet? Hvis man sg@ger pa nettet, kommer der
folgende frem:

Joachim Kattrup var kendt som "urmageren i Strands"
Han overtog sin fars urmagerbutik i ar 1900 og drev den,
indtil han fra omkring 1915 var i stand til at leve af sin
store hobby: at skrive. Han skrev talrige artikler i aviser og
blade og udgav savel digte som romaner.

Kattrup havde ogsa efter faderen overtaget et lille hus-
mandssted pa 6 tdr. land, men det blev hans kone Ane
Marie, der kom til at sta for det lille landbrug. Det grove
og harde arbejde ved landbruget var sveert foreneligt
med det fine arbejde med de sma hjul i loonmeure og
andre ure — og sa interesserede landbruget nok heller
ikke Kattrup szerlig meget.

Ved siden af urmageriet og forfatterskabet var Joachim
Kattrup en gudbenadet spillemand. Han spillede violin —
og klarinet, pa et instrument han selv havde drejet. Han
komponerede ogsa selv musik og skrev viser.

Forfatterskabet blev gradvist Joachim Kattrups kende-
meaerke. Han blev om nogen Molslandets digter. Han
skrev 11 barnebgger, talrige digte og syv romaner. Han
var hjemstavnsforfatter, med rod i det Mols, som han var
et barn af, og som han levede hele sit liv i — bortset fra
et par udenlandsrejser til Amerika og Holland. Typisk for
alt det, han har skrevet, er en "en positiv livsindstilling og
en folkelig optimisme’, og det blev ferst og fremmest
lzest af folk pa landet. Kattrups romaner foregar nemlig
pa landet, i et miljg, der var under opbrud, men som han
idylliserer og ikke stiller spgrgsmalstegn ved.



Kattrups forfatterskab var altsa "ufarlig” og blev netop
derfor populaer, iseer pa den hjemegn, Mols, som han
beskrev, men netop "ufarligheden”forklarer ogsa, at han
i dag stort set er glemt.

Kommer du til Mols kan du finde Joachim Kattrup-min-
destenen. Pd Karlshgj, i vejkrydset i Vistoft, hvor Knebel-
vejen mader vejen mellem Fuglsa og Thorup, er der et
lille anlzeg med trapper, der farer op til en stor minde-
sten over husmand, urmager, spillemand og forfatter
Joachim Kattrup, der levede i Strands fra 1874 til 1925.

Stenen blev rejst aret efter Joachim Kattrups ded, i 1926.
Den blev fundet pa Strandshgje, i skellet mellem Vistoft
og Begtrup marker, hvor den havde veeret en af randste-
nene i en stor, men pa det tidspunkt helt gdelagt, sten-
dysse. Pd stenen laeser man:

1926 rejste venner denne bautasten

til minde om forfatteren Joachim Kattrup
f. Strands 1874, d. samme sted 1925

Lad hdbet lyse og ev dit mod

Erend din gerning kun ringe

den fattigste spire har dog sin rod,

hvor livets kilder de springe.

Kun den fanger sejr, der gdr frem i striden.

Han dede i 1925, kun 51 &r gammel, og allerede dret ef-
ter blev mindestenen sat over ham under stor festivitas
og avisomtale. Vennen Morten Korch holdt tale ved af-
slgringen af stenen.

Mange af dem, som har veeret kursister i Rgrvig i sidste
halvdel af firserne og ferste halvdel af halvfemserne,
kan nok i hukommelsen nikke genkendende til
sangen og maske endda huske melodien. Men
som det er gdet med det postvaesen, vi var en

del af den gang, sddan er det ogsa gaet med
denne sang, gledet ud i glemslen.

Sidst jeg mindes, at sangen blev sunget i en
storre forsamling, var pa Dansk Postforbunds
kongres i Kolding i 1998, her blev sangen,
sammen med en saerlig kongressang skre-
vet til lejligheden, sunget med ledsagelse af
musik fra gruppen Godtfolk.

PS! Et udokumenteret rygte, jeq fik fortalt en gang, var, at
forfatteren og landpostbudet havde en fzelles interesse:
En dram eller to, ndr posten kom.

Siden jeg skrev artiklen, har jeg talt med flere forskellige
mennesker om, hvordan sddan noget som denne sang
gar i glemmebogen. En af dem jeg har talt med, er min
gode ven Allan Pedersen, som i en periode var formand
for Aarhus postbudenes feriehjem i Dyngbylund. Ferie-
hjemmet er i dag nedlagt, og pa grunden er der bygget
tre feriehuse.

Allan har veeret ved at kigge i gamle papir fra feriehjem-
met, og har fundet et sangark, hvor sangen er optrykt
med folgende undertekst "Postsang, ved Dansk Postfor-
bunds Kongres 1917" Kongressen blev afholdt i Aarhus
i dagene 28. til 30. juni. Sammen med "Nar morgenen
teender” er ogsa optrykt Dansk Postforbunds slagsang,
men det er en helt anden historie, som vi mdske kan
komme ind pa ved en anden lejlighed. Arket er fra 1989
og et genoptryk af et sangark, som blev brugt ved ferie-
hjemmets indvielse i 1949.
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Pensionistkursus IV - 2021
EU-tur til
Prag og Berlin

med ophold I Dresden

Den 28. oktober 1918 erklzerede Tjekkoslovakiet sig uaf-
haengig fra @strig-Ungarn.

1. januar 1993 opstod Tjekkiet som et resultat af den fre-
delig oplasning af Tjekkoslovakiet.

1. maj 2004 blev Tjekkiet medlem af EU.
Vi skal pd denne tur besgge Tjekkiets hovedstad Prag.

Turen udgar fra Kolding tirsdag den 17. august 2021 kl.
09.30. Da det som tidligere er Nilles Rejser, som er teknisk
arranger, vil der veere opsamling i Aalborg, Randers, Viby
Jog Vinding ved Vejle, hvor der ogsa vil vaere gratis lang-
tidsparkering pa eget ansvar.

Der vil pa turen blive tid pd egen hand i sdvel Prag som
i Berlin.

Vi gar opmaerksom pad, at der pd turen vil vaere en del
karsel, iseer den ferste dag. Turen er IKKE for personer
med gangbesvaer, da byrundturene for en stor dels ved-
kommende er til fod.
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Turen er KUN for medlemmer af Postpensionister-
nes Landsforening, og man skal have veeret medlem
i mindst 12 maneder. Kravet om medlemskab gzel-
der ogsa xgtefelle/ledsager.

Prisen er 5.500,00 kr. i delt dobbeltvaerelse. Tilleeg for
enkeltvaerelse er 1.200,00 kr. (der er et begraenset antal
enkeltvaerelser). Der er plads til 46 deltager, ved flere an-
segere end 46, vil der blive trukket lod. Pladserne i bus-
sen vil ogsa blive fordelt ved lodtraekning. Rejseforsikring
tegnes af de enkelte deltager selv, pas og det bld sund-
hedskort medbringes pa turen.

Turen er naesten med fuld pension, frokosten er dog for
egen regning felgende dage: tirsdag den 18, fredag den
20, lgrdag den 21. og mandag den 23.

Da vi ikke ved, hvor levedygtig eller standhaftig Co-
ronaen vil udvikle eller afvikle sig med dertil hgrende
restriktioner og begreensninger, vil turen kun blive af-
viklet, hvis det er muligt. Af samme grund skal enlige
medlemmer, som onsker at deltage, tilmelde sig til
enkeltvaerelse, da vi IKKE seetter 2 personer pd samme
veerelse, som ikke pd forhand har gnsket det.



TILMELDING TIL KURSUS IV | 17.-24. AUGUST 2021

Navn:

S I B N S A

Adresse:

Postnr.:

Mobiltelefonnummer der medbringes pa rejsen:

E-mailadresse:

Navn pa Ledsager/aegtefeelle:

SR N B A S

Adresse:

Postnr.:

@nsker enkeltveerelse;

Pastigning: Aalborg: I:l Randers: I:l Viby J: I:l Vinding v/Vejle: I:l Kolding: I:l

Ansggning om deltagelse sendes til: Postpensionisternes Landsforening, Prangervej 42, 7000 Fredericia
Eller pd mail til: pl@postpensionisterne.dk. Hvis du sender en mail, skal den
indeholde ngjagtig de samme oplysninger som i ansagningsblanketten.

Du er ogsa velkommen til at ringe til kontoret pa 75 92 60 23.

Ansggninger skal vaere kontoret i heende senest tirsdag den 13. april 2021.

Programmet pa turen - se folgende sider —>
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Programmet pa turen

Tirsdag den 17. august 2021
KI.06.25 Aalborg afgang

KI.07.25 Randers afgang

KI.08.10 Viby J afgang

KI.09.00 Vindinge afgang
KI.09.30 Kolding afgang

Kaffe og rundstykke pa Hylkedal Vest.

Frokost Neumunster.

Middag og overnatning P& H&S Hotel Belmondo Leipzig
Airport.

Onsdag den 18. august 2021

H&S Hotel Belmondo, morgenbuffet.

Vi fortseetter mod Tysklands gamle kulturby Dresden,
hvor vi spadserer en tur i den gamle bydel og ser nogle
af de smukkeste bygninger. Vi oplever bl.a. Semper-ope-
raen, det imponerende barokke bygningsvaerk Zwinger,
residensslottet Hofkirche og den beramte Frauenkirche.
Der bliver tid til frokost pa egen hand. Ankomst til Prag
sidst pa eftermiddagen. Om aftenen nyder vi en 3-retters
middag pa en restaurant teet pa vores hotel

Torsdag den 19. august 2021

Hotel Beranek, morgenbuffet.

Det gamle Prag - Josefov — halvdagstur

P3 en byrundtur til fods i den gamle bydel Stare Mesto
skal vi opleve nogle af Prags mest bergmte sevaerdighe-
der. Vi ser Radhuspladsen med det astronomiske ur samt
Tein-kirken med Tycho Brahes grav. Herfra videre gen-
nem det gamle kvarter Ungelt med det pompgse bor-
gerhus Obecni Dum, der er Prags fornemste jugendstil-
bygning. Vi kommer forbi Wenzelspladsen, den jediske
bydel Josefov, og oplever det eksklusive forretningsstrag
og levende gadeliv i de hyggelige gamle, krogede gader,
der har eksisteret siden den tidlige middelalder.

Sejltur pa Moldau med frokost

Midt pd dagen arrangeres en sejltur pa floden Moldau
gennem det centrale Prag. P4 denne to timers sejltur kan
man nyde udsigten til flere af byens bergmte bygninger.
Mens vi sejler, nyder vi en stor frokostbuffet, og en lokal
musiker sgrger for den helt rigtige stemning.

Middag lokal restaurant.

22 | Posthornet nr. 1 2021

Fredag den 20. august 2021

Hotel Beranek, morgenbuffet.

Nizbor - Karlstejn — halvdagstur

Vi kerer til glasvaerket i Nizbor, hvor man fremstiller det
bergmte tjekkiske krystalglas. Her er der mulighed for
rundvisning pa fabrikken og for at kebe glas i den tilhg-
rende butik. Herefter gar turen mod den imponerende
middelalderborg Karlstejn, der er en af de stgrste turistat-
traktioner uden for Prag. Ved borgens fod ligger den lille
by Karlstejn, som har mange butikker, boder og restau-
ranter. P4 hjemturen felger vi floden Berounka gennem
et naturskent omrade mod Prag, hvor der efterfalgende
bliver tid pd egen hand til at g& pa opdagelse i byen og
nyde stemningen.

Middag lokal restaurant.

Lordag den 21. august 2021
Hotel Beranek, morgenbuffet.

Hradcany - Karlsbroen - halvdagstur

Vi kerer til bydelen Hradcany, der ligger hgjt med en
storsldet udsigt over "Den Gyldne Stad”. P& en spadsere-
tur gennem borgomradet skal vi bade se adelens gamle
palaeer, klostre, vaertshuse og kirker samt Prags impone-
rende borg- og slotsomrade, hvor bade den tjekkiske
praesidents residens og Prags domkirke St. Vitus befin-
der sig. Vi spadserer efterfalgende ned til Karlsbroen
gennem Nerudova-gaden pa Mala Strana — “lillesiden”
- hvor hdndvaerkerne boede. Her fortzeller de mange
sjove skilte pa husene, hvilket hdndvaerk husets beboere
mestrede.

Middag lokal restaurant.

Sendag den 22. august 2021

Hotel Beranek, morgenbuffet.

KI. 08.00 Prag, afgang.

Frokost undervejs til Berlin.

Vitager pa en spaendende byrundtur i Berlin og oplever
bla. den gamle bykerne med Domkirken og Museum-
sgen, der er optaget pd UNESCO's Verdens—arvsliste. Vi
karer ad Unter den Linden og ser Gen-darmen-markt,
der er byens maske smukkeste plads. Selvfalgelig pas-
serer vi ogsa den gamle graense mellem gst og vest ved
Checkpoint Charlie, gar en tur gennem Brandenburger
Tor og oplever Holocaust-mindesmaerkets knugende ar-
kitektur. Middag og overnatning pa Park Inn by Radisson
Berlin Alexanderplatz.



Mandag den 23. august 2021

Park Inn by Radisson Berlin Alexanderplatz, morgen-
buffet.

Dagen er afsat til at opleve Berlin pd egen hand.
Middag pa lokal restaurant ca. 2 km fra hotellet.

Tirsdag den 24. august 2021

Park Inn by Radisson Berlin Alexanderplatz, morgen-
buffet.

Derefter afgang.

KI. 15.30 Frokostbuffet i Redekro
KI.17.15 Kolding, ankomst

Kl. 17.45 Vinding, ankomst

KI. 18.30 Viby, ankomst

KI. 19.15 Randers, ankomst

KI. 20.15 Aalborg, ankomst

Forbehold for aendringer i programmet.

Berlins vartegn Tv-tarnet.

Hoteller

Prag:

Hotel Beranek

Belehradska 110, CZ-120 00 Prag 2.

TIf. 4420 221 59 59 59. www.hotelberanek.com

Hotel Beranek er beliggende i Prags klassiske Vinohrady-
kvarter i gaafstand til byens centrum. Der er ca. 500 m. il
Wenzelspladsen, som er centrum for byens forretnings-
og kulturomrade, ligesom det bergmte astronomiske ur
kun ligger ca. 1,5 km. fra hotellet. Neermeste metro- og
sporvognsstation, L.P. Pavlova, ligger f& hundrede meter
fra hotellet. Hotellet rdder over reception, morgenmads-
restaurant, mindre bar, elevator, aircondition og gratis
Wi-Fi. Vaerelserne er paene med bad og toilet, hartarrer,
aircondition, telefon, TV, minibar, safeboks og gratis Wi-Fi.
P4 Hotel Beranek bestar forplejningen af morgenbuffet.

Berlin:

Park Inn by Radisson Berlin Alexanderplatz
Alexanderplatz 7, D-10178 Berlin.

TIf. +49 030 23890. www.parkinn.de

Et flot 4-stjernet hotel med byens bedste beliggenhed
midt pa Alexanderplatz. Her bor du i centrum af det hi-
storiske Berlin og i umiddelbar naerhed af pragtgaden
Unter den Linden. Veerelserne er paene og velindrettede
med bl.a. tv, telefon og safeboks. Alle NILLES gaester ind-
kvarteres i cityview veerelser, som er hgjtbeliggende vae-
relser med udsigt til Berlins vartegn Tv-tarnet. Righoldig
morgenbuffet alle dage og spaendende aftensbuffet pa
ankomstdagen er inkluderet.
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Feriekontoret

Feriekontoret administrerer booking af Postens ferieboliger. Ferieboligerne
bookes pr. telefon (bort set fra de tre arlige lodtrakningsrunder).
Hvis du er i tvivl om, hvad du har ret til at booke, sa ring til os

(Lisbeth eller Katja) pa tif. 88 92 33 60.

Booking af en feriebolig

Booking af ferieboligerne foregar pr. telefon. Dog bort-
set fra nar der er lodtraekningsrunder. Der skal ansagnin-
gen indsendes til os.

Efter sommerlodtraekningen havde vi utroligt mange
telefoner og selvom vi gjorde hvad vi kunne, var det
umuligt at undgé lang ventetid. Det fik flere til at sende
os en mail om, hvad de gerne ville booke og at vi skulle
ringe tilbage til dem. Disse mails sd vi forst, da der kom
ro pa telefonen.

Vi skal derfor praecisere, at selvom Feriekontoret er op-
taget pa telefonen, kan der ikke bookes via mail.

Betaling for brug af ferieboligen
E—T Nar du har
booket en
feriebolig,
sender Vi
en bekreef-
A __— telsetildig.
2 Nederst i
bekrzeftel-
sen star en
kodelinje, som du skal bruge, nar du betaler regningen
via din netbank. Denne kodelinje forteeller os alt, hvad vi
skal bruge for at registrere indbetalingen korrekt. Kode-
linjen er unik for den specifikke udlejning og kan derfor
ikke genbruges.

Hvis du ikke har netbank, har du maske et familiemed-
lem, en ven eller lignende som kan hjeelpe dig med
betalingen. Hvis ikke, skal du ga i banken. Du skal have
vores brev med, da kodelinjen skal bruges til betalingen.

Vi gar opmaerksom pa, at vi ikke kan sende naglen til
dig, fer din indbetaling af bookingen er registreret hos
0s. Der kan derfor forekomme meget korte betalings-
frister.
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Returnering af nggle

Send venligst ngglen
straks efter din hjem-
komst og benyt den
lille kuvert, som du fik
tilsendt. P& denne kuvert
star et nummer som Vi
skal bruge til registrerin-
gen og den giver os alle
de informationer vi skal bruge. Husk at frankere kuverten
0g at seette afsender bag pa. Dette er vigtigt!

Opladning af elbiler
" = ™ Vi oplever en
stigende efter-
sporgsel for, at
man kan op-
lade sin el- eller
hybridbil ~ ndr
man opholder
sig i vores ferie-
boliger. For gjeblikket er der pd grund af brandfare ingen
mulighed for dette.

Vi henviser til de offentligt tilgaengelige ladere som fin-
des ved tankstationer, rastepladser og indkgbscentre. En
oversigt over ladere kan findes flere steder pa internet-
tet, f.eks. pa www.plugshare.com.

Nogle biler kan ngd-oplades med en sakaldt ‘'mormor-
oplader; som kan iszettes en almindelig stikkontakt. Hel-
ler ikke disse ladere ma bruges i ferieboligerne. Elinstalla-
tionen skal vaere specielt dimensioneret for ikke at tage
skade af denne brug.

Vi undersgger gkonomien og de praktiske muligheder
for at etablere mulighed for opladning af el- og hybrid-
biler, herunder brug af ngdlader/mormorlader. Indtil an-
det eventuelt besluttes, er det ikke tilladt at oplade via
ferieboligens elinstallation.



Sker det alligevel, vil det veere et brud pa reglerne for
at bruge feriehusene og overtraedelse vil kunne fa kon-
sekvenser for retten til at booke ferieboliger. Du vil des-
uden blive palagt en regning for el-eftersyn samt reg-
ning for strgmforbruget.

...sd lad venligst veere med det!

Rejser til Storbritannien efter Brexit

Hvordan  rejsefor-
sikringsselskaber-
ne forholder sig til
Brexit efter over-
gangsperioden er
lidt forskelligt.

Det er derfor vigtigt, at du undersager, om dit rejsefor-
sikringsselskab har udvidet deres daekning med Storbri-
tannien fra 2021, seerligt hvis der er tale om en rejsefor-
sikring, der kun daekker i Europa.

Husk ogsa selv at tjekke op pa, hvordan du er sikret, hvis
du bliver syg i Storbritannien. Det bld sygesikringskort
daekker normalt kun i EU og du skal derfor (formentlig)
keobe en privat rejseforsikring for at veere daekket ved
sygdom og ulykke; lige som hvis du rejser til avrige lan-
de uden for EU.

Rejse-/afbestillingsforsikring

Vi vil opfordre til, at der tegnes en rejse-/afbestillings-
forsikring saledes, at du ikke mister dine penge, hvis
uheldet skulle veere ude og ferieboligen ma afbestilles
feks. pa grund af sygdom hos dig selv eller dine naer-
meste.

Kontakt dit forsikringsselskab for at hgre naermere, da
vilkdrene kan veere lidt forskellige fra selskab til selskab.
Hvis du ikke har en forsikring, anbefaler vi, at du kontak-
ter TJM Forsikring pa telefon 70 33 28 28.

Nye ferieboliger

TJM Forsikring har kebt et hus pa Bjergmosevej 8, 4500
Nykgbing Sjeelland. Omradet hedder Klint. Boligen vil
blive omtalt som "Klint"i vores materialer.

Boligen er ved at blive gjort klar. Der skal bl.a. bygges et
skur, etableres terrasser og der skal indkgbes nye mabler
m.m.

Vi hdber at vaere klar til maj, men vintervejret driller i gje-
blikket. Lige sa snart boligen er klar til booking, vil den
blive lagt pd hjemmesiden.

I N e ——

Det nye hus som vil blive omtalt "Klint".

TIM Forsikring har ogsa kebt et hus i Egernsund i Sen-
derjylland med udsigt til Flensborg Fjord. Adressen er
Marinavej 24. Handlen er ikke endelig godkendt i Er-
hvervsstyrelsen, men det forventer vi sker snarest. Vi ha-
ber pd at kunne tage huset i brug til maj/juni 2021.

Boligen vil blive omtalt som "Egernsund” i vores mate-
rialer.

=
=
Z
Z
X
f
=
=

Det nye hus som vil blive omtalt "Egernsund”.
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Renoveringer m.m.

Siden sidste blad, er der sket en del renoveringer i man-
ge af vores ferieboliger, bade i Danmark og i udlandet.
Se det herunder.

Ferieforeningen

Langeland, renoveret - Vi er i gang med at udbygge ter-
rasserne i alle tre boliger. De star klar, nar vi starter see-
sonen.

Odder, Dyngbylund — Der er kommet nye skydedgre og
en del af vinduerne er udskiftet.

Bldvand, Hvide Hus — der er kommet lidt nye mgbler,
nemlig to nye laenestole med fodskamler og en ny reol.

Nye mabler — Bldvand, Hvide Hus.

TJM forsikring

Ny Bldvand — Nyt kekken med hdrde hvidevarer er in-
stalleret. Derudover er der kommet en del nye mabler;
spisebord, spisebordsstole, reol og to lenestole med
fodskamler.

Det nye kakken har gjort underveerker. Boligen fremstar
nu lys og indbydende.
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Martofte — Huset har fdet installeret en varmepumpe,
hvilket var veltreengt.

Prag — Der er sket en totalrenovering af begge badevae-
relser pa 1. sal og toilettet i stueetagen.

| skrivende stund er vo-
res tilsynsfarende ved at
geore de sidste ting faer-
dige.

Vihar forsegt at udnytte
tiden med pandemien
til en renovering, men
har veeret udfordret
med arbejdsstop, man-
gel pd gode handveer-
kere og problemer med
leverancer m.m. Reno-
veringen har derfor veeret meget langsommelig.

Barcelona — Der er i skrivende stund ved at blive etable-
ret nye badevaerelser samt nyt kekken.

Vihar ogsa her forsagt at udnytte tiden med pandemien
til en renovering, men har veeret udfordret med arbejds-
stop, mangel pa gode hdndvaerkere og problemer med
leverancer m.m. Renoveringen har derfor veeret lang-
sommelig

Malaga - Vi har faet anlagt ny terrasse, da der flere steder
var opstaet risiko for vandgennemtraengning til etage-
adskillelsen.

Ny terrasse — Malaga.



Ansggning til deltagelse i lodtraekning om
ferieboliger

rSamt_\/l<|<eerl<laering

O Ved at afkrydse i ringen og sende ansegningen erkleerer jeg, at have laest og forstdet samt afgivet
samtykkeerklaering om brug af mine personoplysninger som uddybet i afsnittet "Brug af dine data’

Husk, at vi skal have begge sider af ansagningen, ellers deltager du ikke i ansagningsrunden.

Ved denne ansagning accepterer jeg at have laest og forstéet oplysningen om behandlingen af mine
op-lysninger og giver mit samtykke af egen fri vilje til, at 3F Post h.h.v. IF afd. 4 eller Postfonden Ar 2000
som dataansvarlige ma indsamle, registrere, opbevare, indhente og dele mine personoplysninger med
det formal, at administrere ferieboliger og lodtraekning hera.

Samtykket kan til enhver tid traekkes tilbage ved at kontakte Feriekontoret pa feriekontoret-kbh@3F.dk

Det er yderst vigtigt at huske side 2 (samtykkeerklzerin-
gen).

Hvis samtykkeerklzeringen ikke er udfyldt og returne-
ret til os sammen med ansggningsskemaet (sendt eller
scannet), deltager du ikke i lodtraekningen og vi kon-
takter dig ikke, da vi skal bruge alt for meget tid pa det.

Pd ansegningsblanketten beder vi venligst om, at du
skriver med BLOKBOGSTAVER. Det gar vi ikke for at ge-
nere dig, men for at sikre os, at vi skriver dine oplysninger
korrekt ind i systemet.

Herunder ser du et eksempel pd, hvordan en ansagning
tit ser ud (og denne er faktisk ikke slem) og hvordan vi
gerne ser, at den er udfyldt. Blokbogstaver ggr den me-
get mere laesbar. En enkelt forkert prik eller streg i mail-
adressen har keempe betydning. Ansggningen pa bille-
det er selvfalgelig fiktiv.

ligtigh «s Sslt’::::'“ & W!“!::-::t '::L side 2
...-.::-.::LW““ Skriv venbigst med BLOKBOGSTAVER
ez R
Sy L oATh 0028 ommObOFFb 00H2

i nom: PETRA AMDERSEM
s 3 Aavesse: _ SOLAVAMG 84
p— W@_ﬂ peaun. + by _ 400 ROSEILDE
e BB - 20 7248
e L — DETRA. A, S0LE HAL . DI

Fhariy wanligst seed ILOKBOGETAVER

| sommerlodtraekningen modtog vi 721 ansggninger,
som manuelt skulle tastes ind.

Vi bruger rigtig meget tid pa at "opklare” utydelig skrift.
Vivil derfor opfordre dig til lige at bruge 2 minutter laen-
gere tid pa at udfylde ansggningen i en lzesbar udgave.
Nemlig en tydelig skrift i BLOKBOGSTAVER. Tak.

Ansggning sendt via mail

Hvis du veelger at sende ans@gningen til

os pr. mail, skal den sendes som en pdf-

) ¥ fil ellers deltager du ikke i lodtraeknin-

e gen. Hvis du ikke kan sende pa denne
made, skal ans@gningen sendes pr. brev.

Afbestilling af booket feriebolig

Hvis du skal melde afbud
pa baggrund af Covid-19
skal vi bedes om, at du
sender os en mail pa ferie-
kontoret-kbh@3f.dk hvor
du skriver feks. "Jeg ansker
at melde afbud til feriebolig ?? i uge 77 — mit reg. og kto.
nr.er??

Angiv gerne drsagen og oplys selvfglgelig navn og cpr.
nr. (eller bookingnr.).
Oplys 0gsa, om du har en afbestillingsforsikring eller ej.

Hvis dit afbud skyldes Udenrigsministeriets rejseforbud,
skal din afbestillingsforsikring (som ofte er et tillaeg til din
rejse-forsikring) deaekke halvdelen af det indbetalte be-
lob. Vi deekker den anden halvdel. Dit forsikringsselskab
skal bruge dokumentation og til det skal du bruge den
bekreeftelse, som vi sendte til dig i forbindelse med din
booking.

Nar din sag hos forsikringen er feerdigbehandlet, bedes
du sende os en kopi af udbetalingen og vi vil returnere
dig den halvdel, som du er berettiget til hos os.

Corona-situationen udvikler sig hele tiden. Fglg altid
myndighedernes anvisninger. Vi anbefaler, at du holder
dig orienteret pa felgende hjemmesider:

Udenrigsministeriets rejsevejledninger
Sundhedsstyrelsen

Statens serum institut

WHO

Ankomst og afgangstider

Vi oplever desvaerre en stigende tendens til, at vores
ankomst- og afgangstider ikke overholdes. Det er ikke
acceptabelt. Vores tilsynsferende planlzegger deres ar-
bejdstid efter vores tider og det kan veere til stor gene for
dem, ndr brugerne ikke har forladt boligen som reglerne
foreskriver. Vi oplever jeevnligt, at den naeste bruger af
ferieboligen ikke kan fa adgang til tiden og at brugerne
tager boligen i brug fer tid.
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Vi skal staerkt opfordre til, at de tider som star i bekraeftel-
sen overholdes. Hvis det ikke sker, kan vi blive ngadsaget
til at pdlaegge et gebyr for overtraedelsen samt at du bli-
ver "blacklistet"hos os hvilket indebaerer, at man ikke kan
booke hos os mere.

Ledige ferieboliger

P& hjemmesiden www.3fpost.dk kan du falge med i,
hvilke boliger og uger der er ledige. Du skal klikke pa
"Ledige uger” som ligger gverst pa siden — den bliver
som hovedregel opdateret hver dag ved fyraften. De
rode uger er forbeholdt jer postmedlemmer og vil blive
abnet for andre 3Fere ca. 12 uger for. Dog med visse
undtagelser.

Pa www.feriekontoret.bookhus.dk kan du ogsa se de le-
dige uger (grenne). Denne side er dynamisk og opdate-
res hele tiden. Postens boliger har nr. 1 — 69.

Postens ferieboliger kan bookes af alle 3F postmed-
lemmer eller medlemmer fra PPL (Postpensionisternes
Landsforening). For at booke TJM Forsikrings ferieboli-
ger, skal du vaere betalende forsikringstager.

Du kan se postens billeder m.m. af ferieboligerne pa
www.3fpost.dk og www.feriekontoret.oookhus.dk

Sadan foregar
lodtraekningen

Ansggningen
Alle ansggninger indtastes i Feriehusprogrammet.

| programmets database, er alle ansggningsberettigede
lagtind.

Den enkelte kan kun indtastes én gang, s man kan ikke
forgge sin chance ved at indsende flere ansagningsske-
maer.

Lodtraekningen

Lodtraekning sker blandt alle tre fonde samtidig. Dog un-
der forudszetning af, at du er berettiget til at sege blandt
TIM Forsikrings ferieboliger og dermed er forsikringsta-
ger.

Hvis du er forsikringstager, skal du huske at bekraefte det-
te (ved afkrydsning pa ansggningsskemaet) samt notere
dit policenummer (f.eks. din indboforsikring).

@nsket uge vil blive forsagt opfyldt ud fra din prioritets-
reekkefglge. Altsd uge for bolig.
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Brug af point
Ved hvert arsskifte bliver alle tildelt et point.

Man kan maksimalt optjene 10 point.

Hvis man booker en bolig i hgjseesonen (uge 25 - 32 +
42), nedskrives der med tre point - uanset om man vin-
der i lodtraekningen eller booker efterfalgende.

Det koster ikke point at booke uden for hgjsaesonen.

Man kan ikke gd i minuspoint og man kan godt vaere
heldig at vinde, selvom man har nul point.

Systemet vil altid forsg@ge at tilgodese dem med hgjst
pointantal.

Skiftedag
Skiftedagen i ferieboligerne er sgndag. Dog med undta-
gelse af Bad Gastein, @strig hvor skiftedagen er lardag.



14 dages ophold
14 dages ophold skal starte i en ulige uge og markeres i
kolonnen "14 dage” ud for stedet.

Hvis du ikke vinder et 14 dages ophold, er du automatisk
med i lodtraekningen om én uge.

Minibookning
Minibookning (tre dagn) kan tidligst bookes én méned
for opholdet.

Minibookning kan dog ikke bookes i hgjsaesonen (uge
25-32+442).

Minibookning er torsdag - sendag eller sgndag - ons-
dag.

Bad Gastein har minibookning onsdag - lerdag eller lor-
dag - tirsdag.

Ansggningsskema og ledige uger
Ansggningsskemaet kan printes ud fra hjemmesiden
www.3fpost.dk — skemaet ligger i gverste "bjeelke”.

For at deltage i lodtraekningen skal du udfylde og retur-
nere samtykkeerklaeringen, som er en del af ansegnings-
skemaet. Hvis det ikke sker, deltager du ikke i lodtraek-
ningen og skemaet makuleres.

Pa hjemmesiden meddeler vi hvilke uger, der er ledige
efter lodtraekningsrunden samt priser og faciliteter for
hver enkelt bolig.

Hvis du ikke er heldig at vinde i lodtraekningen, kan du
se pa "ledige uger” pd vores hjemmeside eller ringe til
0s — maske kan vi finde noget andet til dig.

Frister, betaling og afbud
Fristerne for indsendelse af ans@gningsskemaet samt
betalingsfristen fremgéar pa ans@gningen.

Hvis du vinder i lodtraekningen, vil du modtage en be-
kraeftelse med en opkraevning. Hvis vi har din korrekte
mailadresse, far du besked pr. mail. Ogsé hvis du ikke har
vundet et ophold.

Der kan meldes afbud uden betaling frem til betalingsfri-
sten. Ved afbud efter betalingsfristen refunderer vi halv-
delen af det betalte belgb. Din rejseforsikring/afbestil-
lingsforsikring deekker muligvis den anden halvdel.

Du kan afmelde et ferieophold ved at ringe til os pa te-
lefon 88 92 33 60 eller ved at returnere vinderbrevet pa-
skrevet "Afbestilling”.

Pris for bookning af en feriebolig
Der er saesonpriser og derfor koster en feriebolig ikke det
samme i alle uger.

Hgjsaesonen (uge 25 - 32 + 42) koster kr. 500,- mere end
de andre uger.

GDPR (Persondataforordningen)
Databeskyttelsesforordningen er en EU-forordning, som
har til formal at styrke og harmonisere beskyttelsen af
personoplysninger i Den Europaeiske Union.

Feriekontoret er pligtige til at folge de regler, som er om-
fattet af GDPR. Der er derfor bl.a. en tilfgjelse pa ansag-
ningsskemaet, hvor du skal bekraefte, at du har forstdet
vilkdrene for at booke boliger igennem os. Vilkarene vil
0gsa kunne laeses pa 3fpost.dk.

Hvis du ikke udfylder og returnerer samtykkeerklzerin-
gen, deltager du ikke i lodtraekningen.
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Priser og faciliteter — efterdr 2021 (uge 40 - 42)

Sovepladser i alt

Heraf i opholdsrum

Heraf i alm. seng

Heraf i kgjeseng

Heraf i hems / alkove

Antal soverum

Meter til badestrand

Vaskemaskine

Tarretumbler

Opvaskemaskine

Spa

Sauna

Internet

Pris pr. uge for uge
18 -240g33-41

(minibookning)

3 degn

FERIEFORENINGEN

Pris pr. uge for uge
25-32+42

Hasle, Bornholm 6 2 4 2 300 X X X | 2900 | 1800 | 3400
Kramnitze 6 2 | 4 2 150 X X X | 2800 | 1800 | 3300
Langeland, ombygget 4 4 2 500 2500 | 1700 | 3000
Langeland, renoveret 4 2 2 1 500 2200 | 1600 | 2700
Langeland, ny 6 6 3 500 X X 3300 | 1900 | 3800
Grend 6 6 3 900 X X X | 3300 | 1900 | 3800
Dyngbylund, Odder ** 6 2 4 3 100 X X 2700 | 1700 | 3200
Hejsager 6 6 3 100 X X X | 3400 | 1900 | 3900
Bldvand, Hvide Hus ** 6 4 2 3 300 X X X | 3300 | 1900 | 3800
Skyum 6 6 3 500 X X X X | 3400 | 1900 [ 3900
Rarvig ** 5/6 11/2] 4 2 900 X X X | 2900 | 1800 | 3400
4 2 X X X

Tutten, Nykgbing Sjzelland 4 300 2800 | 1800 | 3300
POSTFONDEN

Ngrlev Strand 8 6 2 3 300 X X X X X | 3500 | 1900 | 4000
Fang 8 6 2 3 300 X X X X | 3500 | 1900 | 4000
Hvide Sande 8 6 2 3 800 X X X X X | 3500 | 1900 | 4000
Mols 6 6 3 X X X X X | 3500 | 1900 | 4000
Liseleje 10 8 2 4 600 X X X X | 3700 | 2000 | 4200
Udsholdt, Gilleleje 9 7 2 4 800 X X X X X X | 3700 | 2000 | 4200
Christianshavn, 4. sal 6 2 4 2 X X X X | 3700 | 2000 | 4200
Christianshavn, stuen 6 2 4 2 X X X X | 3700 | 2000 | 4200
8 6 3 X X X

Kramnitze, n 2 150 3400 | 1900 | 3900
TJM FORSIKRING

Klint, Nykgbing Sjeelland 6 6 3 300 X X X X | 3700 | 2000 | 4200
Sams@ 6 4 2 2 300 X X X | X | 3400 | 1900 | 3900
Skagen, Gl. Kirkesti ** 5 3 2 2 900 X [ X | X X [ 3600 | 2000 | 4100
Skagen, Lars Badkersvej 6 6 3 900 X | X [ X X | 3600 | 2000 | 4100
Rema 8 6 2 3 700 X | X [ X X | X | 3600 | 2000 | 4100
Ny Blavand, Horns Rev 8 6 2 4 900 X | X [ X [ X | X | X | 4200 | 2300 | 4700
Fjellerup ** 8 2 6 3 700 X X X | X | 3500 [ 1900 | 4000
Martofte 8 6 2 3 50 X | X [ X X | 3800 | 2000 | 4300
Oslo, Norge 6 2 4 2 X | X [ X X ] 3100 | 1800 | 3600
Norge, Hytten ** 10 | 2 2 6 4 X X X | X [ 3100 | 1800 | 3600
Amsterdam, Holland 4 4 2 X X X X | 3400 | 1900 | 3900
Berlin, lille, Tyskland 4 2 2 1 X X X | 3400 | 1900 | 3900
Berlin, stor, Tyskland 8 8 4 X X | X X {3900 | 2100 | 4400
Budapest, Ungarn 7 4 3 3 X X X X | 3300 | 1900 | 3800
Lissabon, Portugal ** 8 4 4 3 X X X X X | 4100 | 2100 | 4600
Marino, syd for Rom, Italien ** 6 6 3 X X X | 3600 | 1900 | 4100
Prag, Tjekkiet ** 8 2 6 3 X [ X | X X | 3600 | 1900 | 4100
Clichy, Paris, Frankrig 6 6 3 X | X | X X | 3600 | 1900 | 4100
Sankt-Raphaél, Nice, Frankrig ** 6 2 4 2 500 X X X | 3600 | 1900 | 4100
Barcelona, Spanien 6 4 2 3 1500 X X X X | 4100 | 2100 [ 4600
Benalmadena, Malaga, Spanien ** 6 6 3 100 X | X X X | 4100 | 2100 | 4600
Greenwich, London, England 6 6 3 X X X X [ 3900 | 2100 | 4400
Brixton, London, England 6 6 3 X X X X | 4000 | 2100 | 4500
Bad Gastein, @strig ** 9 6 3 4 X X X X | 4000 | 2100 | 4500
Sarajevo, Bosnien ** 8 2 6 X X X X | 3500 | 1900 | 4000

** = jkke egnet til gangbesveerede. Prisen for at booke ferieboligen er inklusive alle afgifter, f.eks. el og vand. Aktive og pensionister seger pa
lige vilkar. Et ferieophold er strengt personligt og ma ikke overdrages til andre. Ferieboligernes faciliteter, toiletforhold, renovation m.v. er kun
beregnet til det anfarte antal sengepladser. | alle ferieboliger er der dyner og hovedpuder svarende til antal anferte sovepladser. Sengetgj skal
medbringes. Der er service til 8 - 12 personer i hver feriebolig samt kakkengrej til almindelig madlavning. Der er TV og radio i alle ferieboliger.
Brugeren ger selv rent til den naeste bruger, nar ferieboligen forlades. Det er tilladt at tage hund eller kat med i de fleste af vores ferieboliger
(tjek pa hjemmesiden under fakta). Hvis du har hund/kat med, sa skan mgbler med et medbragt teeppe og ger ekstra grundigt rent. Det
er ikke tilladt at ryge indenders i ferieboligerne. Det er p.t. ikke tilladt at oplade el- eller hybridbil via ferieboligens installationer. Alle ferie-
boliger har skiftedag sendag dog med undtagelse af Bad Gastein, som har skiftedag lerdag. Du kan tidligst ankomme kl. 1500 og skal forlade
ferieboligen senest kl. 1400 og disse tider skal overholdes! | Clichy (Paris) og Ny Bldvand er afgang dog allerede kl. 1200. | Bad Gastein er der

ankomst kl. 1600 og afgang kl. 1400.
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Efterar 2021 - Ansggning Vigtigt ... Saet X pa side 2

Side 2 skal medsendes ellers deltager du ikke!

Ferieforeningen 14dage 7 dage . .
200 | Hasle, Bornholm Skriv venligst med BLOKBOGSTAVER
ioo Eram”l'tzz - Ferieophold efterdret 2021 fra uge 40 - 42§ 2021
angetand, ombygget for 3F postmedlemmer og medlemmer fra PPL

500 Langeland, renoveret o ;
600 Langeland, ny (Postpensionisternes Landsforening).

=) 700 Grend

g £ 800 Dyngbylund, Odder Cprmri___ e

= f@) 19 Hejsager Nej

5% [20 | Blavand, Hvide Hus Nej

? E 21 Skyum Nej Navn

€3 22 Rarvig

QL c

=5 23 Tutten, Nykgbing Sjeelland Ad }

&2 30 Norlgv Strand Nej

83 31 Fang Nej

2 g ) Postnr. + by:

S @ 32 Hvide Sande Nej

]
e 33 Mols Nej '

34 Liseleje Nej T Mobil:
35 Udsholt, Gilleleje Nej
36 Christianshavn, Kbh., 4. sal Nej Mail:
37 Christianshavn, Kbh,, stuen Nej ’

38 Kramnitze, ni Nej

Skriv venligst med BLOKBOGSTAVER

40 Klint, Nykgbing Sjaelland Nej
. 41 Samsg Nej . . )
g & 5 Skagen, G, Kirkest Nej Jeg seger ferieophold i uge (skriv ugenummeret)
g 'g 43 Skagen, Lars Badkersvej Nej
e M Romo Nej 1. prioritet | 2. prioritet | 3. prioritet
= g 45 Ny Bldvand, Horns Rev Nej Uge nr. Uge nr. Uge nr.
= 46 Fiellerup Nej
% é’ 47 Martofte Nej
3 g 50 Oslo, Norge Nej
55 52 Norge, Hytten (Telemarken) Nej
e % 54 Amsterdam, Holland Nej '
g g 55 Berlin, lille - (lzes forbehold) Nej Du kan vaelge mellem 3 mulige uger, hvor du gnsker
L & 56 Berlin, stor - (Iaes forbehold) Nej ophold. Prioriter dine ugegnsker.
& % 57 Budapest, Ungarn Nej 14 dages ophold skal starte i en uli "
GE) = 58 Lissabon, Portugal Nej } 9 ”p s”a startet ?n u '99 ugelog mfar eres
qE) % 59 Marino, syd for Rom, Italien Nej i kolonnen "14 dage”ud for bollgen.. Hvis dL,lI ikke vmdg-r
S g 60 Prag, Tjekkiet Nej et 14 dages ophold, er du automatisk med i lodtraeknin-
£ 5 61 Clichy, Paris, Frankrig Nej genom 1 uge.
% _% 62 Saint-Raphaél, Nice, Frankrig Nej o
E .g 63 Barcelona, Spanien Nej Der kan seges 19 steder og de skal prioriteres.
g E 65 Benalmadena, Malaga, Spanien Nej Skriv 1, 2, 3 0.s.v. i kolonnen med 14 eller 7 dage.
3 e 66 Greenwich, London, England Nej
32 67 Brixton, London, England Nej Jeg har forsikring i
68 Bad Gastein, @strig Nej TIM Forsikring.
69 Sarajevo, Bosnien Nej Mit policenummer er:

Denne ansggning sendes til:

Feriekontoret — Peter Ipsens Allé 25 — 2400 Kbh. NV
og skal veere modtaget med morgenposten eller
pr. mail senest mandag den 14. juni 2021 kl. 09.00.

OBS!

eafet ferieopho\d

VIGTIGT!

Vindern hvis vi har

£ar svar pr. mail (
den

iladresse)
rrekte maila
ko _juni 2021.

estden 21
sen e et brev,

Hvis vi skal se .
gar der selvfolgelid

‘&ngere ﬂd-

SE NAESTE SIDE

TIf: 88 92 33 60 — Mail: feriekontoret-kbh@3f.dk
- husk at skrive "Ansggning”i emnelinjen.

Betaling for opholdet skal ske senest den 1. juli 2021.

Du kan printe ansggningsskemaet ud fra hjemmesiden

»

www.3fpost.dk
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Samtykkeerkleering

O Ved at afkrydse i ringen og sende ansagningen erklaerer jeg, at have lzest og forstaet samt afgivet
samtykkeerklzering om brug af mine personoplysninger som uddybet i afsnittet “Brug af dine data"

Husk, at vi skal have begge sider af ansggningen, ellers deltager du ikke i ansggningsrunden.

Ved denne ansggning accepterer jeg at have laest og forstdet oplysningen om behandlingen af mine
op-lysninger og giver mit samtykke af egen fri vilje til, at 3F Post h.h.v. IF afd. 4 eller Postfonden Ar 2000
som dataansvarlige ma indsamle, registrere, opbevare, indhente og dele mine personoplysninger med
det formal, at administrere ferieboliger og lodtraekning heraf.

Samtykket kan til enhver tid traekkes tilbage ved at kontakte Feriekontoret pa feriekontoret-kbh@3F.dk

Brug af dine data

"3F Post” h.h.v. "IF afd. 4" eller "Ar 2000 Postfonden” anvender dine data for at administrere ferieboligerne og lod-
traeekningen om ophold. Vi treekker desuden pa dine eventuelle medlemsdata i 3Fs medlemskartotek.

Vi orienterer den tilsynsfgrende i hver feriebolig om navn og eventuelt mobilnr. pa medlemmerne for hver uge ferie-
boligerne er bookede. Den tilsynsfarende har pligt til at behandle oplysningerne fortroligt og slette dem senest en

maned efter ferieperioden.

Vi gemmer oplysninger om vundne ophold i ferieboligerne i 10 ar til brug i vores lodtreekningssystem. Kommunika-
tionen mellem dig og Feriekontoret gemmes i samme periode.

Oplysninger om telefon, mobil, mailadresse og eventuelt policenummer i TJM Forsikring gemmes i samme periode,
eller til du anmoder om sletning. @vrige oplysninger gemmes ikke.

Ved bookning af vores feriebolig i Sarajevo videregives kun de ngdvendige oplysninger til tilsynsfarende for opfyl-
delse af vores forpligtelser, ndr du bruger ferieboligen.

Du kan gare brug af dine rettigheder af databeskyttelseslovgivningen og bl.a. bede om at fa indsigt i, rettet eller
slettet dine oplysninger ved at henvende dig til feriekontoret-kbh@3f.dk.

Du kan til enhver tid treekke dit samtykke tilbage ved at henvende dig til feriekontoret-kbh@3f.dk

Dataansvarlig for alle ferieboliger er:

3F Post

Adresse: Kampmannsgade 4, 1790 Kgbenhavn V

Web: www.3fpost.dk

Kontaktperson: Dzevad Ramic - dzevad.ramic@3f.dk

Hvis du efter henvendelse til den dataansvarlige @nsker at klage til Datatilsynet vedrgrende behandling af dine data,

kan du finde vejledning pa https://www.datatilsynet.dk/generelt-om-databeskyttelse/klage-til-datatilsynet/
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Foto: Lant fra 3F’s hjemmeside

Ferielegater

Vi gentager succesen fra sidste ar

Igen i &r har Landsforeningen besluttet at uddele ferie-
legater. Legaterne uddeles blandt dem, der har vundet
et ferieophold i perioden fra uge 19 til og med uge 39 i
sommeren 2021.

Da vi modtog rigtig mange ans@gninger sidste ar, har vi
besluttet at udvide fra 15 til 20 legater. Hvert legat
lyder pa kr. 1.500,00. Som i 2020 vil vi udtraekke 15
legater til sommerperioden, og de sidste 5 vil blive gemt
til vinterlodtraekningen. Legaterne til vinterlodtraeknin-
gen vil blive annonceret i Posthornet pa et senere tids-
punkt.

For at komme i betragtning til et legat, skal du veere
medlem af Postpensionisternes Landsforening samt
vaere udtrukket til at leje en af 3F s ferieboliger. Bemaerk,
at legatet kun kommer til udbetaling, hvis ferien afhol-
des.

Overenskomst 20/

Du ansgger om et af legaterne ved at kontakte Lands-
foreningens kontor, hvor du oplyser falgende:

Medlemsnummer:

Navn og Telefonnummer:

Hvilket hus du har lejet, samt datoen for afholdelse af
ferien:

Du kan ansege pr. mail pd: pl@postpensionisterne.dk
eller ved at ringe til kontoret pa: 75 92 60 23.

Hvis du er blandt de heldige, der har vundet et legat, vil
du blive kontaktet telefonisk af Landsforeningen. Belgbet
pa kr. 1.500,00 vil blive udbetalt, nar ferien padbegyndes.

Din ans@gning skal vaere kontoret i haende
senest d. 1. maj 2021.

Resultatet af forhandlingerne mellem Skatteministeren og

Centralorganisationernes Fallesudvalg.

l. Overenskomst-/aftaleperiode

Overenskomster og aftaler fornys for en periode af 3 ar
fra 1. april 2021/ overenskomsternes eventuelle senere
udlgbstidspunkt.

Il. Generelle lgnforhgjelser

Med virkning fra 1. april 2021 ydes en generel lgn-
forhgjelse svarende til 0,80% af den samlede faste Ign
pr. 31. marts 2021.

Med virkning fra 1. oktober 2021 ydes en generel lgn-
forhgjelse svarende til 0,30% af den samlede faste Ign
pr. 31. marts 2021.

Med virkning fra 1. april 2022 ydes en generel lgn-
forhgjelse svarende til 1,19% af den samlede faste Ign
pr. 31. marts 2021.

Med virkning fra 1. oktober 2022 ydes en generel lan-
forhgjelse svarende til 0,30% af den samlede faste lgn
pr. 31. marts 2021.
Med virkning fra 1. april 2023 ydes en generel lgn-
forhgjelse svarende til 1,48% af den samlede faste lgn
pr. 31. marts 2021.
Med virkning fra 1. oktober 2023 ydes en generel lgn-
forhgjelse svarende til 0,35% af den samlede faste lgn
pr. 31. marts 2021.

Stigningerne udmantes ved forhgjelse af procentregulerin-
gen. — Reguleringsordningen udmaentes pr. 1. april 2022 og
1. april 2023.
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POSTPENSIONISTERNES KLUB
FOR STORK@UBENHAVN

Program for foraret 2021

Tirsdag den 30. marts kl. 15.00

Generalforsamling

Generalforsamlingen indkaldes med 3 ugers varsel
ved brev til klubbens medlemmer og bekendtggrelse i
Posthornet.

Tirsdag den 27. april kl. 15.00

Her far vi besag af direkter for og leder af Politimuseet
Frederik Strand. Han er historiker og forfatter og kender
alt til dansk kriminalhistorie, og ved hvordan efterforsk-
ningsmetoderne har udviklet sig gennem tiderne. Han
seetter nutidens kriminalitetsbillede i et historisk og
spaendende perspektiv. En seerdeles interessant efter-
middag er i vente.

Skovturen den 25. maj
gar til Karrebaeksminde i det skgnne Sydsjaelland med
efterfolgende sejltur pa skibsfartskanalen til Naestved.

KGBENHAVNS POSTSENIORER

Kare alle sammen

Nar virkeligheden pludseligt overgar vores

vaerste mareridt

Hvem havde forudset, at vores "lille”forening med arran-
gementer, bade i og udenfor 3F-huset, revyer, skovtur,
bankospil og rejser skulle lukkes ned i sa lang tid som en
virkelighed og konsekvens, der oprindeligt begyndte i
en helt anden verdensdel og tilsyneladende intet havde
med os i Danmark at ggre?

Pludselig blev Danmark lukket ned pa grund af Global
Coronasmitte!

Nu var det jo ikke bare os, men stort set alle foreninger
der led den samme skaebne. Det manglende samvaer
med gamle venner og kollegaer har sat sine spor, og det
vil nok fortsaette en tid endnu.
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Vi kan hdbe, at vi hver iszer vil ggre det bedste, vi har lzert
- eller nu bliver anbefalet at ggre, for at std det igennem.
Kun ved faelles hjaelp kan det lykkes.

Som det ser ud i skrivende stund, er der godt gang i vac-
cinationerne, og vi kan se frem til en normalisering igen
- men det vil tage tid.

Vores Nyhedsbrev vil blive fremsendt allerede i starten
af juni maned, og vores udskudte generalforsamling
vil blive afviklet den 22. juni, for s& vidt det kan lade sig
gore.

Med disse ord gnsker jeg alt godt for os allesammen
globalt.

Med venlig hilsen
Carsten Majgaard
Formand

POSTVASENETS PENSIONISTFORENING
FREDERICIA

Program

Vi havde planlagt fedselsdagsfest torsdag d. 18. marts
2021 pa Fuglsangcentret, men da vi ikke ved, hvor man-
ge vi ma samles til den tid, er vi desveerre ngdt til at af-
lyse.

Vi ma ikke samles hele bestyrelsen, og sa kan vi jo ikke
arrangere festen.

Det var meningen, at vores generalforsamling skulle af-
holdes pa samme tidspunkt, men den bliver udskudt til
december, da alle skal kunne deltage. Nuvaerende be-
styrelse sidder et ekstra ar pga. Corona.

Andre arrangementer kan vi fgrst sige noget om, nar vi
ved noget mere om forsamlingsreglerne, vi skal muligvis
derhen, hvor vi alle er blevet vaccineret.

Der vil blive sent indbydelser ud, nar vi kan arrangere
noget.



PENSIONISTFORENINGEN 'POSTEN!
VEJLE

Vi gnsker medlemmer og deres familie et GODT NYTAR.

Coronaen staekker os, aret 2020 kunne/matte vi ikke
afholde planlagte aktiviteter.

Generalforsamlingen i februar udskydes indtil videre.
Bliver der givet tilladelse til stgrre forsamlinger, kontak-
ter vi jer. Vi skal da gerne, om ikke andet, afholde vores
25-drs jubileeum den 24. september 2021.

Eftersom arrangementerne i 2020 ikke kunne afvikles,
har bestyrelsen besluttet, at dret 2021 bliver kontin-
gentfri.

Inger Lund
Sekretaer

VESTERBRO & PAKKEPOSTENS
PENSIONISTKLUB

Hej alle sammen!

Allerfgrst hdber vi, at I er kommet godt igennem
Corona, jul og nytar.

Vi har savnet jer alle sammen, og jeres hyggelige
selskab ved vores arrangementer. Nu haber vi, at der er
lys forude, og at vi kan fa gennemfert de sidste arran-
gementer i denne saeson. Det er jo ikke noget, vi selv
bestemmer, da vi bor i Danmark, hvor de fleste af os
retter os efter restriktionerne i vores samfund.

Torsdag den 25. marts 2021 kl. 11.00

har vi pd programmet en rundvisning i Moskeen,
Vibevej 25-27, 2400 NV. Rundvisningen tager ca. 1,5
time. Hovedbeklaedning er pakraevet for kvinder, og i

el 1AN

ovrig ansteendig paklaedning for alle. Husk stramper,
da vi ikke ma have sko pa i moskeen. Prisen for dette
arrangement er kr. 50,00. Hvis | har lyst, tager vi derefter
pa Restaurant Krudtuglen i Husum, vi tager linje 5¢
derud. Udgiften til transport, mad og drikke er for egen
regning.
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Lebende tilmelding til Jette pa mobil: 25644803 senest
den 16. marts 2021. Husk at give besked, hvis | vil med
videre til Krudtuglen, da vi skal bestille bord.

Onsdag den 28. april 2021 kl. 11.00

mades vi ved Arbejdermuseet, Remersgade 22, 1362
Kgbenhavn K. Entre kr. 90,00. Hvis | er medlem af en
fagforening, er entreen gratis, | skal dog huske kvitte-
ring for kontingent. Vi gar rundt pa egen hand. Hvis |
har lyst, kan vi spise pa cafeen pa Arbejdermuseet for
egen regning.

Lebende tilmelding til Jette pa mobil: 25644803 senest
den 20. april 2021. Husk at give besked, hvis | vil deltage
i hyggeligt samveer bagefter, da vi skal bestille bord.

Torsdag den 27. maj 2021 kl. 8.30

er det blevet tid til vores arlige skovtur. Vi mades pa
Sjeeler station. Vi kerer ud i bld og ender et sted, hvor vi
far noget at spise og drikke. Undervejs serverer vi en lil-
le en til halsen. Der vil veere mulighed for at kebe @l og
vand pa turen. Pris for dette arrangement er kr. 275,00
for medlemmer og kr. 375,00 for ikke-medlemmer.

Labende tilmelding til Jette pa mobil: 25644803 senest
den 19. maj 2021. Vi kan max. vaere 52 personer, tilmel-
ding er derfor efter forst til malle-princip.

Som saedvanligt er tilmelding til arrangementerne
bindene.

Husk, at dette program er afhangig af, om myndig-
hedernes restriktioner er ophaevet. Vi skal nok give jer

besked, hvis vi aflyser.

P3 bestyrelsens vegne
Lolly
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Aktivitetskalender

Onsdag den 14. april 2021
Bestyrelsesmgde
Landsforeningens kontor

Torsdag denéj‘aprll 2021

Fredericia

Mandag den 26. - 28. april 2021
Pensionistkursus
Rervig Centret

Mandag den 10. - 12. maj 2021
Pensionistkursus
Rervig Centret

Tirsdag den 15. juni 2021
Bestyrelsesmgde
Landsforeningens kontor

Tirsdag den 17. august - 24. august 2021
Kursus IV — EU-tur
Prag og Berlin

Post/enm

Landsforening

- en forening for alle postens faggrupper

Prangervej 42, 7000 Fredericia




