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Jørgen Ebbesen
Formand

LedeR

 

LedeR

Eftertanke i  
sommertiden
Hvad nu? det kan man spørge sig selv om, når flere aktiviteter er effektueret, og man derefter skal 
kigge lidt ind den nærmeste fremtid.

Med det sidste halve år i mente:
•��hvor�Overenskomstforhandlingerne�OK2011�er�overstået�og�vedtaget�med�et�stort�flertal�i�Cen-
tralorganisationernes Fællesudvalg,
•��hvor�Landsforeningen�har�gennemført�sin�årlige�generalforsamling�i�Fredericia�(som�sædvanlig�i�
en�hyggelig�atmosfære�med�219�deltagere),

er det vel på sin plads at bede vore medlemmer huske på, at selv om sommeren står for døren, 
går alting ikke i stå.

Vi fyldes hver dag med indtryk fra medierne - såvel indenlandske som udenlandske.
Ude i den store verden er der flere steder, man ofrer sit liv blot for at få indført demokratiske til-
stande. andre steder sætter mennesker livet på spil på grund af uenighed om, hvilken religion der 
er den rette.

Her i vores lille land bruges der mange timer på politisk diskussion som følge af uenighed om, 
hvad der er årsagen til, at danmark skal finde 47 milliarder kr. til sin slunkne statskasse.

nå ja - penge kan vi forholde os til og diskutere med livet i behold, da det jo er ”luksusproblemer” 
i forhold til de ting, der sker ude i den store verden.

Vi har da lov til at tænke tanker også om sommeren.

Landsforeningen ønsker sine medlemmer en god sommer.

LedeRIndhold
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Vi kørte vi til Post- og Kommuni-
kationsmuseum på Egerupvej i 
Bringstrup, hvor vi blev modtaget 
af posthistoriesamler Flemming 
Hansen. Vi delte os i to grupper og 
fik derefter en grundig gennem-
gang af samlingen.
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Vi kørte gennem byen Quedlinburg med 
den store flotte domkirke - i dette område 
er Luther i øvrigt født. I byen Thale kørte vi 
op til heksedansepladsen, hvor sagnet siger, 
at heksene mødes for at danse Valborgnat.

side 10

Posthornet
Medlemsblad for Postpensionisternes  
Landsforening

Nr.  3· juni  2011 · 11. årgang

Redaktion og ekspedition:
Postpensionisternes 
Landsforening
Brovadvej 51, erritsø
7000 Fredericia
Telefon 75 92 60 23
Telefax 75 92 60 24
e-mail: pl@postpensionisterne.dk
www.postpensionisterne.dk

Redaktion:
Henning dam Krag (ansv.)
i redaktionen Per Lund Simonsen
og Tom A. Pedersen

Udkommer 6 gange om året  
i månederne februar, april, juni,  
august, oktober og december.

Udgivet i 5.900 eksemplarer.

indlæg til næste nummer må være 
redaktionen i hænde senest den  
1. juli 2011.

iSSN nr. 1601-0485

Design og grafisk produktion: 
Kailow Graphic A/S
Miljøcertificeret efter iSO 14001 
og arbejdsmiljøcertificeret efter  
OHSAS 18001.

Bestyrelsen:
Formand: Henning dam Krag,
Telefon 75 92 76 81
Mobil 40 34 73 36 
henning.dam.krag@profibermail.dk

Næstformand: 
Johnny Madsen, tlf. 43 63 36 86
Johnny.b.madsen@gmail.com

Kasserer: Per Lindgaard
Tlf. 86 29 37 96
aap@lindgaard.mail.dk

Sekretær: Per Lund Simonsen,
tlf. 44 53 98 60
per.simonsen@mail.dk

Solveig elbek, tlf. 97 12 54 97
s.elbek@mail.dk

Leif Aage Hansen, tlf. 20 91 54 04
janeogleifaage@stofanet.dk

Peter Andersen, tlf. 86 14 17 82
peter.and@oncable.dk

Suppleanter:
Palle Husum Frederiksen, tlf. 98 31 02   58
palle@frederiksen.mail.dk

Niels egon Hansen, tlf. 20 73 14 66
niels.farmand@mail.dk

Forsidefoto: Hans B. Henriksen

Henning Dam Krag
Formand

P&T’s Pensionistklub i ringsted  4
Klublivet�i�Fredericia� 6
Svend Svendsen fylder 85 år 8
Next�Stop�Dalarna��� 9
Nordvestsjælland�på�tur�til�Harzen�� 10
Er�fremtiden�forbi� 12
Ansøgning�om�ferieophold�2011� 14
Nordiske�Bridgeturnering� 16
Ændring�af�tjenestemandspensioner� 17
Velbesøgt�generalforsamling� 18
Ny�hjemmeside� 22
Nyt�fra�Klubberne� 23

Landsforeningens formand, Henning Dam 
Krag, kunne i sin åbningstale glæde sig 
over, at 219 postpensionister havde fundet 
vej til årets generalforsamling.
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Maj. 
Vor årlige udflugt gik i år til Bjørsø klo-
ster i Sverige, hvor grev Bonde viste os 
rundt i den flotte slotspark. Vi besøgte 
også slotskirken og galleriet. Vi spiste 
ved ankomsten til slottet.
Vi har tidligere været på Ærø, Frøslev-
lejren,�Stelton,�Christiansborg,�Købelev�
Botaniske haver, knuthenborg, Post 
og Telemuseet, Sofiero i Sverige og en 
tur i Sydhavnen, hvor vi besøgte distri-
butions� Service,� hvor� reklamer� bliver�
lagt sammen maskinelt.

September.
Her kørte vi i egne biler. Vi besøgte i 
år Bjernede rundkirke, hvor en fra 
menighedsrådet fortalte om kirkens 
historie. kirken er bygget omkring år 
1170� af� Sune� Ebbesen� af� Hvideslæg-
ten. derefter gik turen ad de små veje 
til Skovkroen, hvor vi nød kaffen.
efter kaffen til dagens højdepunkt. ad 
endnu mindre veje kørte vi til Post- og 
kommunikationsmuseum på egerup-
vej i Bringstrup, hvor vi blev modtaget 
af posthistoriesamler Flemming Han-
sen.
der var sat borde og stole op i laden, 
hvor vi kunne nyde den medbragte øl 
og vand, mens Flemming fortalte om, 
hvordan han begyndte samlingen i 
sit hjem, men samlingen blev for stor, 
så han kunne ikke have den hjemme 
mere. Vi delte os i to grupper og fik 
derefter en grundig gennemgang af 
samlingen. Jeg tror, alle blev meget 
overrasket over, hvor stor samlingen 
var. 

Oktober.
der blev afholdt modeopvisning, hvor 
vi�havde�indbudte�gæster.�Vi�var�ca.70�

Februar.
Her havde vi generalforsamling. derefter to stykker silde-
mad og ostemad.

Marts.
I�år�havde�vi�foredrag�med�Ove�Pedersen�fra�landbomuseet�
”lundekrog”.  Han fortalte om sit liv som ordblind og om 
sin tid ved færdselspolitiet. Vi har tidligere haft besøg fra 
ældresagen, ringsted brandvæsen, Historiens Hus, kører-
lærer Svend Mølgaard, Berners bedemandsforretning m.m.

April. 
Her havde vi demonstration af magneternes gavnlige virk-
ning. der var lejlighed til at prøve puder og tæpper med 
indbyggede magneter, det var der en del, der benyttede 
sig af. Herefter var der kaffe og kage. I april måned har vi 
i tidligere år været på firmabesøg, bl.a. Politistationen, 
Falck,�vi�har�bowlet,�besøgt�dagbladet,�vi�har�været�på�Dys-
segårdsvej� for�at�se�omdelingscenteret,�historiens�hus�og�
meget mere.

Jeg vil gerne fortælle lidt om vores pensionistklub her i 
Ringsted.�Vi�er�en�social�klub,�som�mødes�den�første�tirs-
dag i måneden fra oktober til april. Vi har foredrag, sang, 
virksomhedsbesøg, modeopvisning, bankospil og julefro-
kost på vort program. I maj måned er vi på udflugt, og i 
september kører vi tur i egne biler. To fra bestyrelsen be-
søger�på�skift�medlemmer�ved�runde�fødselsdage�fra�65�
år og opefter.
Bestyrelsens ægtefæller er flittige til at hjælpe til med at 
bage og sørge for borddækningen, når der er behov for 
det, en stor tak til dem.

Vore oplevelser i 2010 -2011. 
Januar.
Året startede med fællessang med Hyldegårdskoret, de 
kom� med� 10-12� medlemmer� og� sanghæfter.� Der� blev�
sunget�ca.�20�muntre�sange,�undervejs�var�der�kaffepause�
med hjemmebag, som vi selv havde bagt. efter fællessan-
gen var der Hollandsk lotteri, foreningen betalte for kaffe 
og kage.

P&T’s Pensionistklub iRingsted

til opvisningen hvor asmussen og 
Connis� kjoler� viste� den� sidste� mode�
frem med vores bestyrelsesmedlem-
mer som mannequiner. Her havde vi 
også selv bagt kage til kaffen, som vi 
nød under opvisningen. 

November.
det årlige bankospil og lotteri.

December. 
den årlige julefrokost, hvor bestyrel-
sen igen stod for maden. Vi havde 
fordelt arbejdet, så alle fra bestyrelsen 
havde lavet lidt hjemmefra. der var 
lotteri og julesang, en god tradition, 
hvor medlemmerne møder flittigt op. 
Uden bestyrelsens ægtefæller kunne 
vi ikke holde så god en fest. 
Vi har tidligere haft en eftermiddag i 
december�med�gløgg,�æbleskiver�og�
julehistorie. Men det blev for meget 
med�to�arrangementer�i�december.

Marts.
I marts måned i år havde vi inviteret 8 
klubber til en sammenkomst, hvor vi 
orienterede om, hvad vi laver i vores 

klub. efter en kort gennemgang gav vi 
ordet til de andre klubber. der var dog 
kun mødt tre klubber op, men vi havde 
da�et�positivt�møde�med�18�deltagere.�
Per Simonsen fra landsforeningen 
deltog også i mødet, vi havde lige-
ledes inviteret en lokal mand, dansk 
Posthistoriesamler Flemming Hansen, 
han fortalte om sin hobby, som havde 
udviklet sig til en stor samling om alt 
indenfor post og telegrafvæsnet. Sam-
lingen er imponerende stor, så stor, at 
han har indrettet et museum i lejede 
lokaler.

Med venlig hilsen

Conni Jespersen.
P&T` Pensionistklub i Ringsted

Flemming Hansen viser rundt på sit museeum

Udflugt til SverigeHyldegårds koret
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Torsdag d. 24. marts 2011
Holdt�vi�vores�årlige�fødselsdagsfest�i�Fuglsangcentret.�Det�
blev en vellykket fest med god mad: helstegt skinkesteg 
pumpet med øl fra Midtfyns Bryghus, dertil ristede kartof-
ler�og�sauce�med�lakridsrod.�Dessert�solbærkogt�pære�med�
hjemmelavet is. det var bare en god middag. 

Stemningen var høj. Vi havde denne gang valgt en ny mu-
siker, der spillede på harmonika. det lød, som om det var 
et helt orkester, han var bare god. Vi fik også besøg af ”Æ 
pir”.  det var et festligt indslag, nogle friske damer i flot tøj. 
Inden underholdningen kunne starte, skulle der lige flyttes 
et�klaver,�så�Ingolf�(formand)�og�Egil�(næstformand)�kom�på�
arbejde. de fik hjælp af erik, som dirigerede med et lom-
metørklæde – et festlig indslag – det var en fornøjelse, at se 
formand og næstformand arbejde under kyndig vejledning 
af erik.  

Klublivet i F
redericia

Nogle�var� så�heldig�at� få� kindkys�og� roser� af�damerne� (vi�
nævner� ikke� navne).� De� sang� gode� gamle� sange,� som� vi�
kunne synge med på, og sluttede af med: ”køb blomster, 
køb blomster. ” 
efter den gode underholdning blev der serveret kaffe og 
kransekage, og så blev der spillet op til dans. det er der 
mange, der nyder. der var fyldt på dansegulvet hele tiden, 
og aften sluttede med: ”Sku gammel venskab ren forgå.” kl. 
22.30�var�det�slut.

Vi har kun haft det ene møde i skrivende stund. 
Vi har været på halvdags udflugt, når næste nummer af 
Posthornet udkommer, det vil I høre mere om til sin tid.

Ketty Kilde
Postvæsenets Pensionistforening Fredericia
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Svend Svendsen
fylder 85 år

Efter 15 år som be-
styrelsesmedlem i 
Postpensionisternes 
Landsforening valgte 
Svend Svendsen at 
trække sig på ge-
neralforsamlingen i 
april, selv om han er 
i fuldt vigør og langt 
fra alderstegen. Den 
18. juli 2011 runder 
han ungdommelig og  
i fineste stil et halv-
skarpt hjørne. 

Svend Svendsens postale karriere var flot og regelret. den 
tog�sin�begyndelse�i�1942,�hvor�han�startede�som�telegraf-
bud�på�Hovedtelegrafkontoret.� I� 1949� tog� han� fagprøve,�
blev�samme�år�udnævnt�til�overpakmester,�og�i�1971�fulgte�
udnævnelsen til postvagtmester.

Svend Svendsen har sine meningers mod og er ikke ban-
ge for at forfægte dem. det er derfor ikke så mærkeligt, at 
kollegerne tidligt fik øje for hans evner og gode hoved. På 
købmagergade Postkontor blev han i en ung alder valgt 
til tillidsmand i afgående afdeling, og i omkarteringspost-
kontoret blev han først grupperepræsentant, tillidsmand i 
brevpost hallen og til sidst fællestillidsmand. dette hverv 
bestred�Svend�Svendsen�til�midt�i�1960’erne,�hvor�han�blev�
heltidsbeskæftiget� som� formand� for� og� leder� af� Central-
postbygningens kooperative marketenderi – efter i nogle 
år at have haft opsyn med og ansvar for marketenderiet.

Også�uden�for�den�postale�verden�forstod�man�at�trække�
på Svend Svendsens organisationstalent.  Han var således 
med i kooperative Marketenderiers Samvirke, hvor flere 
marketenderier og en del af arbejderbevægelsens højsko-
ler�var�repræsenteret.�Her�var�han�formand�i�14-15�år.
det betød medlemskab af det kooperative Fællesforbunds 
bestyrelse,�og� i�over�10�år�var�han�næstformand�i�Koope-

rationen� i�Danmark.�Og�han�var� i�en�periode�på�10-12�år�
medlem af forretningsudvalget i arbejderbevægelsens er-
hvervsråd.

Svend�Svendsen�gik�på�pension�i�1994,�men�det�er�karak-
teristisk for ham, at der ikke gik lang tid, før han igen var 
engageret på flere fronter. Han blev bestyrelsesmedlem i 
Postpensionisternes� Landsforening� i� 1996,� og�her� er� han�
blandt andet kendt for sin fortrinlige og myndige møde-
ledelse som dirigent på landsforeningens generalforsam-
linger og formandsmøder. et talent for mødeledelse, man 
i øvrigt også forstod at drage nytte af på kooperationens 
møder og kurser mv.

Siden� 1995� har� Svend� Svendsen� været� en� dynamisk� for-
mand for Postpensionisternes klub For Storkøbenhavn, 
der�er�en�af�landets�største�klubber�med�næsten�250�med-
lemmer, og hvor han utrættelig er og har været initiativta-
ger til mange spændende arrangementer.

alderen trykker i det hele taget på ingen måde Svend 
Svendsen, og sammen med sin kone ditte deltager han 
gennem år og dag i en række aktiviteter af vidt forskellig 
karakter–�både�i�og�uden�for�de�rent�postale�cirkler.�En�om-
fattende rejseaktivitet er det også blevet til. kina, rusland 
og Ægypten er nogle af de lande, de har besøgt. dertil 
kommer rejsemål i europa, hvor bilen mange gange er det 
foretrukne transportmiddel. 

Med ditte bor Svend i et dejligt hus i Herlev. Haven er 
hendes domæne. den er ualmindelig velholdt, prydes af 
en række eksotiske planter og en trimmet græsplæne, der 
fremtræder som klippet med en neglesaks. 

Svend Svendsen er positiv med værdifulde menneskelige 
egenskaber og en udpræget humoristisk sans.
Svend vil blive savnet i Postpensionisternes landsforening, 
hvis bestyrelse ønsker ham hjertelig til lykke med fødsels-
dagen og siger ham tak for et fortrinligt samarbejde gen-
nem årene.

Den�store�nordiske�bridgeturnering�for�postseniorer�på�Filskov�kro�i�maj�blev�en�succes.�Det�kan�der�læses�
mere om andetsteds i dette blad. 

Sommerens nordiske senioraktiviteter holder nu flyttedag og slår teltpælene ned i vort broderland Sverige 
med et par spændende arrangementer:

Nordisk Petanqueturnering 22. – 26. august, Gyllene Hornet i Tällberg.
Gyllene�Hornet�et�moderniseret�konference�hotel,�beliggende�midt�i�Dalarna�med�udsigt�over�den�smukke�
Siljansø og bjergene.

ankomst mandag eftermiddag, afrejse fredag efter morgenmaden.

Prisen�er�pr.�person�i�dobbeltværelse�3100�-�sv.kr.
For�enkeltværelse�et�tillæg�på�820-�sv.�kr.
Prisen er inkl. halvpension.

Tilmelding senest 1. juli 2011 til Landsforeningens kontor eller undertegnede.

Nordisk Golfturnering 5. – 9. september 2011.
denne gang spilles der golf i Sverige på arasløvs golfklubs baner, som ligger ved kristianstad i Skåne.

Prisen�pr.�person�i�dobbeltværelse�sv.kr.�3640.-
For�enkeltværelse�sv.kr.�4200.-
Prisen�er�inkl.�halvpension�+�greenfree�i�3�dage.

Tilmelding senest 1. juli 2011 til 
Landsforeningens kontor eller undertegnede.

Har du spørgsmål, kan du ringe på
97 12 54 97 eller sende mail
S.Elbek@mail.dk

Med venlig hilsen
Solveig Elbek

NexT SToP DalarNa   

NORdiSK
SAMARBeJde

Per Lund Simonsen
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skøn�dessert.�Ca.�kl.18.30�nåede�vi�fær-
gen til danmark, og efter diverse stop 
blev de sidste gæster sat af i kalund-
borg�kl.�22.30.
Vi synes alle, dagene var gået meget 
hurtigt, vi havde fået et godt indtryk af 
Harzens byer og den flotte natur, og 
undervejs havde vores guide fortalt 
mange interessante ting. Vi skal heller 
ikke�glemme�vores�chauffør�Bent,�med�
ham ved rattet er vi alle trygge.
Turen var arrangeret af Spar rejser, ka-
lundborg.

Jørgen Pedersen

lunt og meget behageligt. Vi skulle så 
finde et sted at spise frokost. efter en 
del søgen fandt vi i byen Trautenstein 
hotel druidenstein, et lille hyggeligt 
hotel, der i løbet af en time serverede 
en� skøn� varm� og� veltillavet� wiener-
schnitzel� med� pommes� frites.� Derfra�
gennem� Braunlage� og� Clausenthal-
Summerfeld, en meget smuk tur. Vi 
gjorde holdt i Hahnenklee, hvor vi så 
den meget flotte Staukirke. desværre 
var vejret nu slået om, så de uldne 
trøjer blev fundet frem. Vi satte næ-
sen hjemad, hvor vi for sidste gang på 
denne tur nød hotellets dejlige mad.

Fredag gik turen hjemover. Undervejs 
hyggede vi os med sang, og vor guide 
viste os filmen ”de røde heste”, hvilket 
faldt i god jord, vi mindedes gamle 
dage.�Kl.�14�var�vi�i�Heiligenhafen,�her�
blev der lejlighed til at handle, før vi 
kørte til restaurant Søstjernen, hvor vi 
fik�serveret�en� lækker�schnitzel�og�en�

Postpensionisterne i Nordvestsjælland har været på en tur til Harzen  
i dagene 9. til 13. maj 2011.

Nordvestsjælland på tur 
til Harzen 

Det�var�47�morgenfriske�pensionister,�der�mandag�den�9.�
maj startede en bustur til byen Goslar i Harzen.
efter opsamlingerne havde vi en pause ved Farøbroen, 
hvor vi nød de medbragte rundstykker og kaffen.
Vejret var fint, blot blæste det meget. Vi kom med færgen 
kl.12.20,�og�så�gik�turen�sydover.�Vi�stoppede�undervejs�ved�
rastepladsen Stillhorn og fik serveret pølser med dejlige 
tyske�brötschen.
Undervejs�fortalte�vores�guide,�Ove�Meyer,�om�de�steder,�vi�
passerede, der blev også tid til lidt fællessang.
Vi� nåede� hotel� Ramada� omkring� kl.� 19.30.� Efter� at� have�
fået vore værelser, samledes vi til en meget lækker buffet. 
Hotellet er rigtig dejligt med meget fine værelser og kan 
varmt anbefales. det varede ikke længe, før alle var gået til 
ro efter en lang, men dejlig dag.

efter en god nats søvn og en kæmpe morgenbuffet var vi 
klar til dagens oplevelser. Vi satte kursen mod rammels-
berg,�et�635�m�højt�bjerg�syd�for�Goslar.�Rammelsbergs�mi-
ner�er�optaget�på�UNESCO�world�arv�liste.�Man�udvandt�sølv�
og�kobber-malm�fra�år�968,�til�minerne�blev�lukket�i��1988.�
Minen er nu et museum, her gik vi så rundt  i halvanden 
time og kunne se, hvordan minen havde fungeret gennem 
tiderne. det var meget interessant og spændende.

Vi kørte så til Goslar, hvor vi nød en let frokost i det fri på 
restaurant die Butterhane -  lige ved domkirken.
derefter gik det til store torv, hvor vi så og hørte klokkespil-
let�kl.�15,�der�blev�også�tid�til�at�shoppe�og�gå�rundt�og�se�
på alle de smukke gamle huse. Vi sluttede dagen med en 
dejlig buffet på hotellet.

Onsdag�gik�turen�mod�Wernigerode�ca.�30�km�fra�Goslar.�
Her kørte vi med det lokale damplokomotiv til Bloksberg. 
det var en tur på halvanden time, siddende på hårde smal-
le træbænke - vi sendte venlige tanker til vore dages tog 
komfort.  Men vi nåede da Bloksberg, der er det højeste 
bjerg�i�Harzen�-�1142�m.o.h.�-���her�gik�vi�rundt�en�times�tid�
og nød udsigten. Tilbage ved bussen ventede Bent med 
frisksmurte�baguettes.�Vi�kørte�med�bussen�rundt�i�Werni-
gerode og fik set lidt af den gamle bydel, inden vi vente 
næsen hjemad.
Torsdag drog vi ud på en panoramatur , vi kørte gennem 
byen Quedlinburg med den store flotte domkirke - i dette 
område er luther i øvrigt født. I byen Thale kørte vi op til 
heksedansepladsen, hvor sagnet siger, at heksene mødes 
for at danse Valborgnat. Fra toppen er der en ganske pragt-
fuld udsigt over Bodedalen, det var nok det smukkeste, vi 
havde set på turen, det kan anbefales. Vejret var med os 
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Med hastige skridt nærmer jeg 
mig skels år og alder.  Folke-
pensionen�og�DSBs�65-bil�letter�
er inden for rækkevidde. 

I den for mig efterhånden no-
get aktuelle digtsamling ”Frem-
tiden�er� forbi”� fra�1985� skrevet�
af Halfdan rasmussen er der 
flere�digte,� jeg�kan� identificere�
mig med. et af digtene i denne 
samling hedder ”Misantrop”. 

I digtets første strofe står der: ”Planlægger ingenting mer./
Samler ikke til hobe./ Udvider ikke mer/ min garderobe” I 
sidste strofe lyder det: ”Frem tid en er forbi./ nu har vi kun 
tilbage/ martrede nætter/ og ensomme genfærdsdage”
Værsågod. det lyder ikke rart. nu da jeg snart skal på pen-
sion. Hvad nu? Jeg har gjort mig nogle tanker i den an-
ledning. 

Jeg kan selvfølgelig vælge at sige, nu har jeg arbejdet et 
(foreløbig)� langt� liv,�og�derfor�ønsker� jeg� fremover�at� lave�
ingenting. Jeg vil bare sidde og glo. 

Men den går ikke i vores kulturkreds/samfund. Her skal vi 
helst�manifestere�os�selv�og�identificere�og�definere�os�selv�
gennem de gerninger, vi deltager i og udfører. altså må der 
spekuleres: ”Hvad nu!”

dengang jeg var en ung leddeløs, usikker og identitet ssøg-
ende teenager, gjorde jeg mig nogle forestillinger om, hvad 
det her voksenliv nu engang skulle anvendes til. dengang 
var jeg ikke så klar i min opstilling af mål og midler som nu. 
Jeg gjorde mig i alle fald nogle spredte tanker og havde 
også nogle ideer til det kommende liv. Uddannelse, fami lie-
liv, erhvervskarriere o.s.v.

I dag, hvor min erhvervslivs-fase er ved at være slut, gør jeg 
mig ligeledes nogle tanker og ideer som i teenagers tiden 
om den kommende livsfase. 

enkelte tanker har jeg allerede gjort mig. Hvad kan man nu 
give sig til?  det mest selvfølgelige er mere opmærksom-
hed til børnebørnene. Men det er der ingen andre, der gider 
høre noget om. derfor må der nævnes andre muligheder.

F.eks. har jeg i Brugsen og andre lokale supermarkeder set, at 
en del pensionist mænd nu bliver ”slæbt” med i butikkerne 
til at skubbe indkøbsvognen - altid to skrid bag ved konen. 
Akkurat�som�Prins�Henrik.�Andre�cykler�selv�ned�foran�butik-
kerne og stirrer forgæves efter gamle arbejdskammerater i 
det håb at få en snak om gamle dage. Mange er begyndt på 
aftenskolen,�VUC,�foredrag,�stavgang,�fitness,�dans,�og�ikke�
mindst rejser til eksotiske destinationer i det fjerne udland. 
eller man kan skrive sine erindringer! Blive frivillig i en vel-
dædig forening. Gå til tegning og maling og blive en aner-
kendt seniorkunstner med udstillinger i diverse sparekasse-
lokaler! Muligheder er mange flere, end de nævnte. 

Min� årgang,� 1946,� er� den� største,� der�
har været nogen sinde, vi er mange. 
det er os, sammen med de øvrige sto-
re årgange fra de år, der holder gang 
i forenings, kultur- og åndslivet i dan-
mark. Prøv at gå til et møde, i aftensko-
len, i teatret, foredrag, udstillinger, bib-
lioteket og lignende kulturelle steder, 
her er det vores årgange, der fylder op 
og deltager aktivt i debatterne. 

Hvad gør jeg. Hvad skal jeg vælge? For 
valgmulighederne er mangfoldige. 
Jeg er i syv sind. Vi har de senere år 
oplevet, at individet har sat sig selv i 
centrum.�Individualis�men�frem�for�det�
fælles. Vi ser det tydeligst ved fitness-
bølgen. Hvor det før ville være utæn-
keligt, at man ikke dyrkede den fælles 
holdgymnastik for piger og karle, som 
så igen var tilsluttet paraplyorganisa-
tionen dGI, går man i dag i det indivi-
duelle� fitnesscenter.� Nu� skal� vi� op� på�
løbebåndet, pumpe jern og springe 
på�kondicyklerne,�og�hvad�alle�de�ma-
skiner nu ellers hedder. Vi vil selv be-
stemme.

Vi er den generation, der som nogle 
af de første skulle lære at tage ansvar 
for egen læring. Vi fik en masse valg-
mulig heder i forbindelse med vort ud-
dannelsesvalg og ikke mindst jobvalg. 
Vi fik besked på at være kritiske og for-
holde os til den verden, vi er en del af. 

det har vi så gjort og mærkværdigt er 
det, at det har medført, at vi er blevet 
individualister. Jeg vil godt nok være 
ked af at udnævne mig selv og min 
egen generation som egoister. Men 
det er nok det, vi har udviklet os til.
Vi er egoister. Tag f.eks. vores valg af 
organisationer – jeg tænker her på fag-
foreninger�–�gul�kontra�rød�–�LO�mod�
den ”Frie kristne fagforening”! Hvad 
skal man vælge. Hvad er lokkemidlet? 
Solidaritet og sammenhold? nej, de 
ord er for længst lagt på hylden. nej, 
det er besparelsen i kroner og ører, der 
tæller. det er det, der afgør vores valg. 

Be spar el  sen kan vi så passende anven-
de på os selv. 

Selvfølgelig skal vi lade folk gøre, hvad 
de selv vil.  Men det vigtige i denne 
sammenhæng er, at interessen og 
nysgerrigheden hos den enkelte er til 
stede til at foretage sig et eller andet. 
Og�den�nysgerrighed�er�til�stede.
Udfordringen må være, at vi i det eksi-
sterende foreningsliv med de traditio-
ner og den stolte historie og erfaring, 
man nu er bærer af, må gøre plads for 
os, de kommende pensionister, give os 
muligheder og rum til at udfolde det 
individua listiske og selv lade os vælge 
de fællesskabet, vi føler os tiltrukket af. 
det lyder som en fysisk umulighed at 
sætte to modsatrettede ting sammen. 
altså både individualitet og fællesskab. 

Men det kan lade sig gøre. Højskolerne 
har gjort det i årevis. Folk tilmelder sig 
højskolekurserne p.g.a. det fagligt indi-
viduelle og mødes så i de faglige rum, 
hvor der skabes nogle interessante fæl-
lesskaber. det er der allerede mange, 
der praktiserer i det traditionelle for-
eningsliv. Jeg er overbevist om, at der 

Er fremtiden forbi

fremover vil blive stillet krav om mere 
og mere faglighed i foreningslivet. 

Men mit valg om at foretage mig no-
get ”fornuftigt” som pensionist er ikke 
truffet endnu. Jeg tror egentlig nok, at 
det er lige så vanskeligt, som dengang 
jeg var leddeløs teenager. Men min 
erfaring giver mig den fordel, at der er 
noget, jeg på forhånd vælger fra. 

Men indtil videre skal jeg først vælge 
arbejdslivet helt fra. det har jeg det 
svært ved. Men der kommer et tids-
punkt, hvor jeg bliver tvunget ud i val-
get. 

lad mig slutte med en anden strofe 
fra samme digt af Halfdan rasmussen, 
som jeg begyndte med. I strofe seks 
skrives: ”Frækheden ligger og fumler/ 
ved dumhedens nosser./ Verden rege-
res af slyngler/ og landsbytosser.”
Hvis alt andet glipper, får jeg en masse 
tid til at skrive læserbreve, artikler og 
andet mod magtens idioter! 

Niels Ole Frederiksen
Esbjerg Højskole
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Efterårsansøgning 2011  
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Ferieforeningen 14 dage 7 dage

A2 Hasle Bornholm 6 pers. 
B1 Marielyst Falster

B2 Kramnitze v. Rødby

C1 Langeland, toilet ude

C2 Langeland, toilet inde

C3 NY Langeland

D1 Hejsager Nej

E1 Hvide Hus Blåvand Nej

F1 Skyum Thy

F2 Lyngså v. Sæby

G1 Grenå 

H1 Rørvig   
H2 Tutten Nykøbing Sj.
J1 Dyngbylund Odder
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Postfonden
P1 Fanø Nej

P2 Udsholt Nej

P3 Hvide Sande Nej

P4 Mols Nej

P5 Christianshavn Kbh. 4 sal Nej

P6 Nørløv Strand, Hjørring Nej

P7 Liseleje Nej

P8 Ny Kramnitze, Lolland Nej

P9 Christianshavn Kbh. stuen Nej
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Tjenestemændenes Forsikringsforening
R1 Gl. Kirkesti i Skagen Nej

R2 Lars Bødkersvej Skagen Nej

T1 Nykøbing Sj. Stranderbovej Nej

S1 Samsø Nord

S2 Samsø Syd Nej

T2 Rømø Nej

T4 Ny Blåvand Nej

T5 Fjellerup Nej

U1 Berlin, 4 pers. Nej

U2 Alsace Nej

U3 Norge, Telemarken Nej

U4 Prag Nej

U5 Budapest Nej

U6 Paris, Clichy Nej

U7  St. Raphael, syd for Nice Nej

U8 Marino,syd for Rom Nej

U9 Barcelona Nej

V1 Lissabon, Expo Nej

V2 Oslo Nej

V3 Berlin, 8 pers. Nej

V4 London Kensington, 8 pers. Nej

V5 London, Greenwich 6 pers. Nej

V6 Amsterdam Nej

v7 Mallorca, Bendinat Nej

v8 Malaga Nej

Du kan vælge mellem 3 mulige uger, hvor du  
ønsker ophold. Prioriter dine ugeønsker.  
Første prioriet i felt ”Uge nr. 1” osv.  

14 dages ophold skal starte i en ulige uge og mar-
keres i 14 dage kolonnen ud for stedet.

denne ansøgning indsendes til:
Feriekontoret 
Peter�Ipsens�Alle�27
2400�København�NV
Tlf.�8892�3030

Og�skal� foreligge�med�morgenposten�senest fredag 
den 17. juni 2011.

OBS!
Kun vindere af ferieophold får svar - senest lørdag 
den 25. juni 2011.

Betaling for opholdet er 1. juli 2011.

Du kan printe ansøgningsskema ud fra hjemme-
siden www.3fpost.dk

I ansøgningsrunden kan der søges 10  steder i  
prioriteret rækkefølge. Skriv 1, 2, 3 ... osv.

Cpr.�nr:��

Fulde  navn:  

 

adresse:  

Postnr.:  

By:  

Tlf.:   

Jeg søger ferieophold i:

Uge nr.       Uge nr.       Uge nr.  

Ansøgning om ferieophold 2011 

efterår fra uge 40�(02/10�-�09/10)�til�og�med�
uge 42�(16/10�-�23/10)
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Ferieforeningen
Hasle Bornholm  6 2 4 2 300 * X 2000 1400 550
Marielyst Falster 4 2 2 2 500 1850 1250 550
Kramnitze Lolland 6 2 4 2 150 X 1950 1350 550
Langeland, ældre 4/6 (2) 4 1 500 1700 1100 550
Ny Langeland 6 6 3 500 X X 2450 2150 500
Hejsager, Haderslev 6 6 3 100 X X 2550 2250 550
Blåvand** 6 4 2 3 300 X 2250 1650 550
Skyum Thy 4 4 2 500 1850 1250 550
Lyngså v. Sæby 4 4 2 800 1850 1250 550
Grenå     6 6 3 900 X X 2500 2200 550
Rørvig** 5/6 1/2 4 2 900 X 1950 1350 500
Tutten 4 2 2 3 300 1900 1300 550
Dyngbylund** 6 2 4 3 100 X 2150 1550 550
Postfonden
Fanø 8 6 2 3 300 X X X 2600 2600 550
Udsholdt 9 7 2 4 800 X X X X X 2950 2950 550
Hvide Sande 8 6 2 3 800 X X X X 2700 2700 550
Mols 6 6 3 X X X X 2700 2700 550
Christianshavn Kbh. 4. sal 6 2 4 2 X X X 2850 2850 550
Nørlev Strand 8 6 2 3 300 X X X X 2700 2700 550
Liseleje 10 8 2 4 600 X X X 2800 2800 550
Ny Kramnitze, Lolland 8 6 2 3 150 X X 2650 2650 550
Christianshavn Kbh. stuen 6 2 4 2 X X X 2850 2850 550
Tjenestemændenes Forsikringsforening
Skagen, Gl. Kirkesti ** 5 3 2 2 900 X X 2650 2650 550
Skagen, Lars Bødkersvej 6 6 3 900 X X X 2650 2650 550
Nykøbing Sj. 6 2 4 2 300 2050 2050 550
Samsø - nord 6 4 2 2 300 X X X 2400 2400 550
Samsø - syd 6 4 2 2 300 X X X 2400 2400 550
Rømø 8 6 2 3 700 X X X X 2650 2650 550
## Ny Blåvand 8 6 2 4 900 X X X X X 3850 3850 550
Fjellerup ** 8 2 6 3 700 X X X 2700 2700 550
Berlin 4 2 2 1 2550 2550 550
Alsace ** 6 2 4 2 X X X 2450 2450 550
Norge ** 10 2 2 6 4 X X 2400 2400 550
Prag ** 8 2 6 3 X X X 2700 2700 550
Budapest 8 4 4 3 X X X 2400 2400 550
## Paris 6 6 3 X 2650 2650 550
Nice, St. Raphael ** 8 2 4 2 2 500 X X 2650 2650 550
Marino, Rom ** 8 6 2 3 X X 2650 2650 550
Barcelona 6 4 2 3 1500 X X 2700 2700 550
Lissabon ** 8 4 4 3 X X X X 2750 2750 550
Oslo 6 2 4 2 X X X 2400 2400 550
Berlin 2, stor 8 8 4 X X X 3050 3050 550
London 1, stor 8 8 4 X X X 3050 3050 550
London 2, lille 6 6 3 X X X 2550 2550 550
Amsterdam 4 4 2 X X X 2650 2650 550
Mallorca** 4/6 (2) 4 2 X X X 3050 3050 550
Malaga** 6 6 3 X X X 3050 3050 550

Forbrug er afgift for el, vand mm. Beløbet skal tillægges pris pr. uge, og er en fast pris.  
Ankomst�er�søndag�kl.�15,�afgang�søndag�kl.�15�(##�her�er�afgang�søndag�kl.�12.)�
*���=�Bornholm:�Der�er�vaskemaskine�i�Klympen�14,�20,�22,�24�og�26.�**�=�ikke�egnet�til�gangbesværede.���
Et�ferieophold�er�strengt�personligt,�og�må�ikke�overdrages�til�andre.�Ferieboligernes�faciliteter,�toiletforhold,�renovation�m.v.�er�kun�bereg-
net til det anførte antal sengepladser. I alle husene er der dyner og hovedpuder svarende til antal sovepladser.  Sengelinned medbringes. 
Der�er�service�til�mellem�8�og�12�personer�i�hvert�hus,�samt�køkkengrej�til�alm.�madlavning.�Der�er�TV,�radio�og�CD�afspiller�i�alle�husene.�
lejerne gør selv rent til næste lejer når ferieboligen forlades. 
det er tilladt at tage hund/kat med i ferieboligerne, men skån møbler med et medbragt tæppe og gør ekstra  grundigt rent.  
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168.26Ændring af  
tjenestemandspensioner 
pr. 1. april 2011
Selvom�der�ved�OK2011�pr.�1.�april�2011�ikke�skulle�udløses�
stigninger i løn og pension på statens område, vil der al-
ligevel blive foretaget en regulering af tjenestemandspen-
sionerne.

Såvel�egenpension�som�ægtefællepension�på�skalatrin�1-27�
ved�pensionsalder�36�og�37�år�og�på�skalatrin�28�ved�pen-
sionsalder�37,�vil�der�ske�en�nedsættelse�på�200�kr.�årligt�pr.�
1.�april�2011.

denne ændring er som følge af den årlige nedtrapning af 
det� tillæg� i� henhold� til� tjenestemandspensionslovens� §�6,�
stk.�2,�som�i�sin�tid�blev�indført�ved�ændringerne�af�tjeneste-
mandspensionsområdet�i�1994.

alle, som er blevet berørt af denne ændring, har modtaget 
brev fra Økonomistyrelsen, Pensionskontoret, hvori det med-
deles, hvor meget tjenestemandspension, på grund af ned-
sættelsen�med�200�kr.�årligt,�der�bliver�udbetalt�pr.�måned.

99.68
Svenskerne  
løb med guLDET i den store
Nordiske Bridgeturnering for  
postseniorer

Turneringen blev afholdt i dagene 8. maj – 11. maj 2011 på Filskov Kro 
med i alt 8 par, 4 par fra Sverige og 4 par fra Danmark. 

Efter�en�spændende�konkurrence�blev�vinderne�fundet�og� 
følgende par præmieret:

Nr.�1.�Inge�Magnusson�og�Lillemor�Alyhr�fra�Sverige
Nr. 2. Tove�og�Flemming�Kristensen�fra�Danmark
Nr.�3.�Annicka�Wahlgren�og�Lars�Erik�Sanfriedsson�fra�Sverige

 
Det�sociale�islæt�i�Bridgeturneringen�var�en�udflugt�til�Herning.
Solveig�Elbek�havde”�hyret”�en�bus,�så�tirsdag�den�10.�maj�startede�vi�kl.�13.00�
mod Herning, det blev en rigtig god eftermiddag. 
Vi fik først kaffe med kringle på Hotel lynggården. Vi kørte så lidt rundt, og på 
en parkeringsplads ”samlede vi ” naturvejleder Jørgen Mortensen op, det var 
virkelig et godt bekendtskab, vi gjorde der. 
Jørgen førte os rundt i Herning og omegn. Vi var på naturskole, vi fik et langt 
foredrag om Tjørring kirke, vi beså Jens Vejmands gravsted, og der sang vi 
visen om Jens Vejmand.

På den videre rundtur beså vi en stor kunstig sø, der var blevet til ved, at der 
var leveret sand til de mange motorveje omkring Herning, og grundvandet 
afløste så sandet med en stor badesø i stedet. Vi så også den gamle angli fabrik, 
hvor Mads eg damgaard har bekostet en udvendig udsmykning med keramik. 
Alt�i�alt�næsten�3�timer�i�selskab�med Jørgen�Mortensen.�Vi�blev�selvfølgelig�
forsinket, så vi måtte ringe til kroen for at få udsat afslutningsmiddagen.

Ved festmiddagen, hvor vi sang et par sange, havde flere ordet. 
Turneringslederen, Bodil Smidt, takkede spillerne for god orden under 
afviklingen af turneringen, og lars erik takkede på svenskernes vegne for 
et godt arrangement, og indbød allerede nu til turneringen i Helsingborg 
til næste år.
 

af Bent Smidt
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landsforeningens formand, Henning dam krag, kunne i sin 
åbningstale�glæde�sig�over,�at�219�postpensionister�havde�
fundet vej til årets generalforsamling.

”det er vi i bestyrelsen meget glade for, og vi tager det som 
en tilkendegivende skulderklap for det arbejde, vi i hverda-
gen udfører i landsforeningen. Tak for det.  

Og�ligeledes�er�det�dejligt�at�se�tidligere�bestyrelsesmed-
lemmer.
det glæder os, at I har kunnet afse tid til at være sammen 
med os her i dag.
Vi håber, I har glædet jer til denne årlige begivenhed, hvor 
ikke mindst samværet og gensynet med gamle kolleger er 
i højsædet. Vi ønsker, at alle må få en god dag”.
 
Henning dam krag rettede en særlig velkomst til de ind-
budte gæster, idet han med beklagelse konstaterede, at 
Lars�Chemnitz,� formand� for�3F-Post,�havde�måttet�melde�
afbud på grund af deltagelse i anden mødevirksomhed.

Velbesøgt generalforsamling  
i Postpensionisternes Landsforening
På årets generalforsamling, der traditionen tro blev afholdt i Dronning Margrethe Hallen 
i Fredericia, havde en af pionererne i Postpensionisternes Landsforening, Svend Svendsen, 
valgt at trække sig fra bestyrelsen, hvor han har været medlem i 15 år. 

Af Per Lund Simonsen

Henning dam krag udtalte mindeord over de medlemmer, 
der er afgået ved døden i årets løb: 
”de har på hver sin måde været med til at sætte deres præg 
på vores forening. 
de vil alle blive husket som gode kolleger og kammerater, 
der bakkede op om landsforeningen, og når vi i dag min-
des�dem,�vil�vore�tanker�specielt�gå�til�de�efterladte”.
Forsamlingen rejste sig og mindedes de afdøde med et mi-
nuts stilhed, idet Henning dam krag udtalte et: ”Æret være 
deres minde”

Helt i overensstemmelse med traditionerne blev Svend 
Svendsen herefter enstemmigt valgt til generalforsamlin-
gens dirigent.

BeStyreLSeNS BeretNiNg
”det gode samarbejde med Post danmark er videreført til 
glæde for begge parter”, indledte Henning dam krag be-
retningen.

”der er mange beviser på, at Post 
danmarks øverste ledelse værdsætter 
samarbejdet med landsforeningen, vi 
er glade for forsat at kunne modtage 
økonomisk tilskud til landsforeningen, 
som�i�2011�er�på�350.000�kr.�Vi�er�lige-
ledes�glade�for�de�2�årlige�møder,�hvor�
vi hver især orienterer hinanden om 
aktuelle ting og sager.

Igen� i�2010�har�der�været� fald� i�post-
mængderne. For brevenes vedkom-
mende�har�der�været�et�fald�på�10 %.

Årsskiftet� til� 2011� var� en�historisk�mi-
lepæl for Post danmark. Her trådte 
eU’s direktiv om liberalisering af post-
området i kraft, hvilket betyder at Post 
danmark ikke længere har monopol 
på hele postområdet, og eneretten på 
indenlandske�breve�op�til�50�gram�er�
nu ophørt.
For at imødegå disse økonomiske ud-
fordringer, har Post danmark løbende 
prøvet at tilpasse sine omkostninger.
det er bl.a. sket ved en sammenlæg-
ning af administrative enheder på di-
stributionsområdet. ligeledes ved en 
ny postlov om husbrevkasser og brev-
kasser�placeret�i�skel.
Post danmark har dog lovet, at gang-
besværede� og� handicappede� fortsat�
kan få posten bragt til døren”

PoLitikerNeS BLiNde æLdreviNkeL
efter en omtale af satspuljen og den 
fornuftstridige finansiering af puljen, 
hæftede Henning dam krag sig ved 
den blandt adskillige politikere mang-
lende påskønnelse af landets million-
store pensionistskare af forskellig ob-
servans. 

”Gennem mange år er landets pen-
sionister af især yngre politikere ble-
vet forsynet med det lidet flatterende 
prædikat Ældrebyrden og har dermed 
indirekte antydet, at pensionisterne 
ligger samfundet til last.
Og�det�over�for�en�gruppe�borgere,�der�
har betalt deres samfundsydelser, og 
som, når alt kommer til alt, er grund-
læggerne af vores moderne samfund.

respekt for de ældre er hos politikerne 
en mangelvare, men som følge af den 
finansielle krise, hvor de økonomiske 
mest velbjergede alligevel har fået be-
tydelige skattelettelser, har piben tilsy-
neladende fået en anden lyd.

Politikernes blinde ældrevinkel har 
nemlig pludselig ændret retning og 
fået dem til at flytte signaler, så pen-
sionisterne nu ikke kun er en ældre-
byrde, men også er blevet til Malke-
kvæg, som kan pålægges flere og flere 
byrder.

Ældrebyrden er i politikernes optik 
meget belejligt blevet konverteret til 
begrebet Ældrestyrke, når regningen 
for en fejlslagen økonomisk politik skal 
betales.

langt de fleste pensionister lever en 
aktiv tilværelse og har også kræfter til 
at sige fra, når deres levevilkår forrin-
ges.

derfor vil vi kraftigt slå til lyd for, at vi 
hver især bruger det netværk, vi er 
en del af, og  herigennem individuelt 
holdningsmæssigt bearbejder beslut-
ningstagerne på alle niveauer. 
For, som det hedder i en gammel tale-
måde: den, der tier, samtykker”

Under omtalen af 
Statspensionisternes Centralfor-
enings virksomhed 
kom Henning dam krag ind på over-
indkomstforhandlingerne� 2011� (OK�
2011)�og�sagde�bl.a.:�

”Som I har kunnet følge med, bl.a. i 
Posthornet og i dagspressen blev der 
indgået et forlig med finansministe-
ren�den�12.�februar�2011.�Dette�forlig�
indebærer� en� 0-løsning� 1.april� 2011�
og en forventet stigning af tjeneste-
mandspensionen�på� 1,67 %�pr.� april�
2012. >>

PosThorneT juni 2011 | 1918 | PosThorneT juni 2011



LaNdSForeNiNgeNS HjeMMeSide
gjorde Henning dam krag til genstand for særlig omtale:
”I forbindelse med udskiftningen på kontoret må vi er-
kende, at Hjemmesiden har været lidt forsømt i den sidste 
tid. Her tænkes der på såvel udformning som indhold. det 
prøver vi nu at tage højde for ved et nykøbt Hjemmeside-
program, og at Tom Pedersen fra kontoret sammen med 
Peter andersen fra bestyrelsen deltager i et kursus i det nye 
Hjemmesideprogram”.

Tom Pedersen præsenterede senere på generalforsamlin-
gen�ved�hjælp�af�Overheads�den�nye�hjemmeside.

tak tiL LaNdSForeNiNgeNS SaMarBejdSPartNere
Som afslutning på beretningen rettede Henning dam krag 
en tak til landsforeningens samarbejdspartnere, herunder 
klubformændene, Posthornets tegner Bjerne Johansen og 
bladets fotograf Bent Bissberger.

Til den nyvalgte formand for 
Statspensionisternes� Central-
forening� (SC),� Hans� Agerbo�
Jensen, formulerede han en 
personlig tak for det gode 
samarbejde i såvel forretnings-
udvalget som i hovedbestyrel-
sen.
det samme gjorde han til Isa 
Rogild�og�Lars�Chemnitz�for�et�
fortrinligt dagligt sam arbejde. 

deBat
Flere mødedeltagere havde ordet med ros til beretningen, 
og mange synspunkter og kommentarer ført i marken.
det var et gennemgående træk, at der stilles store forvent-
ninger til den nye hjemmeside, og at klubberne regner 
med i vid udstrækning at kunne gør aktivt brug af hjem-
mesiden.

Spørgsmål og synspunkter blev besvaret og kommenteret 
af Henning dam krag, hvorefter beretningen blev god-
kendt med akklamation.

regNSkaB/BUdget
landsforeningens kasserer, Per lindgaard, gennemgik det 
omdelte�årsregnskab�2010�og�budgetforslaget�for�2011.

Årsregnskabet� udviser� et� overskud�på� 480.089� kr.,� hvilket�
for en stor dels vedkommende kan tilskrives en engangs-
donation�på�godt�300.000�kr.� i� forbindelse�med�ophør�af�
dansk Postforbunds gruppelivsforsikring. 

Vi har  på repræsentantskabsmødet i Statspensionisternes 
Centralforening� den� 22.� februar� 2011� anbefalet� et� Ja� til�
overenskomstforliget�gældende�for�perioden�1.�april�2011�
til�31.�marts�2013.

I�øjeblikket�er�der�en�urafstemning�blandt�Centralorganisa-
tionernes medlemmer i gang. det forventes, at der inden 
påske bliver afleveret et Ja til forliget til Finansministeren”.

Han�rettede�i�den�forbindelse�en�tak�til�Offentligt�Ansattes�
Organisationer�(OAO)�for�en�god�information�i�hele�forlø-
bet�af�OK2011�og�omtalte�kort�aktiviteterne�i�Pensionister-
nes Samvirke og Samvirkets mange aktivitetstilbud.

ForMaNdSMødet
i november sidste år havde overenskomstforhandlingerne 
i�2011�og�arbejdet�i�de�lokale�Ældreråd�ude�i�kommunerne�
på dagsordenen.

”Formand�for�Ældrerådet�i�Fredericia,�Flemming�Larsen,�for-
talte�om�arbejdet�i�Fredericia.
det gav en god debat om, hvad et Ældreråd skal tage sig af, 
og�hvor�vigtigt�det�er�også�at�deltage�i�dette�arbejde.�Også�
her må vi erkende, at demokrati er for de aktive”, sagde 
Henning dam krag og berørte herefter kort aktiviteterne i 

NordiSk PoSt PeNSioNiSt UNioN (NPPU) 
og bemærkede:
”Den�15.�oktober�2010�havde�vi�i�Holte�ordinært�repræsen-
tantskabsmøde i nPPU. det var danmark, som stod som 
arrangør. Formandskabet blev der overdraget til norge for 
den�kommende�periode�indtil�oktober�2012”.

Per lindgaard understregede, at det 
gunstige� resultat� i� 2010� selvfølgelig�
er glædeligt, men at der er al mulig 
grund til at slå koldt vand i blodet. For 
det første kan landsforeningen ikke 
påregne et tilsvarende ekstraordinært 
tilskud� som� i� 2010,� og� for� det� andet�
tilsiger alle prognoser, at der må føres 
en stram økonomisk politik i de kom-
mende år.

Årsregnskabet� for� 2010� blev� enstem-
migt vedtaget, og budgetforslaget for 
2011,� der� forudsætter� uændret�med-
lemstal, taget til efterretning.

iNdkoMNe ForSLag
Henning dam krag gennemgik og 
motiverede bestyrelsens forslag til 
ændringer i 
”Vedtægter for Postpensionisternes 
landsforening”:

§ 2 - linje 1
� •��PL�er�gennem�Statspensionisternes�
Centralforening�tilsluttet�Statsansat-
tes kartel.

Ændres til:
� •��PL�er�gennem�Statspensionisternes�
Centralforening� tilsluttet� Offentligt�
Ansattes�Organisationer.

§ 5 - Dagsordenens punkt 5
� •��5.� Fastsættelse� af� kontorhold� og� 

honorar
Ændres til:
� •�5.�Fastsættelse�af�honorar

§ 13 -  Hele teksten
� •��Bestyrelsen�er�ulønnet,�dog�mod-

tager formanden et honorar. Til 
dækning af påførte omkostninger 
modtager formanden og kassere-
ren en kontorholdsgodtgørelse, der 
sammen med honoraret fastsættes 
på den ordinære generalforsam-
ling. 
Bestyrelsens rejseudgifter og udgif-
ter ved møders afholdelse refunde-
res efter regning.

Ændres til:
� •��Bestyrelsen� er� ulønnet,� dog� mod-

tager formanden et honorar, som 
fastsættes på den ordinære gene-
ralforsamling.

 

Hans agerbo jensen

Henning dam krag

Bestyrelsen, fra venstre: Niels egon Hansen, Per Lund Simonsen, Leif aage Hansen, Solveig elbek,  
Per Lindgaard, Palle Husum Frederiksen, Henning dam krag, Peter andersen og johnny Madsen.

Bestyrelsens kontorholdsudgifter, 
rejseudgifter og udgifter ved møders 
afholdelse refunderes efter regning.

HiLSeN Fra HaNS agerBo jeNSeN
Hans agerbo Jensen, formand for 
Statspensionisternes� Centralfor-
ening�(SC),�takkede�for�sin�deltagelse�
i generalforsamlingen og omtalte 
bl.a. overenskomstforhandlingerne i 
2011,�idet�han�understregede,�at�der�
allerede nu må tages initiativer med 
henblik på at formulere bæredygtige 
krav til overenskomstforhandlinger-
ne�om�2�år.

aFSLUtNiNg
Henning dam krag rettede en varm 
tak til Svend Svendsen for et kon-
struktiv samarbejde i bestyrelsen 
gennem�15�år�og�overrakte�ham�en�
erkendtlighed.
Forsamlingen rejste sig og hyldede 
Svend Svendsen.

Svend Svendsen kvitterede for de 
positive tilkendegivelser, takkede for 
de mange år i landsforeningens be-
styrelse og afsluttede i sin egenskab 
af dirigent generalforsamlingen med 
at ønske alle en god sommer og god 
hjemrejse.

Valg
Per Lindgaard blev genvalgt som kasserer
Johnny Madsen blev genvalgt som bestyrelsesmedlem
Bestyrelsessuppleant Peter Andersen blev valgt som bestyrelses-
medlem i stedet for Svend Svendsen, der ikke havde ønsket genvalg.
Niels Egon Hansen blev nyvalgt som bestyrelsessuppleant.
Revisor Jacob Christiansen og revisorsuppleant Ole Halskov  
Christiansen blev genvalgt.

Gæster på general forsamlingen
Hans Agerbo Jensen, formand for Stats pensionisternes  
Centralforening
Isa Rogild, formand for HK/ Post & Kommunikation
Bjerne Johansen, Posthornets tegner
Bendt Bissberger, fotograf
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P e n s i o n i s T k l u b b e n  
”P o s T e n” s i l k e b o r g

Onsdag�den�13.�april�kl.�14.00�var�der�
sammenkomst på postkontoret på 
Kejlstrupvej.�21�medlemmer�var�mødt�
frem,�og�så�var�der�inviteret�2�gæster,�
nemlig postmester kjeld arildsen og 
borgmester�Hanne�Bæk�Olsen.
Paul erik bød velkommen til både 
medlemmer og gæster, og så var der 
kaffe.
derefter fortalte kjeld arildsen lidt 
om sit nye job i Posten. det er et job, 
hvor han skal indsamle nye ideer til, 
hvad Posten kan lave i fremtiden for 
at beskæftige de folk, der er ansat nu. 
keld Vad Pedersen kom med en ide 
om at køre reservedele ud til auto-
værksteder. I nordjylland er der lavet 
aftale om opsyn med sommerhuse i 
vinterperioden.
derefter fik Hanne ordet. Hun fortalte 
lidt om sin tid i Posten, men fortalte 
også, at hun, før hun kom til Posten, 
var ansat i en boghandel en kort peri-
ode. Hun fortalte om det at blive valgt 
til borgmester, og at meget af det, 
hun havde lært i Posten, kom hende 
til gode nu. der var også mulighed for 
at stille spørgsmål.
Paul erik takkede kjeld arildsen og 
Hanne for, at de ville komme og 
fortælle om deres virke, og takkede for 
fremmødet.
en rigtig god og hyggelig eftermid-
dag.

Kommende arrangementer:
efterårsprogrammet er nu sendt ud, 
og vi starter med en 8 dages tur i 
august til Golling i Østrig med Sørens 
rejser, der er stadig pladser.

September
I september er der en halvdagstur til 
”Danish�Crown”�i�Horsens,�hvor�vi�først�
får en rundvisning og slutter af med 
lidt at spise, inden vi kører hjem.

Oktober
I oktober byder vi på et besøg og 
rundvisning på Papirmuseet i Silke-
borg�med�efterfølgende�kaffe�i�”Cafe�
1.�række”,�hvor�vi�samtidig�kan�nyde�
udsigten over havnen og remstrup å 
(Gudenåen).

November
Til�november�byder�vi�på�en�bowling�
formiddag med efterfølgende frokost.

December
Året sluttes af med julefrokost på Sil-
keborg�Postkontor�den�1.�december.

Pensionistklubben�”POSTEN”�Silkeborg�
ønsker alle en rigtig god sommer.

Med venlig hilsen
Alice�Holmgaard

P e n s i o n i s T k l u b b e n 
P o s T n i s T e r n e  
b o r n h o l m

Tirsdag den 10. maj 2011 kl. 14.00
Vi startede året med at se det nye 
postcenter�på�Sandemandsvej�13,�
rønne. rundvisning ved postmester 
Poul Hansen, derefter var postkredsen 
vært ved kaffe og kage.

Fredag den 8. juli 2011 kl. 18.00
rønne Theater. Bornholmerrevyen 
2011.�Der�er�købt�35�billetter�til�de�
bedste pladser. efter forestillingen 
hyggeligt�samvær�på�China�med�
spisning,�pris�120�kr.�Billetter�bestilles�
senest�fredag�den�1.�juli�og�kun�hos�
Ib�(56�95�46�08),�pris:�230�kr.�Samtidig�
tilmelding til spisning. Tilmeldingerne 
er bindende. 
Billetsalget�er�startet.�Og�husk!�Først�til�
mølle……..

Tirsdag den 16. august 2011 kl. 
14.00 
Vi mødes hos Bornholms automo-
bilmuseum,�Grammegårdsvej�1,�
Aakirkeby,�og�ser�museet.�Pris�kr.�40�pr.�
person. Tag kaffe og kop med. Senere 
sildespisning, hvor bestyrelsen sørger 
for sild, brød og drikkelse til en pris af 
ca.�50�kr.�pr.�person.

Tirsdag den 6. september 2011 kl. 
14.00
Vi mødes hos Søren Folkmann på Tor-
negård,�Borrelyngvej�15,�Hasle.�Deref-
ter kører vi til nordbornholms røgeri 
og spiser sildebuffet til dagsprisen.

Tirsdag den 8.november 2011 
kl.14.00
Bankospil på Bolsterbjerg. Medbring 
en�pakke�til�mindst�35�kroner.�Klubben�
er vært med gule ærter efter spillet.

Søndag den 29. januar 2012 kl. 
12.30
20�års�fødselsdagsfest�på�Hotel�Rø.�
Brev om arrangementet udsendes 
omkring�1.�januar.

Tirsdag den 13. marts 2012 kl. 
14.00
 Programmet er endnu ikke planlagt.  
Meddeles�i�brevet�til�december.
 
Tirsdag den 17. april 2012 kl. 14.00
Generalforsamling i kontakthuset, 
Gregersgade 5, aakirkeby. nærmere 
udsendes forud for mødet sammen 
med dagsordenen. 

Tilmelding til de enkelte arrangemen-
ter�pr.�mail�eller�på�telefon�56�95�46�20�
eller�56�96�47�69�senest�2�dage�før.�

Bowling i Rønne Bowlingcenter:
2011:�Start�torsdag�den�8.september�
kl.�15.00,�derefter�i�alle�lige�uger.
2012:�Start�torsdag�den�5.januar�kl.�
15.00,�derefter�i�alle�lige�uger.

Tilmelding til Georg Jensen, 
telefon�56�95�07�10

Ny hjemmeside
Postpensionisternes landsforening vil  
gerne invitere alle vore læsere  
til et besøg på vor nye hjemmeside.

Her finder du dugfriske nyheder om  
landsforeningens og klubbernes virke.

landsforeningen håber, du finder dig til rette  
med den nye hjemmeside.

www.postpensionisterne.dk

Spørgsmål og kommentar:  
tap@postpensionisterne.dk

Se Postpensionisternes  Landsforenings nye  vedtægter på hjemmesiden.
§ 2, § 5 og § 13  

er ændret.
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Onsdag den 11. maj. Ferietur
Ferieturen�starter�onsdag�den�11.�maj.�
Turen går i år til Mosel i Tyskland. der 
er overnatning ud, men ikke hjem. det 
er en tur, vi glæder os meget til.

Mandag den 23. maj. Bakketur
Så er det igen tid til at tage en tur 
til dyrehavsbakken med afgang fra 
Hillerød�station�kl.�10.12.�Vi�skifter�i�
Hellerup til klampenborg - toget. På 
bakken mødes vi ved indgangen til 
P-�pladsen�kl.�11.00�med�dem,�der�
kører selv. Vi finder et sted at spise/
drikke, og bagefter tager vi en rundtur 
på bakken. Vi slutter af med kaffe og 
æbleskiver.

Tirsdag den 28. juni. Nationalmu-
seet
Tirsdag�den�28.�juni�skal�vi�en�tur�til�
københavn. det bliver med afgang fra 
Hillerød�kl.�9.32.�Rundvisning�kl.�11.15.�
Der�må�højst�være�på�30�personer�på�
et�hold.�Tilmelding�senest�21.�juni.

Mandag den 5. september. Risø
Mandag den 5. september har vi lavet 
en tur til atomstationen risø. Vi kører 
selv derned, og dem, der vil have kø-
relejlighed, må sige til det til os, og så 
finder vi ud af det. der er foredrag og 
rundvisning af to timers varighed. det 
foregår�mellem�kl.�9.30�og�11.30.
Tilmelding�senest�29.�august.

Mandag den 3. oktober kl. 14.00. 
Medlemsmøde
Så spiller vi igen banko, og som vi 
plejer, drikker vi kaffe og spiser oste-
mad, og nogen vinder en masse gode 
præmier. Måske er du den heldige 
denne gang. der vil måske være en 
lille orientering fra bestyrelsen, hvis vi 
har noget særligt at fortælle.
Tilmelding�senest�26.�september.

Fredag den 11. november. Bowling
Fredag�den�11.�november�spiller�vi�
bowling�på�Københavnsvej�23�fra�kl.�
12.00�til�kl.�14.00�

Det�koster�30�kr.�at�være�med.�Det�er�
halv pris, resten betaler foreningen. 
der hører kaffe og sko med i prisen, 
og bagefter går vi en tur i byen og får 
noget at spise for egen regning. 
Tilmelding senest 4. november.

Mandag den 28. november kl. 
13.00. Julefrokost
afholder vi vores årlige julefrokost 
med det store kolde bord fra Skæ-
vinge kro. Prisen er den samme som 
sidste�år�150�kr.�Der�er�som�sædvanlig�
1�øl�og�en�snaps�med�i�prisen.�Vi�spiller�
også amerikansk lotteri.
Tilmelding ved indbetaling på giro 
eller til Tage.

Mandag den 9. januar 2012 kl. 
14.00. Medlemsmøde
Så afholder vi igen vores medlemsmø-
de på Milnersvej med gode gevinster 
til de heldige.
Tilmelding�senest�2.�januar.

Fredag den 17. februar. Bowling
Hygger�vi�os�igen�på�bowlingbanen�
fra�kl.�12.00�til�14.00.�Prisen�er�30�kr.,�
inkl. kaffe og sko. Bagefter går vi i byen 
og spiser.
Tilmelding�senest�10.�februar.

Mandag den 12. marts kl. 14.00. 
Generalforsamling
Skal vi igen have vores årlige general-
forsamling, men det hører I nærmere 
om, når I får indkaldelsen og regnska-
bet�for�år�2011.
Tilmelding senest 5. marts.

Mød op og deltag i vores arrange-
menter, 
hilsen fra bestyrelsen, Knud.
 

P o s T v æ s e n e T s  
P e n s i o n i s T F o r e n i n g 
F r e d e r i c i a

Kommende arrangementer i 
Postvæsenets Pensionistforening 
Fredericia

Torsdag den 16. juni 2011. Hel-
dagsudflugt.
Afgang�fra�Fredericia�Banegård�kl.�8.30�
med kurs mod Gavnø slot/ næstved. 
efter rundtur i parken
- på egen hånd - spiser vi vor med-
bragte mad.
Kl.�13.45�sejler�vi�med�M/S�Friheden�
til karrebæksminde, hvor vi indtager 
vor kaffe på karrebæksminde kro. Vi 
forventer, at der vil være mulighed for 
en lille gåtur i karrebæksminde.
Så går turen mod Fyn, hvor vi spiser 
middag på langeskov kro. 
Vi�regner�med�at�være�hjemme�ca.�kl.�
20.30

Mandag den 5. september til den 
8. september 2011.  Den årlige 
ferie tur.
Bussen�kører�fra�Fredericia�Banegård�
kl.�09.00�mandag�morgen.
Vores ferie tur går i år til toppen af 
danmark. Vi skal til Sæby og bo på 
Hotel Viking. Vi skal også til Skagen 
og en tur til læsø, hvor der vil være 
rundtur på øen med stop ved bl.a. 
”læsø Sydesalt”.
Men, det hører I meget mere om i 
indbydelsen, der bliver sendt ud.

Turen gennemføres, da der allerede er 
mange tilmeldte.
der er stadig pladser, så tilmeld jer, 
det er dejligt med stor opbakning til 
vores ture.

Med venlig hilsen
Ketty Kilde

P o s T P e e n s i o n i s T e r n e s 
k l u b F o r  
s T o r k ø b e n h a v n

Tirsdag den 31. maj 2011 kl. 9.30
Tager vi traditionen tro på skovtur 
med ledsager. Vi mødes på lyshøj-
gårdsvej ved Valby station.
Prisen�i�år�bliver�kr.�275,00�pr.�person.
dette dækker transport, formiddags-
kaffe, frokost, eftermiddagskaffe og en 
lille en eller to på vejen.
Tilmeldingerne er startet og kan ske 
på�møderne�samt�på�tlf.:�44�94�81�69
eller på e-mail: s.e.s@mail.tele.dk 
Vi�kan�kun�være�50�i�bussen.�Sidste�til-
melding�er�24.�maj,�som�også�er�sidste�
frist for afbud, hvis man ikke vil hæfte 
for betalingen.
Husk! Bestyrelsen har tilrettelagt turen, 
deltagerne sørger for vejret.

Tirsdag den 6. september kl. 10.45
Mødes vi på Helsingør station og 
går�samlet�de�ca.�200�meter�over�til�
Skibsklarerergården, hvor vi får en 
rundvisning�i�det�gamle�hus�fra�1500�-�
tallet�(restaureret�i�1780).�Det�stammer�
faktisk fra Sundtoldens tid. derefter 
går vi op gennem den gamle by til 
Naverhulen�(ca.300�meter.).�Her�får�vi�
3�stk.�håndmadder,�en�øl�og�en�lille�en�
til. Vi kommer også til at høre om na-
verne, og så får vi en på harmonikaen. 
Prisen for hele herligheden bliver kr. 
125,00�uden�transport.
Tilmelding�på�tlf.:�44�94�81�69�eller�
e-mail: s.e.s@mail.tele.dk senest fredag 
den�2.�september,�som�også�er�sidste�
frist for afbud, hvis man ikke vil hæfte 
for betalingen. Men vent ikke for længe, 
vi�kan�kun�være�25�personer�(togaf-
gang�fra�Hovedbanegården�kl.�9.49).

Tirsdag den 27. september kl.15.00
Her kommer karl Hjortnæs tidligere 
minister og folketingsmedlem m.m. 
og fortæller om sine oplevelser og 
spændende tilværelse både inden og 
uden for politik.

Tirsdag den 25. oktober kl. 15.00
Tirsdag den 7. september sidste år 
var vi nede og besøge landbomuseet 
”Lundekrog”.�Ove�Pedersen,�der�viste�
os rundt, har været gårdejer, politi-
mand m.m., utvivlsomt et spændende 
og alsidigt liv. det har han lovet at 
komme og fortælle os om denne 
eftermiddag.

Tirsdag den 29. november kl. 15.00
Her får vi besøg af Thyra Frank fra ple-
jehjemmet ”lotte” på Frederiksberg.
Hun er kvinden, der har bøjet regler 
og trodset modstand for at skabe et 
hjertevarmt�(pleje)�hjem,�hvor�bebo-
erne får lov at nyde livet.
Thyra Frank plejer ikke at være kedelig 
at høre på, så reserver straks dagen.

Tirsdag den 6. december kl. 17.30
Holder vi vor traditionelle ”Julekom-
sammen” med Ta`selv bord, bankospil 
og sange. der må som sædvanligt 
gerne være ledsager med. Prisen 
har vi desværre været nødsaget til at 
sætte�op�med�10kr.,�så�prisen�er�kr.�
185,00�pr.�person,�som�gerne�(skal)�
betales ved tilmeldingen. Prisen inklu-
derer�mad,�2�øl,�en�lille�en�til�maden,�
samt kaffe og småkager.
Tilmelding kan ske på møderne eller 
på�telefon�44�94�81�69�eller�44�94�63�
79.�Sidste�frist�for�tilmelding�er�på�
mødet�tirsdag�den�29.�november,�
som også bliver sidste frist for afbud, 
såfremt du vil undgå at skulle betale. 
Årsagen til fristen er, at klubben skal 
betale denne dato og herefter ikke 
kan ændre på deltagerantallet. 

Vel mødt.
Bestyrelsen

På klubbens generalforsamling 
den 29. marts 2011 blev der ved-
taget en vedtægtsændring, som 
betyder, at medlemmers ægtefælle 
eller samlever kan blive medlem 
af klubben, selv om vedkom-
mende ikke har været ansat i Post 

Danmark, TDC eller BG bank (Giro 
Bank).

P o s T P e n s i o n i s T e r n e  
i  h i l l e r ø d
Pensionistforeningen i Hillerød Post-
område
                         
Bowling
Vores�bowlinghold�kører�videre,�næ-
sten altid den første fredag i måne-
den, som det nu har kørt i flere år med 
start�den�2.�september.
er det noget for dig, så meld dig til, 
gerne i god tid. der er altid plads til 
flere, og vi har det altid så hyggeligt.
Men�prisen�i�dag�er�60�kr.�pr.�gang�
(inkl.�kaffe�og�sko).
Her skal I huske at melde fra, hvis I er 
forhindret.

Tur til Vestjylland
Foreningen�arrangerer�i�uge�42�en�
4-dages tur til Vestjylland. det er ikke 
rigtig på plads endnu, men er I inte-
resseret, så henvend jer til Tage, og så 
kan I få nærmere besked.

Læs også her!
I forbindelse med vores aftale om 
en bårebuket fra foreningen ved 
begravelser, beder jeg jer om at 
være behjælpelige ved at oriente-
rer Tage eller mig, når I hører, at et 
medlem er gået bort.

Aktivitetsliste for sæson 2011/ 
forår 2012. 

Alle�med�ledsager�(undtaget�general-
forsamlingen)
alle indendørs aktiviteter foregår på 
Milnersvej�41d.

Husk at melde jer til hos Tage på 
tlf.�48�79�81�46�eller�Knud�på�
tlf.�48�24�71�65,�mobil�51�55�94�40
eller e-mail knud@rfn.dk .
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NyT FRA  
KLUBBeRNe

middagen, hvor der er kaffe og kage 
og senere middag.
31.�december.�Efter�morgenmaden�
kører vi en tur i den sønderjyske natur 
og�ser�bl.a.�Schackenborg.
�Om�eftermiddagen�er�der�gløgg�og�
æbleskiver, inden vi med huer og hat-
te skal til nytårsaften i en festlig pyntet 
sal.�Vi�skal�have�en�dejlig�3�retters�
festmenu, og når midnatsklokkerne 
ringer, hilses det nye år velkommen 
med�champagne�og�senere�natmad.
 Musikken leveres af det kendte 
dansktop�orkester�”Petmic´s”.
1.�nytårsdag.�Efter�sen�morgenmad�er�
der afslapning - måske en tur på digerne.
Om�eftermiddagen�er�der�kaffe�og�
kage, og senere er der middag.
2.�nytårsdag,�efter�morgenmaden,�er�
der afrejse og en tur til grænsebu-
tikkerne, inden kursen sættes mod 
København�og�år�2012.
Deltagerprisen�er�kun�kr.�2.675,00�pr.�
deltager i dobbeltværelse, tillæg for 
enkeltværelse�er�kr.�300,00.
Tilmelding�til�Jacob�Christiansen�
på�telefon�20�12�73�99�eller�på�mail:�
jacobchristiansen@webspeed.dk��sna-
rest�og�senest�fredag�den�15.�juli.
Yderligere oplysninger ved tilmeldin-
gen�og�på�vores�hjemmeside�www.
postseniorer.dk 

Jacob Christiansen

a a r h u s e F T e r å r

Vi håber alle på en rigtig god og lang 
sommer, så vi kan lade op til en ny sæ-
son, som vi allerede nu har klar til jer. 
Vi håber, det vil falde i Jeres smag, så 
vi kan få mange gode dage og timer 
sammen. 
Vore månedlige aktiviteter afholdes 
på�Skovvangsvej�127�(store�sal)
 
Møderne�begynder�kl.�10.00,�men�for�
de morgenfriske serveres der gratis 
kaffe/te�+�et�rundstykke�fra�kl.�09.15
Husk: Ægtefælle/ samlever altid er 
velkommen! PÅ GenSYn.

BeMÆrk!! Vi mødes på Skovvangsvej 
127�(store�sal),�første�gang�torsdag�
den�8.�september�2011
Til festerne modtager I en særlig 
invitation.
 
Vi tilbyder her i efteråret 2011 
følgende aktiviteter:
 
BOWLING 
Vi starter på den nye sæson onsdag 
den�7.�september�2011�og�spiller�frem�
til�onsdag�den�14.�december�2011.
Vi�spiller�fra�kl.�13.00�til�14.00�(adgang�
til�Bowlingcenteret�kl.�12.30).
Vi�har�reserveret�hele�”Bowl´n�Fun”,�
Skanderborgvej�226�-i�alt�24�baner.�
Prisen�er�kr.�30,00�pr.�gang.
det er vigtigt, at alle tilmelder sig hver 
gang. det er også meget vigtigt, at 
I melder afbud, hvis I er forhindret. 
aage skal afbestille baner allerede 
om tirsdagen. ellers kommer vi til at 
betale for alle baner. 
Til - og afmelding senest tirsdag til 
aage kr. andersen 
tlf.�86�26�29�94�eller�40�56�29�94�
kan du ikke træffe aage kr. andersen, 
så kan du ringe til
Peter�Andersen�på�tlf.�86�14�17�82.
 
nB: Man skal have spillet 8 gange for 
at opnå præmie.
 
Torsdag den 8. september 2011: 
Viggo Høiberg 
Musik skaber glæde...”Å de’ ik’ engang 
løwn!”.�Vi�får�lattermusklerne�rørt,�når�
vi får fortalt nogle af 
Poul erik krogens mange historier, 
foruden harmonikamusik til de gode 
gamle evergreens, som vi alle kan 
synge med på.
 
Torsdag den 22. september 2011 
NYT-NYT Hedegårdens Vinavl 
Vi inviterer til Vingårdsbesøg på 
Hedegårdens Vingård ved løgten. 
Vingården�ligger�på�Segaltvej�501,�
8541�Skødstrup.�De�blå�bussers�linje�
100�kører�lige�derud.�Vi�får�en�rundvis-
ning i vinmarken og ser på fremstil-
ling af vin i danmark hos vinbonden 

Simon Hedegaard. derefter tager 
kældermesteren over med vinsmag-
ning i Gildestuen og servering af ost 
og pølsebord. der er også mulighed 
for køb af vine fra Vingården.
Besøget�koster�200,00�kr.�pr.�person.�
Betaling ved tilmeldingen. der er kun 
plads�til�50�deltagere,�så�tilmeld�jer�
hurtig�til�Peter�Andersen�på�tlf.�86�14�
17�82�-�mobil�20�72�13�55.�Mødetid�på�
Vingården�er�kl.�11.00�.
 
Torsdag den 6. oktober 2011
Poul Smedegaard andersen ”Jyden 
han er....” Historiefortæller Poul S. 
andersen vil fortælle om landsbyen 
Hvidsten, om Hvidstengruppen og 
kromanden Marius Fil. 
Om�nedkastningerne�af�våben�til�
Hvidstengruppen�i�1943.�Undervejs�vil�
vi synge nogle sange, som havde stor 
betydning for Marius Fil.
 
Torsdag den 3. november 2011. 
Bankospil
det er her, vi sætter pensionen på spil 
for at redde middagen til næste dag.
Vi�spiller�også�denne�gang�om�22�
gevinster.
 
Mandag den 12. december 2011
Vi skal nu til at nyde julefreden og 
forhåbentlig mange julegaver. derfor 
mødes vi denne dag på Skovvangsvej 
127.�Her�skal�vi�hygge�os�sammen�
og ønske hinanden en rigtig god jul. 
Vi får lidt godt at spise. Vi skal lytte til 
god musik, synge et par sange under 
måltidet , derefter bliver der spillet op 
til dans. 
I vil modtage indbydelse senere.
Husk�at�reservere�mandag�den�12.�
december�2011�allerede�nu!
 
Men allerførst rigtig god sommer
 
På glædelig gensyn i det kommende 
efterår�2011.

Postens Pensionistforening Århus

s ø n d e r b o r g P o s T k o n -
T o r s P e n s i o n i s T k l u b

Torsdag den 17. marts fortalte 
Svend�Aage�Hansen�om�MOLDOVA,�
det glemte land.
Svend aage, der er med i ”Sundeved 
Y’s�Mens�Club”�berettede�om�og�viste�
billeder fra det fattigste land i europa.
Forholdene er så elendige, at det 
virker helt uvirkeligt på os, når landet 
ligger så forholdsvis tæt på os, som 
det gør.
Sammen med en lokal hjælpeorgani-
sation�”New�Life”�har�man�sponseret�
et�rehabiliteringscenter�for�mandlige�
misbrugere.
drømmen og næste skridt er at etab-
lere et tilsvarende hjem for kvinder og 
børn.
Svend aage og hans hustrus beskri-
velse af de kummerlige forhold gjorde 
et gribende indtryk på os alle. Ikke 
mindst de mange billeder, der ledsa-
gede ordene, var imponerende.
en virkelig oplevelse, hvor indtrykkene 
brændte sig ind i erindringen, og hvor 
der var lejlighed til at reflektere lidt 
over vore egne forhold!

Torsdag den 14. april
var vi på virksomhedsbesøg hos Fleg-
gaard i Harrislee. Ja, ja, selvfølgelig 
købte vi ind.
Her blev vi vist rundt i firmaet, gik 
bag om det hele og fik en udmærket 
fortælling om det store apparat, der 
står bag sådan en butik.
efter indkøb drog vi mod danmark, 
hvor vi på Fleggaards restaurant, 
Fakkelgaarden, fik et mere grundigt 
foredrag�om�hele�koncernen�og�alle�
dens aktiviteter.
det er altså noget, der har udviklet 
sig, siden købmand Fleggaard i sin tid 
startede sin lille ”biks”.

Mætte af åndelige indtryk trængte vi 
til noget mere kulinarisk.
I restauranten indtog vi en aldeles 
fortrinlig anretning, der varmt kan 
anbefales.

Efter�dette�tilbød�den�kun�23-årige�
kvindelige�restaurantchef�at�fremvise�
hele hotellet.
dette tilbud kunne vi naturligvis ikke 
lade være med at tage imod, og også 
her fik vi én på opleveren – hvor var 
det flot, og så med udsigten over 
Flensborg Fjord.
en tur fyldt med mange oplevelser 
nærmede sig afslutningen, og mætte 
af indtryk tog vi hjem til Sønderborg.

Venlig hilsen
Pbv.
Christian Lauritzen

k ø b e n h a v n s P o s T - 
s e n i o r e r  
 
Traditionen tro ”lukker” vi Bakken 
den sidste torsdag i august. I år er det 
den�25.�august.

Vi�mødes�i�Madam�Blå/�25�kl.�13.00.�
Her vil der blive serveret et dejligt 
”koldt�bord”�med�2�slags�sild,�fiskefilet,�
æg, rejer, hjemmelavede frikadeller, 
leverpostej�med�bacon,�lun�kamsteg,�
2�slags�ost�med�druer�og�kiks�og�
selvfølgelig brød, smør og fedt. Hertil 
serveres�2�øl/vand/�vin�og�et�par�
snapse.
efter en ”stræk ben” pause spiller 
musikken op til dans, og der bliver ser-
veret�kaffe�med�cognac�eller�Baileys.
Ud over det nævnte, er alle andre drik-
kevarer for egen regning og risiko og 
koster�25�kr.�pr.�genstand.�

deltagerprisen for medlemmer er 
kr.�150,00�og�for�ikke�medlemmer�
kr.175,00�
Billetter�sælges�den�10.�august�2011�
kl.10�–�12�på�Peter�Ipsens�Alle�27,�2400�
nV, det ”Gule Palæ”.

Juletur 
Så�skal�vi�på�tur�igen.�Fra�1.�- 5.�decem-
ber�2011 arrangeres�juletur�til�”Den�
Gamle�Grænsekro”�i�Christiansfeld.
Turen foregår med bus fra køben-
havn. der vil blive arrangeret ture 
rundt i det sønderjyske med indkøbs-
tur  til Tyskland såvel som julemarked i 
kiel eller leipzig.
Prisen�er�kr.�2.500�med�tillæg�for�ene-
værelse�på�kr.�600.
 Der�er�i�alt�26�dobbeltværelser�til�rå-
dighed, så for at så mange som muligt 
kan deltage, vil det være dejligt, hvis 
tilmeldingen til eneværelse begræn-
ses, eventuelt ved samboende.
nærmere orientering vil fremkomme 
ved udsendelse af bekræftelse af 
tilmelding.
 
Tilmelding fra�den�15.�juni�kl.�08.00,�
det gælder også ved tilmelding pr. 
mail.
Arne�Hvass�30�42�44�50 - mail:�arne-
hvass@email.dk
 
Med venlig hilsen
Pbv.
Jacob Christiansen/ Arne Hvass.

Hold nytår på dansk med Køben-
havns Post-Seniorer på Hotel Bal-
lumhus i Sønderjylland
30.�december�2011-�2.�januar�2012

Ballumhus�er�en�100�år�gammel�kro,�
der er beliggende i Sønderjylland, 
helt�ude�ved�digerne,�med�18�km.�til�
Schackenborg,�32�km.�til�Ribe,�27�km.�
til�Tønder�og�24�km�til�grænsen.
kromanden hedder kim, og er måske 
bedre kendt fra ”kim og drengene”. 
kromanden giver gerne et nummer.
Den�30.december�ankommer�vi,�efter�
en tur over grænsen, midt på efter-
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