
0
6

·1
4

Posthornet
Formandsmødet  

i Rørvig
SIDE 4

Ansøgning om  
ferieophold 2015 

SIDE 18

MEDLEMSBLAD FOR POSTPENSIONISTERNES LANDSFORENING
DECEMBER

LEDER: Samarbejde på tværs



Indhold

Samarbejde på tværs� 3

Formandsmødet i Rørvig� 4

Har du nogensinde deltaget i en generalforsamling  

i Postpensionisternes Landsforening?� 7

Livets Gang i foreningen� 8

Sejltur på Roskilde fjord� 13

Tur til Vestjylland� 14

Pensionistkursus II� 15

Spændende efterår for Pensionistklubben ”POSTEN”, Silkeborg� 16

Fyn er fin - og øerne omkring er flotte og spændende� 20

Vagtskifte på feriekontoret� 22

Pensionistkursus III� 23

Postpensionisternes Landsforenings EU-tur 2015� 24

Nyt fra klubberne� 26

K.B. Pedersen går på pension ved årsskiftet 2014/2015� 30

Skaf et medlem til Postpensionisternes Landsforening� 31

Indmeldelsesblanket� 31

Aktivitetskalender� 32

Posthornet
Medlemsblad for Postpensionisternes  
Landsforening

Nr. 6 december 2014 - 14. årgang 

Redaktion og Ekspedition:
Postpensionisternes Landsforening
Brovadvej 51, Erritsø, 7000 Fredericia
Telefon: 75 92 60 23
Telefontid: ma-to. kl. 9-14, fre. 9-13
E-mail: pl@postpensionisterne.dk
www.postpensionisterne.dk

Redaktion:
Johnny B. Madsen (ansv.)
Redaktør Per Lund Simonsen
I redaktionen endvidere Lotte Post og  
Lisa Mogensen

Udkommer fra 2015 5 gange om året  
i månederne februar, april, juni, oktober 
og december.

Udgivet i 5.400 eksemplarer.

Indlæg til næste nummer må være
redaktionen i hænde senest den
9. januar 2015 

ISSN nr. 1601-0485

Design og grafisk produktion: 
Kailow Graphic A/S
Kailow er certificeret under følgende inter-
nationale standarder: ISO 14001 miljøcerti-
ficering. ISO 9001 kvalitetscertificering. DS 
49001 CSR-certificering (Den danske ud-
gave af ISO 26001 for social ansvarlighed). 
OHSAS 18001 arbejdsmiljøcertificering.

Bestyrelsen:
Formand: Johnny B. Madsen 
Tlf. 43633683, mobil 21670105 
Johnny.b.madsen@gmail.com

Næstformand/sekretær: Peter Andersen 
Tlf. 86141782, mobil 20721355 
Peter.and@oncable.com

Kasserer: Per Lindgaard 
Tlf. 86293796, mobil 40374391 
app@lindgaard.mail.dk

Solveig Elbek 
Tlf. 97125497, mobil 40574378 
s.elbek@mail.dk

Leif Aage Hansen 
Tlf. 20915404 
janeogleifaage@stofanet.dk

Karsten Jensen 
Tlf. 65981085, mobil 40132576 
kijensen@aarslevnet.dk

Birthe Johansen 
Tlf 98138160, mobil 20746494 
perbergmann@mail.tele.dk 
  
Suppleanter: 
Frank Vinding 
Tlf. 5150542 
Frank.vinding@webspeed.dk

Frede Lærke Pedersen 
Tlf. 46190918, mobil 30563620 
Frede.pedersen@fasttvnet.dk

Forsidefoto: Hans B. Henriksen

Stranden ved Lild, nord for Hanstholm

FORMANDSMØDET I RØRVIG

4



Samarbejde på tværs

Årets formandsmøde, der blev afholdt som en 12 
-12 konference i Rørvig den 4. og 5. november, 
var en succes. Temaet for formandsmødet var 
samarbejdet lokalklubberne imellem.

 Der ligger utvivlsomt et uopdyrket potentiale i 
at udvikle og styrke dette samarbejde, dels med 
henblik på gensidig inspiration, dels med hen-
blik på gennemførelse af fælles arrangementer 
og aktiviteter.

Gruppearbejde på mødet bekræftede denne 
tese, selv om den geografiske afstand mellem 
klubberne kan være en barriere ved eksempel-
vis fælles arrangementer, aktiviteter og udflugter 
m.v.

De to dage gav tidsmæssigt mulighed for en 
frugtbar dialog og udveksling af erfaringer fra 
det lokale klubarbejde, og formændene udviste 
både kreativitet og idérigdom.

Landsforeningens bestyrelse hilser med tilfreds-
hed klubformændenes positive reaktioner på 
formandsmødet som todages konference, og 
de gode erfaringer vil naturligvis blive taget i 
betragtning ved planlægning af fremtidige for-
mandsmøder.

For bestyrelsen var formandsmødet i det hele ta-
get en opmuntrende bekræftelse på, at Postpen-
sionisternes Landsforening med 56 aktive lokale 
klubber hviler på et solidt grundlag.

Da dette nummer af Posthornet er det sidste i 
2014, vil jeg benytte lejligheden til at ønske alle 
en rigtig glædelig jul og et lykkebringende nytår.

Johnny Madsen
Formand

Leder

Johnny Madsen
Formand

De to dage gav tidsmæssigt mulighed 
for en frugtbar dialog og udveksling 
af erfaringer fra det lokale klub­
arbejde, og formændene udviste 
både kreativitet og idérigdom.
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Efter en god frokost begyndte mødet kl. 13, hvor forman-
den, Johnny Madsen, bød velkommen og overlod ordet 
til en præsentation fra Tjenestemændenes Forsikringsfor-
ening.
Claus Kjær Lauritsen fra Holbæk og Niels fra Roskilde gav 
en god gennemgang af de forsikringsmuligheder, Tjene-
stemændenes Forsikringsforening fra 1936 kan tilbyde – 
til meget konkurrencedygtige priser. 

Orientering fra formanden
Efter navneopråb gav formanden, Johnny Madsen, en 
orientering om aktuelle emner af betydning for Lands-
foreningen. 
Johnny Madsen orienterede om bestyrelsens begrundel-
se for et 12-12 møde; nemlig at give tid til at snakke sam-
men, udveksle erfaringer og udvikle samarbejdet mellem 
de lokale klubber. Derfor var der også lagt op til gruppe-
arbejde, og grupperne blev opdelt i 7 landsdelsområder.

PL’s økonomi
Pt er der 5187 medlemmer. Vi mister omkring 40 om året 

Af Frank Vinding

Formandsmødet i Rørvig
Formandsmødet var i år en 12 – 12 konference fra tirsdag den 4. november kl. 12 
til onsdag den 5. november kl. 12. Og sammen med formændene fra de forskel­
lige klubber landet over kom også solen. 43 ud af foreningens 56 lokalklubber 
var repræsenteret.

og, det er kun ganske få, der melder sig ud. Store foran-
dringer og nedskæringer i PDK gør også, at tilgangen af 
nye medlemmer er begrænset.
De sidste 2 år er der budgetteret med underskud. Det 
ændres til et overskud de kommende år ved besparelser 
på især IP telefoni (20.000), opsigelse af Danske Seniorers 
blad med årets udgang (80.000) og ved at skære udgivel-
sen af Posthornet ned fra 6 til 5 om året (100.000).

Andre organisationer
PL er medlem af Statspensionisternes Centralfor-
ening (SC). Vi betaler 40 kr./år/medlem – 280.000 om 
året.
Lærerne, Jernbanen og Magistrene har meldt sig ud. Og 
SC er lidt i krise mht. at fortsætte som Centralorganisa-
tion for de Statsansatte pensionister. Vi skal naturligvis på 
denne baggrund også overveje, hvor og hvordan vore 
interesser i PL bedst varetages fremover.
Offentligt Ansattes Organisation (OAO) er den for-
handlingsberettigede organisation for offentligt ansatte. 
OAO har en statslig og en kommunal del. Vi sidder i for-

Udsnit af forsamlingen
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handlingsudvalget i OAO stat udpeget af SC.
Det er medlemskab af en forhandlingsberettiget organi-
sation, der giver os ret til at kunne trække kontingentet til 
PL fra i skatten.
HK Post og Kommunikation (HKPK) har  493 medlem-
mer i PL, som betaler 25 kr. mindre om måneden i kontin-
gent. HKPK har besluttet fortsat at betale de 25 kr./med-
lem til PL – så situationen forbliver indtil videre uændret.

Nordiske Post Pensionist Union (NPPU)
Det har været lidt trægt med deltagelse i de fælles nordi-
ske aktiviteter de senere år.
Derfor besluttede man på sidste Repræsentantskabs-
møde i Helsingborg, hvor der deltog 6 fra PL, at lægge 
aktiviteterne på is. Nordisk kursus med 8 medlemmer 
fra hvert land af en uges varighed er besluttet ophørt. 
Nordisk Pensionisttræf – en form for ferietur – selvbetalt 
bortset fra et lille tilskud – vil nordmændene forsøge at 
afholde i 2016.
Repræsentantskabet er nedlagt og erstattet af et for-
mandskab. Vi er formand for formandsskabet i 2015 og 
2016. Næste møde i formandsskabet er 7. oktober 2015.
Post Danmark (Norden). Der afholdes 2 møder årligt med 
ledelsen i Post Danmark, i år blev afholdt den 24. oktober 
– her var det også sidste gang K.B. Pedersen deltog, da 
han stopper med årets udgang.
Han vil få en gave og en indmeldelsesblanket til sin af-
skedsreception. 
Udfordringen, som det hedder på moderne dansk, for 
Post Danmark (PDK) er, at brevmængden falder stadig 
og endnu mere drastisk. De andre forretningsområder 
kan ikke løfte tabet. Der bliver et forholdsvist stort under-
skud i 2014. Vi vil også i 2015 modtage samme tilskud fra 
PDK på 375.000 kr.

Overenskomst (OK) 2015
Der var Repræsentantskabsmøde i OAO den 3. novem-
ber. Her blev de generelle krav til OK 2015 vedtaget – krav 
som CFU skal forhandle med Finansministeriet.
Under overskriften OK15: Den danske model og sikring af 
reallønnen blev 6 hovedkrav formuleret:
- �Sikring af reallønnen i videst muligt omfang, herunder 

generelle procentuelle lønstigninger, 
gennemførsel af et lavtlønsprojekt (hæve lønnen på 
lavtlønsområde)

- �Der afsættes puljer til fornyelse af organisationsaftaler 
og virksomhedsoverenskomster

- �Reguleringsordningen videreføres uændret
- �Fælles indsats i perioden med arbejdsgiverne om den 

lokale danske model
- �Kompetancesekretariatet videreføres

- �Konvertering af omsorgsdage til kontant godtgørelse 
ved dødsfald for militært personel

Vær optimist
Mange af de ovenstående punkter peger på problemer 
og nedskæringer. Men ikke alt er negativt, sagde Johnny 
Madsen.
Der er grund til optimisme for fremtiden, når det gælder 
vores egen forening, Postpensionisternes Landsforening. 
Foreningens virke fortsætter. Klubbernes aktiviteter fort-
sætter. Vi holder nogenlunde medlemstallet. Vi har ener-
gi og økonomi til det. Besparelserne udadtil giver styrke 
indadtil – og det er rettidig omhu. Vi vil bevare vores ind-
flydelse i de forhandlingsberettigede organisationer, så vi 
udadtil står lige så stærkt som hidtil, afsluttede forman-
den sin orientering med.
Johnny Madsen luftede samtidig tanken om, at et For-
mandsmøde som et 12-12 møde kan være noget, vi skal 
overveje at gentage – måske hvert andet år. Prisforskellen 
er ikke voldsom, og kan det kombineres med et bestyrel-
sesmøde, bliver merudgiften overkommelig.

PL’s politikker 
Per Lindgaard opsummerede de politikker, der arbejdes 
efter i Landsforeningen.
Der ydes tilskud til de lokale klubber, kaldet Frimærke-
penge efter en tabel, f.eks. 1-9 medlemmer = 800 kr./
år, 25-29 medlemmer = 1800 kr./år. Der udbetales ca. 
115.000 kr. i alt.
Ved Klubjubilæer, hvor et bestyrelsesmedlem i PL invi-
teres og kan deltage, medbringes en gave på 1000 kr.
Der efterlyses og må meget gerne indsendes indlæg til 
Posthornet om klubbernes aktiviteter.
Læserbreve optages ikke. Fra 2015 er der 5 numre årligt 
af Posthornet.
PL’s hjemmeside, www.postpensionisterne.dk er mo-
derniseret og kører, men udbygges løbende. Lokalklub-
berne har hver deres underside. Opfordringen er, at lokal-
foreningerne indsender deres program og beskrivelser af 

Johnny Madsen orienterer
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ture. Billedmængden er dog ikke ubegrænset.
Vores kontor på Brovadvej 51, Erritsø, 7000 Fredericia har 
åbent man-tors 9-14 og fredag 9-13.
Kommer du forbi, er du altid hjertelig velkommen til at 
kigge ind. Hvis en Klub er i nærheden på en udflugt, er I 
også hjertelig velkomne – men giv lige et lille varsel.

Gruppearbejde
Der blev herefter omdelt oplæg og inspirationspapir til 
gruppearbejde.
Der var 7 grupper fordelt på landsdele: København, 
Storkøbenhavn, Sjælland, Fyn, Sydjylland, Midt- og Vest-
jylland, Nord-  og Øst Jylland. Der var livlig gang i grup-
perne, i de par timer, der var til rådighed inden middagen 
kl. 18.30.

Dag 2
Forbavsende friske, efter en lang og god aften fyldt med 
snak og diskussion, startede forsamlingen op med mor-
genmad og morgensang; ”Dagen i dag er din, min ven” 
og ”Svantes lykkelige dag”.

Afrapportering fra gruppearbejdet
Der var forskellige forhold i de forskellige lokalklubber. 
Når der summeres op på afrapporteringen kan der gives 
et billede nogenlunde som følgende:
Medlemstallet svinger meget, fra 40 til over 700.
Lokalkontingent har alle, og beløbet går fra 100 – 300 pr. år
Aktiviteter og arrangementer svinger fra 4 – 24 om året, 
og deltagelsen er også varieret. Procentvis flere deltager 
i de små klubber.
Lokaler: Nogle har ingen, andre har faste lokaler. Mange 
låner fra møde til møde, f.eks. på det lokale Postkontor 
eller den lokale 3F afdeling. Nogle låner gratis, andre be-
taler lokaleleje.
Økonomien i de forskellige lokalklubber suppleres hos 
flere af støtte fra Post Danmark og/eller den lokale 3F 

afdeling. Men der var generel enighed om og erfaring 
med, at disse tilskud er dalende og har en usikker fremtid.
Der blev i de forskellige grupper drøftet gensidigt sam-
arbejde omkring arrangementer. 2 eller flere klubber kan 
jo godt gå sammen om en udflugt, og derved sikre, at 
bussen kan fyldes op.
Der kan være nogle forhindringer for lokalt samarbejde, 
og det, der blev nævnt fra flere klubber ved afrapporte-
ringen, er den fysiske afstand imellem klubberne.
I oplægget til gruppearbejdet var Tuborg fonden nævnt 
som et sted der kan søges støtte. Dette inspirerede man-
ge. Som én sagde: Mange af vore medlemmer har jo selv 
igennem et langt liv lagt en del penge i det foretagende, 
så det er jo naturligt at søge…

Hjemmesiden
Landsforeningens hjemmeside har været under ombyg-
ning og fornyelse. Opbygningen og hovedpunkterne 
blev præsenteret på Formandsmødet. Se www.postpen-
sionisterne.dk 
Der blev kraftigt opfordret til, at lokalklubberne indsen-
der indlæg til hjemmesiden, program, aktiviteter, lidt bil-
leder osv.

Evaluering
Alle tilbagemeldinger roste initiativet med dette 12-12 
møde. Det var godt med et møde hvor der er tid til dia-
log, tid til erfaringsudveksling og tid til socialt samvær. 
Et-dags mødet i Fredericia var der mange, der gav udtryk 
for, de ikke fik så meget ud af. Men dette møde var virke-
lig givende – og der er blevet udvekslet telefonnumre og 
mailadresser. Denne gang har jeg fået mange nye indtryk 
med hjem. Det har jeg ikke fået tidligere. Dialogen er det 
bedste, og det har givet mig mod og energi til at fort-
sætte, som en af deltagerne udtrykte.

Det må absolut gerne gentages.

Tidligere formand Henning Dam Krag takkede for at kun-
ne være med til dette Formandsmøde.
Brug hinanden, alene kan vi lidt, mange kan vi meget, 
sammen kan vi alt, sluttede Henning Dam Krag.

Mødet sluttede med sangen ’Skuld gammel venskab rejn 
forgo’

Efter dette 12-12 møde er vi sikre på, at det gør det ikke.
Formand Johnny Madsen takkede for et par gode og ind-
holdsrige dage i Rørvig.

Gruppe 5 i arbejde
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Der er kun to svar på det spørgsmål, enten JA eller NEJ. 
Generalforsamlingen i Landsforening er foreningens hø-
jeste myndighed, det er her, man drøfter året, der er gået, 
og afstikker linjerne for det kommende år. Regnskabet 
bliver fremlagt, forslag bliver drøftet, og valg eller gen-
valg til bestyrelsen bliver foretaget.

Hvert år i april måned afholdes generalforsamlingen, 
og den afvikles traditionen tro i Messe C  Fredericia. For 
at kunne deltage i generalforsamlingen skal man være 
medlem af Postpensionisternes Landsforening. 

I februar nummeret af Posthornet orienteres der om den 
kommende generalforsamling  med dagsorden og be-
skrivelse af, hvordan man tilmelder sig.

På de sidste mange generalforsamlinger har deltager an-
tallet været ca. 235, hvilket vi i bestyrelsen syntes er me-
get flot, og det bedste ved det hele er, at stort set hele 
landet er repræsenteret.

Har du nogensinde deltaget i en 
generalforsamling i  
Postpensionisternes Landsforening?

Salen åbner klokken 10.00, hvor tilstrømningen som regel 
allerede er meget stor.  Klokken 11.00 begynder general-
forsamlingen, ca. klokken 12.00 er der frokost, hvilket er 
grunden til, at der kræves tilmelding. Klokken 13.00 gen-
optages generalforsamlingen, og vi tilstræber at afrunde 
og slutte omkring klokken 15.30.

Snakken går livligt mellem gamle kolleger på tværs af lan-
det, minder om tiden i posten, minder om faglige kurser 
eller pensionistkurser i Rørvig bliver genopfrisket. Stem-
ningen er god og humøret højt.

Hvis disse ord skulle have givet dig lyst til at komme til 
generalforsamling, ønsker bestyrelsen dig hjertelig vel-
kommen.

Til jer, som altid kommer:  ”På gensyn i Fredericia”.

Per Lindgaard 

Postpensionisternes Landsforenings
bestyrelse samt redaktionen af Posthornet 
ønsker læserne en glædelig jul samt et 
lykkebringende nytår.
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Vi rejste den 6. september kl. 7.00 fra Fredericia banegård.  
47 personer stod klar med kuffert og godt ferie humør.  
Vi rejste med Nilles Rejser. Med bus blev vi kørt til Billund. 
Efter indtjekningen var vi klar til morgen kaffe inden fly-
veturen på ca.3 timer.

Vi ankom til Alicante Lufthavn kl. 13.30, hvor der stod en 
guide (Adam) klar til at tage imod os. Derfra blev vi kørt 
til Albir. Fremme ved hotellet – Albir Playa Hotel - blev vi 
indkvarteret. Efter alle fået deres værelse var der arrange-
ret en lille rundtur i byen til fods. Om aften var der stor 
buffet med mere, end vi kunne nå at smage.

Søndag var fridag med mulighed for en tur rundt i byen 
på egen hånd. I Albir er der om søndagen marked ikke 
langt fra hotellet, så der var flere der fandt derhen. Stran-
den var lidt længere væk – ca. 500 m, men der kørte en 
lille minibus til stranden. Det var gratis at køre med bus-
sen, man skulle bare gå ud til den samt aftale afhentning 
ved stranden med chaufføren. Mange benyttede også 
en del af søndagen til at slappe af ved det dejlige pool 
område. Vejret var meget varmt, ca. 35 grader i skyggen, 
og i solen op til 51 grader - lige i overkanten. Frokosten 
var på egen regning. Den blev indtaget ude i byen eller 
på værelserne.

Postvæsenets pensionistforening Fredericia

Livets Gang i foreningen

Mandag var der udflugt til Guadalest - en lille bjergby. 
Inden afgang med bussen blev Vagn Aaskov hyldet med 
flag og hurra på sin 75 års fødselsdag. Der blev i dagens 
anledning skålet på hotellets terrasse – tillykke Vagn. På 
vejen til Guadalest gjorde vi holdt ved en vinbonde, som 
serverede smagsprøve på muscatel vin. Der var også 
mange andre ting i vinbondens butik. Der blev handlet 
lidt, inden turen forsatte til bjergbyen. Turen op til bjerg-
byen foregik til fods – den var lidt anstrengende, så ikke 
alle kunne klare trapperne, men de hyggede sig så på 
restauranten, der lå nedenfor, eller besøgte de mange 
butikker.  Alle var betaget af stedet, som er en af Spaniens 
største turistattraktioner.  Nogle benyttede lejligheden til 
at besøge ”Adelsboligen” og kirkegården, som ligger helt 
oppe på toppen. Ved 14 tiden kørte vi tilbage til hotellet. 
Der var tid på egen hånd resten af dagen - både poolen 
og stranden blev benyttet. 

Tirsdag kørte vi til Alicante, hvor vi kørte gennem et dej-
ligt landskab med rismarker. Det var en overraskelse for 
de fleste også mig, at de dyrkede ris i Spanien - endda 
en stor produktion. Undervejs kørte vi ind til en appelsin 
bonde. I butikken kunne man købe frisk presset appelsin 
juice. Den var meget velsmagende.

Ferierejse til Spanien fra 6. til 13. september 2014.

Igen i år var der stor tilslutning til vores ferietur. Denne gang til 
Albir i Spanien. Jeg er meget glad for den opbakning, vi får, når vi 
tilbyder ferieture.

Foto: Preben Larsen

Albir Playa Hotel Vejen op til Guadales
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Vi forsatte til Alicante, hvor vi indtog borgen/fæstningen 
”Santa Barbara” – et storslået bygningsværk, som ligger 
på en bakke. Fra toppen af borgen er der en flot udsigt 
udover byen, bugten og havnen.  Turen til toppen var 
hård – især for de, der gik derop – temperatur 35 grader.

Fra borgen fortsatte vi til centrum, hvor der var en rund-
tur til fods. Efter rundturen endte vi på ”La Explanada”, 
hvorfra der var fri til egne oplevelser – mange benyttede 
tiden til en gang frokost og lidt at drikke. Vel tilbage på 
hotellet meldte tørsten sig – så en drink var velanbragt 
og gjorde godt.

Udflugten onsdag, som varede det meste af dagen, gik til 
Albirs bagland også kaldet ”bjergturen”, for der blev vir-
keligt kørt i bjerge – imponerende, hvordan chaufføren 
håndterede bussen på de smalle bjergveje.  Han sagde, at 
hvis vi blev nervøse, fordi vi kom tæt på vejkanten ved de 
dybe slugter, så skulle vi bare lukke øjnene, for det gjorde 
han. Det gav anledning til et godt grin. 

På vejen gjorde vi holdt ved en udsigtsplads, hvorfra der 
var en storslået udsigt. Videre herfra til det til bjerturens 
højeste punkt, hvorfra udsigten er fantastisk. I restauran-
ten var den mulighed for toiletbesøg og noget at drikke. 
På vej ned fra bjerget besøgte vi ”Jarlon”, hvor der var 
vinsmagning. Høsten af vindruer var i fuld gang – trakto-
rer kørte med deres høst ind på kollektivet. Efter indkø-
bene var overstået, gik turen videre til Calpe.

Calpe er kendt for sin store klippe og de mange fiskere-
stauranter. På restaurant ”Las Barcas” fik vi frokost – der 
blev serveret en menu efter eget valg. Det spændende 
havnemiljø kunne så besigtiges. Mange store og flotte 
både lå der i havnen. På vejen tilbage til hotellet passe-
rede vi den flotte russiske kirke.
Sidste udflugt gik om torsdagen til vandfaldet ”Font de 
Algar”. Vi kørte gennem Collosa – en typisk spansk by. Fra 
hotellet tog køreturen ca. 15 min. Til toppen af vandfaldet 
var der mange trapper, alligevel tog mange turen. EU har 
været en stor bidragsyder i forhold til at gøre området til-
gængelig. Flere badede i det kolde vand – ca. 12 grader. I 
restauranten var der mulighed for at købe en forfriskning 
efter den anstrengende tur til toppen. Vi var tilbage på 
hotellet ved 12 tiden. Efter frokosten var der så igen mu-
lighed for en bytur på egen hånd. 

Den sidste dag – fredag – var en fridag, så alle kunne 
gøre, som de ville. Temperaturen var fortsat høj (kl. 18.25 
– 32 grader), så alle nød det i fulde drag. Om aftenen var 

der mange, der mødtes på en lille restaurant i nærheden 
af hotellet, for at tage slutte turen af med maner og sige 
farvel til byen.

Næste morgen – lørdag – var der afgang fra hotellet kl. 
04.00 og morgenmad fra kl. 03.15. Den tidlige afgang fra 
hotellet og de mange indtryk og oplevelser havde sat sit 
præg på selskabet, så alle slappede af i flyet hjem. Turen 
til Albir kan varmt anbefales til andre. 

Næste tur er under udarbejdelse og bliver præsenteret 
på generalforsamlingen i december 2014.

Efterårsfest d. 23. 0ktober kl. 17.30
Efterhånden er det en tradition, at vores fester holdes i 
Fuglsangcentret, et dejligt sted med god betjening. Den-
ne gang var særlig god. Vi var 102 personer. Dejligt med 
så stor opbakning til vores fester.

Vi startede med en 3 retters menu, som bestod af dej-
lig hønsekødsuppe med boller, derefter flæskesteg med 
hele det hele. Til dessert var der nougat is med frugter, 
det var en sand fornøjelse  at spise den gode mad. 

Der var høj stemning lige fra starten, det blev ikke min-
dre, da Horsenspigerne kom. De kunne sætte gang i 
stemmerne. Det var ønskekoncert, vi kunne selv vælge 
de sange, vi syntes, og det var der ikke mangel på. Folk 
kunne slet ikke få nok. Vi holdt en lille pause, hvor der 
blev serveret kaffe med småkager. Så forsatte vi til kl 
22.00, hvor vi sluttede af med ”Sku’ gammel venskab..”. 
Johannes takkede af. Det var en rigtig glad aften. Det for-
nemmede jeg. 

Ketty Kilde

Guadalets Klokketårnet
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Årets Julemærke er på gaden 
Et sikkert varsel om julens komme er årets Julemærke. Det lille velgørenhedsmærke er på 
gaden for 111. gang, og som altid går overskuddet til udsatte børn på Julemærkehjem.
 
Julemærket er en vaskeægte dansk juletradition. Opfundet af postekspedient Einar Holbøll i 1904 og siden 
har det lille velgørenhedsmærke været en del af danskernes jul. I år er det 111. gang Julemærkefonden 
sender Julemærket på gaden, og årets kunstner er 54-årige Jakob Kühnel.  
 
Manden bag mærket 
Julemærket 2014 er klassisk jul med et moderne tvist, og ikke mindst et glimt i øjet. Der er alt det vi holder 
af… juletræet, julebukken, hjerter og nisser, men også motiver, der hører årstiden til, nemlig snemænd, 
børn på kælk og kagemænd. Kunstneren er den 54-årige grafiker Jakob Kühnel, som er uddannet fra 
Kunstakademiet i 1979 og fra Skolen for Brugskunst fem år senere. 
Måske har du allerede stiftet bekendtskab med årets Julemærkekunstner uden at tænke over det, for Jakob 
Kühnel har gennem årene tegnet ikke mindre end 27 frimærker for Post Danmark. Han er blandt andet 
manden bag frimærkeserierne i anledning af 100-året for Københavns Hovedbanegård og Den Gamle By i 
Aarhus. Jakob Kühnel har modtaget Den Danske Designpris og IG-prisen for sine grafiske arbejder. 
 
Julemærkehjemmene 
Når du køber et Julemærke, støtter du de danske Julemærkehjem. Sådan har det været siden 1912, hvor de 
første Julemærkehjem åbnede. Tidligere kunne Julemærkehjemmene alene drives for indtægterne fra salg 
af Julemærket, men sådan er det ikke længere. I dag udgør indtægterne fra salg af Julemærket under 
halvdelen af omkostningerne for de fire Julemærkehjem. Til det siger Julemærkefondens direktør, Søren 
Ravn Jensen: 
- Salget af Julemærket er fortsat den største indsamling til Julemærkehjemmene, og vi har hårdt brug for 
hver en krone. Hjemmene drives næsten alene for indsamlede midler, vi modtager kun 6 % i offentligt 
tilskud. Lige nu har vi 400 børn på venteliste, så vi håber, at rigtig mange husker det lille 
velgørenhedsmærke i den travle juletid. Det er måske bare et lille Julemærke, men det har stor betydning 
for udsatte børn i Danmark, slutter han. 
 
Årets Julemærke kan købes hos Post Danmark, SuperBest, Kop & Kande, Bog & Idé, Bilka, Eurospar, Spar, 
Min Købmand, Land & Fritid og hos Julemærkefonden, tlf. 33 13 37 45 eller www.julemaerket.dk. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

rigtige
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Fakta om Årets Julemærke 
 Årets Julemærke fås i fuldt sortiment hos Julemærkefonden. Hos vores forhandlere 

kan du få de selvklæbende produkter, helark til 65 kroner, megaark til 25 kroner og 
miniark til 20 kroner. 

 Årets Julemærke kan købes hos Post Danmark, SuperBest, Kop & Kande, Bog & Idé, 
Bilka, Eurospar, Spar, Min Købmand, Land & Fritid og hos Julemærkefonden på 
julemaerket.dk, hvor du også kan købe mange andre Julemærkeprodukter. 

 Julemærket i elektronisk form til dine mails købes på e-julemaerket.dk. 
 
Fakta om Julemærkehjemmene 

 Der findes Julemærkehjem i Hobro, Kollund, Skælskør og Ølsted 
 Hvert år får 750 børn et ophold på et Julemærkehjem 
 Børn på Julemærkehjem er mellem syv og 14 år 
 Julemærkehjemmene hjælper børn ud af social isolation og styrker deres selvværd 
 Et barn taber i gennemsnit 9,3 kg i løbet af et ophold 
 Når børn starter på Julemærkehjem fortæller 75 %, at de bliver mobbet - 12 

måneder efter børnene er kommet hjem, er det faldet til 15 % 
 Kun 40 % af børnene har en god tro på sig selv, når de starter på et Julemærkehjem 

- 12 måneder efter børnene er kommet hjem, er det steget til 76 % 
 Kun 37 % af forældrene vurderer, at deres barn har en livskvalitet mellem 8-10 

(skala 1-10), når de kommer på Julemærkehjem - 12 måneder efter at børnene er 
kommet hjem, er det steget til 71 % 

 Julemærkehjemmene modtager kun 6 % i offentligt tilskud 
 Læs mere om Julemærkehjemmene på www.julemaerket.dk 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fotonavn: Jakob Kühnel  

Fotonavn: Julemærket 2014 

Forslag til billedtekst: 
Manden bag årets Julemærke er den 
54-årige grafiker Jakob Kühnel. 
 

Forslag til billedtekst: 
Julemærket 2014. En dansk 
juletradition med 111. år på bagen, og 
dengang som nu, går overskuddet til 
børn på Julemærkehjem. 
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Ellen Nørskov nyder en dejlig frokost

 

 
Mød Josephine på 12 år, som kom på Julemærkehjemmet i Hobro, fordi hun gerne ville have hjælp til at 
tabe sig og få styrket sit selvværd. Hør om hverdagen, og kom med på en lille tur rundt på hjemmet.  
 
Hvad er det bedste ved et Julemærkehjem? Måske er der lige så mange svar, som der er Julemærkebørn – 
men for Josephine falder svaret således, efter ganske kort betænkningstid: 
     - Det allerbedste er, at man aldrig er alene på et Julemærkehjem. Der er al tid nogen at snakke, pjatte 
eller gå ture med. Der er næsten aldrig skænderier, og alle hjælper hinanden, siger hun.  
     Josephine på 12 år har sagt ja til at guide os igennem en typisk dag på et Julemærkehjem. Hun vil dog 
gerne begynde med at slå fast, at det er ”fantastisk” at være Julemærkebarn, når den første tids hjemve har 
lagt sig. For det gør den. 
     - Ja, man opdager hurtigt, at der ikke er tid til at have hjemve. Dagene flyver afsted. Vi bliver vækket 
klokken halv otte, børster tænder, tager tøj på og reder vores senge. Når værelset er godkendt af en 
voksen, spiser vi morgenmad. Efter morgenmaden er der nogle dage skole, andre dage 2,7 kilometer 
morgengåtur efterfulgt af skole, fortæller Josephine energisk – og røber sin glæde ved det faste skema: 
     - Man ved altid, hvad man skal. 
 
Fart på fritiden 
Når dansk-, matematik- og engelsktimerne er klaret i fin stil, går det løs med fritidsaktiviteter: 
     - Vi har for eksempel hoppepuder, idrætshal og motionsrum. Vi er aktive meget af tiden – faktisk skal vi 
røre os en hel time om dagen. Vi spiller fodbold og rundbold og går i svømmehallen – men nogle gange går 
vi også bare op på værelserne og spiller ”Fisk” eller andre spil, snakker og hører musik, forklarer Josephine. 
     - Det sker også, at vi skal hjælpe til med at lave mad. Det er faktisk ret spændende, og så slipper vi for at 
skulle i skole, tilføjer hun med et grin. 
     - Når vi skal spise, kan vi ikke bare tage lige så meget, vi har lyst til. De voksne bestemmer, og det er ok – 
for så lærer man lidt om mad, og hvor meget mad man egentlig har brug for, fortsætter Josephine, som 
også har skullet vænne sig til at bruge mobiltelefon og iPad ganske lidt: 
     - iPad bruger vi kun i skolen, og mobilen må vi kun bruge to gange et kvarter om dagen. Det er virkelig 
underligt ikke at kunne sende sms’er, når man har lyst - men selvfølgelig overlever man det, beroliger hun. 
 
Tommelen op fra Mor 
Josephines mor, Betina, har med glæde fuldt med fra sidelinjen. Hun har været vidne til en markant 
udvikling i løbet af ganske få uger: 
     - Josephine har fået rigtig meget ud af sit ophold på Julemærkehjemmet i Hobro. Hun har lært en masse 
om kost og motion – og hendes selvværd har fået et kæmpe boost. Det er noget, der varmer, kan jeg love 
dig, fortæller Betina. 
     Det er ikke svært for Josephines mor at forklare forskellen på sin datter før og nu:  
     - Hun hviler meget mere i sig selv og er mindre opfarende. Hun er generelt blevet en gladere pige – og er 
ikke længere ked af sit eget spejlbillede. Samtidig har hun lært at sige fra og stå fast på sit, og de 
egenskaber er jo guld værd, lyder det fra Betina. 
 
Citater:  
”Man opdager hurtigt, at der ikke er tid til at have hjemve” 
”Vi er aktive meget af tiden – faktisk skal vi røre os en hel time om dagen” 
”Det allerbedste er, at man aldrig er alene på et Julemærkehjem” 
”Det er fantastisk at være Julemærkebarn” 
”Hendes selvværd har fået et kæmpe boost” - mor 
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Den 27. august var vi 29 spændte medlemmer fra Post-
pensionisterne i Hillerød, som skulle på tur med M/S Sag-
afjord på Roskilde fjord.

Turen startede for nogen med bus fra Hillerød Station. 
Kort før bussen ankom til Roskilde, brød den i brand! Vi 
fik dog tildelt en anden bus og nåede en afgang kl. 12.00
Efter vi havde fået anvist 4 borde af Kaptajnen, stod vi 
til søs ud af Roskilde Fjord. Humøret var højt, himlen var 
blå, og fjorden var blikstille. Vi havde 2 dejlige timer på 

Pensionistforeningen i Postområde Hillerød

Sejltur på Roskilde fjord
fjorden, hvor vi blandt andet fik en dejlig frokost med øl 
og snaps.

Vi fik mulighed for at komme ned i maskinrummet, hvor 
vi fik en rundvisning af maskinmesteren. I styrehuset, hvor 
vi også blev vist rundt, fik vi en god snak med kaptajnen, 
som fortalte, at M/S Sagafjord er en gammel bilfærge der, 
havde sejlet i Norge.

Bent Tscherning Nielsen

Foto: Bent Tscherning NielsenMS  Sagafjord ligger ved kaj på en dejlig solskinsdag i August

Ellen Nørskov nyder en dejlig frokost Postpensionister fra Hillerød nyder en kold øl
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Alle ved, at Vestjylland er stort og flot, og især området 
omkring Blåvand / Oksbøl er særdeles smukt på denne 
årstid.

Derfor besluttede bestyrelsen i vores forening at arrange-
re en tur dertil. Især den nyligt genetablerede Filsø havde 
interesse.

Vores kasserer Ove Hansen og formand Tage Petersen 
kontaktede derfor en meget dygtig guide, der i mange år 
har været skytte ved Skov og Naturstyrelsen og nu er op-
synsmand ved Åge V. Jensens fond, der ejer Filsø. Mandens 
navn er Jørgen Andersen, som vi havde aftalt at møde ved 
den lille Mosvrå kirke, som ligger på vejen mod Vejers.

Man må sige, at det var en mand med styr på historien 
omkring etableringen af søen, og hvad der ellers foregår 
i området.

Han fortalte, at han før sin tid som skytte og opsynsmand 
havde været ansat ved forsvaret og været på Grønland 
og med i Sirius patruljen, en meget interessant historie.

Aabenraa Postkontors Pensionistklub

Tur til Vestjylland
Han fortalte meget spændende om natur og dyrepleje i 
det store område, der er omkring Oksbøllejren. Oksbøl-
lejren bliver brugt som øvelsesområde og uddannelse af 
de fleste kamptropper. Han fortalte videre om de 1400 
kronhjorte, der er i området, hvoraf man må skyde ca. 
400 om året.  Disse bliver solgt af et lokalt slagteri. Man 
kom ud af bussen for at høre og se disse prægtige dyr i 
brunst. Imponerende at høre om og se dette.

Der blev også tid til kaffe og kage ved bussen. Damer fra 
bestyrelsen havde været så flinke at bage. Inden vi kørte 
ud for at se og høre hjorte, gjorde vi et stop, for at se 
den over 900 ha store Filsø, som er blevet åbnet igen, 
efter i mange år at have været inddæmmet. Det er Åge 
V. Jensens fond, der nu ejer området, som har stået for 
dette arbejde. Imponerende at se, hvordan fugle og dyr 
allerede har taget imod dette område, som kun er nogle 
få år gammel. Der er anlagt cykelstier og vandre ruter, 
alt sammen betalt af denne fond. Efter alle disse indtryk 
kom sulten, og vi spiste vores medbragte mad på en ra-
steplads ved Filsøen.

Der blev efterhånden mørkt, inden turen gik sydpå.

Dejligt, at man trods krise tider og andre økonomiske 
genvordigheder har råd til at beskytte vores natur, så der 
trods alt måske er noget til vores efterkommere.
Alle deltagerne var vildt imponeret af den arrangerede 
tur og gav deres applaus til bestyrelsen og formand Tage 
Petersen og bussens chauffør Morten.

Flemming Cornelsen

Foto: Flemming Cornelsen.

Guiden fortæller om Filsø projektet

Guiden Jørgen Andersen omgivet af glade postpensionister
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Pensionistkursus II
Postpensionisternes Landsforenings 

CPR.-nr.		  Tlf.nr.

Navn				    Medlemsnr. i PL:

Adresse

Postnr./By

Ægtefælles/samlevers deltagelse 	 Ja  	 Nej  

CPR.-nr.

Navn

Er ægtefælle/samlever medlem skal CPR.-nr. opgives.

PENSIONIST KURSUS II | 20. – 22. APRIL 2015

Der afvikles i foråret et Pensionistkursus II. 

Pensionistkursus II omhandler status på PostNord som 
arbejdsplads, Ældreydelse / -pleje, arv- og testamenter, 
Livskvalitet. En udflugt bliver der også tid til. 

Formålet med kurset er at give deltagerne indblik i de 
pensionsordninger og ydelser mm. der ydes i Danmark. 

Pensionistkursus II afvikles i dagene fra den 20. – 22. april 
2015.

Pris for deltagelse af ægtefælle/samlever er kr. 3.700,00.  
For medlemmer af landsforeningen, der opfylder betin-
gelserne, er deltagelse gratis.

Kurset afholdes som sædvanlig på Rørvig Centret

Tilmeldingsblanketten skal være Postpensionisternes 
Landsforening i hænde senest mandag den 16. januar 2015 
med morgenposten. Deltagerantallet er begrænset til 30  
på hvert kursushold. Ved overtallighed foretages der elek-
tronisk lodtrækning.

Der vil i løbet af januar måned blive udsendt information 
til alle ansøgere, uanset om man er optaget eller ej.

Evt. afbud til landsforeningens kontor 

Program til  nedennævnte kursus  kan ses på vores hjemmeside www.postpensionisterne.dk
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Den 31. juli sendte en håndboldklub i Silkeborg en mail 
rundt til forskellige pensionistklubber  med en indbydel-
se til seniorfrokost i Hjejleteltet på havnen i Silkeborg i 
anledning af Ildfestregattaen i byen.

Menu: STEGT FLÆSK M/PERSILLESOVS OG KARTOFLER
Underholdning: Michael Wedgwood spillede irsk musik 
fra kl. 13 – 15.
Dato: torsdag den 14. august 2014 kl. 12 – 15.

Fluks blev mailen sendt videre til de mailadresser, for-
manden havde, og der gik ikke mange minutter, før de 
første tilmeldinger ”tikkede” ind.

24 postpensionister med påhæng mødte op til kl. 12 på 
havnen, og vi fik et langt bord, hvor vi alle kunne være, 
det blev en rigtig hyggelig eftermiddag med en masse 
snak, lidt øl/vin/vand og noget god mad (men for lidt 
rødbeder).

Ferietur til Schwarzwald med Gislev Rejser
Lørdag den 6. september tog 13 postpensionister på en 8 
dages bustur til Schwarzwald, hvor der ventede os man-
ge oplevelser og en meget smuk natur. Vi var på sejltur 
på floden Neckar, på en tur til Bodensøen og blomsterø-
en Mainau i Alsace. Der var en grillaften på hotellet og en 
aften med musik, kaffe og kirchtorte.

Spændende efterår for  
Pensionistklubben  
”POSTEN”, Silkeborg

Daugbjerg Minilandsby
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På hjemturen besøgte vi byen Rothenburg ob der Tauber 
med den berømte julelandsby Käthe Wohlfahrt. Efter en 
uge med mange oplevelser nåede vi den danske grænse 
ved 16 tiden og var i Silkeborg ca. kl. 19.00, glade, men 
godt trætte.

Udflugt til Daugbjerg Minilandsby
39 personer var med på denne tur til Daugbjerg. Da vi 
nåede frem, stod vores guide klar til at tage imod os for 
at vise rundt og fortælle om landsbyen. Byen er en nøj-
agtig kopi i skala 1: 10 af Daugbjerg, som byen så ud før 
storbranden i 1791.

Opførelsen af byen blev påbegyndt i 1994, og i 2007 stod 
Mini-Landsbyen færdig med 150 bygninger, fordelt på 20 
gårde, 10 småhuse, skoler, vandmølle, kirke og Det kgl. 
Kalkbrænderi.

Det er så vidt vides den eneste Mini-Landsby i Danmark, 
som er færdigbygget, og den er rigtig flot bygget.
Landsbyen ligger på en smuk grund lige ned til mølle-
dammen, som blev reetableret i 1990.

Den gamle bygning, som oprindelig var heste og kostald 
i Daugbjerg vandmølle, er opført ca. 1650, og rummer i 
dag Caféen, galleri og forretning med brugskunst. Der er 
plads til 50 personer i caféen, 40 personer i festlokalet og 
24 personer på terrassen.

Kl. 12.00 blev der serveret æggekage med masser af ba-
con, purløg, tomater, rugbrød og rødbeder. Efter spisnin-
gen gik turen atter mod Silkeborg.

Mandag den 20. oktober 2014, kl. 13.00, virk­
somhedsbesøg
45 postpensionister og ægtefæller var denne mandag på 
besøg hos Visuel Print. Vi blev modtaget af indehaveren 
Troels og hans hustru Birthe. Troels bød velkommen og 
fortalte lidt om firmaets ”historie”. Firmaet startede for 10 
år siden og er siden udvidet, så man nu beskæftiger 10 
medarbejdere. Visuel Print har det nyeste udstyr inden 
for produktion af print på stof. De laver bl.a. reklameflag, 
beacflag, surfflag, dekoflag, facadesystem og parasol. Da 
vi var så mange, blev vi delt op i 3 hold, og medens det 
første hold blev vist rundt, blev der serveret kaffe for re-
sten. Troels og produktionschefen viste rundt og fortalte 
om de forskellige processer.

Man råder over 10 printere på 2,5 m op til 3,2 m, som kan 
printe fra 18 m i timen op til 80 – 100 m i timen. Efterhån-
den, som der printes, varmebehandles stoffet og rulles 
op klar til at blive skåret og syet. Noget bliver syet ude i 
byen, og andet syes på stedet.

Man fremstiller reklamer til bl.a. Føtex, Bilka, Lego, Falck, 
Silvan, Stark, Viasat og Telia. I øjeblikket kører man 15 km 
reklamer til Lego.

Vi så også nogle julereklamer til Føtex blive skåret. Det 
foregår automatisk, der står en enkelt medarbejder og 
tager fra, efterhånden som stoffet bliver skåret.

Firmaet har ca. 100.000 m stof på lager i forskellige kva-
liteter og bredder. Man omsætter for ca. 18. mill. Kr. om 
året.

Da alle var blevet vist rundt, takkede Paul Erik for en 
spændende rundvisning og overrakte både Birthe og 
Troels et par flasker vin som tak.

Næste punkt var et besøg i Y`Meǹ s Genbrugsbutik, som 
ligger i nærheden af Visuel Print.

Gustav Madsen tog imod og bød velkommen og fortalte 
lidt om, hvad overskuddet går til. Pengene går bl.a. til ar-
bejde blandt børn og unge, spejdere i K.F.U.M  og f.eks. 
TV til plejehjem.

Arbejdet styres af et udvalg på 8 mænd, hvor Henry 
Laursen er formand. Deres koner arbejder også med og 
holder alt pænt i genbrugsbutikken. Tirsdag afhentes der 
møbler o.a. hos folk, og alt sorteres og prismærkes. Man 
bringer også møbler ud mod et gebyr på 100 kr.

Der omsættes for ca. 100.000 kr. om måneden bare i 
denne ene butik.

Efter velkomst, beretning og en fællessang, blev der ser-
veret kaffe, vi havde selv taget brød med. Efter kaffen var 
der mulighed for at gøre en god handel.

Det var en spændende dag både med Visuel Print og 
genbrugsbutikken.

Alice Holmgaard
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FERIEFORENINGEN
Hasle, Bornholm 6 2 4 2 300 X X X 2800
Kramnitze, Lolland 6 2 4 2 150 X 2700
Langeland 1 & 2 4 4 2 500 2600
NY Langeland D & F 6 6 3 500 X X 3350
Hejsager, Haderslev 6 6 3 100 X X 3450
Blåvand ** 6 4 2 3 300 X X 3100
Skyum, nyt hus 6 6 3 500 X X X 3350
Grenå 6 6 3 900 X X 3350
Rørvig ** 5/6 1/2 4 2 900 X X 2800
Tutten 4 4 2 300 X X 2750
Dyngbylund ** 6 2 4 3 100 X X 2800
POSTFONDEN:
Fanø 8 6 2 3 300 X X X X 3600
Udsholdt 9 7 2 4 800 X X X X X X 3700
Hvide Sande 8 6 2 3 800 X X X X X 3600
Mols 6 6 3 X X X X 3600
Christianshavn, 4.sal 6 2 4 2 X X X 3800
Nørlev Strand 8 6 2 3 300 X X X X X 3600
Liseleje 10 8 2 4 600 X X X X 3700
NY Kramnitze, Lolland 8 6 2 3 150 X X 3500
Christianshavn, stuen 6 2 4 2 X X X 3800
FORSIKRINGSAGENTURFORENINGEN AFD. 4
Skagen, Gl. Kirkesti ** 5 3 2 2 900 X X X X 3600
Skagen, Lars Bødkersvej 6 6 3 900 X X X X 3600
Samsø – nord 6 4 2 2 300 X X X X 3250
Samsø – syd 6 4 2 2 300 X X X X 3250
Rømø 8 6 2 3 700 X X X X 3600
## NY Blåvand 8 6 2 4 900 X X X X X X 4600

Fjellerup ** 8 2 6 3 700 X X X 3600
Martofte, Kerteminde 8 6 2 3 50 X X X 3900
Berlin 4 2 2 1 X X 3500
Norge ** 10 2 2 6 4 X X X 3200
Prag ** 8 2 6 3 X X X X 3600
Budapest 8 4 4 3 X X X X 3250
## Paris 6 6 3 X X X X 3600
Nice, St. Raphael ** 6 2 4 2 500 X X X 3600
Marino, Rom ** 6 6 3 X X 3600
Barcelona 6 4 2 3 1500 X X X X 3600
Lissabon ** 8 4 4 3 X X X X 3700
Oslo 6 2 4 2 X X X X 3200
Berlin 2, stor 8 8 4 X X X X 4000
London 2, lille 6 6 3 X X X X 3600
Amsterdam 4 4 2 X X X X 3550
Mallorca ** 4/6 (2) 4 2 X X X X 4000
Malaga** 6 6 3 100 X X X X 4000

Ankomst er søndag kl. 15, afgang søndag kl. 14 (##Blåvand og Paris kl. 12) ** = ikke egnet til gangbesværede.  Aktive og pensionister 
søger på lige vilkår. Et ferieophold er strengt personligt, og må ikke overdrages til andre. Ferieboligernes faciliteter, toiletforhold, 
renovation m.v. er kun beregnet til det anførte antal sengepladser. I alle husene er der dyner og hovedpuder svarende til antal 
sovepladser.  Sengelinned medbringes. Der er service til mellem 8 og 12 personer i hvert hus, samt køkkengrej til alm. madlavning. 
Der er TV, radio og CD afspiller i alle husene. Lejerne gør selv rent til næste lejer når ferieboligen forlades. Det er tilladt at tage hund/
kat med i de fleste af ferieboligerne, men skån møbler med et medbragt tæppe og gør ekstra grundigt rent. 
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 Ferieforeningen 14 dage 7 dage

A2 Hasle Bornholm 6 pers.    
B2 Kramnitze v. Rødby    
C1 Langeland 1 & 2 (ombyg)
C3 NY Langeland
D1 Hejsager Nej  
E1 Hvide Hus Blåvand Nej  
F1 Skyum, nyt hus Nej   
G1 Grenå    
H1 Rørvig  
H2 Tutten Nykøbing Sj    
J1 Dyngbylund Odder    
  Postfonden    
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P1 Fanø  Nej  
P2 Udsholt Nej  
P3 Hvide Sande  Nej  
P4 Mols  Nej  
P5 Christianshavn Kbh, 4. sal Nej
P6 Nørløv Strand, Hjørring Nej
P7 Liseleje Nej
P8 NY Kramnitze, Lolland Nej
P9 Christianshavn, Kbh, stuen Nej

 Tjenestemændenes Forsikringsforening

R1 Gl. Kirkesti 1 Skagen Nej  
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R2 Lars Bødkersvej Skagen Nej  
S1 Samsø  Nord  
S2 Samsø  Syd Nej  
T2 Rømø Nej  
T4 Ny Blåvand Nej  
T5 Fjellerup Nej
T6 Martofte v. Kerteminde Nej
U1 Berlin, 4 pers. Nej  
U3 Norge, Telemarken Nej  
U4 Prag Nej  
U5 Budapest Nej
U6 Paris, Clichy Nej
U7 St. Raphael, syd for Nice Nej
U8 Marino, syd for Rom Nej
U9 Barcelona Nej
V1 Lissabon, Expo Nej
V2 Oslo Nej
V3 Berlin 8 pers. Nej
V5 London Grenwich, 6 pers. Nej
V6 Amsterdam Nej
V7 Mallorca Nej
V8 Malaga Nej

Ansøgning om ferieophold 2015 

fra uge 19 (03/05 – 10/05) til og med

uge 39 (20/09 – 27/09) for Postmedlemmer i 3F og 
Postpensionister fra 3F samt det tidligere DPF.

Cprnr:  __ __ __ __ __ __ - __ __ __ __

Fulde navn: ____________________________

Adresse: _______________________________

_______________________________________

Tlf:  ____________________________________

Jeg søger ferieophold i:

Uge nr. 1 Uge nr. 2 Uge nr. 3

Du kan vælge mellem 3 mulige uger, hvor du ønsker  
ophold. Prioriter dine ugeønsker.  
Første prioritet i felt ”Uge nr. 1” osv.

14 dages ophold skal starte i en ulige uge og markeres i  
14 dage kolonnen ud for stedet.

Jeg bekræfter at være forsikringstager i  
tjenestemændenes forsikringsforening

Denne ansøgning indsendes til:

Feriekontoret
Peter Ipsens Alle 27
2400 København NV
Tlf: 8892 3360

Og skal foreligge med morgenposten
Senest onsdag den 11. februar 2015.

Obs!
Kun vindere af ferieophold får svar – senest onsdag den
18. februar 2015.

BETALING for opholdet er
1. marts 2015.

Du kan printe ansøgningsskema ud fra hjemmesiden 
www.3fpost.dk
 
I ansøgningsrunden kan der søges 10 steder i prioriteret  
rækkefølge.

Skriv 1, 2, 3, 4 .. osv.
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Postpensionisterne i Nordvestsjælland havde bestemt, at 
nu var det tid at tage til Fyn og øerne omkring. Så i da-
gene fra den 14. til den 19. september tog vi på bustur til 
Danmarks smørhul. Vi skulle bo på Helnæs på et dejligt 
hotel og kursuscenter, der hedder Gl. Avernæs. Det er en 
gammel herregård, der nu er sat fint i stand, og er blevet 
til et signatur hotel.  På vej til hotellet besøgte vi Fjord og 
Bælt i Kerteminde. Her så vi bl.a. de legesyge spættede 
sæler. Vi havde en rigtig spændende naturoplevelse.

Efter indkvartering sidst på eftermiddagen, glædede vi 
os til middagen. Vi blev bestemt ikke skuffede. Vi havde 
rigtig godt vejr og nød den gode udsigt og den flotte 
park, der gik helt ned til vandet.

Mandagens tur gik til Ærø. Vi sejlede fra Svendborg til 
Ærøskøbing.  Vi havde været i Faaborg for at hente en 
stedkendt guide. Hun var rigtig god til at fortælle og kun-
ne mange sjove historier. I Ærøskøbing besøgte vi et sted, 
der holdt de gamle ting og områder i hævd. Gaderne var 
smalle, og husene lå så tæt, at vi ikke kunne køre rundt. Vi 
havde god tid til at se os omkring, så vi startede på byens 
torv. Her stod, fra gamle dage, to runde vand pumper af 
træ, der var brugt til at hente vand i, helt frem til sidst i 
40érne. Nu var der bygget et vandværk under torvet, så 
lidt moderne var de blevet. Rundt om torvet lå der man-

Postpensionisterne i Nordvestsjælland

Fyn er fin - og øerne omkring er flotte og spændende

ge fredede huse i flere etager. Ellers har hele byen lave 
familiehuse, nogle med loftetager. Gaderne har toppede 
brosten, og man ser kun en enkelt bil.

I en af sidegaderne lå en ”blandet landhandel”. Her sæl-
ges næsten alt, dog er det en betingelse, at varerne er 
fremstillet på øen. Der var meget forskelligt, lige fra hjem-
mestrikkede sokker og trøjer og hjemmesyet børnetøj til 
hjemmelavet syltetøj, leverpostej og spegesild. I butikken 
var der også en café, hvor alt var hjemmelavet. Denne 
”husmoder” er den eneste, der får løn. Alle andre arbej-
dere er frivillige uden løn. Damen, der passer caféen, er 
tilflytter fra Fyn. Hun havde lærte en ung mand fra Ærø 
at kende, og ville hun have ham, måtte hun flytte til Ærø, 
da han ikke ville bo på Fyn. Det havde hun aldrig fortrudt, 
og hun nød freden og roen. Ingen har stress på Ærø. I en 
anden sidegade lå en anden forretning. Her solgtes alt, 
hvad beboerne brugte af papirvarer, snørebånd, krydde-
rier, ugeblade og gamle vejskilte. Hun havde gamle me-
talskilte med reklamer for skosværte, margarine, vaske-
pulver m.m. fra gamle dage. Hun havde langt over 500 
forskellige varer i butikken og påstod, at hun kendte alle 
varenumrene.

Så gik turen til Marstal, der altid har været øens skipperby. 
Her byggede man for mange år siden en flere kilometer 

Sæler fra Fjord & Bælt Træpumperne i Ærøskøbing
Lensgreve Preben Ahlefeldt-Laurvig 
fortæller om Tranekær.

Foto: Jørgen Pedersen.
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Fyn er fin - og øerne omkring er flotte og spændende
lang havnekaj, da byen havde mange skibe, der sejlede til 
østen. Byen solgte også varer til andre steder i Danmark, 
og alt fragtedes med skib. Her ligger også en søfartssko-
le. Et stort fragtskib lå i havnen, hvor det var ved at blive 
istandsat. A.P. Møller fonden er den helt store sponsor for 
dette. Vi var også inde og se resterne af skibsværftet. Her 
gik en enkelt skibstømrer og huggede master og planker 
til med håndkraft. Det var imponerende og meget flot 
at se. Nu besøgtes værftet mest af turister og skolebørn. 
Vi så også et stort hus, hvor der var bygget et halvt skib 
ind i gavlen. Efter vi havde nydt vores frokost på havne-
kajen, gik turen mod Søby, hvor vi skulle med færgen til 
Faaborg.

På hjemvejen besøgte vi Dreslette Kirke. En lidt speciel 
kirke med et tårn, der sluttede 4-5 meter over kirken. Det-
te var et fyrtårn, der kunne ses helt ude i Lillebælt.  Kir-
ken var flot pyntet, da der skulle være høstgudstjeneste. 
Beboerne i området var med til at pynte kirken op med 
blomster, frugter og halm.

Onsdag morgen kørte vi til Tranekær slot på Langeland, 
hvor vi havde fået tilsagn om en rundvisning. Slottet er 
i dag beboet af Mette og Christian Ahlefeldt-Laurvig.  
Godset er det ældste beboede slot i Danmark. Vi blev 
modtaget af Grevinde Mette og hendes svigerfar, Lens-
greve Preben. Lensgreveparret Britta og Preben Ahle-
feldt-Laurvig bor i dag i inspektørboligen.  Lensgreven 
ved en masse om Tranekær og familiens historie. Han er 
desuden en fantastisk fortæller. Han fortalte mange gode 
og sjove historier om godset. Vi fik bl.a. historien om, hvor 
Ahlefeldt navnet stammer fra. 

Næste stop på turen var Bagenkop
Næste stop på turen var Bagenkop, her spiste vi en dejlig 
fiskeanretning til frokost. Så gik turen til godset Skovsgår-
den. Godset ejes af Danmarks Naturfond, arvet efter den 

sidste i slægten.  Godset er i dag naturcenter og bliver be-
søgt af mange skolebørn. Godset drives økologisk med 
skiftende afgrøder. 

Hjemturen
Næste dag var vejret igen flot, og vi begyndte hjemtu-
ren. Vi sagde pænt farvel til vores hotel og kørte mod 
Faaborg. Faaborg er en dejlig by med gamle huse og et 
hyggeligt torv, hvor vi havde mulighed for at nyde en 
kold fadøl ude i det dejlige vejr. Derefter kørt vi til Odense 
og besøgte den fynske landsby. Her nød vi smørrebrød, 
serveret i haven. Efterfølgende havde Bent og Hans sør-
get for, at vi fik en tår kaffe.  Vi havde et par timer, hvor vi 
kunne nyde haven og landsbyen, inden turen gik hjem 
til Sjælland.

Vi siger en STOR TAK til hinanden, til Buschaufføren Bent 
og til kaffemesteren Hans. Det har som altid været en dej-
lig tur, og vi glæder os til den næste.
Inge og Inger

Artiklen er redigeret efter aftale med klubben. Læs den 
fulde historie på Landsforeningens hjemmeside
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VAGTSKIFTE PÅ  
FERIEKONTORET

Med udgangen af dette år stopper Frank Vinding. Han går på efterløn/pension.
- Tak til alle medlemmer og folk jeg har været i kontakt med. Jeres gode behandling og forståelse, har 
gjort mit arbejde på Feriekontoret til en ren fornøjelse. Jeg håber min afløser vil få det på samme måde, 
siger Frank.

Frank afløses af Katja Knudsen, som glæder sig til at arbejde på Feriekontoret. 
- Da jeg ved fusionen blev spurgt, hvor jeg kunne tænke mig at arbejde, hvis det ikke var i Kommunika-
tionsafdelingen, så var det netop Feriekontoret. Så jeg glæder mig til at starte, siger Katja.

Feriekontoret ønsker Frank alt godt fremover og byder Katja hjertelig velkommen.

Feriekontoret 
Peter Ipsens Alle 27 
2400 København NV 
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Den 30. december er  
Franks sidste arbejdsdag. 

Kolleger og samarbejds-
partnere er velkomne til at 
kigge forbi Franks ”pind” og 
ønske ham held og lykke 
med sit otium.



CPR.-nr.		  Tlf.nr.

Navn				    Medlemsnr. i PL:

Adresse

Postnr./By

Ægtefælles/samlevers deltagelse 	 Ja  	 Nej  

CPR.-nr.

Navn

Er ægtefælle/samlever medlem skal CPR.-nr. opgives.

PENSIONIST KURSUS III | 4. – 6. MAJ 2015

Der afvikles i dagene fra den 4. – 6. maj 2015 et Pen-
sionistkursus III. Kurset omhandler herboende muslimer 
og jøders skikke og syn på danskerne, et foredrag om 
buddhismen. 

Pris for deltagelse af ægtefælle/samlever er kr. 3.700,00. 
For medlemmer af landsforeningen, der opfylder be
tingelserne, er deltagelse gratis.

Kurserne afholdes som sædvanlig på Rørvig Centret

Tilmeldingsblanketten skal være Postpensionisternes 
Landsforening i hænde senest mandag den 16. januar 
2015 med morgenposten. Deltagerantallet er begrænset 
til 30 på hvert kursushold. Ved overtallighed foretages der 
elektronisk lodtrækning.

Der vil i løbet af januar måned blive udsendt information 
til alle ansøgere, uanset om man er optaget eller ej.

Evt. afbud til landsforeningens kontor

Pensionistkursus III
Postpensionisternes Landsforenings 

Program til nedennævnte  
kursus kan ses på vores hjemmeside  

www.postpensionisterne.dk 
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Postpensionisternes Landsforenings 
EU-tur 2015.
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Program for EU-turen
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KØBENHAVNS POST-SENIORER

Torsdag den 22. januar 2015 kl. 14 – 16
Peter Ipsens Alle 27, 2400 NV
Politiinspektør Kim Kliver fortæller om sit arbejde i politiet.

Tirsdag den 3. februar kl. 10 – 12
Peter Ipsens Alle 27, 2400 NV
Cirkusrevyens direktør, Torben ”Træsko” Petersen, fortæller 
om sit store projekt ”Korsbæk på Bakken”, der åbner den 
30. april 2015.
Efterfølgende serveres der sandwich.                                                                                                                             
Fælles arrangement med E&P-klubben – Hotel og Restau-
ration og Postseniorerne.

Bestyrelsen planlægger en blomstertur til Holland i 
tidsrummet 4. maj – 9. maj 2015
En bustur på 6 dage med ½ pension med 4 udflugter og 
2 kanalture. Deltagerpris i delt dobbeltværelse 4,650.00 kr. 
Tillæg for enkeltværelse 1000 kr.                                                                                           
For mere information, ring til Lis Jørgensen, tlf.: 28 37 78 
69, se på vores hjemmeside: www.postseniorer.dk, i Post-
hornet og 3 F København.
Bestyrelsen ønsker alle medlemmerne og deres familie en 
rigtig glædelig jul og et knaldgodt nytår.                                                                                        

Venlig hilsen                                                                                                                                           
Jacob Christiansen

POSTPENSIONISTERNES KLUB FOR 
STORKØBENHAVN

 
Program for første halvår 2015

Tirsdag den 27. januar kl. 15.00
Her får vi besøg af en gammel postmand, nemlig: MF. 
Henrik Dam Kristensen, som fortæller os om vejen fra ”Vor-
basse til Christiansborg”. Hvordan der er at være minister 
og skulle færdes på de bonede gulve.
 
Tirsdag den 24. februar kl. 15.00
Får vi besøg af Lars Chemnitz, som er forhandlings sekre-
tær i Faglig Fælles Forbund  med Post Danmark som sit 
område. Lars har en masse tillidsposter og sidder blandt 
andet i bestyrelsen for Post Danmark, men alt det vil Lars 
selv fortælle mere om.

Tirsdag den 31. marts kl. 15.00
Holder vi vores ordinære generalforsamling.
Indkaldelse til denne vil blive sendt ud til alle medlemmer.
 
Tirsdag den 28. april kl. 15.00
 Her kommer vores nye formand for Postpensionisternes 
Landsforening Johnny Madsen og fortæller om sit arbejde 
i PL og om overenskomstforhandlingerne i 2015.

Tirsdag den 19. maj kl. 10.00
Skovtur! Angående turen, mødested og tid, vil der komme 
nærmere information omkring Nytår. Prisen er i år kr. 
275,00 pr. person. For pengene får du transport, evt. 
entreer, frokost, kaffe og lidt på vejen. Ellers sker der ikke 
de store forandringer. Du må som sædvanlig have ledsa-
ger med. Gerne tilmelding i god tid på møderne eller på 
telefon: 44 94 81 69 eller mail: s.e.s@mail.tele.dk . Såfremt 
du tilmelder dig på telefon eller mail, bedes du indsætte 
betaling på klubbens konto i Danske Bank - 1551 3508560. 
Husk navn på afsenderen.

Sidste frist for tilmelding er onsdag den 13. maj, og sidste 
frist for afbud er fredag den 15. maj, ellers hæfter du for 
betalingen. Vi kan kun være 50, så først til mølle princippet 
gælder.
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DJURSLAND & MOLS

Aktiviteter i 2015
Torsdag den 26. marts 2015 kl. 12.00-15.00 – general-
forsamling med efterfølgende fællesspisning på Hoed Kro 
– Indkaldelse sendes via mail.

16. april 2015 kl. 10.00-15.00 – Landsforeningen holder 
generalforsamling i Messe C, Fredericia. Tilmelding til 
Børge på mail: boerge.joergensen@stofanet.dk

18. juni 2015 kl. 10.00-16.00 – Tur til botanisk have 
i Aarhus. Nærmere aftales på generalforsamlingen, og 
indkaldelse sendes via mail.

Lørdag den 20.oktober 2015 kl. 18.00-01.00 – Jubilæ-
umsfest på Gjerrild Kro. Arrangement med spisning, musik 
og dans. Indbydelse sendes via mail.

Torsdag den 3. december 2015 kl. 12.00 – Julebowling 
og Julefrokost i Grenaa Bowlingcenter. Invitation sendes 
via mail.

Har I forslag til aktiviteter, hører vi gerne fra jer. Skriv eller 
ring til os.
Med venlig hilsen Bestyrelsen

POSTPENSIONISTERNE I FREDERICIA

Torsdag den 11. december 2014 kl. 17.30
Årets Generalforsamling og Julemiddag i Fuglsangscen-
tret.
Vi starter med velkomst af formanden Johannes Pedersen.
Der fortæller lidt om året, der gået, herunder valg til besty-
relsen.

Næstformand Eigil Refgaard vil fortælle om næste års mø-
der og ture. Regnskabet vil blive gennemgået af kasserer 
Erik Svendsen Nielsen.

Derefter er der Julemiddag med den sædvanlige menu: 
Andesteg med tilbehør og Ris a la Mande, kaffe med sødt.

Der bliver underholdning med musik under middagen. 
Aften slutter kl.ca 22.00. 

Onsdag den 14. januar afholdes bankospil kl. 14
Banko holdes i 3F’ s lokaler på Venusvej. Der spilles om 
gode gevinster, som vi prøver at samle ind og køber.
Vi serverer kaffe og brød i pausen.
Bankospillet slutter kl.17.00.

Onsdag den 18.februar kl.14.
Holdes der foredrag om en rejse til Sydamerika.
Mere om det i næste nr. af Posthornet.
Mødet slutter kl.17.00.

En lille hilsen til postpensionister i Nordjylland
Jeg vil gerne sende en hilsen til de to par, vi sad sam-
men med den sidste aften i Albir. Det var postkolleger fra 
Aalborg. De roste vores forening for de gode udflugter og 
fester, vi holdt.
De fulgte med i vores blad. Tak for en behagelig samtale. 

Jeg vil ønske alle en glædelig Jul samt et godt Nytår
Med stor tak for året , der gik

Med venlig hilsen
Ketty Kilde  
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PENSIONISTKLUBBEN POSTEN  
SILKEBORG

Onsdag den 14. januar kl. 14.00
Afholdes den årlige generalforsamling i postkontorets 
mødelokale, Klubben er vært med kaffe m/brød, øl og 
vand.
Tilmelding senest fredag den 9. januar på tlf. 4080 8700 
eller på mail: peh@fibermail.dk 

Torsdag den 5. februar 
Besøger vi Dansk Supermarkeds uddannelsescenter på 
Bøgehøj ved Ebeltoft. Elever fra Føtex, Bilka og Netto 
viser, hvad de har lært og sælger billige varer fra deres 
”butikker.” Dankort kan ikke anvendes.

I bistroen kan der købes kaffe, rundstykker, sodavand 
samt smørrebrød. Turen er for medlemmer med ægte-
fælle/ledsager og prisen er GRATIS for besøg på Bøge-
høj og bus. Efter besøget på Bøgehøj kører vi direkte 
hjem. 

Busafgang fra den nye P-plads (overfor Lindevænget) 
ved Jysk Arena, Ansvej 114, Silkeborg, kl. 08.15. Hjemme 
ca. kl. 14.00. (Max. 50 personer.) 

Tilmelding senest onsdag den 28. januar på tlf. 40 80 87 
00 eller på mail: peh@fibermail.dk.  

Paul Erik Holmgaard

VESTERBRO OG PAKKEPOSTEN

Hej alle sammen
Så nåede vi til vinterhalvåret, siger kalenderen, men det 
blæser. Vejret  lige nu den 3.november er  herligt lunt, 
og solen skinner. 

Den 16. september var vi på Havnerundfart, vejret var 
med os, sol og 20 gr., så da sejlturen sluttede, kunne vi 
sidde udenfor i Nyhavn og få en lille en. Arrangementet 
sluttede ved 14 tiden.

I december har vi ingen arrangementer, og bestyrelsen 
vil derfor ønske alle en rigtig glædelig jul samt et godt 
nytår. Samtidig vil vi takke jer, som altid slutter op om 
vores arrangementer,

Håber, at vi ses i det nye år.

Tirsdag den 20.januar 2015 Fra kl. 12.00 – 17.00
Mødes vi til vores årlige Nytårskomsammen. Festen 
foregår i Det Grå Palæ, Peter Ipsens Alle 27

Vi skal have stor NYTÅRSBUFFET med lune retter samt 
kaffe og kage.  Pris for dette arrangement er kr. 180,00. 
Til buffeten er der snaps og 2 genstande, som klubben 
giver. Udover dette kan der købes øl/vand og vin til 10 
kroner.

Løbende tilmelding til Jette på mobil 25 64 48 03 samt 
på E-mail eksing@youmail.dk  kan ske indtil 12. januar 
2015

Husk tilmelding er bindende og er kun for medlemmer.

PBV
Lolly
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AALBORG POSTKREDS  
PENSIONISTKLUB

Nytårsfest
Tirsdag den 13. januar 2015  kl. 18.00 afholder vi 
den årlige nytårsfest i 3F mødelokalerne Hadsund-
vej 184 Aalborg

Buslinje 12 holder lige ved 3F’s lokaler. Der er gode 
parkeringsmuligheder lige uden for døren.
Der serveres velkomstdrink i forhallen fra kl.17.30
Vi skal nyde en god nytårsbuffet med kolde og lune 
retter samt kaffe, hertil drikkevarer ad libitum (fri øl, vin 
og vand)

Henrik og Otto spiller hyggemusik under spisningen, og 
derefter spilles der op til dans.
Kl. 23.00 siger vi tak for i aften.

Prisen for hele arrangementet er 250 kr. pr. person 
SIDSTE FRIST FOR BINDENDE TILMELDING TIL BESTYREL-
SEN ER ONSDAG DEN 7. JANUAR 2015

Besøg på Bøgehøj Storcenter torsdag den 26.fe-
bruar 2015 kl. 7.30
Vi starter med bussen fra den sydlige parkeringsplads 
ved Rustenborg. Turen går denne gang til Bøgehøj 
Storcenter i Ebeltoft. Rundvisningen starter kl. 10.00. Bø-
gehøj er stedet, hvor Dansk Supermarked uddanner sine 
elever, og de opfører et storcenter, hvor vi får mulighed 
for at se, hvordan det fungerer. Der er mulighed for at 
handle til rimelige priser, og der modtages kun kontan-
ter.

Efter rundvisningen kl. 12.00  indtager vi vores frokost 
(inkl. 1 øl eller vand) i deres cafeteria. Prisen for hele ar-
rangementet er + 1 øl/vand i bussen 200 KR pr, person.
Sidste frist for bindende tilmelding til bestyrelsen er 
torsdag den 19. februar 2015.  
Ankomst til Rustenborg ca. 15.30.

Generalforsamling. Onsdag den. 4.marts 2015 kl. 14.00 
afholdes vi den årlige ordinære generalforsamling i 3 F’s 
mødelokaler Hadsundsvej 184 i Vejgård

Dagsorden:
  1.	 Velkomst
  2.	 Valg af dirigent
  3.	 Beretning
  4.	 Regnskab for 2013/2014
  5.	 Fastsættelse af kontingent og honorarer
  6.	� Indkommende forslag herunder vedtægtsændring
  7.	 Valg ifølge lovene
	 A. �Valg af kasserer Ejler Christensen  

(modtager genvalg)
	 B. �Valg af bestyrelsesmedlem Birthe Johansen 

(modtager genvalg)
	 C. Valg af suppleant til bestyrelsen
	 D. Valg af revisor
	 E. Valg af revisorsuppleant
  8.	 Eventuelt

Forslag skal være formanden i hende senest 8 dage før 
generalforsamlingen.
Klubben er vært ved kaffe og brød.
Tilmelding (a.h.t. kaffe m.v.) senest onsdag den  
25. februar.

Delden i Holland med Nilles Busrejser 5 dages  
bustur fra søndag den 26.april til torsdag den  
30. april 2015.  
Se rejsebeskrivelse i udsendte program.

Bankospil.
Onsdag den 3. juni 2015 kl. 19.00 samles vi til forårets 
bankospil i 3 F’s mødelokaler, Hadsundvej 184 i Vejgård.
Buslinje 12 fra Nytorv holder tæt på 3 F’s lokaler.
Masser af Parkeringspladser uden for døren.

Der er som altid gode gevinster.
Pris for 3 plader, en øl/ vand, kaffe og brød: 75 kr.

Bindende tilmelding til en fra bestyrelsen senest 
onsdag den 27. maj. 2015.
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K.B. Pedersen går på pension 
ved årsskiftet 2014/2015
Det er en personlighed og brillant samarbejdspartner for Postpensionisternes Landsforening, 
der i en alder af 66 år har valgt at trække sig tilbage.

K.B. Pedersen har haft en ualmindelig og enestående 
karriere, siden han i 1966 indtrådte som elev i Post- og 
Telegrafvæsenet. Med flotte eksaminer gennemførte 
han etatsuddannelsen og sluttede karrieren som admi-
nistrerende direktør i Post Danmark og vicekoncernchef 
i PostNord.

Hans kombination af faglig præcision og dygtighed gjor-
de ham tidligt til en af dem, der blev engageret, når ram-
merne for P&T’s udvikling skulle fastsættes.

K.B. Pedersen har haft en fremtrædende rolle i de store 
forandringer både på personalemæssige og organisatori-
ske område, den gamle etat har undergået. Først da Post 
Danmark blev stiftet som en selvstændig offentlig virk-
somhed, siden blev etableret som aktieselskab og efter 
fusionen med det svenske Posten AB associeret i koncer-
nen PostNord.

Personlig integritet og troværdighed kendetegner K.B. 
Pedersen. Han er forblevet sit eget sympatiske og uimpo-
nerede jeg med værdifulde menneskelige karaktertræk i 
behold. 

Det er egenskaber, som Postpensionisternes Landsfor-
ening i høj grad har nydt godt af og værdsat gennem et 
frugtbart mangeårigt samarbejde. 

Johnny Madsen udtaler:
Som formand for Postpensionisternes Landsforening vil jeg 
på vegne af Landsforeningen takke K.B. Pedersen for et sær-
deles godt og positivt samarbejde gennem årene og sender 
ham de bedste ønsker om et langt og indholdsrigt otium.

Per Lund Simonsen
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Skaf et medlem til 
Postpensionisternes Landsforening

Kontingentet er for tiden 58,60 kr. pr. måned. 
For medlemmer af HK/Post & Kommunikation er 
kontingentet 28,60.

Efter udfyldelsen sendes blanketten til:

Postpensionisternes
Landsforening
Brovadvej 51, Erritsø
7000 Fredericia

CPR-nummer�

Navn�

Adresse�  

Postnr. og by�

Telefon�

Organisation:

Jeg er:

Dato�

Underskrift�

o DPF/3F Post   o HK/Post & Kommunikation   o Andet

o Efterlønner/pensionist   o Ægtefælle/samlever

o Fortsat ansat ved Post Danmark   o Medlem af lokalklubben i  

Indmeldelsesblanket

Hvis I som medlemmer af Postpensionisternes Landsforening kommer i 
forbindelse med folk, der kunne tænkes at ville være medlem af foreningen, 
kan I give dem en kopi af nedenstående indmeldelsesblanket.
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Sorteret Magasinpost - 46631

Brovadvej 51, Erritsø

7000 Fredericia

ID nr.: 46631

Tirsdag d. 9. december 2014
Bestyrelsesmøde
Landsforeningens kontor

Tirsdag d. 17. marts 2015
Bestyrelsesmøde
Landsforeningens kontor

Onsdag d. 15. april 2015
Bestyrelsesmøde
Landsforeningens kontor

Torsdag d. 16. april 2015
Generalforsamling
Messe C Fredericia

Torsdag d. 16. april 2015
Konstituerende bestyrelsesmøde
Messe C Fredericia

Mandag d. 20. april - onsdag d. 22. april 2015
Pensionistkursus II
Rørvig Centret

Mandag d. 4. maj - onsdag d. 6. maj 2015
Pensionistkursus III
Rørvig Centret

Torsdag d. 19. maj 2015
Bestyrelsesmøde 
Landsforeningens kontor

Læs mere om de forskellige aktiviteter på landsforeningens  
hjemmeside www.postpensionisterne.dk

Aktivitetskalender




