
Posthornet
Medlemsblad for Postpensionisternes Landsforening

05/13
Oktober

Strøtanker om  
den danske  
velfærdsmodel

Side 4        

Mit liv som postbud  
med hunde

Side 6

Vinterdage på  
Seniorhøjskolen

Side 10

Nordisk Kursus
Side 12



Indhold

6

9 21

Hunden siges at være menneskets 
bedste ven. For landpostbude og 
postbude har der af og til været tale 
om et had/ kærlighedsforhold, og 
det har altid været et yndet tema for 
vittighedstegnere.
�

side 6

Posthornet
Medlemsblad for Postpensionisternes  
Landsforening

Nr. 5-oktober 2013 - 13. årgang 

Redaktion og ekspedition:
Postpensionisternes 
Landsforening
Brovadvej 51, Erritsø
7000 Fredericia
Telefon	 75 92 60 23 
Telefontid: ma-to kl. 9-14, fre. 9-13
E-mail: pl@postpensionisterne.dk
www.postpensionisterne.dk

Redaktion:
Henning Dam Krag (ansv.)
Redaktør Per Lund Simonsen.  
I redaktionen endvidere Lotte Post og 
Charlotte Kjær Horsbøll.

Udkommer 6 gange om året  
i månederne februar, april, juni,  
august, oktober og december.

Udgivet i 5.400 eksemplarer.

Indlæg til næste nummer må være
redaktionen i hænde senest den
5. november 2013 

ISSN nr. 1601-0485

Design og grafisk produktion: 
Kailow Graphic A/S
Miljøcertificeret efter ISO 14001 
og arbejdsmiljøcertificeret efter  
OHSAS 18001.

Bestyrelsen:
Formand: Henning Dam Krag,
Telefon 75 92 76 81, mobil 40 34 73 36 
henning.dam.krag@profibermail.dk

Næstformand: Johnny Madsen
tlf. 43 63 36 86, mobil 21 67 01 05
Johnny.b.madsen@gmail.com

Kasserer: Per Lindgaard
Tlf. 86 29 37 96, mobil 40 37 43 91
aap@lindgaard.mail.dk

Sekretær: Per Lund Simonsen,
tlf. 44 53 98 60, mobil 40 42 98 60
per.simonsen@mail.dk

Solveig Elbek
tlf. 97 12 54 97, mobil 40 57 43 78
s.elbek@mail.dk 

Leif Aage Hansen
tlf. 20 91 54 04,
janeogleifaage@stofanet.dk

Peter Andersen
tlf. 86 14 17 82, mobil 20 72 13 55
peter.and@oncable.dk

Suppleanter:
Karsten Jensen
tlf. 65 98 10 85, mobil 40 13 25 76
kijensen@aarslevnet.dk

Birthe Johansen
tlf. 98 13 8160, mobil 20 74 64 94
perbergmann@mail.tele.dk

Forsidefoto: Hans B. Henriksen

Strøtanker om den danske velfærdsmodel� 4
How Jazz was born� 5
Mit liv som postbud med hunde� 6
EU- turen til Polen 17. – 24. august 2013� 9
Vinterdage på Seniorhøjskolen Nørre Nissum � 10
Nordisk Kursus 21-23. august 2013� 12
Nødråb fra postlauget på Nyvang� 14
Postvæsenets Pensionistforening Fredericia� 14
25 års jubilæumsfest på Scandic Hotel � 15
Lukke Bakken 2013� 16
Udflugt til Bandholm� 17
Postpensionisterne, Sønderborg� 18
Førstedagsstempling på Nyvang� 19
Postpensionisternes Landsforenings� 20
Aktivitetsplan for 2014� 20
Sejlads på Kielerkanalen� 21
Udflugt til Langelandsfortet Bagenkop � 22
Aabenraa Postkontors Pensionist klub på deres årlige udflugt� 23
Nyt fra klubberne� 24
Ansøgning om ledige julelegater� 27
Aktivitetsplan� 28

Sejlturen tog ca. 4 timer, og vi kom gennem 
stor sluse, ligesom vi sejlede forbi de store 
containerskibe, der benytter Kielerkanalen.

side 21

Pensionistkursus IV (EU – 
turen) havde i 2013 den gamle 
storby Krakow – engang ho-
vedstad i Polen - som base. 
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Henning Dam Krag
Formand

LederLederDemokrati er for de 
aktive - valget er dit

Leder

Når du modtager dette nummer af Posthornet, er der ca. 7 uger til, at du kan afgive din stemme, til hvem du 
ønsker skal repræsentere dig i din kommune og den region, som du bor i.

Allerede i den forgangne sommer og nu frem til valgdagen tirsdag den 19. november, bliver vi bombarderet 
med alle mulige kandidaters ønsker, og hvad de lover at ville gøre for os vælgere.

Vi som vælgere går jo i det daglige og har en masse kommentarer og gode ideer om, hvordan vi ønsker, at vores 
valgte politikere skal varetage vores interesser.

Vi skal som vælgere bare huske at fortælle de opstillede kandidater, hvad vi ønsker.

Hvis du har ønsker til det kommende valg, har du nu mulighed for at påvirke de opstillede kandidater. Det kan 
ske ved direkte at kontakte den enkelte kandidat, ved at deltage i vælgermøder eller ved at skrive i dit lokale 
dagblad og ugeavis. 

Emner kunne bl.a. være :
• Mangel på ”varme hænder” i ældreplejen i din kommune.
• Mangel på tilbud for dig.
• Manglende reparation af gader og veje.
• Hvad med den lokale busdrift, er den ok for dig?

Der er garanteret flere emner, end de her nævnte, der har interesse for dig som borger i dit lokale og regionale 
område.

Postpensionisternes Landsforening vil her opfordre alle vore medlemmer og alle andre vælgere til at bruge 
deres stemmeret.

Demokrati er for de aktive!  Ordet og Valget er dit!

Landsforeningen ønsker alle et godt og aktivt efterår.
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Danmark står, som mange andre velfærdsstater, over for betydelige reformkrav for at finansiere fremtidens 
velfærdsmodel. Den er under pres.

Borgernes oplevelse af social og økonomisk tryghed var fundamentet for udvikling af et stabilt velfærdssam-
fund efter Anden Verdenskrig.

Opbygningen af velfærdsstaten var så at sige begunstiget af demografisk medvind (demografi= størrelsen, 
sammensætningen og udviklingen af en befolkning). For det var relativt billigt at indføre folkepensionen og 
retten til hjemmepleje osv., da der var forholdsmæssigt mange skatteydere og få pensionister. 

Nu er billedet vendt. Levealderen er steget, og antallet af ældre medborgere vil blive forøget markant i de 
kommende år. Det forstærker behovene for mere offentlig service og ydelser på sundhedsområdet m.v. Men 
det skærper også kravet om fællesskab og solidaritet, der var en grundsten i opbygningen af velfærdssam-
fundet.

Der er næppe tvivl om, at den demografiske udvikling nødvendiggør et serviceeftersyn af den danske vel-
færdsmodel, slagte nogle hellige køer og målrette velfærdsydelserne mod dem, der har mest behov. I kulissen 
spøger brugerbetaling på områder, hvor det har været betragtet som en hævdvunden ret at få gratis bistand.

Solidariteten var velfærdssamfundets fundament, og solidaritet bliver der i høj grad brug for, hvis borgerne i et 
vist omfang skal betale til en velfærdsstat, der målretter efter behov og ikke efter rettigheder. 

Og i denne forbindelse er det vigtigt at huske på, at den danske velfærdsmodel er finansieret ud fra princippet 
om, at de stærkeste skuldre skal bære de tungeste byrder.

Et samfund skal bedømmes på, hvordan det behandler de svageste grupper. Lad dette mantra blive lede-
tråden, for der er råd til at gennemføre socialt afbalancerede velfærdsreformer, der ikke rammer de dårligst 
stillede. 

Danmark er stadig et af de rigeste samfund i verden.

På formandsmødet i november er fhv. overvismand, professor Christen Sørensen, inviteret til at holde foredrag over 
emnet: ”Ældrepolitik og fremtidens danske velfærdsmodel i lyset af demografiske forskydninger”. 

Af Per Lund Simonsen

Strøtanker om  
den danske 
velfærdsmodel

Klumme	
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Mig og Jazz har nogenlunde samme forhold til hinanden 
som de hardcore fans fra Brøndby og FCK. Hvis jeg tilfæl-
digvis hører jazz, er der kun én ting, der imponerer mig, og 
det er, at de bliver færdige på samme tid. Prøv at se det for 
jer. De ligner grangivelig nogen, der er hamrende uvenner. 
Ham med trompeten står i det ene hjørne og trutter for sig 
selv, ham med saxofonen, kan man ikke høre, om han øver 
for sig selv, eller virkelig spiller, ham med trommerne ligner 
en, der sidder i sin egen verden, men pludselig tager fan-
den ved ham og han gi ŕ stortrommen en på goddaen, for 
ligesom at få pianisten til at stoppe sit klimpreri og finde 
tilbage til melodien, for osse her kan det både ses og høres, 
som om han befinder sig i den 7 galakse, hinsides al men-
neskelig kontakt, imens bassisten ligner en, der ville falde 
omkuld, hvis han ikke havde sin gulvbas at læne sig op ad. 
Ifølge Stom P. er det sværeste ved at spille på bas: trans-
porten, så der er ikke nogen under i, at han ser træt ud. Og 
havde gruppen en sangerinde med, lød det mange gange, 
som om hun havde glemt teksten, eller også skreg hun så 
højt, at selv en operadiva lyder som en brummer. Og for 
ligesom at runde det hele af, så sniger den mistanke sig ind, 
at ham, der har komponeret sådan et nummer, har været 
godt vind og skæv. 

Så I kan godt forstå, at det var med tasken pakket med 
en stor portion fordomme og et par kolde øller, at kursen 
blev sat mod Dyrehaven. Nærmere betegnet den Hvide 
Hest, hvor 47 andre aficionados fra Københavns post  
seniorer, var klar til at indtage en frokostplatte med diverse 
flydende tilbehør og derefter rette lytterbøfferne mod den 
musikalske seance. Imens kaffen og avec’en stille gled ned 
i takt til tonerne.

Platten var lækker, stemningen fin, og aktørerne på scenen 
var nogen, som hed Majken & Fjeldtetten. Besætningen 
kunne godt ligne nogen, som man skulle tro var medlem-
mer i Kps, både hvad angik hårfarve eller mangel på sam-
me, samt statur - dog ikke Majken. Og de diverterede med 
ørevenlige melodier, der var let genkendelige og blev frem-
ført på en måde, så selv jeg flere gange blev taget i at vippe 

med foden i takt til musikken. Det 
var jo en nogen anderledes 
musikalsk oplevelse både vo-
kalt og instrumentalt end 
før omtalte.  

Klapsalver ved sådan en 
seance er en sær stør-
relse. Så klappede jeg, 
og alle tyssede, så 
klappede de andre, så 
tyssede jeg. Så det var 
nok bedst at klappe i! 
Der burde findes en 
klappevejledning. 

Så er der det store 
100- kr. spørgsmål. Var 
det platten eller musik-
ken, der trak? Efter alt at 
dømme på de rytmiske 
bevægelser blandt pub-
likum, var der vist ingen 
tvivl. Så skulle der være an-
dre, der har samme holdning 
til jazz som undertegnede, så 
kan i hvert fald sådan en søndag 
eftermiddag anbefales, hvis mulig-
heden opstår igen. 

Stor cadeau til bestyrelsen for det fine arrangement og især 
til Lis Jørgensen, som trods en mildt sagt kaotisk start, be-
varede det kølige overblik for at få alle på plads og i orden, 
og som samtidig viste et uomtvisteligt talent som rejse ar-
rangør midt i virvaret.

Flemming Rasmussen
Mørkhøj

How Jazz was born
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Omdeler i en ung alder
Den 13/10 1930 kom jeg til verden, ”tandløs”, i en meget ung 
alder!

Kort efter blev jeg døbt Jens Christian Brixen, opkaldt efter 
min farbror, som døde i 1917 pga. sygdom. Jeg voksede op 
på min fars ejendom Lille Dueholm, et mindre husmands-
sted, der gav udkomme som supplement til et landpost-
buds løn. Da jeg var 4 ½ år, flyttede vi til Vildbjerg. 

Jeg var vel 7-8 år, da jeg begyndte at hjælpe min far med at 
dele aviser ud om eftermiddagen. Kort efter delte vi omde-
lingen, så jeg kunne cykle rundt i omkredsen, og far tog så 
det midt i byen. Kort efter fandt kollegaerne ud af, at det var 
nemmere at lade mig tage turen i udkanten, så dér tjente 
jeg nok mine første penge, 35 øre om ugen for ½ times ar-
bejde. 

Efter endt skolegang forsøgte jeg mig som mælkedreng og 
senere som altmuligmand i et bageri.

Far syntes ikke, han ikke helt var på toppen, så vi delte igen 
hans land tur, indtil han gik på pension. 

13 dage før jeg blev 18 år, kom postmesteren til Vildbjerg 
og sagde, at jeg kunne få den halve by at omdele post i om 
eftermiddagen og så samtidig afløse de faste bude, når de 
skulle have ferie og i sygdomstilfælde.

Her havde jeg en sjov oplevelse med en hund. Når jeg kom 
til gården, hvor den tidligere havde boet, stod hunden dér 

og ventede. Når jeg så kom på cyklen, tog hunden fat i mit 
bukseben og trak mig hen, hvor den nu boede. 

Det gik sådan et par år, indtil jeg blev indkaldt til militæret. 
Efter 11 måneder var jeg hjemme igen og som afløser i Vild-
bjerg en kort tid.

Afløser i Herning
En dag fik jeg så besked om, at jeg en morgen kl. 7 skulle 
stille på postkontoret i Herning, hvor jeg de første dage 
kørte som cykelbud, og efterhånden avancerede til afløser 
over hele byen og i kontortjenesten. 

En dag under omdelingen parkerede jeg cyklen og tog den 
sidste gade til fods. På vejen så jeg to store hunde løbe på 
gaden, uden at jeg tænkte videre derover. Da jeg gik tilba-
ge, hørte jeg hundene komme bagefter, den ene fór hen 
og klappede gabet om min ankel og slap med det samme. 
Da jeg så, at der ikke var sket noget, gik jeg videre.

Nogle dage efter kom Ejvind - vores ældste søn - hjem med 
en flænge i bukserne og i benet. Han havde delt reklamer 
ud i samme gade som jeg, og han havde truffet de omtalte 
hunde igen, så vi kørte til vagtlægen, hvor han fik en sprøjte 
mod stivkrampe og et plaster. 

Dagen efter kørte jeg så til den læge, som ejede hunden. 
Sekretæren spurgte, om jeg havde bestilt tid. Det havde jeg 
ikke, men derimod et par bukser med flænger i. Så var alt i 
orden, jeg kunne lige vente lidt, og der gik ikke mange mi-
nutter, før lægen kom og beklagede. Det var børnene, der 

Mit liv som postbud 
med hunde
Hunden siges at være menneskets bedste ven. For landpostbude og postbude har der af og 
til været tale om et had/ kærlighedsforhold, og det har altid været et yndet tema for vittig-
hedstegnere.

Pensioneret landpostbud Jens Brixen fortæller her om sine muntre oplevelser med hunde. 
Indlægget er redigeret og forkortet en  smule.

Blandt  
postfolk
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havde lukket hundene ud. Lægen tog 
bukserne, og få dage efter kom en for-
sikringsmand og gav Ejvind en check 
til at købe nye bukser for. 

Landpostbud i Sunds
Nogle år senere i 1976 byggede vi hus i 
Sunds, og for at være fri for turen til Her-
ning, tog jeg mit arbejde med til Sunds.

Jeg begyndte som landpostbud i 1977 
med en lønnedgang fra 5. til 3. lønram-
me. Det var jeg dog ikke lige opmærk-
som på, men det varede da også kun 1 
måned, så var jeg på lønramme 5 igen 
pga. min personlige alder

Flytningen passede mig meget godt, 
de første 2 år med en lille land tur for så 
at dele pakker ud i byen. Derefter flyt-
tede jeg igen til en heldagstur. 

Hunde og katte på ruten
Jeg kan forstå, at det for mange om-
delere ikke lige er sagen med hunde, 
men jeg har haft mange dejlige ople-
velser med dem.  

Jeg kom ind et sted, hvor der lød en 
uhyggelig lyd indefra laden. Porten 
var gnavet i stykker, så det var nok ikke 
lige en hund, som var mest postvenlig. 
Porten var lappet med en plade på in-
dersiden.

En dag kom jeg så ind på gårdsplad-
sen, hvor konen stod med en sankt-
bernhardshund, og da den så mig, fór 
den hen og hoppede op med forpo-
terne på mine skuldre, hvad jeg ikke 
var vild med. Men jeg tror nu, det var, 
fordi den var glad for, at der nu skete 
noget andet end at stå i laden.

Senere kom jeg ind til naboen, hvor 
der var 3-4 børn foruden den omtalte 
hund. Manden kom ud og sagde, at 
der ingen problemer var med den 
hund. 

Et andet sted lød der en lyd under loft-
trappen, og jeg ser et stor rovdyr løfte 
hovedet, da jeg kom ind. Så sagde jeg 
i en rolig tone ”ja, det er godt med dig, 
bliv du blot liggende”, hvad den så 
gjorde. Et par dage senere kom man-
den på gården i hurtig gang, efter jeg 
var kommet ind i bilen, og da jeg kun-
ne se, det var mig, han ville tale med, 
lod jeg døren stå åben.

Først kom hunden og lagde hovedet 
på mit knæ, så jeg kunne klø den lidt 
bag øret, og imens var manden kom-
met helt hen til os. Da han ser det, si-
ger han, at han ville snakke med mig 
om, hvordan hunden og jeg kom ud af 
det med hinanden, men nu kunne han 
selv se, at det gik meget godt. 

Nogen tid efter skulle de have nyt 
køkken, så i den tid flyttede de i cam-
pingvogn, som stod lidt nede i haven. 
Første gang jeg skulle derned, kom 
hunden og viste mig vej, jeg var ellers i 
tvivl, om den ville tillade mig at gå i ha-
ven, men der var ingen vrøvl med det. 

På en anden adresse, kom konen ud 
og fortalte, at deres gamle hund var 
gået om i haven og havde lagt sig til 
at dø. Så de havde fået en anden hund 
på 2 år, som havde stået i snor hele 
dens tid. Nu opholdt den sig i gangen, 
så når posten blev puttet ind af brev-
sprækken, var der kun konfetti tilbage. 
Jeg lovede at gå ind og lægge aviser 
m.m. på radiatoren, så måtte vi se, om 
hunden kunne lade posten ligge. 

Da jeg åbnede døren, fik jeg ”besked” 
af hunden om, at jeg var uønsket! Men 
jeg gik forbi den og lagde posten, 
imens hunden vendte en omgang - 
stadig under protest. På vejen ud gav 
jeg den et lille klap. Det gentog sig i 
ca. 14 dage, hunden lavede vrøvl hver 
gang, og på vejen ud fik den så et klap. 

Blandt  
postfolk
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En dag stillede den sig op og lod forstå, ” at her kommer der 
ingen forbi”, så jeg måtte til at give den et dask med avisen 
og gå forbi den igen. På vejen ud fik den det sædvanlige 
lille klap. 

Et andet sted på turen boede der et stort sort dyr, der var 
så glad for, at der skete noget, at den gerne ville gerne stå 
med forpoterne på mine skuldre og slikkede mig i hovedet. 
Jeg forsøgte med forskellige metoder at træde den på bag 
poterne, banke den i panden og alt muligt, men lige meget 
hjalp det. 

En dag var der blevet stillet en postkasse op, så jeg kunne 
aflevere posten uden at stå ud af bilen. En dag, det var koldt, 
åbnede jeg vinduet og afleverede posten, og imens kom 
hunden stille om og tog fat i min hånd, ret forsigtig, men 
da den gav slip, blev der 2 streger på hånden efter dens 
hjørnetænder. 

Hunden gik lidt tilbage og stod afventende, som om den 
ville sige ”hvad skal vi nu lege”. Jeg fortalte familien om 
hændelsen, og det blev hundens død. Nabokonen var også 
meget bange for den. 

Senere flyttede der en politimand ind i den samme ejen-
dom med 2 schæferhunde. De var som regel inde i indheg-
ningen, men en dag kom der en pakke til ham, så jeg gik 
ind i køkkenet med den. Da jeg åbnede døren, løb den ene 
hund ud, den anden stod afventende. 

Jeg lagde pakken på bordet og gik ud igen og kaldte på 
den bortløbende, som kom og gik pænt ind uden spor 
problemer. Senere talte jeg med politimanden og sagde at 
det var nogle gode vagthunde, når jeg kunne gå ud og ind, 
uden at de sagde noget, og fik så det svar, at hundene ikke 
havde fået den rigtige ordre. 

Katte kan også være et problem. En lørdag, det var varmt, fik 
jeg ikke lukket døren til bilen. Så da jeg kom hjem, ringede 
postbestyreren og sagde, at der sad en kat i min bil. Jeg 
måtte hente den, da han ikke ville ud og tage imod folk, 
som klagede over katten. 

Nå, jeg hentede bilen og satte 
noget mælk ud til katten, 
for vi ville ikke have den 
ind i huset. Mandag fandt 
jeg ud af, hvor katten 
hørte hjemme. Bildøren blev 
omhyggeligt lukket, hver gang 

jeg skulle ud, indtil vi kom til stedet, hvor katten boede. Da 
jeg lod døren stå åben, var katten mere end villig til at for-
lade bilen og gå ind i stalden. 

På vej derfra kom konen fra marken og spurgte, om jeg 
havde set noget til dyret. Så måtte jeg jo gå til bekendelse, 
at det var mig, der havde ”bortført” katten, men at den nu 
var på plads igen. 

En anden af mine kunder fik også en ny sanktbernhards-
hund. Den var nærmest grim, men også ret skrap. Så jeg 
måtte fortælle den, at jeg kom dagligt, hvad den dog god-
tog! Naboerne var ikke glade for at komme på adressen, når 
hunden var der, men den gik væk, når jeg kom. 

Den sidste dag i min tjeneste havde jeg en kollega med, for 
han skulle overtage ruten. Så da vi kom til den pågældende 
adresse, fortalte jeg ham, at hunden ikke var særlig venlig. 
Vi kom ind i gården, og kollegaen åbnede døren, steg ud, 
hvorpå hunden kom farende. Så jeg åbnede min dør og 
sagde noget ret højt, hvorpå hunden faldt helt ned igen. 
Min afløser gik ind, og jeg hørte ikke mere om den køter. 

En anden postmodtager, Niels Østergård, havde også en 
sanktbernhardshund. Efter en tid kom Niels ud og fortalte, 
at de kunne se på hunden, hvem der kørte ruten, når bilen 
startede fra forrige ejendom. Og der var 2 – 3 hundrede 
meter imellem ejendommene.

I begyndelsen lå hunden gerne i døren til laden og solede 
sig, men senere flyttede den sig hen til indgangen, så jeg 
måtte skræve henover den. På vejen ud fik hunden så et lille 
klap, og alt var i orden. 

Jeg havde haft en uges ferie, og da jeg begyndte igen, kom 
konen og spurgte, hvordan jeg havde det med hunden, og 
jeg kunne jo kun svare, at der ikke var nogen problemer. 

”Jo”, siger hun, ”En dag var hunden så tosset, at den sprang 
op ad postbilen, så afløseren ikke turde stige ud”

Blandt  
postfolk
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Pensionistkursus IV (EU – turen) havde i 2013 den gamle 
storby Krakow – engang hovedstad i Polen - som base. Byen 
rummer en helt speciel atmosfære med mange seværdige 
attraktioner, som deltagerne, 45 postpensionister, i rigt mål 
fik mulighed for at stifte bekendtskab med. Andre unikke op-
levelser var bl.a. besøg i den charmerende bjergby Zakopa-
ne, koncentrationslejren Auschwitz og mødet med gæstfri 
kolleger i Posta Polska.

EU- turen til Polen 
17. – 24. august 2013

Præsentabel polsk 
postbud

Posthus tæt på den gamle bydel i Krakow

På vej til Krakow

Det sidste stop på 
hjemrejsen

Koncentrationslejren  Auschwitz
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Vinterdage på SeniorHøjskolen, Nørre Nissum 
Sidste år blev der ikke noget kursus. Derfor er det 
mig en stor glæde, at jeg atter i 2014 kan byde 
medlemmerne af Post‐pensionisternes Lands‐
forening og deres ægtefæller velkommen til en 
uges højskolekursus. I år har vi fået et tilbud og 
et oplæg fra Senior Højskolen i Nørre Nissum, 
som jeg ikke tror, I kan sige nej til.  
 
Det er et højskolekursus midt i vinterens mørke 
og kulde. Det bliver i uge 4 fra mandag den 20. 
januar til lørdag den 25. januar 2014.  
 
Højskoleugen har vi kaldt ”Vinterdage 2014 på  
Seniorhøjskolen Nørre Nissum”.  
 
Der er sammensat et program, hvor vi ikke skal 
tale om postale emner. Men derimod et program 
med et så alment folkeoplysende indhold, at alle 
kan deltage. 
 
Nogle vil tro, at det er samme programindhold 
som de forrige år. Sådan er det ikke. Det er alt 
sammen nye debatemner, foredrag og udugter.  
 
Prisen for hele ugen er kr. 2600,‐ på dobbelt‐
værelse. Enkeltværelsestillæg på kr. 400,‐ 
 
Seniorhøjskolen Nørre Nissum blev startet i 1971 
og er løbende blevet bygget op og om, så det byg‐
ningsmæssigt er det en skole, der er tip top med 
alle moderne hjælpemidler, et stort veludstyret 
bibliotek, med PC’ere sat op på nettet så man kan 
tjekke sin e‐mail, foredragssal med tele‐slynge og 
på alle værelserne er der bad og toilet. Højskolen 
har en n svømmesal med varmtvandsbassin  
(30O C) som frit kan benyttes. Derfor husk bade‐

tøj. Endelig er der et nt køkken, der altid servere 
spændende, veltillavet mad og skolen har en 
række yderst engagerede og kompetente lærere. 
De ydre rammer er perfekte og nu er det op til jer 
at fylde noget liv, højskoleliv, i disse omgivelser. 
 
Selvom det kan være en barsk årstid, skal vi 
rundt i regionen og ved selvsyn opleve den nord‐
vest‐jyske natur. Vi skal, hvis himmel og hav ikke 
står i et, en tur rundt. Vi skal på en heldagstur, 
”Nissum bredning rundt” til Lodbjerg klitplanta‐
ge i Thy Nationalpark og sejle til Thyborøn fra 
Agger Tange. Dertil kommer der en halvdagstur 
til Lemvig, hvor vi skal rundt og se på ”Livets 
gang i Lidenlund” og en halvdagstur, bl.a. til 
B&O museet i Struer. 
 
Kurset tilmeldes og afregnes gennem lands‐
kontoret i Fredericia.  
Kurset gennemføres ved minimum 40 tilmeldte 
og max 72 deltagere. 
 
Seniorhøjskolen Nørre Nissums ide med dette 
vinterkursus, er, at være med til at bringe lys, 
latter, alvor og håb ind i vores tilværelse. Det er 
folkeoplysning midt i den allermørkeste tid på 
året.  
 
Niels Ole Frederiksen, kursusleder
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Ugens program 

Mandag 20. januar 
Kl. 13.30   Modtagelse med velkomst, kaffe  
    og indkvartering 
Kl. 15.30  Kursusintroduktion  
    v/Flemming Nees og Niels Ole Frederiksen 
Kl. 18.00  Aftenbuffet 
Kl. 19.30  ”Menneskelivet er underligt”  
    ‐ causeri og højskolesange 
    v/Flemming Nees & Martin Ravn   
   
Tirsdag 21. januar 
Kl.   7.00  Tilbud om vandmotion 
Kl.   8.00  Morgenmad 
Kl.   8.45  Fælles morgensang med foredrag  
    og morgengymnastik 
Kl.   9.30  Studiekreds: Højdepunkter fra de sidste  
    60 års Danmarkshistorie 
    v/Niels Ole Frederiksen & Flemming Nees 
Kl. 12.00  Middag 
Kl. 13.00  Ekskursion til B&O‐Museet i Struer  
    samt Klosterheden Plantage 
Kl. 18.00  Aftenbuffet 
Kl. 19.30  ”Sange og fortællinger” v/Bent Bro, Tørsk 
  
Onsdag 22. januar      
Kl.   7.00  Tilbud om vandmotion 
Kl.   8.00  Morgenmad 
Kl.   8.45  Fælles morgensang med foredrag  
    og morgengymnastik 
Kl. 10.00  Heldagsekskursion til  
    Vesterhavet og Thy Nationalpark 
    Ydby Hede og Lodbjerg Kirke og Fyr,  
    ned over Agger Tange med færgen til  
    Thyborøn, hvor vi spiser stegte rødspætter. 
   
 

Torsdag 23. januar 
Kl.   7.00  Tilbud om vandmotion 
Kl.   8.00  Morgenmad 
Kl.   8.45  Fælles morgensang med foredrag  
    og morgengymnastik 
Kl.   9.30  Studiekreds: Højdepunkter fra de sidste  
    60 års Danmarkshistorie 
    v/Niels Ole Frederiksen & Flemming Nees 
Kl. 12.00  Middag 
Kl. 14.00  ”Kunst eller provokation” ‐ ny dansk kunst 
    v/Kristian Tikjøb  
Kl. 18.00  Aftenbuffet 
Kl. 19.30  ”Skidtsk og godtfolk”  
    ‐ en mønsterbryders bekendelser 
    v/Flemming Nees 
  
Fredag 24. januar 
Kl.   7.00  Tilbud om vandmotion 
Kl.   8.00  Morgenmad 
Kl.   8.45  Fælles morgensang med foredrag  
    og morgengymnastik 
Kl.   9.30  ”Theresienstadt tur/retur” 
    v/Ellen Oppenhejm & Niels Ole Frederiksen 
Kl. 12.00  Middag 
Kl. 13.00  Ekskursion til Lemvig  
    ‐ også kendt som ”Lidenlund”  
    ‐ med besøg på Lemvig Museum 
Kl. 18.00  Afslutningsmiddag 
Kl. 19.30  Aftendansant 
  
Lørdag 25. januar 
Kl.   8.00  Morgenmad 
Kl.   8.45  Fælles morgensang med foredrag  
    og morgengymnastik 
Kl.   9.45  Afrejse med bus  
    fra SeniorHøjskolen, Nørre Nissum  
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Vi var 8 forventningsfulde danske klubformænd, der en 
tidlig morgenstund fløj til Arlanda og derfra kørte 3 timer 
med tog til Tällberg, hvor vi blev hentet af Gyllene Hornets 
chauffør.

Vi ankom i strålende solskin til det mest idylliske sted, det 
var som taget ud af en turistbrochure. Vi danskere var de 
sidst ankomne, så vi fik en hurtigt lunch og satte bagagen 
på værelset, inden kurset startede.

Bertil Larsson fra Posten Seniorerna bød velkommen og 
fortalte om de praktiske ting, suppleret af Lars-Erik Sanfrids-
son, også fra Posten Seniorerna. Derefter måtte vi alle op og 
præsentere os.

Thomas Léstrade fra Pensionsmyndigheter fortalte om det 
svenske pensionssystem - Allmän pension i Sverige.

Dag 1 sluttede med en dejlig middag med megen snak 
hen over bordet, det er jo temmelig interessant at høre om, 
hvordan det er i de andre lande.

Dag 2 skulle vi være tidligt parat til busudflugt til nogle se-
værdige pladser i det naturskønne område. 
Vi var først i Jobs Handtryck i Siljansnäs. Det var helt fanta-
stisk at se, hvordan 2 mand uden maskiner trykte de fabel-
agtige stoffer. Stoffet var spændt ud på 2 borde, 30 meter 
på hvert, og så gik de frem og tilbage og trykte hver farve 
for sig.

Inden vi fortsatte vores tur, var der mulighed for at shoppe 
i butikken, det var jo helt umuligt ikke at købe nogle af alle 
de skønne ting, de havde der.

Da vi fortsatte, kom der en guide med på bussen, og han 
fortalte om vores næste mål, der var Dalhalla. Dalhalla er 
et nedlagt kalkbrud, der er omdannet til en kæmpe arena 
(4000 siddepladser) med en fantastisk akustik, så der er flere 
arrangementer i løbet af året, lige fra opera til rock. Det var 
helt fantastisk at sidde der og høre på den musik, guiden 
spillede, mens han fortalte meget engageret om stedet.

Nordisk Kursus 
21-23. august 2013

Så var det tid til at returnere til Gyllene Hornet, hvor lunchen 
ventede. Derefter kom Curt Persson, formand for PRO (en 
svensk organisation for pensionister), og fortalte levende 
om de svenske pensionisters rettigheder.

Derefter var det forfatterinden Elsie Johanssons tur til at for-
tælle om sit liv i Posten og som pensionist og forfatter.

Denne oplevelsesrige dag sluttede med en festmiddag, 
med dejlig mad og megen grin og snak.

Dag 3 startede med, at Per-Ola Larsson fra Post Nord for-
talte om den svenske posts tjenestepension. (Efter at have 
hørt alle disse fortælle om det svenske system, er jeg glad 
for at være dansk med en tjenestemandspension)

Derefter var der evaluering af kurset og afslutning.

Vi danskere skulle rejse før lunch for at nå flyforbindelserne 
i Arlanda, så vi blev udstyret med en dejlig madpakke og 
kørt til stationen af Gyllene Hornets chauffør.

Vi havde haft nogle dejlige og begivenhedsrige dage i det 
svenske, hvor der også var tid til, at man kunne nyde det 
gode vejr og f.eks. gå en tur gennem det idylliske Tällberg 
ned til søen Siljan.

Det var første gang, jeg var med til et sådant arrangement, 
men det er absolut ikke sidste gang, jeg søger om at kom-
me med. Det var for mig en fantastisk positiv og dejlig op-
levelse.

Fra Danmark var vi: Solvej Elbek, Herning, Johannes Peder-
sen, Fredericia, Mogens Jørgensen, Eftertold, Gerda Ander-
sen, Ringe, Erik Riemann Nielsen, Næstved, Hans Jørgensen, 
Østfyn, Kai Erik Johansen, Sydhavsøerne, og undertegnede 

Birthe Nielsen Kgs. Lyngby
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Landsforeningen formidler i 2014 et højskoleophold. På 
Seniorhøjskolen Nørre Nissum fra mandag den 20. januar 
til lørdag den 25. januar 2014.

Kursuspris: Kr. 2.600,00 pr. person i dobbeltværelse, og  
kr. 3.000,00 pr. person i enkeltværelse. 
Prisen inkluderer undervisning, udflugter, foredrag, senge-
linned og fuld forplejning, ekskl. drikkevarer. 
Ankomst på første dagen mellem 12.00 – 13.30. Afrejse  
lørdag kl. 9.45.

Adressen: Degneparken 22, Nørre Nissum, 
Telefon 97 89 10 11 

Tilmelding sker ved indsendelse af ansøgningsblanketten 
til Postpensionisternes Landsforening, Brovadvej 51, Erritsø 
7000 Fredericia.

Tilmeldingsblanketten skal være Postpensionisternes 
Landsforening i hænde senest tirsdag den 17. december 
2013 med morgenposten. Deltagerantallet er begrænset 
til 72 deltagere. Ved overtallighed foretages der elektronisk 
lodtrækning. 
Der vil i løbet af december måned blive udsendt informa-
tion til alle ansøgere, uanset om man er optaget eller ej.

Program for højskoleopholdet er indrykket andet steds i 
dette blad. Det kan også ses på vores hjemmeside www.
postpensionisterne. dk og kan rekvireres ved henvendelse 
til Landsforeningens kontor.

CPR.-nr.	 Medlemsnr. i PL:

Navn

Adresse

Postnr./By

Ægtefælles/samlevers deltagelse 	 Ja  	 Nej  

CPR.-nr.

Navn

Er ægtefælle/samlever medlem skal CPR.-nr. opgives.

Vinterdage | Seniorhøjskolen | Nørre Nissum 2014
 Ønsker enkeltværelse     Ønsker bofællesskab med 

Vinterdage på  
Seniorhøjskolen 
Nørre Nissum
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Nødråb 
fra postlauget på Nyvang
Vi er tre mand i Postlauget, som er gået i gang med at arki-
vere og registrere vores samlinger. Et kæmpearbejde!
Vi har inddelt vores samlinger i 18 hovedgrupper med di-
verse undergrupper. Måske bliver vi nødt til at ændre på 
grupperingen undervejs, da det er lidt svært at skabe og 
bibeholde overblikket. 

Hensigten med denne henvendelse er sådan set at søge 
om hjælp fra tidligere eller nuværende kolleger, der kunne 
tænke sig at deltage i Postlaugets arbejde. Det er ikke kun 

arkivering, der står på programmet - det er også planlæg-
ning og opsætning af nye udstillinger i vores posthus på 
Nyvang. Holbæk-udstillingen bliver nedtaget efter Julemar-
kederne, og så skal vi have noget nyt på væggene til næste 
sæson.

Vi har et rimeligt rummeligt bibliotek med postale bøger, 
reglementer og tidsskrifter m.v., men én ting, som vi ikke 
har, er karteringslister, som de blev brugt af bureautjene-
stens folk. Man fik udleveret et ringbind med karteringslister 
for de enkelte tog - og det er simpelthen ikke til at opdrive 
- så hvis vi kunne få at få et sådant ringbind eller låne til 
kopiering, ville vi blive vældig glade.

Eller en ting som det almindelige karte, der blev brugt i tu-
sindvis - det er heller ikke til at finde. De ting, jeg her har 
nævnt, er de udgaver, som blev brugt i 1970 -80’erne. Andre 
udgaver har også interesse. Men vi søger bredt, for Postvæ-
senet har jo udgivet et væld af forskellige reglementer og 
blanketter i tidens løb.

Med venlig hilsen
Ralph Dyssov, Postlauget, Holbæk

Opfordring til indlæg om ”Livet gang i foreningen”.
Da jeg på grund af ferie, ikke kan deltage i turen til Lan-
gelandsfortet, har jeg fået vores formand Johannes til 
at skrive om turen.

Men det kunne også være sjovt at høre Jeres meninger 
og oplevelser om vores udflugter og møder.

I kan sende dem til mig på min mailadresse: 
kildelarsen@youmail.dk.  Så vil jeg sende det til bladet, 
jeg ser frem til at modtage små historier/oplevelser og 
fortællinger fra jer.

Med venlig hilsen
Ketty Kilde

Postvæsenets Pensionistforening Fredericia
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59 medlemmer/ ægtefæller var mødt 
op til denne festlige lejlighed. Vi starte-
de kl. 17.00 med en velkomstdrink, og 
så gik vi til de festligt pyntede borde. 
Paul Erik bød velkommen til distribu-
tionschef eller postmester Eigil Lem-
ming, særlig velkommen til kasserer i 
PL, Per Lindgaard og hans kone Aase, 
velkommen til musiker Jørgen Sølv-
sten, men allermest velkommen til jer 
fra pensionistklubben. 

Så var der tid til at synge en velkomst-
sang, som var fundet frem fra ”gem-
merne”, det var en velkomstsang, som 
var brugt af den gamle ”Spareforening” 
ved Silkeborg Postkontor.

Forretten blev serveret ved bordene, 
men hovedret og dessert var buffet, så 
det måtte vi selv hente. Så blev forret-
ten, som bestod af 3 slags tapas, serve-
ret, og efter den første ”Postsang” var 
der flere taler.

Paul Erik fortalte en historie af Dan Tu-
rell. En fortælling om Dan Turells ”kar-
riere” i Postvæsnet, hvor han udstyret 
med rødt armbind glad omdelte post 
på et distrikt i Gentofte. Efter kort tid 
begyndte han at rationalisere, nem-
lig sortere alt fra, som han synes var 
uvæsentligt, og det blev brændt i for-
ældrenes fyr. Efter flere runder med 
rationalisering, blev han fyret og fik at 
vide, at han var blacklistet i Postvæ-
senet. 

Dernæst fik Per Lindgaard ordet. Han 
ønskede klubben tillykke med jubilæet, 
og overrakte Paul Erik en gave fra PL. 
Han fortalte også lidt om sin tid ved P&T, 
og om sin tid i det faglige arbejde, hvor 
han også havde undervist på Kursus-
centret i Rørvig, og kendte derfor også 
flere af medlemmer fra pensionistklub-
ben i Silkeborg. Han takkede også for 
det gode arbejde,  Klub Silkeborg udfø-
rer, det kan f. eks. læses i Posthornet. Per 
Lindgaard fortsatte det faglige arbejde 
efter sin pensionering, nemlig i PL. 

Næste taler var Eigil Lemming, som 
først takkede for indbydelsen, og øn-
skede klubben tillykke med jubilæet. 
Dernæst fortalte han flere gode histo-
rier fra det postale liv, og samtidig gav 
han endnu engang klubben lov til altid 
at benytte postkontorets lokaler. 

Så var det tid for hovedretten, nemlig 
buffet med 3 slags kød og forskelligt 
tilbehør, rigtig lækkert. Så kom endnu 
en ”Postsang” om pensionistlivet. 

Anders Dyhr havde bedt om ordet. 
Han fortalte lidt fra klubbens start i 
1988, og hvem der har været formand 
i de forløbne 25 år, og om klubbens ar-
bejde i alle årene. 

Så ville Paul Erik sige lidt, nemlig om 
klubbens æresmedlemmer, som er 
Villy Kreiling, Carl Gamby, Anders Dyhr 
Kristensen og Erik Andersen, de to sidst 

nævnte er med her i aften, de fik hver 
overrakt en buket blomster, selvfølge-
lig i røde farver. 

I bestyrelsen havde vi besluttet, at Inga 
Bæk skal være med i denne klub, så 
Inga fik overrakt et diplom og en buket 
blomster. Inga har været med i besty-
relsen i 18 år, først som revisor og se-
nere som sekretær, og så blev der råbt 
HURRA for æresmedlemmerne. 

Der blev så tid til aftenens sidste sang 
om pensionisttilværelsen og om at 
samle flasker som en ekstra pension. 

Dessertbuffeten var kager, frugt og 
is. Derefter var der kaffe og småkager, 
og så var der gjort plads, så der kunne 
danses. 

Aftenen sluttede af med en æggeka-
ge, så ingen skulle gå sultne hjem. En 
festlig aften med gamle kolleger og 
deres ægtefæller. Vi ses igen om 5 år!

Alice Holmgaard

Pensionistklubben Posten 
Silkeborg

25 års jubilæumsfest  
på Scandic Hotel fredag den 9. august 2013

Erik Andersen, Inga Bæk, Anders Dyhr Kristensen.

Eigil Lemming, Aase og Per Lindgaard
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Atter engang har BAKKEN udfyldt sin opgave som en fest-
lig, folkelig og fornøjelig oase og lagt faciliteter til arrange-
menter, hvori postseniorerne har været flittige og aktive 
deltagere. F.eks. skovturen med 3F seniorer, ligeså den 
herlige afslutning med forpremieren på Cirkusrevyen, hvor 
lattermusklerne fik rigeligt med motion, og sad der en og 
anden med kolde hænder, var der masser af klapsalver, og 
i den forbindelse var det rart at kunne konstatere, at den 
stegte flæsk med tilbehør var noget mere delikat, end før 
set. En søndag i juli i Hvide Hest med frokost og jazz samt 
ikke mindst det traditionelle afslutningsarrangement for 
seniorerne og særligt indbudte, osse i hesten, med mad, 
drikkelse og dans til musik leveret af Børge, der foruden sin 
gang i 3F Kbh. er en glimrende orkesterleder.

Vi fik så lukket og slukket på behørig vis, så kronvildtet kan få 
fred og ro til at producere den næste generation. Men sam-
tidig går et andet af områdets yndede skabninger i hi for 
vinteren.  Det er Fadbamsen. Og så er det bare op til foråret 
at håbe på, Bjørnen vågner! Den ses for det meste ved van-
dingshullerne, hvor den med sit sympatiske og forfriskende 
væsen tager alle i sin brede favn. Den er sådan lidt glasagtig 
af udseende, og dens farve kan variere fra den klare lyse til 
den kraftige mørke, og det klæder den med lidt kølighed, 
dog uden at være afvisende, og har man kigget Fadbamsen 
lidt for længe og lidt for dybt i øjnene, er det helt sikkert, at 
de bevægelige dele lever op til de foreskrevne hensigter, og 
stemmebåndet kan måske slå nogle knuder og osse lyde 
lidt snøvlende. Men som sagt, nu går den i hi derude, men 
vær ikke bange, for den har slægtninge, der har sin gang i 
den store pulserende by året rundt, i Nyhavn dog mest om 
sommeren, hvor den er et meget populært kæledyr blandt 

Københavns Post Seniorer

Lukke Bakken 2013
bolværksmatroserne, og det fortælles fra pålidelig kilde, at 
den har samme fremragende egenskaber, så det må vi hel-
lere tjekke efter en dag.

Man skulle for øvrigt ellers tro, at efter den faste forbindelse 
over bæltet var blevet etableret, ville artens udbredelse ske 
hurtigere, men denne signatur har kun mødt Fadbamsen et 
sted vest for Valby bakke. Det var på et sidespor i Fredericia 
og efter en generalforsamling i Landsforeningen. Kan det 
virkelig have sin rigtighed, at Fadbamsen ikke er mere ud-
bredt i resten af Dronningeriget ? Men skulle det nu være 
sådan, er det måske en af forklaringerne på, hvorfor så man-
ge søger mod hovedstadsområdet!

Tilbage til Bakken. Når nu børn og unge for en billig penge 
kan erhverve sig et turpas til de kørende forlystelser med 
ubegrænset brug, ville et tilsvarende turpas til seniorerne 
til benyttelse i stedets barer med garanti blive en lisså stor 
succes.

Det var så den sommer, der fik en værdig afsked, men sen-
sommeren har dog osse sine lyse sider og snart lurer alle 
vinterens aktiviteter lige om hjørnet, så der er ingen grund 
til at sætte sig ned og fortvivle.

PS.! Apropos øl! Hvis man har inhaleret rigeligt med dåseba-
jere, får man ikke tømmermænd, men blikkenslagere!.

Lad det komme an på en prøve.

Flemming Rasmussen
Mørkhøj  
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Siden sidst har vi været på udflugt til 
Bandholm med Museumsbanen den 
28. juli.

Det var alle tiders tur. Vi medbragte 
smørrebrød, drikkevarer, kage og godt 
humør. Kagen var frembragt af vore 2 
”kagekoner”, Lissi og Jane, og det faldt 
i god jord.
Det hele blev indtaget i den togvogn, 
jeg havde bestilt til dagen.
Vejret var utroligt flot, så dagen kunne 
kun være perfekt, og det blev den.
I Postbureauet residerede Tommy og 
Conny i stor stil, og på stationen var 
der meget at se.
Det nærliggende HVEDEMAGASINET 
aflagde vi også et interessant besøg.
Der blev spist og drukket godt, særligt 
vandet var i høj kurs pga. varmen.

Sydhavsøernes Postpensionister

Udflugt til Bandholm
De sørgelige rester af smørrebrød løb 
Wilms og Børge med, det var dem vel 
undt.
Jo, det var en rigtig god dag, mente 
alle deltagerne.

Næste arrangement bliver engang i 
oktober, hvor vi skal på rundvisning på 
NOBEL i NF
Vi afslutter på LIVA, som vi har gode 
madmæssige erfaringer med.

Tirsdag den 26. november holder vi 
julefrokost på SLOTSBRYGGEN. Vi be-
stiller mad udefra og køber selv drik-
kevarer som sidst

Undertegnede har været på en fin tur 
til SVERIGE.  Vi var 8 formænd fra 3 lan-
de, der deltog i dette fine kursus over 3 

dage. Vi fik set en masse og fik meget 
at vide. Desværre snakkede de fleste 
svenskere meget hurtigt, så det meste 
var uforståeligt, men en god tur.

Med venlig hilsen
P.B.V.

Kai Johansen
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Torsdag den 16. maj var vi på tur til Pløn
29 medlemmer var mødt frem, og vi startede med at køre 
til Prinzenhaus, der ligger på området ved Slottet i Pløn.

Guiden kunne fortælle en masse om historien gennem de 
omskiftelige tider i Slesvig-Holsten. Der var mange forbin-
delser til Augustenborg, Sønderborg og Holsten.

Da vi jo lige for nylig har besøgt Augustenborg slot, var det 
vældig interessant at høre historien ”fra den anden side”.

Herefter sejlede vi en tur på de 5 søer gennem en del af 
”Holstensk Schweiz”, meget afslappende med den flotte 
udsigt og nydelsen af lidt fast og lidt flydende.

Efter at være blevet landfast igen var det tid til en lille tur i 
den smukke by Pløn.

Herefter satte vi kursen hjemad efter en mellemlanding på 
Quellental ved Slesvig.

Torsdag den 13. juni var Tønder vort næste mål
25 medlemmer mødte denne gang op, og vi satte straks 
kursen mod Zeppelin- og Garnisonsmuseet i Tønder.

Vi lagde mest vægt på Zeppelin-afdelingen.

Vi fik foredrag og film i ca. 2 timer. Hvor mange er klar over, 
at der i 1915 blev bygget en militærbase til luftskibe. Der 
var alt, hvad der hørte til en militærbase! Den tyske grun-
dighed fornægtede sig ikke. Ud over de tekniske faciliteter 
var der mandskabsbarakker til ca. 600 soldater.

En spændende oplevelse, som varmt kan anbefales.

Herefter tog vi et lille trip over på den anden side af 
grænsen for at få stillet visse behov.

Efter dette var vi igen klar til at fylde på de små grå, idet vi 
nu besøgte Tønder Kunstmuseum for at gennemgå dette.

Postpensionisterne, Sønderborg
Vi startede med at få en lille kort introduktion, hvorefter vi 
blev sluppet løs på det store museum, der var betydelig 
større, end de fleste af os havde troet. Mange facetter af det 
20. og 21. århundredes nordeuropæiske kunst.

For de fleste af os sluttede besøget oppe i Vandtårnet, hvor 
vi kunne imponeres over udsynet over det flotte marskland. 
Både på vej op og ned kunne vi besigtige Wegeners mange 
flotte stole, der fyldte hele tårnet.
Nu var ”tanken” fuld af indtryk, og vi satte kursen mod Als. 

Den 12.-13. og 14. august gik turen til Harzen og  
Serengeti Dyrepark
31 medlemmer tog med på denne sommer tur.
Vi startede tidligt (kl. 7.00) og havde forsynet os med med-
bragt mad til morgenkaffe og frokost.

Turen til Goslar, hvor vi boede, havde en længde på oprin-
delig 440 km, men lukningen af broen over Kielerkanalen 
bevirkede, at vi måtte lægge ca. 1 times kørsel til begge veje.

Vi nåede det lille tog ”Bimmelbahn”, og blev kørt rundt i 
Goslar i en lille times tid af en meget sympatisk guide. Vi så 
mange af den gamle bydels seværdigheder.

Desværre begyndte det at regne, så den tid, vi havde til rå-
dighed på egen hånd, foregik indendørs over en kop kaffe 
for at holde varmen.

Resten af dagen gik med indkvartering på et stort hotel (165 
værelser), spisning og socialt samvær.

Den 13. august stod vi igen tidligt op!, idet vi efter en køre-
tur på ca. 30 minutter skulle med toget fra Wernigerode kl. 
8.55. Målet var at komme op på toppen af bjerget Brocken 
(Blocksbjerg). Det lykkedes i røg og damp, og med en fan-
tastisk udsigt.

Desværre slog vejret om, da vi ankom til toppen, det blev 
regnfuldt, koldt og næsten ingen sigtbarhed. Alle damer, 
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Postpensionisterne, Sønderborg
der havde planlagt en tur på kostes-
kaftet, fik flyveforbud på grund af den 
ringe sigtbarhed!

Vel ankommet til Wernigerode igen 
havde vi igen lidt tid på egen hånd – i 
regnvejr.

Vi tog hjem til vort hotel, fik tørt på, og 
kunne så gå til maden.

Denne aften var der underholdning på 
hotellet, et ca. 20 m/k’s orkester iført 
lokale dragter (meget flotte) sang og 
spillede, indtil vi kunne tage fat på det 
sociale.

Den 14. august satte vi kursen mod 
nord mod Serengeti Dyrepark, der lig-
ger i en del af Lüneburger Heide.

Det var en meget stor dyrepark med 
intet mindre end 1500 vilde dyr.

Det var noget af en oplevelse at se så 
mange forskellige dyr på den guidede 
rundtur, vi var på.

Man kunne fristes til at tage en tur 
derned for selv at opleve det hele, idet 
vi naturligvis ikke kunne nå at se så 
meget.

Så var det tid til at sætte kursen mod 
Als, og efter endnu et besøg på 
Quellental kunne vi afslutte en vellyk-
ket tur i Sønderborg.

Venlig hilsen
Pbv
Christian Lauritzen

Efter flere års arbejde er det endelig lykkedes at få et dagstempel til Brev-
samlingsstedet Nyvang. Førstedagsstempling finder sted lørdag d. 23. 
november 2013 fra kl. 11.00 og resten af dagen i forbindelse med Ny-
vangs Julemarked. I anledning af Julemarkedet er billetprisen sat ned til 
kr. 50- pr. dag. Kuvert og frimærker forefindes i Brevsamlingsstedet Ny-
vang. Frankerede forsendelser kan købes dér for kr. 12- pr. stk., og bliver 
forsynet med et aftryk af vores nye dagstempel. Afstemplingen koster 
ikke noget - man betaler kun for kuvert og frimærke! 

Man er også velkommen til at medbringe egne forsendelser, eller hvis 
man ikke kan komme til Nyvang, kan man indsende egne frankerede og 
adresserede forsendelser i en kuvert adresseret til:

Brevsamlingsstedet,
Andelslandsbyen Nyvang,
Oldvejen 25, 4300 Holbæk
Senest d. 18. november.

Førstedagsstempling 
på Nyvang
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Der planlægges afholdt fem ordinære kurser i 2014 - jf. nedenstående oversigt.

Postpensionisternes Landsforenings

Aktivitetsplan for 2014

Onsdag den 23. til fredag den 25. april 2014
Pension og ydelser (Pensionistkursus II)
Rørvig Centret

Mandag den 12. til onsdag den 14. maj 2014
Tre kulturer (Pensionistkursus III)
Rørvig Centret

Onsdag den 11.  til fredag den 13. juni 2014
Hverdag og trivsel for pensionister (Pensionistkursus V)
Rørvig Centret

Mandag den 1. til onsdag den 3. september 2014
Hverdag og trivsel for pensionister (Pensionistkursus V)
Rørvig Centret

Mandag den 15. til onsdag den 17. september 2014
PL - hvem er vi? (Pensionistkursus I)
Rørvig Centret 

Ansøgningsblanketter til kurserne vil blive bragt i 
kommende numre af Posthornet .
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Pensionistforeningen  
Posten Vejle

Kielerkanalen, som er 98 km lang og forbinder Nordsøen 
med Østersøen, blev åbnet af Kejser Wilhelm i 1895. Det er 
verdens tættest befærdede kunstige kanal, og den sparer 
skibsfarten for over 500 km eller 280 sømil, som den ellers 
skulle have tilbagelagt, hvis den skulle nord om Jylland. 

Ved ankomsten til Rendsburg blev der tid til at se lidt på 
svævefærgen og højbanen over kanalen. I Rendsburg 
er jernbanen anlagt i en ”sløjfe” rundt om byen for at få 
banelegemet op i højden, inden det krydser kanalen. Un-
der banelegemet hænger svævefærgen fastgjort med 
lange kabler, som trækker den frem og tilbage over kanalen. 
Svævebanen er en del af det tyske vejnet, og det koster ikke 
noget at få bilen fragtet over kanalen. På modsat side lig-
ger en restaurant, der hilser alle skibene med deres nation-
almelodi, når de passerer.

Nu var det tid til at køre tilbage til Danmark og efter et kort 
ophold ved grænsen, nåede vi Vejle ved 18-tiden.

Måske lidt trætte, men vi var enige om, at det havde været 
en dejlig dag. 

P.b.v.
Inger Lund

Sejlads på  
Kielerkanalen
Først i juni tog 69 veloplagte pensionister fra Vejle med bus-
sen til Kiel for at prøven sejlads på kanalen.

Vi måtte tidligt op, da der var afgang fra Vejle allerede kl. 
6:15, men det er jo ikke et problem for postfolk. Vi holdt en 
lille pause i nærheden af grænsen, hvor vi indtog vores mor-
genmad, og derefter gik det mod Kiel, hvor vi skulle på en 
længere sejltur til Rendsburg med færgen ”Adler Princess.”

Undervejs spiste vi brunch i den hyggelige restaurant, der 
var indrettet, så et pænt stykke af gulvet kunne hæves, og 
lige med ét stod der et veldækket brunchbord med alt, 
hvad hjertet kunne begære.  Fisk, kød og vegetariske retter 
samt kage, alt sammen serveret og skåret i de ønskede styk-
ker af den hjælpsomme kok. 

Undervejs blev vi guidet via en højttaler – selvfølgelig på 
tysk. Det var umuligt at høre, men det gjorde ikke noget, for 
snakken gik livligt mellem kollegerne og efter et par timer 
med dejlig mad og kaffe, var der tid til at nyde sejlturen fra 
det åbne soldæk.

Sejlturen tog ca. 4 timer, og vi kom gennem stor sluse, lige-
som vi sejlede forbi de store containerskibe, der benytter 
Kielerkanalen.
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Klokken 09.00 kørte vi fra Fredericia banegård med 52 for-
ventningsfulde pensionister til Langelandsfortet. Papuga 
havde sendt Erik med som chauffør, så det kunne jo ikke 
være bedre. Turen gik gennem det skønne Sydfynske land-
skab via Assens - Fåborg til Langeland.

Inden vi besøgte fortet, skulle vi lige besøge de vilde heste. 
Vi så dem på en bakketop ca. 500 m. fra bussen. De så nu 
meget fredelige ud. Langhornskvæget tættere på så no-
get vildere ud. Udsigten ud over Østersøen fra P-pladsen 
er fantastisk flot.

Klokken var efterhånden blevet 12, da vi ankom til fortet, så 
vi gik straks ombord i de medbragte madpakker. De var vist 
blevet lidt tørre, der skulle da noget til for at skylle dem ned. 

Langelandsfortet blev bygget i 1953 for at forsvare Nato 
og Danmark samt at sikre en effektiv lukning af Østersøen. 
Det blev omdannet til museum i 1997. Ud over de oprinde-
lige bunkers og kanoner er museet tilført et Draken fly, et  
Mig -23, en minestryger og måske det mest spændende, 
ubåden ”Springeren”. Det var spændende at se, hvordan 

Postvæsenets Pensionistforening i Fredericia

Udflugt til 
Langelandsfortet Bagenkop 

Tirsdag den 3. september 2013

den 24 mand store besætning skulle leve under disse tran-
ge forhold. Museet ligger på et stort område, så vi nåede 
ikke ud i alle krogene. Men alt i alt en god oplevelse.   

Vi skulle videre til Polle på Fjeldsted Skov Kro, hvor kaffen 
ventede klokken 15.30. Der blev serveret boller og lagkage, 
lige hvad vi trængte til.

Vi var hjemme igen klokken 17.00 efter en god tur.

Venlig hilsen
Johannes

Springeren, en af Danmarks sidst fungerende ubåde.       Kaffe på Fjeldsted Skov Kro
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Formand Tage Pedersen kunne d. 28. maj 2013 sende 44 
medlemmer af sted fra Aabenraa i bus med kurs mod Kiel 
for at sejle på Kielerkanalen til Rendsburg. I Trafikhavnen i 
Kiel gik man om bord på det gamle gode skib Freya, som er 
en over 100 år gammel hjuldamper, og som er meget no-
stalgisk indrettet. Der blev vi modtaget med velkomstdrink 
og kaffe. 

Efter introduktion fra skibets kaptajn om, hvad der skulle 
foregå på turen, blev der anrettet en aldeles overdådig 
Brunch- buffet med alt, hvad hjertet begærer. Vi sejlede 
forbi de store færger, der sejler fra Kiel til Skandinavien og 
andre spændende steder. Indslusningen i kanalen tog lidt 
længere tid, da der kun var én sluse åben, men der var rige-
lig at kigge på i den travle trafik havn. 

Da vi endelig var kommet ind i kanalen, fortalte vores gode 
kaptajn om alt muligt. Lige fra dengang kanalen startede 

Aabenraa Postkontors Pensionist klub 
var igen på deres årlige udflugt

med at blive bygget, og hvad der var af andre ting at se 
inde på land, han havde læst sin lektie godt. Vejret var su-
per, så man ind i mellem kunne gå ud på dækket og nyde 
udsigten, inden man fortsatte med at spise og drikke. Man 
kunne godt se på deltagerne, at den friske luft gav appetit, 
der var i perioder stor kø ved buffeten.

Med næsten en times forsinkelse, ankom vi til Rendsburg, 
hvor planen var, at vi skulle have gået rundt på egen hånd 
en time. Men der var bestilt ”kaffe mit Torte” på caféen un-
der den gamle jernbanebro og svævefærge, så det blev kun 
til smug kig. Vi fik på caféen serveret et mega stort stykke 
lagkage, som de fleste spiste med velbehag. Ved denne 
café sad der en ældre mand og fortalte om de forskellige 
skibe, der sejlede forbi, samtidig med, at han spillede deres 
nationalmelodi, meget underholdende.

Godt for spiste kørte vi hjemad mod Aabenraa med Søn-
derjysk Turistfart, som var på pletten i Rendsburg for afhent-
ning. Det var en flok trætte, glade og meget taknemmelige 
postpensionister der vendte hjem til Aabenraa efter igen en 
veltilrettelagt udflugt af bestyrelsen.

Indsendt af forh. Landpostbud
Flemming Cornelsen
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Nyt fra  
Klubberne

P o s t n i s t e r n e p å  
B o r n h o l m 

var tirsdag den 13. august på besøg 
på ”Hallegård” gårdslagteri Aspevej 3 i 
Østermarie. 
Der var mødt 32 personer op til dette 
arrangement, hvilket var rigtig godt.
Vi fik set og hørt lidt om, hvordan 
der blev fremstillet diverse forskellige 
spegepølser, røgede skinker m.m.
Det var en interessant rundvisning, 
og der blev sluttet af med, at der blev 
serveret brød og en portionstallerken 
til hver deltager, så alle fik smagt på 
diverse spegepølser.
Øl, vand og vin kunne købes.
 
M:V:H:
Gunver Hansen
Sekretær.
 

P o s t v æ s e n e t s  
p e n s i o n i s t f o r e n i n g 
F r e d e r i c i a

Aktivitets kalender.

Torsdag den 24. oktober 2013 kl. 
17.30 - Vores næste møde er i Fugl-
sangscentret
Det er med middag og foredrag om 
kaptajn Carlsen og det skæve skib Fly-
ing Enterprise. Bjarne Bekker fra Svend-
borg kommer og holder foredraget. 

Vi kan jo nok alle sammen huske 
historien om det skæve skib. Det var 
jo spænde historie dengang for 61 år 
siden.

Lidt af historien:
Tirsdag 10. januar 2012 kl. 15:58 var det 
60 år siden, at den danske kaptajn Kurt 
Carlsen måtte opgive at redde sit skib 
Flying Enterprise, der sank efter et 13 
døgn langt livtag med høje søer ud for 
Lands End. 

Hele Danmark sad for godt 60 år siden 
tryllebundne til radioen, hvor de lyttede 
til Gunnar Nu Hansens beretning om 
den heltemodige indsats Kaptajn Kurt 
Carlsen ydede gennem de 13 døgn han 
befandt sig ombord på det synkende 
skib, i et frådende hav, med vindhastig-
heder op til 47 m. sek.

Til sidst krængede skibet så meget, at 
Kurt Carlsen måtte springe i vandet fra 
skibets skorsten, og svømmede over til 
en engelsk slæbebåd.

Onsdag den 20. november 2013–
Juletur lige over grænsen. 
Kl.09.00 starter vi fra Banegården. 
Julebustur med første stop hos Fleg-
gård, hvor vi håber at kunne lave 
samme aftale som sidste år med kaffe 
og rundstykke, inden vi går ind at 
handle i butikken.

Efter de forhåbentlige veloverståede 
indkøb, kører vi igen mod Danmark 
med stop ved Holbøl Landbohjem, 
hvor vi skal indtage en fantastisk jule-
frokost. For de, som var med sidste år, 
behøver stedet ingen anbefalinger – 
det var bare alle tiders julefrokost, som 
kroen stillede op med.
Vi er hjemme igen ca. kl. 18.00

Torsdag den 12. december 2013 kl. 
17.30
Årets generalforsamling og julemid-
dag i Fuglsangcentret. 

Vi starter med generalforsamling, 
herunder valg til bestyrelsen, og lidt 
om året, der er gået, samt lidt om det 
næste år. I forbindelse med gene-
ralforsamlingen ønsker bestyrelsen 
tilkendegivelser, om man næste år 

ønsker ferietur med bus eller fly. Besty-
relsen modtager også gerne forslag til 
feriemål.

Derefter er der Julemiddag med den 
sædvanlige menu: Andesteg og Ris 
a la Mande, kaffe med lidt sødt og 
udtrækning af julekurve.

Aften slutter ca. kl. 22,30

Venlig hilsen 
Ketty kilde 

K ø b e n h a v n s P o s t  
S e n i o r e r
Tirsdag den 8. oktober 2013 
kl. 10 – 12
Peter Ipsens Alle 27, 2400 NV
Arbejdernes Landsbank orienterer om 
den økonomiske situation
Efterfølgende serveres der sandwich.
Fælles arrangement med E&P klub-
ben, Hotel og restauration og Postse-
niorerne.

Torsdag den 17. oktober 
Cafe´- eftermiddag er udsolgt

Torsdag den 21. november 2013 
kl. 17.00 – 19.00
Rundvisning og foredrag i det grøn-
landske hus om nutidens Grønland 
og fremtidsperspektiver i forhold til 
erhvervsudvikling, minedrift osv.
Mødested: Det Grønlandske Hus, Løv-
stræde nr. 6. 1017 København K

Tilmelding skal ske til Keld Eksing 
på 22790614 eller e-mail: eksing@
yourmail.dk senest den 12. november 
2013. Der serveres kaffe og kage.

Kurt Carlsen vinker fra skibssiden
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Busafgang fra den nye P-plads (over-
for Lindevænget) ved Silkeborg Hal-
lerne, Ansvej 114, Silkeborg, kl. 09.00. 
Hjemme ca. kl. 14.30.     
 (Max. 54 personer.) 

Tilmelding på tlf. 40 80 87 00 eller på 
mail: peh@fibermail.dk  senest man-
dag den 14. oktober.  

Onsdag den 13. november 
kl. 13.00.
”Kør selv tur” til Hovedgården Neder 
Kjærsholm, Vattrupvej 28, 8620 Kjel-
lerup. Fra Silkeborg kør mod Kjellerup 
og drej af mod Vattrup i rundkørslen 
ved Netto. Fortsæt 4,1 km, så ligger 
det på højre hånd.

Vi får fortalt noget om Hovedgården 
og om, hvad der sker i ”stalden”, og 
slutter af med kaffe m/brød og lidt tid 
på egen hånd.

Prisen er 40 kr. for medlemmer og 60 
kr. for ledsager. Tilmelding på tlf. 40 80 
87 00 eller på mail: peh@fibermail.dk  
senest tirsdag den 5. november.  

Torsdag den 5. december kl. 18.00  
afholder postkontoret og pensionist-
klubben julefrokost. Her bliver der 
opkrævet kontingent for 2014 (200 
kr.)  Der kommer invitation fra post-
kontoret.

Paul Erik Holmgaard

P o s t p e n s i o n i s t e r n e s 
K l u b f o r S t o r k ø b e n -
h a v n
Tirsdag d. 29. oktober kl. 15.00
Her får vi besøg af konsulent Poul 
Dahl Hede, som vil fortælle os om 
ældresagen og om, hvad den foreta-
ger sig. Har du et familiemedlem eller 
bekendt, som kunne tænke sig at høre 
med, er de velkomne.
 

Tirsdag den 26. november 2013 
kl. 10 – 13.
Peter Ipsens Alle 27, NV. (Det grå palæ).

Salg af billetter til julefrokosten den 
13. december.

Da lommebøgerne, på grund af den 
høje porto, ikke udsendes, vil vi udle-
vere lommebøger, samtidig serverer 
vi et glas julegløgg og julesmåkage.

Fredag den 13. december 2013 
kl. 12
Julefrokost/afslutning. (kun for med-
lemmer)

Frihedens Idrætscenter, Hvidovrevej 
446, 2650 Hvidovre
Tæt ved Frihedens S – togstation.
Prisen for deltagelse er 150,00kr.

”Sort Sol”, juletur og nytårstur er 
udsolgt. 

Ring om evt. afbud. 

På gensyn
P.b.v. Jacob Christiansen

P e n s i o n i s t k l u bb  e n ” 
P OSTEN    ”, S i l k e b o r g
Tirsdag den 22. oktober kl. 9.00
Spændende besøg på Kvægbrugets 
Forsøgscenter i Foulum ved Tjele, vi 
får en 1½ - 2 times guidet rundvisning, 
centret laver forsøg vedr. fodring, 
avl, sundhed, adfærd, management 
og styringsredskaber samt kvalitet af 
mælk og kød.

På vej hjem holder vi ved Truust Kro 
og får ”stegt flæsk m/kartofler og 
persillesovs”. 

Prisen for bus, guidet rundvisning og 
”stegt flæsk” er 150 kr. for medlemmer 
og 175 kr. for ledsager.

Tirsdag d. 26. november kl. 14.30
Her kommer Jens Kramer Mikkelsen, 
eks. overborgmester i København, 
nu direktør for selskabet By & Havn. J. 
Kramer Mikkelsen vil fortælle om ud-
viklingen og planerne for Københavns 
havn og Ørestaden og sikkert også lidt 
om sig selv.
Bemærk mødetidspunkt kl. 14.30

Lørdag d. 14. december kl. 13.00
 Bestyrelsen har igen i år kunnet 
efterkomme generalforsamlingens 
ønske om at holde ”julekomsammen” 
i dagtimerne. Det bliver igen i år på 
Dortheavej 39 i ”Det grå palæ”, og 
som sædvanligt med Ta´selv bord, 
bankospil og sange. Der må gerne 
være ledsager med. Prisen bliver som 
sidste år kr. 185,00 pr. person, som 
gerne skal betales ved tilmeldingen. 
Prisen inkluderer mad, 2 øl og en lille 
en til maden, samt kaffe og småkager.

Tilmelding kan ske på møderne eller 
på tlf. 44 94 81 69, evt. på mailadres-
sen: s.e.s@mail.tele.dk
Sidste frist for tilmelding er fredag d. 
29. november, sidste frist for afbud, så-
fremt du vil undgå at betale, er man-
dag d. 2. december. Årsagen til fristen 
er, at klubben skal betale denne dato 
og derefter ikke kan ændre sig på de 
afgivne bestillinger. Hvis du tilmelder 
dig på tlf. eller mail, bedes du indbe-
tale betalingen på klubbens konto i 
Danske Bank: 1511 350 8560. Husk at 
skrive, hvem der sender pengene.

V e s t e r b r o o g P a kk  e p o -
s t e n s P e n s i o n i s t k l u b
Så er vi godt inde i efteråret, efter en 
herlig og varm sommer. 

Alle skulle have fået tilsendt vores
NYHEDSBREV for resten af 2013 og 
frem til skovturen 2014. 

Nyt fra  
Klubberne
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Nyt fra  
Klubberne

Vores sensommer frokost hos Jette og 
Keld forløb som sædvanlig godt, med 
god mad, drikke og herligt solskins-
vejr.
Dette indlæg er skrevet den 1.septem-
ber 2013, så vi håber, at vores tur til 
Kronborg og Sverige den 18. septem-
ber 2013 også er gået godt.

Onsdag den 24.oktober 2013 går 
turen til Frellsen Kaffe og chokolade 
i Roskilde. Vi mødes på Hovedbane-
gården kl. 10, hvor vi tager toget til 
Roskilde og herfra bus 123 til Frellsen
Kaffe og chokolade, hvor vi skal være 
kl.11.30.

Vi kan max være 20 personer, og 
der er løbende tilmelding til Lolly på 
mobil 23 26 02 96, sms eller E-mail 
lollykurt@gmail.com, indtil 10.oktober 
2013.
Dette arrangement er gratis.

Onsdag den 6.november 2013 er 
der BOWLING. Vi mødes kl.10.30 Gl. 
Jernbanevej 11 Valby ved indgangen 
til Big Bowl.
Vi bowler i 2 timer fra kl. 11.00 –13.00, 
hertil Kaffe, og fra kl. ca. 13.10 er der 3 
stk. håndmad og 1 øl eller vand.
Prisen for dette arrangement er kr. 
125.00.

Løbende tilmelding til Lolly på 
mobil 23 26 02 96, sms eller E-mail 
lollykurt@gmail.com
til den 25.oktober 2013.
Husk tilmelding til alle vores arrange-
menter er bindende.
Vel mødt alle sammen.

PBV
Lolly
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For medlemmer af Post- og Telegrafpersonalets Hjælpeforening, er der et antal  
julelegater ledige, som KUN kan søges af foreningens medlemmer.

Ansøgningen skal indeholde navn, adresse, lønkontonummer, cpr.nr. samt en  
begrundelse, da behovet for hjælp desværre bliver større år for år.

Vi skal have jeres cpr.nr. da legaterne bliver indberettet til Skat.

Ansøgningen skal være foreningen i hænde senest den 10. december 2013. 

Man skal være medlem for at kunne søge legat.

Har man ikke hørt fra os senest den 17. december 2013, er ansøgningen ikke  
blevet imødekommet.

Post- og Telegrafpersonalets Hjælpeforening 
V. E. Gamborgsvej 13, st. mf. 2000 Frederiksberg

Med venlig hilsen

Kurt Madsen

Ansøgning om 
ledige julelegater
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Sorteret Magasinpost - 46631

Brovadvej 51, Erritsø

7000 Fredericia

ID nr.: 46631

Tirsdag den 8. oktober 2013
Bestyrelsesmøde
Landsforeningens kontor

Onsdag den 6. november 2013
Formandsmøde
Fuglsangcentret

Tirsdag den 12. november 2013
Bestyrelsesmøde
Landsforeningens kontor

Tirsdag d. 10. december 2013
Bestyrelsesmøde
Landsforeningens kontor

Mandag d. 20. januar - lørdag d. 25. januar 2014
Vinterdage på Seniorhøjskolen 
Nørre Nissum

Tirsdag d. 25. februar 2014
Bestyrelsesmøde
Landsforeningens kontor

Onsdag d. 9 april 2014
Bestyrelsesmøde
Landsforeningens kontor

Torsdag d. 10. april 2014
Generalforsamling
Messecenter C, Fredericia

Mandag d. 14. april  - onsdag d. 16. april 2014
Pensionistkursus II
Rørvig Centret

Læs mere om de forskellige aktiviteter på landsforeningens  
hjemmeside www.postpensionisterne.dk

Aktivitets-
k a l e n d e r


