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Johnny Madsen
Formand

Overenskomstforhandlinger i

2018. Aftale mellem den svenske

og danske stat om PostNord.

Forhandlingerne mellem finansministeren og
Centralorganisationernes Falles Udvalg (CFU) om
overenskomstfornyelsen i 2018 pa statens om-
rdde pdbegyndes farst i det nye ar.

| december udveksles der krav. | Offentlig Ansattes
Organisationer (OAQ), i hvis forhandlingsudvalg
Postpensionisternes Landsforening har sade,
blev kravene vedtaget pd et repraesentantskabs-
made den 7. november.

@konomien er sund, medlemstallet
stabilt og aktivitetsniveauet - ogsa
i de lokale klubber - hgijt.

For statspensionisterne er det af afggrende betyd-
ning, at Landsforeningen har faet viderefert kra-
vet om, at regulering af tjenestemandspensionen
fastseettes til den del af overenskomstrammen,
der afszettes til lgnformal. | denne forbindelse er
det vigtigt, at der er tale om den samlede lgnsum,
inkl. de midler, der afsaettes til seerlige formal, pul-
jeretc.

Efter et langvarigt - og for politikere pa begge si-
der af @resund lidet flatterende - forhandlingsfor-
lob, indgik den svenske og danske stat i oktober

en aftale, der betyder, at PostNord far en kapital-
tilfarsel pa 1,7 milliarder kroner som led i en red-
ningsplan for det kriseramte PostDanmark.

Det baner vejen for, at PostDanmark omsider kan
komme i gang med den planlagte omstilling af
virksomheden, en omstilling, der er saerdeles om-
fattende, og som desvaerre 0gsa betyder et farvel
til ganske mange medarbejdere.

2017 blev pa alle parametre et godt ar for
Postpensionisters Landsforening. @konomien er
sund, medlemstallet stabilt og aktivitetsniveauet
—0gsd i de lokale klubber — hgijt.

Atder er grund til optimisme blev til fulde bekraef-
tet pd arets formandsmede, hvor der var en saerlig
lys og god stemning med tro pa fremtiden.

Jeg deler denne optimisme og med hdb om et
tilfredsstillende resultat af overenskomstforhand-
lingerne, siger jeg tak for i ar og ensker jer alle en
rigtig god jul og et lykkebringende nytar.

O

Johnny Madsen
Formand

19pa
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Af Frank Vinding

LysS 0g god stemning
—tro pa fremtiden

Der var en saerlig lys og let stemning da formand, m/k, fra 49 lokalklubber, ud af
55, mgdte op til Formandsmgdet pa Rarvigcentret den 7. november 2017. Denne
stemning var ogsa hjulpet godt pa vej af et seerdeles flot solskinsvejr. Det er i det
hele taget svart at fa sortsind frem pa disse formandsmeader.

Formandsmgde den 7. og 8. november 2017 i
Rervigcentret.

Formanden for Landsforeningen, Johnny Madsen, bad
velkommen og orienterede om program og praktiske
oplysninger. Efter faellessang, 'Dagen i dag tilherer dig/,
hvor der blev sunget til akkompagnement af trompet,
var der navneoprab, og alle var fremmedt.

Orientering om status i PPL

Rent medlemsmaessigt bliver vi ved med at fa nye med-
lemmer, endda flere end der forsvinder. Lige nu er der
4.991 medlemmer i Postpensionisternes Landsforening.
| vores budget har vi regnet med, at vi vil falde med 150
medlemmer i 2017, men det ser tvaertimod ud til, at vi
far et &r uden nogen medlemstilbagegang, pa trods af at
gennemsnitsalderen i vores forening er hgj.
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| flere &r har vi tidligere i gennemsnit mistet ca. 100 med-
lemmer pr. ar.

Fodekaeden til medlemstilgang er jo pensioneringer fra
Post Danmark. Men som tingene udvikler sig for vores
gamle firma, sa minimeres fadekaden og maske stop-
per den helt pd et tidspunkt. Det varer ikke laenge, for der
er flere medlemmer i Landsforeningen, end der er aktive
i Post Danmark. Det er lidt skreemmende og uhyggeligt
at teenke pa.

@konomi og aktiviteter

Det at vi ikke er gdet tilbage, har haft stor indflydelse pd
vores regnskab og gkonomi i 2017, i forhold til, hvad vi
havde regnet med. Men bestyrelsen arbejder hele tiden
pa at tilpasse gkonomien sa der er balance mellem ind-
teegter og udgifter. Herudover har vi faet forhandlet nye
aftaler med nogle af vores leverandarer sa som Posthor-
net og tryksager, hvor vi har opnaet klaekkelige rabatter.



Lommebogen bliver stadig lavet i Randers, men prisen
pa at fremstille lommebogen er nu billigere end porto-
omkostningerne ved at sende den ud til medlemmerne.
Alt i alt har vi en god gkonomi i Landsforeningen og vi
er i stand til at opretholde de aktiviteter, vi hidtil har haft.
Og - uden at det skal blive en vane — sa bliver klubtil-
skuddet ogsa forhgjet i 2018, som det blev i 2017.

Samarbejde

Samarbejdet med vores faglige organisationer via Eigil
Johannesen fra HK Post og Lars Chemnitz fra 3F Post
kgrer godt. Men vi kan jo maerke, at de er presset pga.
udviklingen i Post Danmark, som kraever al deres tid og
opmarksomhed.

Samarbejdet med de svenske og norske post pensioni-
ster gennem NPPU, 'Nordiske Post Pensionisters Union’,
er droslet ned. Der fortsaetter et uformelt samarbejde pa
formandsniveau. Der er ikke basis for og gkonomi til de
feellestraef, som var tidligere, som Solveig fra bestyrelsen
stod for. Nordmaendene har stadig fin gkonomi og finan-
sieres af det norske postvaesen, men isaer svenskernes
gkonomi er presset af lavere tilskud, og s& har de ikke
medlemskontingent, ligesom vi har.

Fremadrettet mgdes formaendene, ndr de respektive
lande har landsmeade, og lige nu er det ndr nordmaen-
dene mades i 2018. Herefter er det svenskernes tur til at
have formandskabet.

Samarbejdet med Post Nord, Danmark, foregar via Hans
Erik Lindkvist. Vi mades to gange om aret. Vi udveksler
status, og til medet i oktober drgftes tilskud til Postpen-
sionisternes Landsforening. 2018 vil vi f& 275.000 kr. |
2017 fik vi 315.000 kr. Tilskuddet har veeret dalende de
sidste ar — og det skal vi forberede os pa vil fortszette. Vi
er meget tilfredse med samarbejdet og tilskuddet, og at
der er kraefter i Post Norden, Danmark, som vaerdsaetter
foreningen for tidligere ansatte i posten.

0K 2018

Fremtidens tjenestemandspension afgares ved overens-
komstforhandlinger. Overenskomst 2018 — geaeldende
fra 1. april 2018 indenfor det offentlige omrade - er for-
handlingerne i gang. Vi er sikre pa at stige 80% af hvad
de generelle Ianstigninger forhandles frem til. Men vi sti-
ger som udgangspunkt ikke af de belgb der afsattes til
seerlig lendannelse indenfor det offentlige, f.eks. puljer til
at haeve mindstelgnnen — hvilket i sig selv er fornuftigt.
Derfor har vi - med stgtte fra OAO — gennem vores for-
mand - fdet opbakning til kravet om stigning af tjeneste-
mandspensionen ud fra den samlede lgnsum, altsé ogsa

den del af Ignsummen som de enkelte forbund gnsker
afsat til seerlige formal.

Ved OK 13 0og OK 15 opstod dette problem ikke, fordi der
ikke blev afsat lgnsum til puljer og saerlige krav, det hele
gik til generelle Ignstigninger. | ar vil flere forbund kraeve
at fa rettet op pa skeevheder via puljer og seerlige krav. Sa
derfor er det seerlig vigtigt ved denne overenskomstfor-
handling, at vores krav kommer igennem.

12005 havde Landsforeningen lavet et grundigt arbejde,
der dokumenterede at tjenestemandspensionen ikke
havde fulgt lanudviklingen. Dengang var det Claus Hjort
Frederiksen der var finansminister, og han anerkendte
dokumentationen og der blev oveni overenskomststig-
ningen pa tjenestemandspensionen lagt yderligere 1%
udover rammen. S3 det kan lade sig gere. ..

Overenskomstforhandlingerne foregér via CFU, Cen-
tralorganisationernes Fealles Udvalg, og de tilknyttede
organisationer har lavet en musketered med Danmarks
Laererforening om, at lzerernes arbejdstidsaftale skal for-
handles. Det bliver spaendende at fglge, hvordan det
kommer til at ga.

Spergsmalet om betalt frokostpause kan ogsa blive en
bombe under OK-forhandlingerne med Finansministe-
riet og Moderniseringsstyrelsen.

Der er et uhert historisk darligt klima mellem organisa-
tionerne og Innovationsminister Sophie Lghde, som til-
syneladende skal fare forhandlingerne pa det offentlige
omrade.

SKAT

Vi har haft besgg fra SKAT. Formalet fra den enhed i Her-
ning der henvendte sig, er at tjekke om vi er en organi-
sation, der er berettiget til at medlemskontingentet kan
traekkes fra som fagligt kontingent i forhold til skat. Det er
formandens og bestyrelsens vurdering, at det kan vi. Det
er vi overbeviste om, at SKAT er enig i og vil acceptere.
Bent Aunsbjerg problematiserede hele spargsmalet ved
at papege, at nar Kristelig Fagforening kan traekke deres
kontingent fra — SELVOM de IKKE har forhandlingsret
overfor andre end Kristelig Arbejdsgiverforening — sa ma
vi vel ogsa kunne, da vi har forhandlingsret i OAQ.

Programandring

P& programmet skulle Lars Chemnitz have veeret pa
og orientere om den aktuelle situation i Post Norden,
Danmark. Lars var desveerre forhindret i at mgde. Som
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alternativ blev forsamlingen opdelt
i 5 grupper helt tilfeeldigt sammen-
sat rent geografisk. Grupperne skulle
svare pa 3 spgrgsmal:

- Bruger jeres klub hjemmesiden og
Posthornet og hvordan?

- Hvad kan Landsforeningen gere
for din klub?

- Hvordan forbedres samarbejdet
mellem klubberne
— kan Landsforeningen hjzlpe.

Pa tveers

Det viste sig at veere rigtig godt med
dette gruppearbejde. En spontan -
ikke planlagt aktivitet — som formaen-
dene tog meget positivt imod. Det
der blev fremhaevet fra alle grupper
var, at det var godt at veere sammen
pa tvaers af geografien. Det gav gode
snakke om alt muligt, ogsa andet
end spergsmalene. Der var nyttige
og lzererige erfaringsudvekslinger pa
tveers af regionerne.

Hovedmeldingen pa de tre spargs-
mal var:

Det lokale er det centrale. Man kan
godt lave arrangementer sammen,
men medlemmerne vil saette sig
sammen med deres egen klub.
Posthornet og hjemmesiden kan
hjaeelpe klubberne, men det er hgjst
halvdelen der bruger det.

: s vl
'S R

Johnny Madsen informerer
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Landsforeningen ger det som de
skal. Ingen efterlyser mere.

Samarbejdet mellem klubberne kan
ske nar der er noget helt konkret,
hvor man kan invitere hinanden.
Man kan invitere hinanden til arran-
gementer, hvis man ikke selv kan

fylde op.

Dag 2.

Henrik Dam Kristensen

Dagen startede med morgensang,
hvorefter formanden bgd velkom-
men til naestformand i Folketingets
Praesidium, Henrik Dam Kristensen,
som vi kender som landpostbuddet
fra Vorbasse - et Folketingsmedlem
der kommer fra posten, og som Vi
derfor er pa fornavn med.

Henrik gav os et foredrag ‘fra Vor-
basse til Christiansborg’, som var helt
fantastisk og umuligt at referere.

Der er dog nogle af Henriks pointer
omkring samfundsforhold og dansk
politik, som vi gerne vil dele med lze-
serne af Posthornet.

Henrik indledte med at fortzlle, at
han har tilbragt mange uger i Ror-
vigcentret via fagbevaegelsens ud-
dannelsessystem, FIU, — og kaldte
Rarvigcentret for sit universitet. Her
fik Henrik en viden og en raekke red-

Henrik Dam Kristensen

skaber han kunne bruge ogsa poli-
tisk. Det er han Dansk Postforbund
meget taknemmelig for.

Henrik understregede betydningen
af at vaere opvokset i en familie, hvor
det, foriszer faderen, var vigtigt at fel-
ge med i, hvad der sker i samfundet.
Pavirkningen fra skolen via en fan-
tastisk lzerer, Christian Schmidt, var
ogsa veerdifuld for Henrik og satte
samfundsmaessige aftryk. Christian
Schmidt fik indfert, at man ikke
kunne forlade Vorbasse skole uden
at have veeret pa en dannelsestur til
Kgbenhavn.

Den tur betgd meget for Henriks
samfundsopfattelse og var nok den
begivenhed, som gjorde at Henrik
fik gjnene op for, at der var en ver-
den udenfor trygge Vorbasse, og at
den verden traengte til politisk foran-
dring, til mere lighed og til mere vel-
feerd og tryghed for borgerne. Henrik
var med pd den ferste tur som den
nye leerer arrangerede, hans sgn Jan-
nik var med pa den sidste som laerer
Christian arrangerede. Sa historien
er ligesom bundet og slgjfet pa den
made.

Turen beted at Henrik blev sam-
fundsmaessigt engageret. Han skrev
til alle partier i omradet, men endte

Et udsnit af deltagerne



med Socialdemokratiet og startede
Socialdemokratisk ungdom i Vorbas-
se, senere Grindsted DSU.

"Her madte jeg folk som jeg senere
har haft med at gere i Socialdemo-
kratiet: Jan Trgjborg, Pia Gellerup,
Frank Jensen bl.a.”

Da post Johansen i Vorbasse gik pa
pension siger Henriks kone, Bente,
hvorfor bliver du ikke postbud i Vor-
basse. Og det var et godt spgrgsmal
som gjorde, at Henrik fik stillingen og
at han og konen flyttede fra Arhus til
Vorbasse.

| 1990, da Schldter udskrev valg, blev
Henrik valgt til Folketinget i Ribe
Amt. Bente, Henriks kone, matte for-
teelle ham, at nu skal du altsa kebe
et slips.

"At ga op ad trappen i Folketinget
lagde en forpligtelse pd mine skuld-
re:Nu er jeg en af de 179, der har faet
det privilegium at jeg kan stemme
ja eller nej i Folketinget, og dermed
vaere med til at pavirke Jeres hver-

"

dag”.

Henrik sluttede af med at forteelle
hvordan normerne er nar man taler
i Folketinget:

Der er tre lamper pa talerstolen, en
red, gul og gren. Nar man har talt i
den tid man har, sd begynder den
gule lampe at lyse. Hvis man ignore-
rer det og fortszetter, sd teendes den
rode lampe. Hvis taleren fortsaet-
ter og ignorerer den rgde lampe, sa
rejser Folketingets Formand sig og
remmer sig. Hvis der yderligere ta-
les videre, sa knapper formanden sin
jakke for ligesom at understrege, at
nu er det altsd alvor. En taler der na-
ede denne graense mdtte nggternt
konstatere feglgende og sagde: "Jeg
kan se pa formandens rejsning, at
min tale er forbi".

Afslutning

Formanden takkede Henrik Dam Kri-
stensen.

Hans Jargensen fra Nyborg fik ordet
0g meddelte, at han stopper som
formand for @stfyns postseniorer.
"Jeg vil gerne sige tak til alle og til
dette formandsmede. Jeg synes der
har vaeret en rigtig god stemning og
altid veeret et godt kammeratskab.
Og det har veeret en stor forngjelse at
hare, hvordan de forskellige klubber
har arrangeret deres aktiviteter. Jeg
vil ogsd gerne sige tak til Landsfor-
eningen for de her formandsmeader,
og jeg foler det er vigtigt for klubber-
ne, at Landsforeningen, som for det

farste forhandler vores pension, men
0gsa fordi de ger alt hvad de kan for
at stotte os lokalt. Det er rart, at der
altid, ndr man ringer, er nogle sgde
og rare, venlige og hjalpsomme
stemmer i den anden ende af rgret.
Tak til alle, held og lykke fremover”.

Helt i trdd med bdde naturlov og
tradition sang vi 'Skuld gammel ven-
skab renj forgo’ inden der blev taget
afsked for denne gang.

Vi haber at se alle i 2018, hvor For-
mandsmadet igen afholdes som et
12-12 mede i Rervig den 6. og 7. no-
vember.

Hvad synes du om Formandsmgdet?

Inden vi tog hver til sit efter frokost, spurgte Posthornet 4 deltagere i for-
mandsmedet om deres mening og vurdering af Formandsmedet, samt
hvordan de mente fremtiden tegnede i deres egen lokale klub.

Tommy Kristensen
Kgbmagergades Seniorklub

f

Hvordan vurderer du formandsmgdet?

Som saedvanlig er det rigtig godt. Og vi kommer vidt omkring. Og jeg
kan godt lide vi kommer alle steder fra og far input alle steder fra. Og
det er vanvittigt vigtigt at det ikke kun er geografisk begraenset f.eks.
Kebenhavnsomradet eller Odenseomradet. Danmark er et lille land. Og vi
skal drage nytte af hinanden. Og sa stor forskel er der ikke pa os.

Hvordan bliver fremtiden for Jeres klub?

Den er for nedadgdende, steerkt nedadgaende endda. Og vi skal have
en ekstraordinzer generalforsamling meget snart, faktisk i denne maned,
hvor vi holder en julefrokost samtidig med. Vi skal gare op med forskellige
ting. Vores kasserer dede og det ser ikke ud til, at nogen vil tage over.

Ser vi dig naeste ar?

Ja det haber jeg. For det har en veerdi. Og jeg synes ogsa at vores lille
forening har en vaerdi, uanset hvor lille den er, og jeg kan forsta det er ikke
den mindste, og det er jo lidt en trgst. Men jeg hdber vi ses naeste &r og at
klubben overlever — en tid endnu.
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Birthe Johansen
Bestyrelsesmedlem i
Postpensionisternes Landsforening
og med i bestyrelsen i
Postpensionisterne i Alborg

)

Hvad er dit indtryk af Formandsmgdet?

| forhold til hvordan det var tidligere, hvor vi kun hav-
de en halv dag sammen, sa giver det her meget mere.
Der er en meget bedre stemning, og folk er meget
mere spargelystne. Det er det bedste vi har gjort i
Landsforeningen, det synes jeg faktisk. Og man kan jo
0gsa hare, at det er ligesom at veere til hanseavlerfor-
eningens mader, der bliver snakket pd kryds og tvaers
selvom folk ikke pa forhand kender hinanden.

Og det spontane gruppearbejde fungerede pa en helt
anden made end det vi har provet far. Og jeg er sik-
ker pd, at nar vi gor det igen, sa far vi nogle helt andre
meldinger, og det fik vi ogsa i gar. Det er meget bedre
at veere pa tvaers af regionerne frem for geografisk af-
graenset.

Det i dag med Henrik Dam Kristensen, han er jo en
meget venlig mand og har begge ben pa jorden og
svarer fornuftigt pa de ting der bliver spurgt om.

Hvordan ser fremtiden ud for Jer i Alborg?

Vi ligger meget stabilt mht. antal medlemmer, mel-
lem 190 og 200 og det har vi gjort i de 7 ar jeg har
veeret med. S& der er en fremtid for klubben i Alborg,
det er jeg sikker pa.

= Flemming Rasmussen

Senior Klubben 2400 NV. KBH

\

Jeg har veeret sa heldig, at veere deltager pa adskillige
formandsmeder i Postpensionisternes Landsforening.
Dette mgde var ingen undtagelse med hensyn til in-
teressante talere. Men man ma ikke glemme, at PL er
sammensat af seniorer, sa det sociale samvaer har ogsa
en stor betydning, hvilket man kan hgre pa samtalerne
rundt omkring. Ellers ville der jo nok ikke komme s
mange fra naer og fiern.
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Allan Pedersen
Postens Pensionistforening Arhus

Mit indtryk af formandsmedet er rigtig godt, som
sedvanlig. Det er godt at komme herop sammen
med kollegaer fra hele landet og fa sat ansigter pa de
forskellige. Sa er det ligesom der falder noget mere
pa plads.

Og sa er det rigtig godt med de debatter vi har og det
gruppearbejde vi har haft. Det giver en masse gode
snakke og det er godt i gruppearbejdet at made no-
gen fra den anden ende af landet. Selvom meget af
det vi laver er det samme, sa er der alligevel forskellige
mader at gribe det an pa. Og det er inspirerende at
hare om.

Hvordan gar det i din egen klub i Aarhus?

Det gdr rigtig godt. Jeg synes vi er rimeligt aktive. Men
vi har jo det problem, som de fleste af klubberne har;
vi far ikke s& mange nye medlemmer som vi mister
medlemmer, men altsd nu er vi jo en af de store klub-
ber, sa det er ikke teet pa.

Vi har en fremtid, men vi “joker” da lidt med at om
en 10 ars tid kan det da godt veere vi skal til at finde
ud af, hvad de resterende penge skal bruges til. Vi ma
bare se i gjnene, at det er noget der vil dg ud, for vi far
jo ikke tilgang fra Post Nord, Danmark. Dem der er i
Post Nord har jo ikke det samme fzellesskab som da vi
var der, bdde arbejdsmaessigt, socialt med hinanden,
i klubber osv. Der er mange der er kollegaer, men de
ser jo aldrig hinanden.

Og sd er det jo rart at hgre fra kompetente personer,
hvordan vores gamle arbejdsplads har det.

Det forlyder fra formanden, at PL er i stand til at fort-
seette med aktiviteterne i mange ar fremover, og det er
jo ikke sa ringe endda.

Og et ekstra plus er, at det er et 12 — 12 made, sa der er
lidt mere tid til at ga i dybden med emnerne.



Foto — Carsten Majgaard Nielsen

cngang for leenge siden
- et lille tidsbillede

For mange ar siden, dengang der
var noget der hed Post & Tele-
grafvaesen, blev jeg i 1968 ansat,
med start pa Jsterbro. Her var man

i leere som reservepostbud. Jeg
skulle opleeres af "Jyden” pa distrikt
4 - et distrikt med mange store
firmaadresser og store elevatorer, for
herefter fire maneder senere at blive
forflyttet til Nord Vest og fik et par
dage med Ole, som sa venligt tog
mig under sine beskyttende vinger.

Man leerte hurtigt, at der var
disciplin pa arbejdspladsen, og
Vagtmester Nielsen havde et klart
overblik, over hans personale, om
de kom til tiden. Hvis ikke de kom til
aftalte tid, blev de skrevet med den
rede kuglepaen, for Nielsen havde
flere farver i jakkelommen.

Det med at ga med breve pa trap-
per og villaer var en opgave der
skulle passes ind, sammen med de
ekstraarbejder man jo havde for at
fa lannen til at reekke. Men der var jo
0gsa noget der hed kontortjenesten
og det kunne jeg jo 0gsa taenke mig
at prove, selv om det beted arbejde
bade meget tidligt, eller eftermid-
dag og nat.

Her oplevede jeg et helt andet liv
og sammenhold. Enkelte af perso-
nalet havde (ggenavne), dog ikke
negativt for det var bade "Kongen”
"Greven” "Baronen” og "Giftsnogen
et ekstrabud” for slet ikke at glemme
"Lille Per”. Sidstnaevnte havde den
specielle evne pad nattjenesterne nar
der var pause at sidde i "Kontrollg-
rens” stol og sove i 20 minutter, for

at vagne med et spjeet og ga ned til

reolerne for at fortsaette sorteringen.
Hvordan disse @genavne er opstaet

er en lzengere historie, men det ma |
hare om en anden gang, det egner

sig ikke pa skrift.

Fritiden skulle jo ogsa bruges og
fagforeningen KPF ville gerne have,
at der var noget der satte gang i

de mange reservepostbude i hele
Kabenhavn, og pa et tidspunkt
skulle der oprettes en ungdom-
sklub under KPF og jeg meldte mig
under fanerne til den bestyrelse der
blev valgt og hermed var Club In
skabt i et sidelokale under Nordvest
Postkontor.

Formanden for KPF Poul Frederik-
sen kaldte et par stykker ind pa
Vodroffsvej pa kontoret og her blev
vi, en kollega og jeg, bemyndiget til
at indkebe kunst til lokalerne. Store
forventninger til os et par unge gut-
ter der fik den spzendende opgave,
og vi drog ud i byen for at se hvad
det kunne blive til. Poul Frederiksen
havde sagt at det skulle vaere noget
ordentligt.

Pa Nerrebrogade fandt vi en kunst-
handler og her indkabte vi et stort
maleri af "Allan Karms” en forhold-
svis kendt kunstner der malede
billeder af Kgbenhavns arbejderom-
rader. Vi kabte da ogsa lidt andet bil-
ligt til at haenge op, og lige pludselig
stor vi foran en jernskulptur som vi
synes kunne passe i lokalet. Vi lante
en telefon hos kunsthandleren, og
ringede til formanden (det var fer
der var mobiltelefoner), og Poul

sagde god for kgbet og spurgte
hvad den forestillede. Jeg svarede
at det var en engel, men straks kom
kunsthandleren og rettede mig
Engel var navnet pd ham der havde
fremstillet skulpturen.

Siden er der jo gdet mange ar og
skulpturen stdr nu i hjgrnet i
madelokalet gemt vaek i

Det Gra Palze i 3F pa
Dorteavej. Synd den
ikke fik en bedre
plads. Hvad der
skete med de an-
dre billeder ved
jeg ikke, og bade
bordtennis og
billardbordet er
sikkert endt andre
steder.

| dag ser Postvaesenet
noget anderledes ud og
hedder nu "Post Nord".
Man kan ikke mere kende
sin gamle arbejdsplads,
men det offentlige har

da ogsa skubbet til med
al den digitalisering og

E- Box.

| dag er der ingen der far
38 ars ansaettelse i Posten.

Ejvind J. Wilms
- Postens Seniorer
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Svend Arne forteeller

gltrup

njem

Pensionistklubben Posten Silkeborg

Mandag den 9. oktober 2017
Vi var 30 deltagere pa denne tur. Da
vi ankom til stedet, blev vi modtaget
af viceforstander Svend Arne Son-
derby, som fortalte levende om ste-
det. Mgltrup optagelseshjem er stiftet
af tidligere faengselspraest Johannes
Munch og hustru i 1912. Herregarden
var meget forfalden, men Johs.
Munch skaffede 140.000,00 kr. gen-
nem Brandts klzedefabriks fond uden
betingelser. Mgltrup bygger pa et kri-
stent grundlag, ud fra det folkekirke-
lige, diakonale arbejde.

| dag er der plads til 117 hjemlgse
mand, som er her i kortere eller len-
ger tid, alt fra nogle fa timer til 31 ar.
Maendene deltager i arbejdet pad gar-
den, savvaerket, pakkeriet, gartneriet
og fremstillingen af paleeg o.a., der
seelges i gardbutikken. Hjemmet er
opretholdt ved indtaegt af landbrug,
gardbutik, cafeer, underleverancer til
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lokale virksomheder, samt gaver fra
private og offentlige tilskud.

Maendene bor og spiser pa stedet,
det betaler de 144 kr. for i degnet.
Man spiser middag sammen kl. 12.00
praecis, nar man ikke det, s er deren
lukket. Dette for at veenne maendene
til at mede til tiden.

Den behandling mendene far, er
at deltage i meningsfyldt arbejde.
Mange er udstedt af familien pga.
misbrug og kriminalitet, og mange er
forfeerdelig ensomme.

Der er 3 regler

Der er 3 regler maendene lever efter:
arbejde — adruelighed - opfare sig
ordentlig. Der er nul-tolerance pé
stedet, hvis man overtraeder dette,
er det bortvisningsgrund, og der
bliver taget urinprgver en gang
ugentlig.

Indkab i butikken

Meltrup ledes af forstanderparret
Elise og Ebbe Larsen, viceforstan-
der Svend Arne Senderby, souschef
Kirsten @rskov. Derudover er der en
reekke "mestre”, som har ansvar for de
forskellige arbejdsomrader, og skal
sprge for at arbejdet bliver gjort. Per-
sonalet svarer til 39 arsveerk, der er en
del deltidsansatte og en del flexjob-
bere ansat. Mgltrup har et budget pa
28-29 mill. kroner. Man far 9,4 mill. fra
staten, resten skal man selv skaffe.

Mgltrup driver 70 ha. Landbrugsjord
0g 22 ha. Skov. Der er 70 kger, kalve
og ungkreaturer, og sa er der for fa
ar siden tilkabt jord, sd man kan have
frilandsgrise, ca. 500 om aret. Disse
slagtes bla. pd Danish Crown, og
bruges til fremstilling af palaeg, lever-
postej, pateer og andet, der szlges
i gardbutikken. Stedet har ogsd en
trailer, som holder forskellige steder
og salger produkter fra gardbutik-
ken. Gardbutikken blev startet i 2010-
2011. Der drives ogsa 2 cafeer, nemlig
eniVildbjerg og en i Aulum.

Der findes 0gsd et plejehjem/ bofael-
lesskab, som har plads til 10 bebo-
ere, primaert maend, der har boet pa
Mgltrup. Her kan de bo, sd laenge de
ikke er plejekraevende, sa ma de flytte
ind pa et alm. plejehjem. Maltrup har



Indkarsel til garden

0gsa et kor, der optraeder rundt om-
kring.

P& Timring kirkegdrd er der et afsnit,
hvor "Mgltrups senner” ligger be-
gravet. Mange af maendene har ikke
forbindelse med familien, og sa er
det Mgltrup der star for begravelse
og vedligeholdelse af gravstedet. Det
sker ogsd ofte, at tidligere beboere
ringer og spgrger, om de ma komme
hjem til jul, pdske og andre hgjtidelig-
heder.

Efter Svend Arnes fortaelling, fik vi
kaffe med hjemmebagte boller og
pdleeg fra gardbutikken og nedde-
lagkage med fledeskum og ferskner.
Derefter var der rundvisning i stalden,
pakkeriet og savveerket, hvor der sa-
ves braedder, laves kasser, paller og
klgves trae. Derefter var der tid til at
handle i gardbutikken, og der blev
kgbt ind af de mange gode ting. Her-
efter sagde vi farvel til Svend Arne, og
tak for en spaendende eftermiddag.
Vi var i Silkeborg ca. 18.30 efter en
god tur.

Alice Holmgaard

Kor selv tur til
Kraftvarmevaerket

Onsdag den 23. august 2017
KI. 10.00 medtes 40 Postpensionister pa P-pladsen ved kraftvarmevaer-
ket, hvor vi blev modtaget af Per, som skulle fortaelle og vise rundt.

Vi startede i et mgdelokale, hvor Per viste plancher og fortalte om bl.a.
driften af vaerket. Per er uddannet maskinmester, sa han vidste rigtig
meget om alt det tekniske. Der er 9 mand til at passe kraftvarmevaerket,
varmecentralen pa Hostrupsgade og Kejlstrupvej. Hostrupsgades var-
mecentral er bygget i 1953, Kejlstrupvejs i 1964, hvor man fyrede med
olie. Senere blev det omdannet til et kulfyret vaerk og i dag bruger man
naturgas.

12.436 solfangere

Der var rejsegilde pd det nye kraftvarmeveaerk i 1994, og testkgrsel i 1995. |
2011 skete der en fusion mellem Silkeborg Forsyning og Silkeborg Fjern-
varme.

| kontrolrummet er der vagt pa i dagtimerne. Om natten overtages over-
vagningen af Verdo a/s i Randers, som overvager veerket via telefon og
internetforbindelse. Anlaegsinvesteringerne belab sig til 600 mill. kr. | pe-
rioder haelder man gren farve i flernvarmevandet for at afslgre utzethe-
der hos forbrugerne. Solcelleanleegget er leveret af et firma i Skerping,
som ogsa har opfert det. Anleegget blev taget i brug den 22. december
2016 og blev officieltindviet den 30. juni 2017. Anleegget bestar af 12.436
solfangere, som producerer varmt vand. Det overskydende varme vand
bliver opbevaret i 4 stor tanke til senere brug. Anlaegget daekker et areal
pa 156.694 m/2, og har en levetid pad min. 25 ar. Det er verdens starste
solfangerpark, som producerer 80.000 MWh arligt, hvilket svarer til ca.
4400 husstandes arlige forbrug. Efter alle de tekniske detaljer kerte vi ud
for at se solfangeranlaegget. Det er delt op i 2 afdelinger med en “pum-
pestation” pa hver halvdel.

Efter at have takket Per og overrakt ham 2 fl. rgdvin, karte vi til Indelukket
og motorbadsklubben, hvor vi skulle spise wienerschnitzel med brasede
kartofler, serter, brun sovs og "dreng”, drikkevarer for egen regning. Efter
en spaendende rundvisning og en dejlig middag kerte vi hver til sit.

Alice Holmgaard




Foto - Preben Larsen

Postvaesenets pensionistforening Fredericia

Turen gi

< 11l Catalonien

- Malgrat de Mar

Efter en lang og kedelig sommer var tiden inde til vores arlige ferietur.
Vi var 41 personer, der skulle til Catalonien og bo i Malgrat de Mar i Spanien.

Udflugt til Catalonien fra 1. til 8. oktober 2017
Vi blev hentet pa Fredericia Banegard og blev i bus kert
til Aalborg Lufthavn, hvorfra flyet gik. Efter en god tur péa
et par timer til det Nordjyske, skulle vi tjekkes ind. Vores
guide var forsinket. Hendes cykel var punkteret pa vej til
lufthavnen, s& hun matte skyndsomt fa fat i en taxa - vi
naede flyet i fin stil. Efter en forsinkelse pd ca. 45 min. let-
tede flyet mod Barcelona.

Vi kom til Barcelona Lufthavn, hvor der var meget ven-
tetid pa bagagen. Der var jo valg, og selv om valget var
demt ulovligt, troede vi, at de alle var henne at stemme
og havde glemt at laesse bagen pad bandet. — N4, men til
sidst begyndte bagagen da at komme. | lufthaven mad-
te vi sd vores guide Patricia — en usaedvanlig vidende,
rar og omsorgsfuld guide, som vandt alles hjerter. Hun
ventede pa os for at lede os til bussen, som skulle kare
os til hotellet i Malgrat - et dejligt hotel. Her ventede de
med mad til os pa trods af bagageforsinkelsen.

Det blev mandag, og efter en god nats sgvn og dejlig
morgenmad, skulle vi pa byvandring med guide. Rund-
turen var pa ca. 4 km. P& mange terrasser hang det Ka-
talanske frihedsflag med den bla trekant og den hvide
stjerne. Vi kom forbi Rddhuset og den lokale store kirke,
som overraskende ikke var szerlig udsmykket. Efterfal-
gende var dagen til egen fri benyttelse. Om aftenen dan-
nede pool omradet rammen for feelles hygge.

Generalstrejke

Tirsdag skulle vi have veeret til Barcelona, men der var
erkleeret generalstrejke af “lasriverne”, sd bus og tog ker-
te ikke. Butikkerne var ogsa lukket, og der var mange folk
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i gaderne. S& godt - vi blev i den lidt mere fredelig bydel
vi boede i. Guiden fandt ud af, at der var markedsdag
i den naeste by, s& der gik vi hen. Vi fandt hurtig ud af,
at drikkevarerne pd de sma bevaertninger trak mere i os
end alle de ting de solgte pa markedet. Prebens og min
frokost bestod i snegle og for Prebens vedkommende
efterfelgende friturestegte sma fisk. Om aftenen blev
han hunde syg - fiskene ma have vaeret darlige — dagen
efter var han dog frisk igen. Efter aftensmaden samles
vi ved et langt bord, hvor vi hyggede os med snak og
forskellige drikke, for at undgd ganen skulle tgrre ud. Vi
blev siddende ude til omkring midnat — selskabet sdvel
som vejret var godt.

Det hellige bjerg
Onsdag gik den planlagte bustur til Montserrat (det hel-
lige bjerg). Turen dertil varede ca. 2 timer.

Bjergene er kendt for at veere et saerlig, mytisk sted for
de lokale catalanere. Bjergene er nemlig hjemsted for
statuen Jomfru Maria af Montserrat, som er bergmt for
at have udfert en lang raekke mirakler, og hun tiltraekker
derfor millioner af pilgrimme i hele verden. Montserrat er
viet til Jomfru Marie og Benediktinerklosteret Montserrat.
Montserrat betyder “savtakket bjerg” pa catalansk

Santa Maria de Montserrat Abbedi haeger om den be-
remte statue af Jomfru af Montserrat. Hun sidder i top-
pen af alteret, hvor folk danner lange kger langs siden for
at besgge hende. Basilikaen er markt og hejtidelig. Basi-
likaen er et besag vaerd, da den ogsa huser smuk gotiske
arkitektur, som oplyses svagt af haengende lamper, som
giver det hele en meget speciel stemning.



Foto: Colourbox

Det firkantede atrium i midten har en imponerende
udenders gdrdhave, som har et smukt marmorgulv med
latinske indskrifter. Klosteret er bolig for ca. 80 munke -
tidligere mange flere. Drengekoret Escolania — et af ver-
dens aldste drengekor - har ogsa til huse her. | kirken
synger koret fra sendag til fredag kl. 13.00 til 13.30. En
fantastisk oplevelse med den oplyste kirke som kulisse.
Kirken er altid stuvende fuld, ndr drengene synger. Vil
man hgre dem, s& kom i god tid.

Montserrat er imponerende — beliggende hgjt oppe i
bjergene, med en fantastisk udsigt udover omradet, de
store bygninger og en overdadigt udsmykket Basilika. Pa
stedet er ogsd et Museum med veerker af Picasso, Dali,
Degas, Monet m. fl. Absolut et besag vaerd.

Ca. 1,5 km fra klosteret er der et udsigtspunkt, som nogle
gik til. En af vandrerne stoppede undervejs og fik besked
om at blive pd stedet til de andre kom tilbage — vedkom-
mende var dog borte. Panikken bredte sig, og politiet
blev kontaktet. Lidt efter kom politiet karende med ved-
kommende. Venlige betjente og en hyggelig tur i politi-
bil — for pagaeldende en sjov oplevelse.

Inden afgang fra stedet fik vi en 3 rettes frokost pa re-
staurant "Monestir de Montserrat”. Forret: "Pastaruller
med kad i ostesovs”, Hovedret: Kylling med svesker og

abrikos, Dessert: Kage. Hertil vin og vand ad libitum. Alt
smagte udmaerket. Tilbage pa hotellet kunne der ses til-
bage pa en oplevelsesrig tur.
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La Sagrada Familia

La Sagrada Familia

Torsdag - generalstrejken var overstaet — sa nu var ti-
den inde til Barcelona. Inden aflaesning ved Columbus
monumentet kom vi forbi "Den olympiske havn” og
Jean Nouvels opsigtsvaekkende vandtarn. Herfra gik vi til
"La Sagrada Familia” — den verdensbergmte basilika. La
Sagrada Familia, er en ufeerdig kirke, der betragtes som
arkitekten Antoni Gaudis mestervaerk. "Sagrada Familia”
betyder pa catalansk Hellige Familie, dvs. Josef, Maria og
Jesusbarnet, og er genstand for katolsk andagt.
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Gaudi afspejlede faedslen, deden og Jesu genopstan-
delse i katedralens facader. Han ville bygge tolv tdrme,
som skulle repraesentere apostlene samt fire tarne for
evangelisterne. Tarnene skulle vaere mellem 90 og 120
meter i hgjden. To andre tarne skulle repraesentere Jesus
og Jomfru Maria. Her ville “Jesus” opna en hgjde pa 170
meter (5 gange Rundetdrns hgjde).

Gaudi dede i 1926. Gaudis modeller var gdelagt under
den spanske borgerkrig. Gaudi efterlod ikke nogle vi-
dere planer for konstruktionen, og arbejdet har derefter
vaeret sporadisk. Siden 1940 har arkitekterne Francesc
Quintana, Puig Boada og Lluis Gari fortsat arbejdet. An-
toni Gaudis mesterveerk er lovet faerdig i 2026. Vi matte
nejes med at se basilikaen udvendig fra. Enormt mange
menneske var i omradet.

Gruppebillede

Bjerget med "Museum national”

Turen gik nu videre til — med bus — bjerget med
"Museum national”. Herfra var der en enestdende udsigt
ud over Barcelona - "La Sagrada Familia” imponerede
0gsa herfra med dens storsldede fremtoning. Ogsa ud-
sigten til det flotte springvand og de to italiensk inspire-
rede trne gjorde indtryk.

Pa vej mod "Ramblaen” kgrte vi forbi den gamle tyrefeeg-
ter Arena, der nu er et indkgbscenter. Ved "Vandposten”
blev vi sluppet fri og matte klare os selv. Farste prioritet
var at finde noget at spise og drikke — det lykkes hurtigt.
Det siges, at "FC-Barcelona” fejrer en sejr ved at drikke
vand fra vandposten. Efter 1%4time pad egen hand mad-
tes vialle igen ved vandposten, sd de, der ville med pd en
rundtur, kunne det. Ellers kunne man ga ned af Rambla-
en mod Columbus. Gaturen gik forbi flere af byens mar-
kante bygninger. P4 Hotel "Oriente” havde H.C. Andersen
boet. Borgmester og prassidentbygningerne blev passe-
ret. Bispesaedets bygninger var forbundet med en gang
over gaden, sd den gejstlige ikke behavede at komme
ned til pgblen for komme over i den anden bygning.
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Barcelonas starste kirke: "La Seu Katedralen” er bygget
oven pa et romersk tempel, der senere blev til en Arabisk
moské og siden en Romansk katedral. Den nuvaerende
bygning er den starste kirke i byen - en enorm gotisk
katedral med tre kirkeskibe.

Tiden tillod 0gsa et besag pa det store posthus med 21
betjeningssteder og flot kunstnerisk udsmykket med
glaskuppel. Lige under glaskuplen var der smukke ma-
lerier med n@gne kvinder. Maske var de placeret hgjt for
ikke at forarge nogen — hvem ved.

| Barcelona fejrede nogle af damerne Ketty Jargensens
fodselsdag (82 dr) pa ramblaen med store glas Sangria,
sa man skulle tro vi var til oktoberfest i Tyskland. Vi — 8
damer - sang for hende. Det gav opmarksomhed hos
nabobordet. De troede, vi var tyskere. Med de store glas
sangria indenbords, trissede vi i roligt tempo ned af ram-
blaen mod Columbus monumentet og bussen.

Om aftenen med aftenstemning ved poolen, blev Ketty
igen fejret. Vores Guide have kebt is roulader og lys til,
det var veeldig flot. Hele gruppen sang fedselsdagssang
for hende. Hun var meget glad.

Dali museet

Fredag gik turen farst til Figureres, hvor vi skulle se Dali
museet. Turen dertil tog ca. 1 time. Vi kunne farst kom-
me ind pd museet kl. 12.00, sa der var tid til at se pd om-
givelser og fa lidt at drikke. Den gode temperatur gav en
god tarst.

Salvador Dali er en af de mest bergmte kunstnere. Hans
staerkt tekniske, men meget usaedvanlige malerier og
skulpturer indvarslede en ny generation af fantasifulde
udtryk. Fra sit personlige liv til hans professionelle bestrae-
belser, tog han altid store risici og viste, hvor rig verden
kan vaere, ndr man ter omfavne den graenselgse kreativi-
tet. Besaget pd museet var en oplevelse udover det saed-
vanlige - besgget beskrives bedst gennem de mange bil-
leder, som blev taget, men som ikke kan vises her. Besag
stedet og bliv begejstret for Dalis storsldede talenter.

Med de mange indtryk i baghovedet indtog vi frokosten:
Stor tallerkensalat med grillet gedeost, Paella og Creme
Bruléen - i en naerliggende restaurant. God mad, men
rigeligt store portioner for de fleste. Her blev der end-
nu engang anledning til at fejret en fadselsdag. Denne
gang var det vores formand Johannes (71 ar), som skulle
fejres. Igen var vores guide pd banen. Hun have aftalt



med tjenerne, at de skulle komme
med chokoladekage med lys i. Der
blev ogsd sunget for Johannes og
rdbt hurra.

Naeste besgg gjaldt middelalderby-
en "Besa Lou” - et storslaet eksempel
pd en middelalderby, en historisk
perle, som er fuld af karakter. Bro-
stensbelagte gader og facader og
en vidunderlig bro er varemaerker
tilhgrende Bealu. Denne unikke by er
beliggende pa kanten af vulkanom-
rddet i La Garrotxa Nature Reserve.
Mange tog med det lille tog rundt i
byen. Undervejs blev der gjort holdt
ved en gammel kirke. Inde var kirken
uden nogen form for glimmer.

Med besgget i Besalu blev de plan-
lagte udflugter afsluttet. Resten af
ferien kunne bruges til udforskning
pd egen hand. Lgrdagen blev brugt
forskelligt af gaesterne.

Hjemturen mod Danmark startede
tidligt sendag morgen.

Kaerlig hilsen

Ketty Kilde & Preben Larsen

Nekrolog

Svend Svendsen er dgd. Han blev 91 ar.

Svend Svendsen var i 15 ar et vel-
anskrevet  bestyrelsesmedlem i
Postpensionisternes Landsforening.
Han var bl.a. en myndig og estime-
ret dirigent pa de darlige generalfor-
samlinger.

Som formand for Postpensionister-
nes klub for Storkgbenhavn, indlag-
de han sig uvisnelig haeder. Klub-
ben kunne fejre 30 drs jubileeum i
2017,0g i 22 ar var Svend Svendsen
dens dynamiske formand.

P& klubbens generalforsamling i
marts i ar, hvor Svend af helbreds-
maessige grunde trak sig tilbage,
blev han som anerkendelse for en
fremragende, fortjenstfuld indsats
haedret med et indrammet diplom
og udnavnelse til zeresmedlem.

Svend Svendsen var respekteret og
retskaffen i enhver henseende. Det
er en haedersmand med veerdifulde
menneskelige egenskaber, der ikke
er iblandt os mere.

Per Lund Simonsen

jul og nytar.

Julelukning
Landsforeningeng kontor i Fredericia
holder lukket i dagene mellem

Pogtpengionigternes Landsforenings
bestyrelse samt redaktionen af Pogthornet
pneker leeserne en glaedelig jul samt et
lykkebringende nytar.
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Foto — Alice Egede Jensen

Zen Garden, Stenlille
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De store karper i Zen Garden

Zen betyder ro og fordybelse, haven
er anlagt af Jergen og Jakobine Niel-
sen, og det har taget dem over 30 ar
at blive til det, vi ser i dag.

Jorgen havde i sin tid et broleegger-
firma, s& hans interesse for havean-
leeg og sten har han altid haft. Akva-
riefisk var han fer "bidt” af, men nu
er det ca. 250 Japanske Koi - Karper,
hvor flere vejer over 17 kg. De svgm-
mer i de 4 damme, hvor der i det ene
er et vandfald, som ligner et mindre
bjerglandskab. De Kaempe store
stenblokke har han faet fragtet fra
forskellige steder, bl.a. fra Storebaelts
brobyggeriet. 7.400 tons ca.500 last-
vogns fulde. De ligger rundt ved de
smukke stier med rosenbuer og ek-
sotiske planter. Frg har han samlet fra
de Kinesiske Himalayabjerge, hvor
Jorgen har deltaget i ekspeditioner
og vundet haederspriser, for de flotte
Karper, han selv opdraetter.

Langs stierne er Georginer i alle regn-
buens farver, der er baenke til den
medbragte mad mange steder, men
med smadregn er det bedre at vaere
indenders i de sammenhangende
abne rum med hvide duge pa bor-
dene til os 66 personer. P3 vaeggene

hanger de smukkeste patchwork
teepper, syet af Jakobine om vinte-
ren, nar haven var lukket. "Jeg ved
hvor der findes en have sa skan” var
der broderet pd det ene, og det var
vi alle enige om, at vi 0gsd vidste.
Det er et bespg veerd alle drstider,
om fordret med et utal af rododen-
dron, paeoner, roser og stauder.

Videre til Roskilde Domkirke med
rundvisning af de kongelige ka-
peller med marmorsarkofager. Vi

Roskilde Domkirke

fik gresnegle pd, sd guiden kunne
tale almindeligt, og alle kunne hgre.
Dronning Margrethe og Prins Henrik?
far et gravkapel, hvor vaeggene er
prydet med kalkmalerier. Bjgrn Neor-
gaard arbejder med et tema imellem
det kristne og det jordiske. Sarkofa-
gens organiske form er udtryk for: Et
fro — en frugt — et eg - en celle, et
billede pa den kristne tro, er dgden
ikke en afslutning, men indgangen
til det evige liv. (Bjern Ngrgaard). Vi
kunne ha" brugt mere tid i Domkir-
ken, som er pa Unesco’s verdens-
arvsliste, den blev opferti 1170 erne.
Chr. IV’s gravkapel var iszer flot med
store malerier af Wilhelm Marstrand,
hvor kongen stdr pa skibet med for-
binding om det hajre gje, som han
mistede synet pd i sgslaget i 1644,
hvor han var 67 ar.

Hjem over broen til middag pa Ny-
borg Strand. Middagen bestod af
stjerneskud og kalvesteg, der var ikke
noget at klage over, kun lige at kaf-
fen skulle sluges i en fart, da chauffe-
ren skulle hjem og sove. Vi har igen
veeret pd en god udflugt udenfor
Fyn, denne gang pa Djaevlegen.

Alice
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Fotograf: Ove Hansen

Aabenraa Postkontors Pensionistklub

Tw til Saueriland
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b3 d

| 1

TRy

Christian, Elin og vores guide foran Berleburg

Knud Erik Mathiesen fra klubben havde lavet turen sammen med Gislev rejser.
Vi havde modtaget 2 afbud ugen inden afgang, og vderligere 2 fredag morgen,
sa vi var 25 deltagere, der mgdtes hos Shell ved motorvejen. Bussen kom ca. 30
minutter, for den skulle, men de fleste var der i god tid, sa vi kunne starte og kare

mod graensen kl. 08.45.

Forste stop i Padborg

Bussen var stort set fuld, der var kun 3 tomme szeder.
Rejseleder var Lis Boe, og chaufferen hed Kent Broe.
De fleste af deltagerne er som os — pensionister. Fgrste
stop i Padborg, hvor dieseltanken skulle fyldes op, videre
til Duborg, hvor der blev holdt 45 min. pause, sa Kents
koretid passede til den videre kgrsel. Der var nogen kg
inden tunnelen i Hamborg, og igen efter tunnelen ved
udfletningen mod Bremen. Middagsrast blev holdt pa
Brunautal rasteplads i dejlig solskin. De fleste havde en
sandwich eller lignende med hjemmefra. Else lukkede
en karton vin op, og alle fra vores klub kunne fa et glas.
Turen gik videre mod Hannover, hvor vi kom i ke pga.
uheld — ca. 45 minutter — inden vi kom videre mod Han-
nover og derfra med vej 2 mod Bielefeldt/Dortmund.
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Eftermiddagsrast — og videre mod vort mal Olsberg. No-
gen omkarsel gav os en lidt lzengere tur — men vi ankom
til Parkhotel Olsberg ved 18-tiden. Middag kl. 19.00, der-
efter en kort spadseretur til byens kirke, hvor vi dog ikke
kunne komme ind, og sd var 1. dag brugt.

Kassel - en by man oftest kgrer forbi

Tirsdag efter morgenmaden gik turen til Kassel — en by
man oftest karer forbi pa vej sydpa. Kent parkerede bus-
sen naer centrum. Der er Dokumenta kunstudstilling i
Kassel i ar, sa det praegede byens centrum med manges
store kunstvaerker/opstillinger. Solen skinnede og her
var rigtig dejlig at veere. Vi havde ca. 1% time til pd egen
hand at se pd byens centrum. Vi startede med at kgbe at
glas ol pa en cafe pad Koénigsplatz og efterfalgende lidt



let til frokost. Bussen karte os til Herkules statuen gverst
oppe i Bergpark Wilhelmshdhe , der er pa UNESCO's
verdens arv liste. Parken er 246 ha stor. Mod lidt beta-
ling kan man komme op i statuens 26 m hgje pyramide
under soklen og nyde udsigten over parken og byen
Kassel. Herefter fortsatte bussen ned til parkens slot og
den nordlige ende af parken. Igen havde vi et par timer
pa egen hand til at se en del af den utrolig smukke park
med hotel - slot, rosenhave, store traeer og sger. Vandet
ledes pa nogle tidspunkter hele vejen ned fra statuen til
sgerne ved slottet — et 12 km langt lgb. Flere brude og
brudgomme var ved at blive fotograferet i de smukke
omgivelser. Efter et glas pa restauranten, var det tid til
at komme tilbage til vort hotel. Ved bus opsamlingsste-
det sd vi fodboldklubben Wolfsburg's turbus. Efter 1%
times karsel, var vi tilbage ved vores hotel, og her havde
vi godt en time til middagen. Vi gik en tur i byen inden
middagen.

Om aftenen var der kegling i hotellets kzelderlokale -
HUttenstube. Lis havde planlagt lidt konkurrence, sa alle,
der havde lyst, kunne vaere med. Hun lavede 2 hold, og
der var praeemier til den bedste pa hvert hold. Der kunne
naturligvis kabes drikkevarer og efter en kort pause, var
der igen en konkurrence med 2 hold - og vinderne fik
igen en lille praemie.

Slottet, familien og de mange rum

Onsdag efter morgenmaden gik turen til Berleburg, ca.
1 times kearsel fra hotellet. Vi mgdtes kl. 08.45 ved bus-
sen til en lille morgenbitter. Igen en flot dag i solskin. Vi
ankom til slottet ved 09.45-tiden, og der var rundvisning
kl. 10.00 for farste hold. Det andet hold havde sa en time
pa egen hand i parken — og derefter byttede vi. Vi havde
en rigtig god humoristisk guide. Der blev fortalt, pa en

Schloss Wilhelmsthal, Kassel

sjov made, om slottet, familien og de mange rum, vi
fortes igennem. Vi sluttede af i slottets kapel, hvor prins
Richard’ s kiste stod nogle dage indtil biseettelsen. Prin-
sen blev bisat fra en flot mindre kirke ved siden af slottet.
Slotsparken er bestemt ogsd et beseg vaerd med oran-
geri (benyttes bl.a. til vielser) og flotte anlaeg. Vi samledes
begge hold til en rugbredsplatte i restauranten i slottes
sidebygning. Familien med prins Gustav i spidsen radder
over et keempe areal — 130.000 ha, primaert med skov-
drift. Vi kerte videre ved 13.30-tiden, og pga. det flotte
vejr havde Lis og Kent planlagt en overraskelse. Vi karte
til et udflugtsmal — kaldet Kahler Asten. Bjerget er 841
m over havet. Vi gik lidt rundt pd egen hand, imens Lis
og Kent laver kaffe & the, der blev serveret pa det med-
bragte bord. Der var bade alm. kaffe og sjov kaffe (f.eks.
Irish Coffee). Vi var tilbage ved hotellet en time senere. Vi
var en del, der gerne ville ga til en Stausee, ikke sa langt
fra hotellet. Vi matte lige sparge om vej et par gang, in-
den vi kom til seen og deemningen. Floden hedder Ruhr,
og den lgber i Rhinen i Ruhr distriktet. Om aftenen, efter
middagen, er der bingospil i Hittenstuben — der er ogsa
arrangeret diskotek, sa der kan danses. Efter 3 spil bingo,
med flotte praemier, var der dansepause. Herefter var der
igen 3 spil med praemier, med efterfalgende dans, sa
lzenge der var interesse for det.

Bryggeriet Warsteiner

Torsdag var vores naestsidste dag. Efter morgenmaden
skulle vi med bussen kl. 09.00. Grethe havde fgdsels-
dag, sa hun gav en morgenbitter i bussen. Vi skulle pa
bryggeriet Warsteiner ca. 45 minutters kgrsel fra hotel-
let. Vel ankommet til bryggeriets modtagelsesbygning
fik vi armbénd pa, sd vi senere kunne fa smagspraver. |
modtagelseshallen er der mange flotte udstillinger bl.a.
en Formel 1 racer, en Trabbi og en gammel Tempo ¢l

~
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Indgangen til Warsteiner Brauerrei.

bil. Vi blev vist ind i et rundt rum hvor vi fik et show med
forteelling om bryggeriets historie. Der var spot pa de
forskellige maskiner, imens vi drejede rundt. Samtidig
kgrte en film med fortzelling pa et lzerred ovenover. En
rigtig flot made at fa historien pa. Herefter gik vi til "bane-
gdrden”, hvor en bus med 2 anhangere var klar til at
kere til bryggeriet leengere nede i dalen. Bryggeriet er
startet i 1753 har nu ca. 800 ansatte, der brygges ca.
20.000.000 liter @l. Bussen fragtede os rundt, medens
vi fik masser af info i hgjtalerne undervejs. Det var en flot
og oplysende tur. Bryggeriet er et af de sterste privat-
ejede bryggerier i Tyskland. Bryggeriet har egen contai-
ner banegard og vaerksteder til deres rigtig mange biler.
Ca.150 lastbiltraek kgrer daglig fra fabrikken med al. Ef-
ter rundvisningen var der tid til at smage pa varerne. Vi
kunne valge mellem 4 forskellige @l samt et par Radler
- en blanding @l/sodavand. Vi havde bestilt suppe for
egne regning. Kl. 13.00 var de gratis glaeder forbi, og bus-
sen karte tilbage til vores hotel. Det var noget koldere
den dag, men vi var nogle stykker, der gik til byens kirke,
og vi kunne denne gang komme ind. Kirken er ikke sa
stor men enkel og smuk, med mange blyindfattede vin-
duer. Herefter fik vi lige et glas pa hotellets terrasse, og kl.
18.30 fik vi vores sidste middag. Hver dag var middagen
buffet med frit valg pa hylderne. En suppe til forret, en
hovedret med flere slags kad og en dessert — hertil 1 fri
drikkevare.
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Fredag gik turen tilbage til Danmark

Vi skulle veere ved bussen kl. 08.00, og kufferterne blev
laesset af Kent. Der var afgang 08.15 i smdregn. Vi kerte
stort set i regn hele dagen. Ved Hannover blev der holdt
rast, hvor vi sd et starre uheld. Der var Personbiler, flere
ambulancer, brandbiler, kranvogne samt en helikopter.
Vejen var fuldstaendig lukket. Lis arrangerede busbingo
- med et par preemier. Vi kerte videre ind pa vej 7 og
kgrte lidt i ke inden Brunautal, hvor vi holdt middags-
rest. De fleste havde bestilt 2 pglser med brad hos Kent,
der stillede et bord op, og serverede for 0s. Palserne blev
varmet i bussen undervejs. Smaregn — men medens de
fleste spiste i bussen, var der nogen der hellere ville sta
udenfor. Igen ud pad motorvejen og rast nord for Ham-
borg. Der var en del kg i forbindelse med vejarbejde.
Igen arrangerede Lis busbingo — og igen med praemier.
Den sidste rast var ved Neumdinster, og derefter karte
vi videre til Duborg i Harrislee. Desveerre skulle vi holde
godt 1 times rast, da vores bus skulle vente pa andre bus-
ser i Vamdrup. Her kom 2 andre busser, og deltagerne
skulle nu fordeles i de 3 busser, der karte til Svendborg,
Nyborg og Aalborg. Viankom til Redekro kl. 19.10 ca. - 20
minutter senere end planlagt. En dejlig tur var slut — Vi
havde haft 5 dage med gode ture, godt hjulpet af en
god guide samt en god chauffer.

Sdledes oplevet af Ove Hansen



Tekst & fotos: Ralph Dyssov

SA ER DER IGEN NYT FRA NYVANG

@verst tv - elektriker Carsten er ved at afmontere de gamle relaeer i skabet - og th er det smeden Henning, der keemper
med et hangsel, der er rustet fast. @verst helt th holder vi byggemede i Postlauget.

Siden sidst er der sket meget med vores gamle
bureauvogn OHJ D 232.

Vi har afmonteret de udvendige lister, og de er blevet num-
mereret, sa de kan komme rigtigt pa plads igen. Vi har faet
alt inventar ud, og det hele er lagt ned i containeren, som vi
bruger til oplagring. Tagpappet er aftaget og kert bort.

Vi har - sammen med tgmreren - lavet opmaling af vognen,
sa vi kan skille den ad sektionsvis, og derefter opbygge nye
sekti-oner til erstatning.

Alle dare er aftaget og lagt i containeren. Der er endda et
par vinduer, der har overlevet de mange ars henszettelse.
Den gamle kakkelovn har vi taget ud - den skal sandblaeses
og males, og ombord igen. Det er ikke meningen, at den skal
komme til at fungere igen, men den skal naturligvis pa plads.
Vi har tre hjulfijedre, men vi mangler en - vi hdber, at vi kan f&
hjaelp fra jernbaneklubben.

Omtalen af vores projekt i Posthornet har baret frugt, idet
flere af laeserne har doneret penge til arbejdet. Tak skal I have.
Der er stadig mulighed for at deltage med et belgb.

Hvis | vil besgge os i ar, kan det lige nds, idet vi har tre jule-
markeder - dvs. det er sddan set seks dage: 25.11. og 26.11
29.11.0g 30.11.samt 02.12. og 03.12.

Derefter holder vi lukket pd Nyvang indtil april méned 2018

Tak for denne gang - og glaedelig jul.
Ralph

Al vores tid er jo ikke kun brugt pa bureauvognen, trods alt.
Vi hariarlavet en lille udstilling om post til og fra Dansk Vest
Indien i anledning af 100 aret for salget af @erne til USA.

Til julemarkedet udvider vi med DVI julemaerker.

John, Carlo og Leif med et laes til containeren
- til senere brug.
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Foto — Alice Egede Jensen

| (Jstrig stiger solen op

Odense pensionisterne i @strig

"l @strig stiger solen op”, sang vi i
bussen pa vej til Hotel Gungau i Hin-
terglemm, som fra december er et
skisportshotel med skilift, lige ved si-
den af hotellet. Vi havde faet tur pas,
sa vi kunne tage liften lige sa tosse
vi ville. Det hed et "Joker Card”, som
0gsa gjaldt til bussen til den naer-
meste by, Saalbach. Inden vi ndede
til Hinterglemm, kerte vi uden om
Hamborg over Kielerkanalen, som er
98 km. lang. Kanalen blev pdbegyndt
i 1890 med skovl og hestevogn. Der
sejler 50.000 skibe gennem kanalen
om aret, og der er 6 sluser. P& vejen
passerede vi majsmarker, solcelle-
anleeg og vindmelleparker, sd den
grgnne energi bliver udnyttet pa
bedste vis. Hastigheden er fri under
ansvar.

Fossende vandmasser
Kuffstein er graensebyen til @strig,
og der skal betales pad vejene med

De skanne kvinder har samlet sig foran Heksehuset.

en "brobizz" i bussen. Nu var vi en-
delig kommet ned i bjergene, s& nae-
ste dag tog vi alle svaevekabinerne
op til et hyggeligt bjerghotel, der
mindede om "Sommer i Tyrol”. Her
spiste vi frokost. Pa vej ned fra bjer-
get, medte vi en ung dansker, der
treenede pa sin mountainbike. Han
tog liften med cyklen op, og cyklede
ned af bjerget, om og om igen. Vi
var pa udflugt til Seisenbergklamm,
hvor vi gik pa traebroer lige oven
over de fossende vandmasser. Det
var en fantastisk oplevelse. Turen pa
en halv time frem og en halv time til-
bage, tog naesten pusten fra 0s, men
ikke pa grund af anstrengelse. Smel-
tevandet fra bjergene har gennem
artusinder slidt de store stenblokke
hule flere steder. Efter frokost gik tu-
ren til nabobyen Lindingalm, hvor vi
med et lille tog kerte til en markeds-
plads. Her fik vi lidt at drikke, imens
et Tyrolerhornorkester spillede. Vi

sad pa baenke under pavilloner, og
de modige gik en tur i smaregnen
over "Golden Gate" gangbroen Bau-
mzipfelweg. Med i prisen pa 9 euro
for turen over broen, fik de en gren
tophue.

Sne pa toppen af bjergene

Naeste morgen s vi, at der var faldet
sne pa toppen af bjergene. Det var
den 19. september, s& det var ogsa
tidligt for @strigerne. Bjergturen til
Grosslockner matte aflyses pa grund
af snestorm. Vi var helt henne ved
betalingsanlaegget, havde kert igen-
nem en 3 km. lang tunnel og foran
ventede 36 hdrndlesving. Med sne-
storm og darlig sigtbarhed var det
naesten umuligt. Ligeledes var Hitlers
"@rnerede” lukket. Det var jo kedeligt
for dem, der havde set frem til det,
men guiden Lene fandt i stedet an-
dre spaendende steder. Vi kerte vi-
dere i det flotte bjerglandskab med

Saltzburg



harnalesving til Swarovski Krystal
Welt. Det er en udstilling, hvor 16
forskellige kunstnere, i hvert sit rum,
viser, hvad de kan udtrykke med kry-
staller. Hvad med en krystal BH, hvis
man danser mavedans? Naeste stop
var Sell am See, hvor vi gik til sgen,
hvor vi var turister i en travl by. Vi
shoppede lidt og kebte is.

Hver morgen var der mgde ved bus-
sen 10 minutter fer afgang. Der var
en lille skarp morgenvaekker til dem,
der treengte, og hvem gjorde ikke
det? Vihavde en udmaerket chauffer,
Per, der kerte godt.

Neeste dag var der fridag, hvor vi
brugte "Joker kortet” til toppen af
bjerget. Vi var helt oppe, hvor de
haje grantreeer, vi svaevede over, var
daekket af et tykt lag sne. En snebold
i nakken fik jeg da ogsa. Sneen gik os
til over anklerne, helt utroligt i sep-
tember, men vi var jo 0gsa oppe i
2000 meters hgjde.

Saltz Welten

Vi skulle ned i en saltmine, Saltz Wel-
ten. Vi fik jakker og bukser for at be-
skytte eget tgj, ndr vi skulle ned ad

en slisk! Ja, du laeste rigtigt. 2 gange
kurede vi 3-4 personer ad gangen 60
meter ned ved at holde hinanden
om livet. Der lad mange hgje hvin.
Minen er mange tusinde &r gammel.
Vi gik i merke gange til den naeste
rutschetur, og sejlede pd den un-
derjordiske s@, med stemningsfuld
musik og lys. Til alt held var der en
rullende trappe, da vi skulle op igen.

Europas hgjeste vandfald

| Saltzburg var der marked pé plad-
sen foran domkirken. Der var boder
af alle slags og forlystelser. Musicalen
"The sound of Music” blev i sin tid
optaget her. Her var der naturligvis
0gsa orkestre, men vi herte ingen
jodle - som vi havde habet pa. Vores
egne halslyde lad ikke helt, som de
skulle. Det var det, vi savnede -en
tyroleraften. Saltzkammergut er jo i
omradet. | Saltzburger Land er Euro-
pas hgjeste vandfald, Kimmler, med
et fald pa 400 m. Det var en vad op-
levelse, selvom det var solskin. Hvis vi
kom for taet pd med kameraet, skulle
vi passe pa, da de sma vanddraber
sveevede i luften fra det brusende
vand. Forfriskninger og en god staerk
suppe blev nydt der. Pa hjemvejen

var vi hos Linda, som har en butik
med alskens medikamenter. Iszer
Murmel salve kan man med fordel
kabe her. Murmeldyr lever i bjergene
0g er pa starrelse med en graevling.
Fedtlaget pa dyret har en helbreden-
de virkning pd alverdens ting. Min
kaere Jens Peter ville ha” sagt "tro kan
flytte bjerge”. Er det Himmelbjerget
eller Alperne? Der er jo en vis forskel.
Jeg kebte nu alligevel en lille tube.
Smagsprever af diverse lokale likarer
0g vine, trak den ene bus efter den
anden hertil. Med hensyn til bussen,
kearte vi i en SETRA fra 2014. Der var
regfarvet gennemsigtigt tag, sa vi
kunne se de hgje bjerge med sne pa
toppen. Det gav et behageligt lys.

Vi har mange indtryk med hjem, og
flere, der ikke kan blive plads til her.
Vi kerte to dage ud, og det samme
hjem, s& det er altafggrende med en
behagelig bus. Vi oplevede mange
andre ting, men alting har en ende.
Vi tog en hjertelig afsked med alle
med tak for en god tur til Dstrig.

Alice

Saltz Welten — med overtraekstgj for rutscheturen
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FERIEFORENINGEN
Hasle, Bornholm 6 2 2 300 X X X | 2800 | 1700 | 3300
Kramnitze v. Redby 6 2 2 150 X X X | 2650 | 1650 [ 3150
Langeland, ombygget 4 4 2 500 2400 | 1550 | 2900
Langeland, renoveret 4 2 2 1 500 2100 | 1450 | 2600
Langeland, ny 6 6 3 500 X X 3200 | 1850 | 3700
Greng, Djursland 6 6 3 900 X X X | 3200 | 1850 [ 3700
Dyngbylund, Odder ** 6 2 4 3 100 X X 2600 [ 1600 | 3100
Hejsager 6 6 3 100 X X X | 3350 | 1900 | 3850
Bldvand, Hvide Hus ** 6 4 2 3 300 X X X | 3150 | 1800 | 3650
Skyum 6 6 3 500 X X X X | 3350 | 1900 | 3850
Rarvig ** 5/6 1121 4 2 900 X X X | 2750 | 1700 | 3250
4 2 X X X

Tutten, Nykgbing Sjeelland 4 300 2650 | 1650 | 3150
POSTFONDEN

Narlev Strand, Hjgrring 8 6 2 3 300 X X X X X | 3500 | 1900 | 4000
Fang 8 6 2 3 300 X X X X | 3500 | 1900 | 4000
Hvide Sande 8 6 2 3 800 X X X X X | 3500 | 1900 | 4000
Mols, Djursland 6 6 3 X | X X X | X ] 3500 | 1900 | 4000
Liseleje 10 8 2 4 600 X X X X | 3600 | 1950 | 4100
Udsholdt, Gilleleje 9 7 2 4 800 X X | X X X | X 13600 | 1950 | 4100
Christianshavn, 4. sal 6 2 4 2 X X X X | 3600 | 1950 | 4100
Christianshavn, stuen 6 2 4 2 X X X X | 3600 | 1950 | 4100
Ny Kramnitze, Lolland 8 6 2 3 150 X X X | 3400 | 1850 | 3900
Samsg, Syd 6 4 2 2 300 X X X X | 3300 | 1850 | 3800
Skagen, Gl. Kirkesti ** 5 3 2 2 900 X X X X | 3500 | 1900 | 4000
Skagen, Lars Badkersvej 6 6 3 900 X X X X | 3500 | 1900 | 4000
Rema 8 6 2 3 700 X X X X X | 3500 | 1900 | 4000
Ny Bldvand, Horns Rev 8 6 2 4 900 X X X X X X | 4200 | 2300 | 4700
Fjellerup, Djursland ** 8 2 6 3 700 X X X 3500 | 1900 | 4000
Martofte, v. Kerteminde 8 6 2 3 50 X X X X | 3650 | 2000 | 4150
Oslo 6 2 4 2 X X X X | 3000 | 1700 | 3500
Norge, Hytten ** 10 | 2 2 6 4 X X X X | 3100 | 1800 | 3600
Amsterdam 4 4 2 X X | X X | 3400 [ 1900 | 3900
Berlin, lille 4 2 2 1 X X X | 3400 | 1900 | 3900
Berlin, stor 8 8 4 X X X X | 3900 | 2100 | 4400
Budapest 8 4 4 3 X X X X | 3200 | 1800 | 3700
Lissabon ** 8 4 4 3 X X X X X | 3900 | 2100 | 4400
Marino, syd for Rom ** 6 6 3 X X X | 3600 | 1900 [ 4100
Prag ** 8 2 6 3 X X X X | 3600 | 1900 | 4100
Clichy, Paris 6 6 3 X X X X | 3600 | 1900 | 4100
Sankt-Raphaél, Nice ** 6 2 4 2 500 X X X | 3600 | 1900 | 4100
Barcelona 6 4 2 3 1500 X X X X | 3900 | 2100 | 4400
Mallorca ** 4/6 | Q) | 4 2 X X X X | 3900 | 2100 | 4400
Benalmadena, Malaga** 6 6 3 100 X X X X | 4000 | 2100 | 4500
Greenwich, London 6 6 3 X X X X | 3850 | 2050 | 4350
Brixton, London 6 6 3 X X X X | 4000 | 2100 | 4500
Bad Gastein, @strig ** 9 6 3 4 X X X X | 4000 | 2100 | 4500

** = ikke egnet til gangbesvaerede. Priserne er inklusiv el, vand og renovation. Aktive og pensionister sgger pa
lige vilkar. Et ferieophold er strengt personligt og ma ikke overdrages til andre. Ferieboligernes faciliteter, toiletfor-
hold, renovation m.v. er kun beregnet til det anfarte antal sengepladser. | alle husene er der dyner og hovedpuder
svarende til antal anferte sovepladser. Sengetgj skal medbringes. Der er service til 8 - 12 personer i hvert hus samt
kakkengrej til almindelig madlavning. Der er TV, radio og CD afspiller i alle husene. Lejerne ger selv rent til naeste
lejer, nar ferieboligen forlades. Det er tilladt at tage hund med i ferieboligerne, men skan meabler med et medbragt
teeppe og ger ekstra grundigt rent. Skiftedag er sendag, ankomst kl. 1500 og afgang kl. 1400. | Clichy (Paris) og Ny
Bldvand er afgang dog kl. 1200.
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Sommer 2018 - lodtraekning

Ansggning om ferieophold sommer 2018 fra

(0]: 3}

vinderne af et ferieophold

pr. brev o9 detb

far svar
ke senest fredag den

16. februar 201 8.

urde

Ferieforeningen 14 dage UCEEEI uge 19— 392018 for 3F postmedlemmer og postmed-
200 Hasle, Eornholm lemmer fra PPL (Postpensionisternes Landsforening).
6 Kramnitze v. Redby
o 400 Langeland, ombygget
g 500 Langeland, renoveret Cornw: -
g 2 = 1600 Langeland, ny
GE) E £ 700 Greng, Djursland ‘
5 € GEJ 800 Dyngbylund, Odder Navn:
T 245 19 Hejsager Nej
5 © 702 Py X X
g £ E 20 Bldvand, Hvide Hus Neq Adresse:
E 8 n |21 Skyum Nej
% g % 22 Rervig
£ .0 % 23 Tutten, Nykgbing Sjeelland Postnr.:
e
Slalicll Postfonden
Q¢ > — "
w g 5|30 Nerlgv Strand, Hjerring Nej ) .
2 % & [ Fano Nej TIf.: Mobil:
“‘2 =& |32 Hvide Sande Nej
v S (33 Mols, Djursland Nej Mail:
2E X |34 Liseleje Nej
Q
g 35 Udsholt, Gilleleje Nej ' ‘
== 36 Christianshavn, Kbh,, 4. sal Nej Jeg seger ferieophold i uge
37 Christianshavn, Kbh,, stuen Nej
38 Kramnitze - ny, Lolland Nej
s Forsikrings-forening
Ugenr.1l |Ugenr. 2 Uge nr. 3
41 Samsg, Syd Nej 9 9 9
) 42 Skagen, Gl. Kirkesti Nej
e g)) 43 Skagen, Lars Badkersvej Nej
T 2 44 Romeg Nej
E2 45 Ny Blavand, Horns Rev Nej
% s 26 Fiellerup, Djursland Nej Du kan vaélgg mel!em 3 mulige uger, hvor du @nsker
QE) 8 2[4 Martofte ved Kerteminde Nej ophold. Prioriter dine ugegnsker.
2 % 200 Oslo, Norge Nej 1. prioritet i felt "Uge nr. 1” 0s.v.
g % “g 950 Norge, Hytten (Telemarken) Nej
° % £ |54 Amsterdam, Holland Nej 14 dages ophold skal starte i en ulige uge og markeres i
v .
£ < fa 57 Budapest, Ungarn Nej kolonnen "14 dage” ud for stedet.
= s 58 Lissabon, Portugal Nej Hvis du ikke vinder et 14 dages ophold, er du
S % 2[5 Marino, syd for Rom, Italien Nej . . .
CIEJ =5 o5 Berlin, lile - (es forbehold) Nei automatisk med i lodtraekningen om 1 uge.
E5® in, llle j
é?} g 56 Berlin, stor - (l&es forbehold) Nej . _
= g 60 Prag, Tjekkiet Nej Jeg bekraefter, at vaere forsikringstager i
2 % g |61 Clichy, Paris, Frankrig Nej Tjenestemaendenes Forsikringsforening
N IS é 62 Saint-Raphaél, Nice, Frankrig Nej
) % 63 Barcelona, Spanien Nej Der kan sgges 10 steder og det skal ske i prioriteret
s |&4 Mallorca, Spanien Nej reckkefelge. Skriv 1,2, 3,4 05
c L 65 Benalmadena, Malaga, Spanien Nej
X 7 66 Greenwich, London, England Nej ) .
a .
a o7 Brixton, London Nej Eerjnliansggmng sendes til:
68 Bad Gastein, @strig Nej eriekontoret

Peter Ipsens Allé 25
2400 Kgbenhavn NV
TIf: 8892 33 60

og skal vaere modtaget med morgenposten
senest tirsdag den 6. februar 2018.
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Feriekontoret

Feriekontoret administrerer udlejning af Postens ferie-
boliger. Vores boliger udlejes pr. telefon (bort set fra po-
stens lodtraekningsrunder). Hvis du er i tvivl om, hvad du
har ret til at leje, sa ring til os (Lisbeth eller Katja) pa tif. 88
92 33 60.

Nye skiftedage i udlandet

Postens boliger i udlandet har aendret skiftedag fra sen-
dag til lardag. Det vil sige, at hvis man f.eks. vil leje uge
24, er det fra lerdag den 9. juni til lerdag den 16. juni
2018. For god ordens skyld skal vi praecisere, at skifteda-
gen i Danmark fortsat er sgndag.

Renoveringer m.m.

Siden sidste blad, er der sket en del renoveringer i man-
ge af vores ferieboliger, bdde i Danmark og i udlandet.
Se det herunder.

Samsg Nord - Huset pa Spjeetmejsevej blev sat til salg i
midten af november 2017 og er derfor ikke med i som-
merlodtraekningen.

Bornholm - Sovevaerelserne i alle tre huse er blevet malet
hvide og der er kommet nye gulvtaepper i sovevaerelser
og stuer.

Langeland, ombygget — Gulvene pd badevaerelserne har
i et stykke tid treengt til en keerlig hand og der er derfor
nu kommet ny gulv- og vaegbelaegning pé badevarel-
serne og varme i gulvene.

Langeland, renoveret - Gulvene pd badevaerelserne har
i et stykke tid treengt til en kaerlig hdnd og der er derfor
nu kommet ny gulv- og vaegbeleegning pa badeveerel-
serne og varme i gulvene. Der ud over, er saniteten 0gsa
udskiftet.

Dyngbylund odder - Sovevarelserne pd 1. sal (i alle tre
huse) er blevet malet og der er lagt nye taepper.

Fyrvej — Huset er blevet malet udvendigt.
Fang - Alle gulve er slebet og lakeret og madrasserne
pa hemsen er blevet udskiftet med nogle i en ordentlig

kvalitet.

Christianshavn, stuen - Hele lejligheden er blevet malet
og der er kommet nye senge og ny sovesofa.
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Berlin, lille (Eisenacher Strasse) - Badevaerelset har gen-
nemgaet en totalrenovering og der er installeret en top-
betjent vaskemaskine.

Berlin, stor (Richard-Sorge Strasse) — Hele lejligheden er
blevet malet.

Sankt-Raphaél, Nice - Begge badevaerelser har gennem-
gaet en totalrenovering og hele lejligheden er malet. Ba-
dekarret er blevet flernet og erstattet af en bruseniche.

Fjellerup — Der er kommet nye gardiner i hele huset og
en ny sovesofa.

Barcelona - Hele lejligheden er malet.

Problemer pa Mallorca

Vi er desvaerre stedt ind i visse udfordringer p& Mallorca.
Vi skal fremover aflevere en liste over dem, som har boo-
ket lejligheden. For at booke lejligheden, skal man vaere
forsikringstager i Tjenestemasndenes Forsikring.

Den liste vi skal fremsende, skal overholde nogle krav,
som myndighederne pd Mallorca har bestemt. Der ma
feks. ikke std Anne P. Hansen eller A. Hansen — der ma
kun sta det fulde navn, ingen forkortelser. Det er derfor
meget vigtigt, at du lige vender dit blad om og ser, hvor-
dan dit navn star. Hvis dit navn star med forkortelser af
enhver art, skal du kontakte din afdeling eller Postpen-
sionisternes Landsforening og fa det rettet. Ellers vil du
ikke kunne leje lejligheden!

En anden ting, der er opstdet er, at hvis du har booket
lejligheden og bliver syg inden afrejsen, sa har dine rej-
seledsagere ikke ret til at tage af sted uden dig. Det vil
sige, at opholdet skal annulleres. Desvaerre. Vi kan intet
stille op imod det.

Bad Gastein

Nar dette blad udkommer, er de farste lejere naesten pa
vej til lejligheden i Bad Gastein. Lejligheden blev nemlig
"frigivet” i uge 49.

Vi hdber, at | vil szette pris pa lejligheden og at den lever
op til de forventninger | matte have.

Lejeprocessen pa denne lejlighed er anderledes end det
vi normalt kender. F.eks. er det ngdvendigt, at du har en



mailadresse, som vi (og administrationen i @strig) kan
kommunikere med. Hvis du ikke selv bruger mail, ma du
alliere dig med en du kender, som kan hjzlpe dig.

Det kan lyde underligt, men du kan ikke leje uden at op-
give en mailadresse til os.

Det er muligt, at der kan opstd nogle "begyndervanske-
ligheder”, men sa lad os det vide og vi vil ggre alt, hvad vi
kan for, at rette op pa det.

Berlin

Pa et retsmede i april 2017 kom der et positivt og over-
raskende resultat omkring vores ret til at have lejlighe-
derne i Berlin. Det blev nemlig afgjort, at sagen skal frem-
leegges for den hgjeste tyske forfatningsdomstol. Alle
sager er derfor henlagt indtil forfatningsrettens afgarelse
foreligger, hvilket forventes at ske om 1 til 2 ar. Det for-
modes, at myndighederne ved omradekontorerne vil
forholde sig passive indtil da.

Vi har dog stadig det forbehold, at vi ikke erstatter flybil-
letter eller andre udgifter i sa fald der ma ske en aflys-
ning. Vi tilbagebetaler kun det indbetalte lejebelgb.

Opdatering af dine oplysninger

Vi har skrevet det for, men gor det gerne igen; Det
er meget vigtigt, at du serger for, at din 3F afdeling
har de korrekte oplysninger pa dig. Adresse, telefon-
nummer og mailadresse er yderst vigtige i mange for-
skellige forbindelser. Nar du booker en feriebolig hos
Feriekontoret tjekker vi altid dine oplysninger, men vi
kan ikke rette dem, hvis du ikke star som medlem i 3F
Kgbenhavn.

Du kan selv g& pa www.mit3f.dk og rette nogle af dine
oplysninger. For at komme ind pa siden, skal du bruge
dit Nem-id. Du kan rette din e-mail, mobilnummer og
telefonnummer.

P4 siden kan du f.eks. 0ogsa se hvilken afdeling du herer
til (hvis du ikke ved det) og afdelingens kontaktoplysnin-

ger.

Du kan ogsa se, hvilen arbejdsplads 3F har dig registe-
ret pd. Det er yderst vigtigt, at denne er korrekt. Den skal
f.eks. bruges iforbindelse med afstemninger og den dan-
ner baggrund for, at du kan leje feriebolig hos os eller ej.

Hvis du ikke er medlem af 3F, skal du serge for, at Post-
pensionisternes Landsklub har dine rigtige oplysninger
0g at vi har dem. Ring pa 75 92 60 23.

Ledige ferieboliger

P& hjemmesiden www.3fpost.dk kan du felge med i, hvil-
ke boliger og uger der er ledige. Du skal klikke pa “Ledige
uger” som ligger gverst pa siden — den bliver som ho-
vedregel opdateret hver dag. Uger som er markeret med
sort, kan lejes af alle medlemmer af 3F. De rgde uger er
forbeholdt de forskellige brancher og vil blive dbnet for
andre ca. 12 uger far. Dog med visse undtagelser.

Kan sgges af alle 3F postmedlemmer eller medlem-
mer fra det tidligere DPF og postmedlemmer fra PPL
(Postpensionisternes Landsforening). For at leje Tjene-
stemaendenes Forsikringsforenings ferieboliger, skal du
vaere betalende forsikringstager.

Du kan se postens ferieboliger pa www.3fpost.dk.

Betaling af brug af feriebolig

Nar du har booket en feriebolig, sender vi en bekrzeftelse
til dig. Nederst i bekraeftelsen star en kodelinje, som du
skal bruge, nar du betaler regningen via din netbank.
Denne kodelinje forteeller os alt, hvad vi skal bruge for
at registrere indbetalingen korrekt. Kodelinjen er unik for
den specifikke udlejning og kan derfor ikke genbruges.

Hvis du ikke har netbank, har du maske et familiemed-
lem, en ven eller lignende som kan hjeelpe dig med be-
talingen. Hvis ikke, skal du ga pd posthuset eller i banken.
Du skal have vores brev med, da kodelinjen skal bruges
til betalingen. Der vil desvaerre vaere et betalingsgebyr
pa ca. 40,00 kr. til banken eller posthuset.

Vi ger opmaerksom pa, at vi ikke kan sende ngglen til dig,
for din indbetaling af leje er registreret hos os. Der kan
derfor forekomme meget korte betalingsfrister.
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dlemeerket bekeemper mobning,
avt selvveerd blandt barn

Mobning har mange ansigter, og den digitale mobning slar hardt. Det oplever de
dagligt pa Julemarkehjemmene, hvor god digital adfaerd er pa skoleskemaet.

H.KH. Kronprinsessen og arets kunstner, Michael Wettendorff, foran Julemaerket 2017. Foto: Henrik Petit

Gar med det alene

P& Julemaerkehjemmene er tallene tydelige. Her er det
seks ud af ti barn, der har oplevet at fa grimme kommen-
tarer pd sms eller sociale medier, og hvert tredje barn
har oplevet at blive holdt uden for pa de sociale medier.
Og kun halvdelen af barnene har talt med nogen om de
ting, de har oplevet digitalt, og som gjorde dem kede af
det.

Vi har selv et ansvar

-Noget af det farste bgrnene ger, ndr de kommer pa
Julemaerkehjem, er at aflevere deres mobiler. For det er
en bevidst del af den paedagogiske praksis at begraense
barnenes brug af mobiler og digitale medier under op-
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holdet, forteeller Julemaerkefondens direktgr, Seren Ravn
Jensen, og fortseetter:

-Barnene lzrer, at der er et alternativ til det digitale fzel-
lesskab. Mobiler og sociale medier bliver brugt i det om-
fang, hvor de bidrager til ny lzering eller har en motive-
rende faktor, for eksempel i forhold til at komme ud og
bevage sig.

-Vi leerer bgrnene at have en adfeerd, der er acceptabel
pa nettet og de sociale medier. Og vi skal selv huske at
overholde det og veere forbilleder for vores bgrn, ndr vi
kommenterer, liker og debatterer pa nettet, siger Seren
Ravn Jensen.



ensomhed og

Svaert at tegne Julemarket

"Jul i Den Gamle Nissegard’ hedder dette ars Julemaer-
keark, som Julemaerkefondens protektor, HKH. Kron-
prinsessen og arets kunstner, Michael Wettendorff,
afslerede ved et arrangement pa Kgbenhavns Radhus
den 3. november. Michael Wettendorff, ogsa kendt som
Miwert, er blandt andet illustrator pa Rasmus Klump og
Hr. Skaeg-b@gerne. At det var en udfordrende opgave at
tegne arets Julemaerke, laegger Miwer ikke skjul pa.

-Det har bestemt ikke veeret nogen enkel sag at skabe
et ark Julemaerker, der bade spreder julestemning, som
rammer alles hjerter, fungerer som enkeltmaerker og som
et helt ark med en sammenhangende historie. Heldigvis
har jeg kunnet treekke pa min erfaring som illustrator pa
flere opgavebgger med myldretegninger og labyrinter,
fortaeller Miwer.

Ogsa digitalt Julemaerke

Er du mere til digitale nisser via sms, kan du hente Jule-
maerket som app til badde Iphones og Andriod. Du kan
0gsa fa Julemaerket til dine mails pa e-julemaerket.dk.

En dansk juletradition

Nar vi fejrer jul, taenker vi ikke over, at fa af vores traditio-
ner er danske. [déen om at seette et grantrae ind i stuen
kommer fra Tyskland og julekort og mistelten fra Eng-
land og USA. Men en af de f3, helt igennem danske jule-
traditioner, er Julemaerket. Hvert ar siden 1904 er der ud-
givet et Julemaerke, der, dengang som nu, gar til hjeelpe
udsatte barn i Danmark. Men salget er nedadgaende.

-Selvfalgelig kan vi maerke, at indteegterne fra Julemaer-
ket er faldende, fortaeller direkter i Julemaerkefonden Se-
ren Ravn Jensen, og fortsaetter:

-Indtaegterne fra salg af Julemaerker er fortsat vigtige for
os. Sidste ar udgjorde de faktisk driften af et helt Jule-
meerkehjem, sd vi haber, at danskerne fortsat statter op
om vores danske juletradition. Og der er mange ting,

man kan bruge Julemaerket til, for eksempel som pynt
pa bordkort og gavemaerker, siger Sgren Ravn Jensen.

Arets Julemaerke kan kabes landet over og hos Julemzer-
kefonden pa julemaerket.dk.

T e e

Jul'i Den Gamle Nisseby er navnet pa arets Julemaerke,
som er tegnet af Michael Wettendorff.

Fakta om Julemaerket

* Du kan kgbe Julemaerket hos Kvickly, Super-
Brugsen, Dagli’Brugsen, LokalBrugsen, Meny,
Spar, Min Kgbmand, Lgvbjerg, Bilka, Fgtex, Bog
& Ide, Arnold Busck, Boghandleren, OK Plus, Kop
& Kande, nemlig.com, posthuse, PostNords net-
butik, i postapp’en, og hos Julemaerkefonden pa
julemaerket.dk, hvor du ogsa kan kgbe mange
andre Julemarkeprodukter.

e Digitale Julemaerker: Download Julemaerket i
App Store og Google Play og send SMS’er med
Julemeerker pa. Pa e-julemaerket.dk kan du
kgbe Julemaerket til dine mails.

e Einar Holbgll fik idéen til Julemaerket i 1903

e Det f@rste Julemaerke kom i 1904, og i ar er det
Julemaerke nummer 114 i en ubrudt reekke
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30 ars jubilaeum

Fredag den 27. oktober kunne Aarhus Postpensionister
fejre foreningens 30 ars jubilaeum.

Dagen blev fejret pa Tranbjerg Kro og 116 medlemmer havde valgt at deltage.

Det blev en rigtig dejlig dag, hvor mange minder blev genopfrisket, minderne (historierne)
er ikke blevet mindre gode og sjove med arene.

Der blev serveret en tre retters menu som var til ug. Efter hovedretten underholdt
"Basseralla” med gédrdsanger musik, et sjovt og underholdende indslag.

Da kaffen var indtaget var der dans, og gulvet var flot besagt.

Altialt en rigtig herlig dag.
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KOBENHAVNS POSTSENIORER

Kare Postseniorer

Sa er der ikke lang tid til juleforberedelserne. Decem-
ber er jo en travl maned for de fleste, men ind imellem
gavekab, opfyldning af keleskab og julebesag af, -og
hos, familie og venner, er der ogsa tilbud i foreningen i
en ledig stund.

Tirsdag den 28. november kl. 10 - 13. Er der salg af
billetter til julefrokosten den 8. december.

Der er samtidig udlevering af lommebager, og der
serveres juleglegg med zbleskiver.

Programmet for december/januar
Mandag den 4. december tager de rejselystne til Dres-
den pa arets juletur (udsolgt) — god tur til alle.

Tirsdag en 5. december kl. 10-12. Pjerrot kommer
forbi og fortzeller om sig selv, sit arbejde og gleeden ved
at gleede andre. Et feellesarrangement pa Peter Ipsens
Alle 25, den store sal. Efterfalgende sandwich.

Fredag den 8. december kl. 12-18. Julefrokost
(kun for medlemmer). Frinedens Idraetscenter
Hvidovrevej 446, 2650 Hvidovre.

31. december - 1. januar. Nytarstur til Menstrup Kro.
Vi gnsker deltagerne en rigtig god tur, og et godt Nytar.

Onsdag den 17. januar kl. 14-16. S4 starter vi aret
op med festlige sange. Kom forbi og fa en musikalsk
oplevelse med Postkoret, pa Peter Ipsens Alle 25, den
store sal.

Et lille smugkik ind i februar — fortaeller, at Henrik
Qvortrup kommer pa besgg den 6.februar i den store
sal med sin egen fortzelling, og stiller op til nsergdende
spergsmal (fellesarrangement)

OBS:

Mallorca den. 4. - 10. maj 2018.

Kontakt Carsten Majgaard pa tlf: 51 80 99 96 for
oplysninger om eventuelt ledig plads/er.

el 1AN
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Nykegbing Falster Revyen 2018. Lgrdag den 28. juli
tager vi turen med Revy, det store kolde bord, og egen
bus ud og hjem.

Tilmelding senest den. 2.januar pa mail til:
carstenmajgaard@gmail.com eller

telefon: 51 80 99 96. Turprisen er: 803.00 kr.

Og husk! tilmeldingen er bindende.

Husk altid, at eventuelle zendringer/aflysninger kan ses
pa hjemmesiden www.postseniorer.dk

Folg 0gsd med pa vores Facebook side.
https://www.facebook.com/Postseniorerne

En rigtig god jul samt et godt nytar til alle.

Carsten Majgaard
Formand

POSTVASENETS PENSIONIST
FORENING I FREDERICIA

Aktivitets kalender

Generalforsamling den 7. december 2017 kl.17.30
pa Fuglsangcentret.

Frokostmgde 17. januar 2018 kl. 12.30
Madet starter med en let arbejdsfrokost.
Herefter er der foredrag med Henrik Dam Kristensen

(landpost, MF og tidligere minister)

Banko 28. februar 2018 kl. 14.00
Afholdes i 3F's madelokale pa Venusvej 32

Aktivitetskalender for 2018
Udsendes i januar 2018

Venlig hilsen

Ketty Kilde
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VESTERBRO OG PAKKEPOSTEN

DJURSLAND & MOLS

Hej gode venner!

Farst en lille opdatering fra vores arrangement i Den
Jadiske Synagoge. Alle 26, som deltog, syntes det var
et rigtig godt foredrag, og tiden flgj afsted. Alle vores

herrer skulle have kalot pa, og det i sig selv var morsomt.

Vi sluttede af pa Dalle Valle hvor vi fik deres buffet og en
lille en.

Til arrangementet i Jesus Kirken var vi 25, som deltog i.
Efter rundvisning gik vi til sognegdrden, hvor vi fik
kaffe og kringle.

Naeste arrangement er vores Nytarstaffel. Det foregar i
Det Gra Palae, Peter Ipsens Alle 27 torsdag den 25 januar
2018 kl. 12-17

Prisen for dette arrangement er kr. 180,00, og i prisen er
der stor Buffet, snaps, 2 @l/vand, kaffe og kage.

Yderligere drikkevarer kr. 10 pr. genstand.

Tilmelding til Jette lgbende pd mobil 25 64 48 03, indtil
den 18januar 2018.

Som alle arrangementer er tilmelding bindende.

Bestyrelsen ensker alle en rigtig god jul og et godt nytar.

Vi takker for opbakningen til vores arrangementer og
hadber at se jeri det nye ar.

PBV

Lolly
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Vi har forsegt at lave et alsidigt program, fordelt over
flere af ugens dage.

Prisen er fastsat, sa den daekker de faktiske omkostnin-
ger med arrangementerne.

Meld jer til arrangementerne, sd | kan mgde tidligere
kolleger, selv om Postvaesenet ikke fylder meget, nar vi
mades.

Har | viden om mulige medlemmer, harer vi det gerne,
sa vi kan f& dem med i klubben.

Der udsendes invitation ca. en maned fer hvert arran-
gement, men | ma selvfalgelig gerne melde jeg til flere
arrangementer pa én gang.

Mandag 8. januar 2018 kl. 15.30 - 22.00

- Stena, Grenaa Havn

Kom og oplev et firma, der kan forvandle en gammel
bus til 100% genanvendelige materialer. En helt igen-
nem spaendende oplevelse. Vi starter med kaffe og let
frokost i Astrup Forsamlingshus, hvor vi ogsa slutter af
med kaffe. M@d op og fa nogle hyggelige timer sam-
men med gode kolleger.

Tilmelding nedvendig og senest den 03.01.18

Torsdag den 22. marts 2018 kl. 12.00 - 15.00

- Generalforsamling

Postpensionisterne Djursland & Mols afholder General-
forsamling med efterfglgende faellesspisning pa Gjerrild
Kro. Mad op og fd nogen hyggelige timer sammen med
gode kolleger.

Tilmelding til spisning er nedvendig og senest den
15.03.18

Tirsdag 10. april 2018 kl. 09.00-15.00

- HSM, Hammelev Smede og Maskinfabrik.

Kom op og se en af Grenaas sterste virksomheder. Vi far
historien om firmaet og slutter af med en guidet rund-
visning pa virksomheden. Dagen afsluttes med frokost i
Astrup Forsamlingshus. Husk fornuftigt fodtaj.

Tilmelding ng@dvendig og senest den 10.04.18



Torsdag 12. april 2018 - KI. 10.00-15.00
Generalforsamling i Postpensionisternes Landsfor-
ening, i Messe C, Fredericia.

Tilmelding til John pa mail johnharry@ajh.dk senest den
01.04.18

Onsdag 13. juni 2018 kl. 09.00 - 16.00
Skinnecykler, Allingabro

Oplev en spaendende og afvekslende natur. Turen gar
gennem skov, marker og fiordlandskab. Vi spiser frokost
midt pa turen, far vi cykler tilbage og slutter dagen med
et dejligt kaffebord.

Tilmelding ngdvendig, senest den 08.06.18

Torsdag den 23. august 2018 kl. 09.00 - 15.00
Grenaa Varmevaerk

Grenaa Varmeveerk indvier i 2018 et ny flis fyret varme-
veaerk. Kom med op og se, hvordan det virker.

Vi far fortalt, hvordan flis sikrer, at vi far en stabil varme-
forsyning mange ar frem.

Mad op og fa nogle hyggelige timer sammen med
gode kolleger.

Tilmelding nadvendig. Senest 18.08.18

Torsdag den 11. oktober 2018 kl. 16.00 — 22.30
TV2 @stjylland.

Kom med ud og se, hvordan en tv-station ser ud indefra.

Se, hvordan de lokale nyhederne laves og oplev en
direkte udsendelse, medens | er pd tv-stationen.
Deltagerantal mindst 20 hgjst 45, sd meld til i god tid, s&
vi har overblik over, hvor mange vi kommer,

Mad op og fa nogle hyggelige timer sammen med
gode kolleger.

Tilmelding ngdvendig. Senest den 01.10.18

Torsdag den 6. december 2018 kl. 13.00 - 17.00
Grenaa Bowlingcenter

Julebowling og julefrokost

Vores arlige bowling og julefrokost afholdes i Grenaa
Bowlingcenter.

Vi starter med bowling og slutter med julefrokost og
kaffe.

Tilmelding senest 01.12.18 - Mgd talstaerkt op.

Har | forslag til aktiviteter, harer vi gerne fra jer. Skriv/
Ring til os.

el 1AN

P&T’S PENSIONISTKLUB RANDERS
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Program for P&T’s Pensionistklub,
Randers 2018

Forarsprogram

Mandag den 08. Januar 2018 kl. 14:00

Alm. Hygge, evt. med en fra det nye ALDRERAD, som vil
fortaelle derom. Kaffe & Kage og lotteri.

Mandag den 12. Februar 2018 kl. 14:00

Far vi besag af "BESS” Preben Johannsen, som vil under-
holde med irske, engelske og danske viser m.m. Hygge,
Kaffe & Kage og lotteri.

Mandag den 12. Marts 2018 kl. 14:00
GENERALFORSAMLING.

Mandag den 09. April 2018 kl. 14:00
Far besag af "RANDERS ACCORDION CLUB’, 3 gaeve gut-
ter (Peter, Torben, Finn), som vil underholde med sange
og viser. Hygge, Kaffe & Kage og lotteri.

Mandag den 14. Maj 2018 kl. 14:00
Alm. Hygge, tilmelding til Lavspringstur

Tirsdag den 29. Maj 2018 kl. 09:00 fra Randershallen
L@VSPRINGSTUR. Turen gar til Seby Brunkulsmuseum.

Efterarsprogram.

Mandag den 10. September 2018 kl. 14:00
En hyggedag med snak, lidt kaffe og en kage og sa
lotteri.

Mandag den 08. Oktober 2018 kl. 14:00
Foredragsholder CASPER SVANE fortaeller bl.a.om en
naerdedsoplevelse.

Mandag den 23. Oktober 2018 kl. 09:00
fra Randershallen

LOVFALDSTUR. Evt. til Djursland

Mandag den 12. November 2018 kl. 14:00
Lokalmusiker PETER VILDMAND kommer og spiller.
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November Evt. Lardag den 17. november
JUBILAUMSFEST / JULEFROKOST. Mere information
senere.

Mandag den 10. December 2018 kl. 14:00
Juleafslutning med glagg og ableskiver og banko

Forslag til naeste ar?
Eventuelle zendringer og yderligere information kan

folges pa klubbens hjemmeside:
http://postpensionistranders.simplesite.com/

POSTPENSIONISTERNE | AALBORG

Program for forste 1. halvar 2018.

Nytarsfest. Lardag den 27. januar kl. 13.00 2018
afholder vi den drlige nytarsfest i 3F mgdelokalerne 2 sal
Hadsundvej 184 Aalborg

Buslinje 12 holder lige ved 3F's lokaler. Der er gode
parkeringsmuligheder lige uden for dgren.

Der serveres velkomstdrink fra kl.12.30

Vi skal nyde en god nytarsbuffet med kolde og lune
retter samt kaffe, hertil drikkevarer ad libitum (fri @l, vin
og vand)

Karsten Bendixen spiller hyggemusik under spisningen,
og derefter spilles der op til dans.

KI. 18.00 siger vi tak for i dag.

Prisen for hele arrangementet er 250 kr. pr. person
Sidste frist for bindende tilmelding til bestyrelsen er
fredag den 19. januar 2018.

Generalforsamling mandag den. 05. marts 2018
kl. 14.00 afholdes den arlige ordinzere general-
forsamling i 3 f s mgdelokaler Hadsundvej 184
Aalborg.

Forslag, der gnskes behandlet pa generalforsamlingen,
skal vaere formanden i haende senest 8 dage far general-
forsamlingen.

Klubben er veert ved kaffe og brad.

Tilmelding (a.h.t. kaffe m.v.) senest mandag den 26.
februar.
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Forarstur til Tangeveerket og ElImuseet tirsdag den
15. maj 2018, afgang fra Rustenborg kl.12.00.

Nar vi kommer til museet, er der tid til at se de for-
skellige udstillinger og tage en af de stgrste danske
vandkraftvaerker i nermere gjesyn. Selve tangevaerket
begyndt at producere strgm i 1921, hvor det stod for
hele 25% af Jyllands produktion. | dag daekker produk-
tionen Y2 promille — altsd under 1/500 del af forbruget.
Ankomst Rustenborg ca. k.18.00 - Pris for turen er 300 kr.
Med i prisen er: Bus, entré, rundvisning, kaffe og kage og
to retters menu pa hjemturen. Drikkevarer er pd egen
regning.

Bindende tilmelding til bestyrelsen senest mandag
den 7.maj 2018

Tirsdag den12. juni 2018 kl. 19.00 samles vi til banko-
spil i 3f's medelokaler Hadsundvej 184 i Vejgaard.
Buslinje 12 holder lige ved 3F's lokaler. Masser af par-
keringspladser uden for dgren. Der er som altid gode
gevinster.

Pris for 3 plader, en @l/ vand, kaffe og brad: 75 kr. - Ekstra
plader 10 kr. pr stk.

Bindende tilmelding til bestyrelsen senest tirsdag den
5.juni 2018

PENSIONISTKLUBBEN "POSTEN”
SILKEBORG

Torsdag den 7. december kl. 18.00 - afholder pensio-
nistklubben julefrokost pa postkontoret.

Onsdag den 17. januar 2018 kl. 14.00 - afholdes den
arlige generalforsamling i postkontorets madelokale.
Dagsorden er udsendt i november. HUSK, at forslag skal
veere formanden i haende senest 8 dage for generalfor-
samlingen. Klubben er vaert med kaffe m/bred og vand.

Tilmelding pa tif. 4080 8700 eller mail: peh@fibermail.dk
senest fredag den 12. januar 2018.

Torsdag den 1. februar besgger vi Dansk Supermar-
keds uddannelsescenter pa Bagehgj ved Ebeltoft.
Elever fra Fatex, Bilka og Netto viser, hvad de har lzert og
seelger billige varer fra deres "butikker.” Kun kontanter
eller MobilePay. Dankort kan ikke anvendes. | bistroen



kan der kgbes kaffe, rundstykker, sodavand samt smer-
rebred. Turen er GRATIS for medlemmer og aegtefzelle/
ledsager, for besag pa Bagehaj og bus. Efter besaget pa
Bagehgj karer vi direkte hjem.

Busafgang fra den nye P-plads (overfor Lindevaenget)
ved Jysk Arena, Ansvej 98, Silkeborg, kl. 08.30. Hiemme
ca. kl. 13.30.

Tilmelding senest onsdag den 24.01.18 pa 4080 8700
eller pa mail: peh@fibermail.dk Max 50 personer.

Pensionistklubben "POSTEN", Silkeborg gnsker alle en
god jul og et godt nytdr.

Paul Erik Holmgaard

TILMELDING TIL KURSER

Der er nu mulighed for at tilmelde sig Landsforeningens

kurser pa flere forskellige mader.

Du kan stadig sende blanketten fra Posthornet, sende en mail til

kontoret eller kontakte os pr. telefon.

Kontorets telefonnr.: 75 92 6 023 eller
Kontorets mail: pl@postpensionisterne.dk

Der er forst mulighed for at tilmelde sig kurset,
nar det er annonceret i Posthornet.

el 1AN
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ID nr.: 46631 ‘% POST
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Aktivitetskalender

Tirsdag d. 12. december 2017
Bestyrelsesmgde
Landsforeningens kontor

Tirsdag d. 30. januar 2018
Bestyrelsesmgde
Landsforeningens kontor

Tirsdag d. 13.marts 2018
Bestyrelsesmgde
Landsforeningens kontor

Onsdag d. 11. april 2018
Bestyrelsesmgde
Landsforeningens kontor

Torsdag d. 12. april 2018
Generalforsamling
Messe C, Fredericia

Torsdag d. 12. april 2018
Konstituerende bestyrelsesmgde
Messe C, Fredericia

Mandag den 16. til onsdag den 18. april 2018
Pensionistkursus I
Rervig Centret

Mandag den 14. til onsdag den 16. maj 2018
Pensionistkursus IlI
Rervig Centret

Laes mere om de forskellige aktiviteter pa landsforeningens /\
hjemmeside www.postpensionisterne.dk o fnsionitemes

- en forening for alle postens faggrupper

Brovadvej 51, Erritsp
7000 Fredericia




