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Fremgang og optimisme i 
Landsforeningen
Store udfordringer for PostNord Danmark.

Året, der går på hæld, var på alle måder tilfreds-
stillende for Postpensionisternes Landsforening 
med et højt aktivitetsniveau også i de lokale 
klubber.

Økonomien er sund og velkonsolideret. Med-
lemstallet er steget, så der er begrundet for-
ventning om, at Landsforeningen ved det kom-
mende årsskifte vil have flere medlemmer end 
ved udgangen af 2015.

Succesen med at afvikle mødet for lokalklubber-
nes formænd over 2 dage som et såkaldt 12-12 
møde blev gentaget og vil blive repeteret i 2017.

I år kunne Nordisk Post Pensionist Union (NPPU) 
holde 20 års jubilæum. Det blev markeret ved 
det årlige møde for Unionens formænd på Rør-
vig Centret i september.  Hvervet som formand 
for de næste 2 år blev af Danmark givet videre 
til Norge.

Og det blev besluttet inden næste formands-
møde nærmere at vurdere Unionens fremtid, 
fordi tilslutningen til dens arrangementer har 
været stærkt vigende i de senere år. 

Mens der er al mulig grund til for Landsforenin-
gen at se frem til det nye år med optimisme og 

forventning, er præmisserne for PostNord Dan-
mark præget af meget store udfordringer.

Den digitale transformation har medført et så 
dramatisk fald i brevmængderne, at der fortlø-
bende har måttet gennemføres omfattende 
organisationsændringer, justering af serviceni-
veauet og afskedigelser. 

Brevfaldet er også ensbetydende med et bety-
deligt pres på virksomhedens økonomiske resul-
tat, der i de senere år har været negativ.  

Omkostningerne må derfor nødvendigvis redu-
ceres, og så sent som i november i år blev der 
etableret en ny organisationsstruktur med bl.a. 
en ændring af ledelsesniveauerne, der decime-
res med 45 %, og med efterfølgende afskedigel-
ser på chefniveau.

Det er mit håb, at Landsforeningen, trods alle 
omstillingerne og ændret struktur, kan bevare 
det gode samarbejde med Post Danmarks øver-
ste ledelse.

Da dette nummer af Posthornet er det sidste i 
2016, vil jeg benytte lejligheden til at ønske alle 
en rigtig glædelig jul og et lykkebringende nytår.

Johnny Madsen
Formand

Leder

Johnny Madsen
Formand

Økonomien er sund og  
velkonsolideret. Medlemstallet  
er steget.
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met er forsøgt tilrettet på baggrund 
af sidste års evaluering af mødet. 
Gruppearbejdet er taget ud af pro-
grammet, og hovedemnerne på før-
stedagen bliver oplæg og debat.

Der er rettet i f.t. det planlagte, da 
Michael Frid grundet operation er 
forhindret i at møde. Programmet er 
derfor følgende:

- Oplæg ved Formanden, Johnny 
Madsen, om situationen i Landsfor-

Af Frank Vinding

Fortrøstning for fremtiden
Formandsmøde i Postpensionisternes Landsforening.

Rørvig lagde igen rammer til årets Formandsmøde den 1. og 2. november. Der 
mødte 44, ud af 55, formænd op – og de kan altså noget de formænd med vejret og 
god stemning – i hvert fald skinnede solen, da de kom, og det blev et livligt døgn 
med fokus på Landsforeningens og Lokalklubbernes situation og fremtid, samt 
sikkerhedssituationen i Danmark.

eningen og om sidste nyt bl.a. status 
i PostNord Danmark.

Oplæg ved Formanden for Interes-
seforeningen og Tjenestemændenes 
Forsikring, Henrik Horup.

Oplæg fra Hans Jørgen Bonnichsen 
på andendagen om sikkerhedssitua-
tionen i Danmark.

Status for Landsforeningen
Det har vist sig, at trods andre for-

Formanden bød velkommen og glæ-
dede sig over, at Formandsmødet 
igen kan afvikles som et 12-12 møde 
og den store opbakning fra klub-
berne. Formandsmødet i 2017 bliver 
også et 12-12 møde på Rørvigcentret, 
og det er allerede fastlagt til den 7. - 
8. november 2017.

Efter navneopråb – alle tilmeldte var 
til stede – og sang, fortsatte Forman-
den med gennemgang af program-
met for Formandsmødet. Program-

Der lyttes opmærksomt fra salen. Hans Jørgen Bonnichsen
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ventninger, så er medlemstallet 
faktisk steget siden 2015. Så vi vil ved 
årets udgang sikkert stå minimum 
status quo, men forventer faktisk at 
være flere end vi var ved udgangen 
af 2015. Vi tror, det skyldes, at det går 
så dårligt med vores gamle arbejds-
plads, som skal reducere. Det har be-
tydet mange fratrædelsesordninger, 
hvor nogen af disse fratrådte  vælger 
at fortsætte deres faglige/kollegiale 
tilhørsforhold i Postpensionisternes 
Landsforening. 

Dette har jo betydning for forenin-
gens økonomi. Vi får flere kontin-
gentindtægter end budgetteret.

Vi får desuden en særdeles god øko-
nomi i år og kommer ud af 2016 med 
et flot regnskab. Bl.a. på grund af 
nedlæggelse af SC, hvor vi sparede 
kontingent i 2. halvår 2015 samt fik 
andel i SC’s formue.

Denne positive økonomiske situa-
tion vil betyde, at klubtilskuddet 
i 2017 forhøjes. Tilskud fra Post-
Nord Danmark kender vi ikke. 
Jeg havde håbet, jeg kunne afsløre 
beløbet i dag, for der var planlagt 
møde den 28. oktober, men dette 
blev aflyst – og der er i stedet aftalt 
møde den 29. november, fortsatte 
formanden.

Med nedlæggelse af SC er det for-
handlingssamarbejde, der før var i 
SC, besluttet fortsat på helt uformelt 
plan ved et netværk mellem de for-
skellige pensionistorganisationer.
Vi sidder jo i OAO og er forhandlings-
berettiget der. Og det er vi meget 
tilfredse med.

Der har lige været repræsentant-
skabsmøde i OAO i uge 40. Det sker 
hvert fjerde år, og Flemming Winther 
blev genvalgt som formand, og han 
er også formand for CFU, der for-
handler for alles vegne med staten.

Pensionen stiger næste år den 1/4 og 
1/12 og det ender med en stigning 
på 3,20 % i 2017 og samlet i OK-peri-
oden 4,5 %

Interesseforeningen og Tryg-
hedsgruppen
Formand for Interesseforeningen, der 
ejer Tjenestemændenes Forsikring 
(TF), Henrik Horup, havde et spæn-
dende og meget engageret oplæg 
om TF. Selv om vi er små, kan vi sag-
tens lege med de store. Vi har tilfred-
se kunder, attraktive forsikringer, ri-
melige priser, tidssvarende produkter 
og super kundeservice. Der er i 2016 
udbetalt 8 % bonus for 2015 svaren-
de til 68 mio. til forsikringstagere i TF. 
Der er 90.743 forsikringstagere i TF, 
og der behandles 60.000 skader om 
året. Vores kodeord for fremtiden er 
vækst med omtanke, overskudsan-
del: 2/3 af FT’s overskud går til Inte-
resseforeningen og 1/3 til Tryg. Over-
skud anvendes til Medlemsbonus og 
ellers på bedre forsikringer uden pris-
stigning samt på ferieboliger. TF har 
samlet 109 ferieboliger i Danmark og 
Europa.
Der er 53 faglige organisationer i TF 
fordelt i 37 afdelinger. Til Generalfor-
samlingen er der i alt 73 delegerede. 
Bestyrelsen består af formand, næst-
formand samt 6 bestyrelsesmedlem-
mer. 
Yderligere om TF, kan man læse på 
hjemmesiden https://www.tjm-for-
sikring.dk/ 
Tryghedsgruppen ejer 60  % af Tryg 
og hele Trygfonden. Trygfonden an-
vender 550 mio. årligt til trygheds-
skabende initiativer. Bl.a. livreddere, 
akut lægehelikopter, hjertestartere, 
besøgshunde, bamser til børn på sy-
gehuse og meget, meget mere…
Trygfondens aktiviteter kan ses på 
https://www.trygfonden.dk/ 
Der er valg til Trygfondens repræ-
sentantskab i Region Syddanmark i 
starten af 2017. Henrik Horup stiller 
op. Der opfordres til at stemme på 

Johnny Madsen og Henrik Horup, der bl.a  
fortalte om Tjenestemændenes forsikring

”De tre tenorer” Allan Pedersen, Per Lindgaard 
og Bent- Jacques Hansen

Fotograf: Bent-Jacques Hansen & Lotte Post
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ham for at styrke Interesseforeningen 
i Trygfonden.

Sidste nyt
Johnny Madsen deltog i Postbran-
cheklubbens årsmøde i Kolding me-
dio oktober og blev her opdateret 
på de problemer/udfordringer, vores 
gamle virksomhed PostNord Dan-
mark står overfor. 
Adm. Direktør Peter Kjær Jensen 
kunne på årsmødet fortælle, at det 
ser meget anstrengt ud. Posten skal 
ophøre med at give underskud. Brev-
mængden falder katastrofalt. Et greb 
for at vende bøtten er, at der efter 
nytår ikke kommer noget ud om 
lørdagen, hverken post eller pakker 
eller andet. Og PostNord Danmark 
skal satse på områder, der kan give 
overskud.
Der udspandt sig en livlig debat om 
PostNord Danmark, som klart afspej-
lede, at selvom vi ikke længere er 
ansat i Posten, så er vores tanker og 
gode ønsker for arbejdspladsen sta-
dig dybt i vore hjerter.
Vi har haft et godt samarbejde med 
ledelsen i PostNord Danmark, og vi 
håber, det kan fortsætte. Vi er spændt 
på mødet, vi skal have ultimo no-
vember med PostNord Danmark, 

sluttede Johnny Madsen denne ori-
entering.

Vores samarbejde med 3F og HK 
Post er ikke belastet af møder. Vi for-
står, at de er hængt op med hele den 
trængte situation, de arbejder med 
for de ansatte i PostNord Danmark. 
Men kontakten er der løbende.
Johnny Madsen sluttede af med at 
redegøre for, at situationen omkring 
ægtefællers manglende registrering 
af medlemskab i f.m. leje af Ferieboli-
ger i 3F Post nu er løst. Så nu kan de 
leje.
Førstedagens program gik over i 
middag og socialt samvær.

 

Bevar roen og fornuften
Hans Jørgen Bonnichsen, tidligere 
chef for Politiets Efterretningstjene-
ste (PET), leverede på andendagen et 
inspirerende og spændende oplæg 
om terror, trusler og tankespindet 
bag det.
Bonnichsen lagde ud med pressens 
omtale af terror. Den terrorhandling, 
der fandt sted i København i 1985 
med bomben ved Vesterport station 
og foran synagogen, blev dengang 
behandlet med fornuft, saglig og 
nødvendig oplysning og informa-
tion, frem for som en sensationel 
og truende begivenhed. Mens ter-
rorhandlinger efter 11. september 
2001 er behandlet mindre fornuftigt, 
sensationen har taget over, og med 
dette kommer frygten ind i civilbe-
folkningen. 

Hans Jørgen Bonnichsen havde en 
interessant og lærerig gennemgang 
af terrorens historie, de hellige kri-
gere fra Mujahedin (Islams krigere) 
over Bin Laden og til nu IS. Lidt iro-
nisk, at vores nuværende statsmini-
ster er fotograferet og støttede Ta-
leban, fordi de på det tidspunkt blev 
opfattet som frihedskæmpere mod 
Sovjetunionen.
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Postpensionisternes Landsforenings
bestyrelse samt redaktionen af Posthornet 
ønsker læserne en glædelig jul samt et 
lykkebringende nytår.

Tre ord er centrale, hvis man skal  
forstå terroristens baggrund og  
tankesæt:
- Had, der opstår af diskrimination 
og støttes og dyrkes af nogen, der vil 
udnytte dette had til
- Hævn, der er vejen til at ’rette op’ på 
’uretfærdigheden’. Og
- Hæder, som er gevinsten for din 
hævn og hellige kamp.
Bonnichsen inddelte den typiske IS 
terrorist i flere kategorier:
- Fanatiske religiøse, de mener virke-
lig det, de gør.
- Hollywood terrorister, der ønsker 
spænding og berømmelse, men de 
vender hurtigt tilbage, når realiteter-
ne går op for dem.
- Psykisk syge og endelig den sidste, 
men også utilregnelige gruppe:
- Cross over terrorister – unge krimi-
nelle, der finder ud af, at der er meget 
mere glamour over at være hellig kri-
ger, og pludselig bliver det på meget 
kort tid. Lastbilmorderen fra Nice er 
et eksempel på en sådan cross over.
Det generelle trusselsbillede er 
er et redskab for politi, PET og poli-
tikerne – ikke noget civilbefolknin-
gen egentlig skal forholde sig til el-
ler agere på. Sandsynligheden for, 
at borgerne bliver ofre for en terror-

handling er usandsynlig lille. Så lad os 
bruge denne viden til at bevare roen, 
undgå at gå i panik og frygt, og lad 
os bevare fornuften.
PET’s opgave er at forebygge, mod-
virke og forhindre. Og der er to me-
toder: den fremstrakte hånd – hvor 
der er opmærksomhed på afvigelser 
og forebyggende samtaler med hen-
blik på at undgå radikalisering (et ord 
Bonnichsen i øvrigt ikke bryder sig 
om). Eller den knyttede næve – hvor 
personer, der er udenfor pædagogisk 
rækkevidde, overvåges, følges nøje 
med henblik på at gribe ind, før en 
terror handling foretages. Bonnichsen 
er især kendt for at arbejde meget for 
den fremstrakte hånds metode.
Terrorbekæmpelse hos PET og po-
litiet koster mange penge, og det 
betyder nedprioritering af andre op-
gaver, bl.a. er der årligt 55.000 cykel-
tyverier, der intet bliver gjort ved, og 
opklaringsprocenten på hjemmety-
verier er på 6.
Bonnichsen kritiserede grænsekon-
trollen, da den ikke er det rette red-
skab til at fange forbrydere. Det er 
Interpol og Schengensamarbejdet, 
der giver noget.
I dag er der ikke noget modsæt-
ningsforhold mellem Forsvarets Ef-

Julelukning
Landsforeningens kontor i Fredericia 
holder lukket i dagene mellem 
jul og nytår.

terretningstjeneste (FE) og PET. PET 
tager sig af den indre sikkerhed og FE 
af sikkerheden udefra.
Efter dette fremragende indlæg kan 
de tilstedeværende tage hjem med 
langt større indsigt i det store og 
gode beskyttelsesarbejde, PET udfø-
rer, og den tryghed, der faktisk eksi-
sterer i vort samfund.

Afslutning
Johnny Madsen sluttede mødet af 
med at takke for et par gode dage i 
hyggeligt samvær. Vi glæder os 
allerede til næste år.

Bent-Jacques Hansen fra Pensionist-
foreningen ’Posten’ i Vejle, opsum-
merede Formandsmødet med at 
synge følgende vers 

(melodi: Glory, Glory halleluja):
Her er vi alle, alle her fra øst og vest
Til Rørvig er vi kommet, vi er alle her 
som gæst
Formandsmødet er for os et godt ar-
rangement
Som vi får glæde af…
Glory får vi når vi mødes
Sorger kan vi lægge skjul på
Positive er vi alle
Når igen vi vender næsen hjem.
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Postvæsenets Pensionistforening i Fredericia

Efterårsfest 
i Fuglsangscentret torsdag d. 20. oktober kl. 17.30

Vi fik serveret en dejlig 3-retters menu, som hører efteråret til. Desserten var  
ananasfromage.

Underholdningen blev leveret Bjergbankers 3 dejlige piger og en enkel mand. De har holdt sammen i mange år. 
24 år for 2 af dem, en i 14 år og en i 9 år. Så til næste år vil de kunne fejre 25, 15 og 10 års jubilæum. De var gode og 
sjove, og så sang de gode gamle sange, som var fra dengang, vi var unge. Humøret var som sædvanlig højt. Under-
vejs kom også Margrethe og Henrik forbi – det var første gang i foreningens historie, at der var ”kongeligt besøg”. 

Et af vores gode gamle medlemmer holdt en lille tale,  
hvor han takkede for de gode fester.

I pausen var der kaffe og kransekage. 

Vi sluttede kl. 22 med – sædvanen tro  
– ”Sku gammelt venskab … ”.

Johannes - vores formand -  
takkede for en god aften.

Ketty Kilde

Vi var 87 personer, der mødtes til en dejlig aften. Bordet var dækket med flotte 
dekorationer i  efterårets farver.

Fotograf : Preben Larsen

Et lille udsnit af deltagerne Bjergbankens fantastiske piger

Tale v. Dres Hjort
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Postvæsenets Pensionistforening i Fredericia

Onsdag den 7. september kl. 09.00 startede 61 deltagere 
med kurs mod Skovsgaard Gods og MadMarked. Vi hav-
de et lille ophold i Rudkøbing. Byen var pyntet med flag 
overalt. Det var nu ikke os, de flagede for, men på grund 
af dronningens besøg dagen efter. Efter godt en times 
ophold forlod vi den smukke og hyggelige by.

Vi ankom til Skovsgaard Gods og MadMarked kl. 12.15, 
hvor vi skulle spise frokost og drikke eftermiddagskaffe. 
Der bliver kun serveret økologisk mad og drikkevarer, og 
det var rigtig lækkert. Jeg synes, der var nogle, der havde 
fået røde kinder efter måltidet - men det kan jo også skyl-
des solen, for den skinnede fra en skyfri himmel, og der 
var ca. 25 grader.

Danmarks Naturfond modtog i 1979 Skovsgaard Gods 
som testamenteret gave fra Ellen Fuglede (1902 - 1979). 
Godset er på 389 hektar og drives økologisk. Engene 
plejes af det tætteste, man kan komme den traditionelle 
danske kvægrace, Ø-kvæg.

Tyendemuseet i hovedbygningens kælder er et besøg 
værd. Der kan man opleve, hvordan tjenestefolkene ar-
bejdede og levede i gamle dage. I de gamle landbrugs-
bygninger er der flere museer, som fortæller om god-
sets 500 år lange historie med fokus på de sidste 150 år.  
Parken med voldgraven er også et besøg værd.

Udflugt til Skovsgaard Gods
Klokken 16.00 havde Erik vendt Papugabussen mod  
Fredericia, og vi var hjemme kl. 17.40 efter en dejlig tur.

Johannes Pedersen

Fotograf: Johannes Pedersen

Skovsgaard Gods

Køkkenet i kælderen på godset

Frokost på terassen
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MAZURSKA!  Hva’  er det - er det mon der man 
opfandt mazurkaen eller hur?
Næ! MAZURSKA (Mazurien) er såmænd en region i det 
østlige Polen på grænsen til Hviderusland. Og det er 
Europas kartoffelmekka, så der manglede ikke nogen af 
disse produkter til middagene. Men en fedtemad med 
kartoffel, groft salt og purløg var dog en mangelvare. 
Men det skal siges, at lige meget, hvor i regionen vi var, 
havde de lækkert øl og til en pris, der er til at have med at 
gøre: ca. 10-15 kr. per ½l.

Økologisk bevidst
Nu i disse tider er det jo så moderne at være økologisk 
bevidst, så vi kørte med De Grønne Busser, og med dem 

Københavns Post Seniorer

Til udkanten af EU
tog KPS over for at udforske landet og seværdighederne. 
Og dem var der tonsvis af. Beklager, at der ikke er så man-
ge Polske steder og bynavne, men så mange z-c-w-y’er er 
der ikke til rådighed.

Færgen fra Gedser til Rostock bød på både en lækker 
morgenbuffet og proviantering. Med et par pitstop 
nåede vi vort hotel lidt uden for Stettin og med mid-
dag på en hyggelig café og overnatning, forsvandt 1. 
dag.

Efter yderligere 500 km til hotellet i OLSZTYN med mid-
dag og indkvartering, var det good-night for at være klar 
til de næste dages udflugter, som var  tilpas lange.

Kirken i Swieta Lipka

10 | Posthornet december 2016



Desuden blev vi rystet godt sammen på de ikke EU-be-
talte landeveje. Olsztyn har ca. 170.000 indvånere, og det 
føltes, som om alle var af huse, når vi drog på ekskursion 
om morgenen, og da lyskurvene samtidig var meget lidt 
samarbejdsvillige, forekommer køgebugt-motorvejen 
som det rene slaraffenland. Men solen var solidarisk på 
hele turen.

Byrundturen var med, hvad der nu hører med til sådan 
én, dog med undtagelse af, at alle butikker var stængt 
med det resultat, at dankortet ikke blev luftet. Om afte-
nen var det først med bussen til en by ude på landet, 
så med hestevogn til en lade fyldt med velkomstvodka, 
grill, øl, vin, folklore, dans og fællessang, så ikke et øje var 
tørt. Men, vi var ikke alene. Fluernes herre havde mobili-
seret alle sine undersåtter til at deltage i festlighederne. 
Der blev viftet en del. Selv et tysk selskab nåede os ikke 
til sokkeholderne ang. fællessang og bægerklang. Da’ vi 
kom hjem til hotellet, var der ingen øl. Skandaløst!

Sejltur på en af Polens største søer
En sejltur på en 3-4 timers-tid på en af Polens største søer 
var en oplevelse, og der var god tid til at nyde frokosten, 
som var en lokal fisk fanget i søen eller en pølse, som 
pt. ikke vides, om den også var fanget i søen. 2 timer på 
egen hånd i en gågade med masser af butikker kan fri-
ste svage sjæle, men heldigvis var der også en del cafeer. 
Den friske søluft havde den virkning, at der var rimeligt 
stille i bussen på hjemturen.

ULVESKANSEN var der, hvor føreren planlagde angrebet 
på Rusland i 40’erne. Planen var sikkert detaljeret til det 
mindste, bare synd for ham, at den russiske vinter ikke var 
med på ideen, så alle ved jo, hvordan det gik.

Sørgelige rester af det fantastiske  
bygningsværk
Man skal have fantasien med sig ved besøget, for der var 
ruindynger overalt. Tyskerne er jo som bekendt grundige 
og effektive mennesker, og de var så effektive, at de ikke 
engang kunne sprænge deres egne bunkere i luften, så 
derfor kan vi i dag se de sørgelige rester af det fantasti-
ske bygningsværk. Med en kyndig og vidende guide blev 
det mere klart, hvordan hele komplekset fungerede. Og 
hvis man skal tro det oplyste, vil det tage ca. 2 uger at gå 
rundt og opleve hele området. Hvis ikke Claus von Stauf-
fenberg havde mistet et øje, 2 fingre og en arm - havde 
hans bombe måske været mere effektiv, og hvis Musso-
linis tog ikke havde været forsinket, ville et antal millioner 
af menneskeliv sikkert blevet sparet, hvis det var lykkedes 
at sprænge Hitler og hans kumpaner i luften på dette 
sted. En bygning blev skånet, og den fungerer i dag som 
hotel og restaurant, og det er jo ikke så ringe endda. Men 
spændende var det at mærke historiens vingesus, og er 
man historisk interesseret, kan en rejse dertil anbefales.

Domkirken i SWIETA LIPKA bød på orgelkoncert
Domkirken i SWIETA LIPKA bød på orgelkoncert, men da’ 

Fotograf : Carsten Majgaard

Sejltur på søen

Fest i laden
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hverken kirke, orgelmusik eller denne signatur har nogen 
form for samhørighed, må andre berette om den ople-
velse. Men ifølge et øje/ørevidne var det meget flot. Lige 
over for kirken lå en restaurant, og det så ud, som om 
kokkens menukort og de fromme ord havde lige stor til-
trækningskraft. Eller måske var det de obligatoriske tin-
geltangelboder, der lå der, og kæmpede med den katol-
ske tro om folkets gunst.

Middag i en polsk by på en tjekkisk restaurant, så kom 
ikke her og sig, at vi ikke er internationale, godt nok var 
det en tjekkisk restaurant, men der var sgu ikke meget 
tjek på det. Sprogforbistring er åbenbart faldet i vores 
lod, så en del frustration og kaos forekom.  Men maden 
fejlede intet, da den endelig kom. Ligeså det dejlige tjek-
kiske øl.

Nogle barbariske sataner
MALBORK er en oldgammel ridderborg med en alenlang 
historie bag sig, men ædle riddere og skønjomfruer var 
der ingen af. Til gengæld var der masser af boder med alt 
muligt riddergejl i plast og træ og ridderligt øl og en form 
for ringridderpølser. Borgen var for mange hundrede år 
siden befolket med sorte tyske riddere, eller også var ty-
skere sorteriddere, men efter sigende var det nogle bar-
bariske sataner. Nu blev det ikke oplyst, om jomfruerne 
var af samme slags. Rundvisningen i borgen var, som det 
nu en gang hører sig til, med årstal, myter, sagn og an-
dre mere eller mindre troværdige fortællinger. Borgen var 
så godt et bygningsværk, at selv 1000 år senere kunne 
russerne ikke få has på den under krigen trods den tids 
moderne sortiment af krudt og kugler. Man kan stadigt 
se arrene. Men borgen er et imponerende syn. Også her 
kræves der oceaner af tid til rådighed og gode ben.

Vor rejseleder/guide på turen var en person, der virkede 
som en mand af få ord, meget tilbageholdende og me-

get anonym. De få ord, han benyttede sig af, indeholdt 
ikke sætninger som tak for turen, kom godt hjem, på gen-
syn. Utroligt, hvad lidt kritik bevirker. Nå, fred være med 
ham. Hvorimod hans polske kone knoklede reverenter 
talt røven ud af bukserne for at være behjælpelig til trods 
for hendes beskedne dansk.

En ordentlig portion humor
Midtergangsservitricen i bussen, Karin, og vognkom-
mandør Lars, var derimod 2 pragtfulde mennesker, der 
gjorde alt for at gøre turen behagelig, og desuden var 
yderst hjælpsomme, hvis der var personlige problemer 
eller andre ting i vejen hos deltagerne. Og endnu bedre. 
De hører til den del af menneskeracen, der er i besiddelse 
af en ordentlig portion humor. Og det koster ikke noget. 
Måtte det blive et behageligt gensyn med dem. 

Selvfølgelig så vi meget andet på turen, men det var no-
get af det, der gjorde de største indtryk.

Afrejse torsdag morgen med udsigt til igen ca. 500 km 
ad snoede landeveje til Stettin, hvor overnatning og mid-
dag ventede. Inden vi forlod Polen næste dag, var der tid 
til et besøg på et marked for at brænde de sidste zloty 
af. Videre til Rostock og færgen, og resten er en genta-
gelse af tidligere tures hjemrejse. DGI-byen blev nået ca. 
19.30 med alle i god behold. Det var en lang tur, men i en 
spritny moderne bus, var det dog ikke så slemt endda.

Shu-bi-dua skrev i sangen om hvalen Valborg, at alting 
har en ende, så dette er de sidste sammensatte bogsta-
ver fra denne signatur. Det har været sjovt at få lov til at 
berette om vore ture i ind og udland, men som sagt, al-
ting har en ende.

Flemming Rasmussen 
Mørkhøj

Musik til maden – i laden
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27 medlemmer af klubben mødte 
op ved Mediehuset i Aabenraa, da 
bestyrelsen igen havde sørget for et 
godt arrangement.

Medlemmerne blev modtaget af 
Chefredaktør Gwyn Nissen fra Der 
Nordschleswiger, som viste rundt i 
det flotte restaurerede hus.   Medie-
huset rummer den tyske avis Der 
Nordschleswiger, Aabenraa ugeavis, 
Jydske Vestkysten og Radio Skala. Hu-
set ejes af Skibsreder Michael Jepsen, 
som bor i Hong Kong, men stammer 
fra Aabenraa. 

Vi fik en god forklaring om det gode 
samarbejde, der er imellem tyske 
og danske medier, som nok er det 
eneste sted i Europa, et sådan sam-
arbejde foregår. Blandt samarbejds-
partnerne på tværs over den dansk/
tyske grænse er: Sh:Z i Flensborg, det 
danske mindretals avis Flensborg 
Avis, Jydske Vestkysten og Der Nord-

schleswiger. Der Nordschleswiger 
har 2500 abonnenter og koster 2400 
kr. om året. Dette beløb kan holdes 
nede blandt andet på grund af til-
skud fra Tyskland og Medie tilskud.

Gwyn Nissen fortalte også om det 
faldende antal abonnenter. der er i 
den trykte presse, da flere læser ny-
hederne og artikler på internettet. 
Han kom med det eksempel, at hvis 
man på trykte aviser tager 100,00 kr., 

Aabenraa Postkontors Pensionistklub

Aabenraa Postpensionist-
klub på Virksomhedsbesøg

er omkostningen på en internet avis 
10,00 kr. og mobil 1,00 kr. 

Man håber at kunne bibeholde den 
trykte avis, men på længere sigt er 
det nok ikke muligt.

De fremmødte medlemmer takkede 
chefredaktøren for god indsigt i me-
diebranchen.

Flemming Cornelsen

Fotograf: Flemming Cornelsen

Medlemmerne lytter interesseret

Gwyn Nissen fortæller levende Indgangen til Mediehuset
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Udlandstur til Korfu

Pensionistklubben ”Posten” Silkeborg

Korfu

Ingen er i tvivl om hvor vi skal hen

14 | Posthornet december 2016



Søndag den 11. september 2016 
kl. 02.15 blev vi hentet i Silkeborg 
for at køre til Aalborg lufthavn. Vi var 
29 postpensionister/ægtefæller, der 
skulle 8 dage til Korfu. Vi blev mødt i 
lufthavnen af vores rejseleder Dmitri 
fra Nilles Rejser, som skulle følge os 
på hele turen. Vi skulle flyve kl. 05.45, 
og turen gik planmæssigt. Vi blev 
kørt til Messonghi Beach Hotel, som 
ligger i en lille by ved navn Moraitika, 
som ligger ca. 20 km. syd for Korfu 
by. Vi startede med at spise frokost, 
da vores værelser ikke var klar. Efter 
frokost blev vi indkvarteret. Det var 
et stort hotel, så vi kom til at bo lidt 
spredt På hotellets område var der 
restauranter, barer, minimarked,
fitnesscenter, solterrasse, swimming-
pool og et spa område. Der var også 
flere butikker og mulighed for at få 
fødderne ”spist” af fisk. Fra kl. 19.00 
var der aftensmad, som bestod af en 
buffet, med alt hvad hjertet begærer, 
og dertil diverse drikkevarer efter eget 
ønske. 

Mandag kom bussen og hentede os 
til en tur i Korfu by. På turen derind 
så vi mange smukke huse, men des-
værre også nogle, som var tomme 
og forfaldne. Vi besøgte Vlacherna 
klostret og Pontikonission, som er 
et meget fotograferet sted på Korfu. 

Derfra gik turen til Mon Repos Slottet, 
som var Kong George 1̀ s sommerre-
sidens. Det var også Kong Konstantin 
og Dronning Anne Maries sommer-
residens, og deres datter prinsesse 
Alixia er født der, den 10. juli, 1965. 
Dmitri havde bestilt frokost til os, så 
vi kunne smage rigtig Græsk mad, og 
vi fik dejlig mad i rigelige mængder. 
Efter frokost var der tid til at kigge lidt 
på byen og butikkerne her, inden tu-
ren gik tilbage til hotellet. 

Tirsdag havde vi ”fridag” og kunne 
kigge nærmere på hotellets store om-
råde eller gå en tur ned til Moraitika. 

Onsdag var vi på en heldagstur til de 
loniske perler, Parga og Paxos. Vi sej-
lede fra Korfu og ind til fastlandet til 
middelalderbyen Parga, som er om-
givet af pinje og oliventræer. Vi fandt 
hurtigt et sted, hvor vi kunne få en let 
frokost, nemlig en lækker omelet og 
et glas koldt øl eller hvidvin til. Deref-
ter kiggede vi lidt på butikker, indtil 
det var tid til at sejle igen. Nu gik turen 
videre til den lille ø, Paxos, også kaldet 
den magiske ø. Her gik vi langs en 
marina ind til byen Gaios. På østsiden 
er øen frodig med olivenlunde, mens 
vestsiden er gold med klipper og 
grotter. Efter 2 timer på øen, gik sejltu-
ren tilbage til Korfu og herfra til hotel-
let. En lang dag med mange indtryk. 

Torsdag startede med et besøg i 
Achillionpaladset, der har tilhørt den 
Østrig/Ungarske kejserinde, Elisa-
beth. Paladset er et meget populært 
udflugtsmål, og James Bond-filmen 
For Your Eyes Only, er optaget her. Vi 
kørte meget i bjergene, med hårnå-
lesving og dybe afgrunde, og nåede 
en lille landsby, som hedder Chlo-
mos, og her skulle vi spise frokost. 
Byen er uberørt af turisme, og er det 
autentiske Korfu. Vi sad dejligt uden-
dørs, men overdækket for solen, og vi 
fik rigtig lækker mad, rigtig hyggeligt 
sted med sød betjening. 

Fredags turen gik til den nordlige del 
af øen. Korfu, også kaldet ”den grøn-
ne ø”, byder på en fantastisk natur 
med et kontrastfuldt landskab, med 
mange citron- og olivenlunde. Vi 
nåede et fantastisk udsigtspunkt, Pa-
leokastritsa og de 7 turkisblå bugter, 
også kaldet ”Korfus juvel”. Næste stop 
er et munkekloster fra 1200 tallet, og 
herfra går turen videre ad bjergveje 
til Bella Vista, hvor der er en smuk 
Lørdag, ”fridag” til afslapning efter 
nogle begivenhedsrige dage. Efter 
aftensmaden var det tid til at få lagt 
tøjet i kufferten igen, da søndag var 
afrejsedag. 

Efter morgenmaden, blev vi hentet 
kl. 8.30, vi skulle være i lufthavnen kl. 
9.00. Efter et lidt kaotisk check-in og 
sikkerhedstjek, kom vi endelig op i 
flyet og kunne påbegynde hjemtu-
ren, lidt forsinkede. Endelig i Aalborg 
og efter lidt problemer med mang-
lende bagage, gik turen hjem til Silke-
borg. Trætte og mættet med indtryk 
fra den sidste uge, sagde vi farvel og 
på gensyn.

 
Alice Holmgaard

Fotograf : Mogens, Hanna og Paul Erik

En af de gode frokoster på turen.

På hotellets område kunne vi få ”spist” 
vores fødder
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Dørgrebene var udformet som posthorn
Vi startede fra Dannebrogsgade søndag den 25. sept. kl. 
8.00. Vi fandt vores pladser i Nelles bus og forlod Oden-
se. Frokosten blev indtaget i en lille tysk by, hvor der var 
optog med flotte blomsterpyntede vogne, og hvor der 
sad festklædte glade mennesker, der sang og spillede. Vi 
ankom til Hotel Zur Post i Altenahr, hvor dørgrebene var 
udformet som posthorn. 

Udflugt gik til Cochem
Den første udflugt gik til Cochem, som jeg havde glæ-
det mig vildt til, denne romantiske by med promenade 
langs Mosel. Der er et fald på Mosel, derfor er der en sluse 
mellem Cochem og Beilstein, hvor vi netop skulle sejle 
til. Vandet i slusen steg ca. 5 meter i løbet af få minutter 
og hævede skibet, så vi kunne sejle videre og nyde den 
afslappende tur i solskin og 25 gr. Vi sad på dækket og 
så vinmarkerne på de stejle bjergsider, hvor høsten var 
i gang. I Cochem var der en skulptur af en ged i en vin-
presse. Geden havde gået og mæsket sig med de dejlige 
druer, som vinbonden skulle lave hvidvin af, og derfor vil-
le han presse den tykmavede ged for at få noget hvidvin. 
Det undrede ham dog, at det, der kom ud, var rødt. Mol-
boer findes altså også udenfor Mols. Vi lagde til i Beilstein, 

Postpensionisterne Odense

Vi har været på vulkaner og 
m.m.m.m. end du aner

hvor vi gik op ad en stejl vej i den smukke by til kirken.  Vi 
skulle om aftenen fra Zur Post til nabobyen Dernau, hvor 
de holder vinfest i 3 dage. De festede med vin, øl, pølser, 
pandekager med nutella og m.m. Festen afsluttede med 
det flotteste festfyrværkeri, som vi så. Sikken en dag.

Vulkan Expressen
Vulkan Expressen er et smalsporet tog, der førte os 575 
meter op forbi vulkankratere. Det røg ikke fra nogen af 
dem, der lugtede heller ikke af svovl, for kraterne var fyldt 
op med vand. Med andre ord – de var udslukte.  Vi blev 
fyldt op med alt andet end vand! Togføreren kom rundt 
med en vogn, der var små flasker med snaps, øl, liqueur, 
vin, champagne osv.  Der blev sunget en del gamle trave-
re, for vi råhyggede som på en skovtur. Togføreren måtte 
flere gange hente ny forsyning bag i toget. Han havde al-
drig før solgt så meget på en bjerg tur. Halvvejs oppe var 
en lille station, hvor alle skulle ud, tissetrængende eller ej. 
Der besøgte vi et galleri med skønne malerier. Vi skulle vi-
dere op med det lille smalsporede tog med champagne 
og anden drikkelse. Vi kunne knapt høre englene synge, 
men stedet deroppe, hvor vi havnede, hed Engeln. Bus-
sen kørte os ned, hvor vejen havde et faldt på 14 %. Det 
gik ad smukke bjergveje, der førte os til Benediktinerklo-

Sejltur på Mosel Med Vulkan Expressen på tur
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steret Maria Laach.  Munkene drev gartneri med salg af 
mange urter og bl.a. roser fra store drivhuse.

Dagen sluttede med aften hygge i hotellets ”vingrotte”, 
hvor vores guide sang og underholdt, bl.a. med ”Den 
Russiske Bjørn”.  Hans stemmeleje rækker fra tenor til den 
dybeste bas. Han sang den på et russisk dialekt fra en 
egn, hvor alle var døde, så ingen var i stand til at over-
sætte - ha ha, det lød grangiveligt som russisk.   

Trier var regeringsby i romer tiden og knudepunkt for 
handel. Korsets tegn betød sejr. Vi så først byen fra et 
udsigtspunkt, vejret og udsigten var utrolig smuk. Bag-
efter kørte vi til det romerske amfiteater, hvor der var en 
nedgang til de underjordiske gange, hvor løver og andre 
vilde dyr havde været. Der var en ”elevator ”på tykke søjler 
med snoretræk/eller spil op til arenaen, hvor de sårede 
kæmper og dyr blev sænket eller hejst. Et lazaret var til-
knyttet, hvor de sårede kæmper blev plejet. Hvis kejseren 
vendte tommelfingeren op, blev manden reddet fra vild-
dyrene, men ikke hvis han holdt sin tommelfinger nedad 
……. Uha uha.    

Vi så Domkirken
Vi spadserede forbi Kurfyrsteslottet, med de smukke 
kridthvide statuer rundt om plænen, til den evangeliske 
kirke med det nye orgel, der nok kunne spille det store 
rum op.  Vi så Domkirken, hvor Jesu lærreds skjorte ligger 
i en kiste med gitter for, den blev vist frem til specielle lej-
ligheder. Jeg gik ind, hvor der stod Skatkammer, det lød 
spændende og kostede 1,5 euro. Der var et jern nagle 
fra Jesu kors, guld nadver kalke, som biskopperne drak af, 

og andre kirkelige effekter. Der var god tid på egen hånd 
med aftalt mødested ved Romerske Porta Nigra.  Bypor-
ten blev opført i år 260 i sten - det samme er Romerbroen 
-  og er jævnlig restaureret.

Nürburgring, - Formel 1

Turen videre gik forbi Nürburgring, hvor Formel 1 banerne 
foruden racerløb blev brugt til testbaner for Porsche, B.M.W. 
og andre bilmærker. Området ligger 747 m. o. havet, så det 
var en flot køretur, hvor vinbønderne var i gang med at 
plukke vindruer, for det meste med håndkraft på de meget 
stejle bjergskråninger.     

Vi fik kaffe ved bussen, eller en ”frækkert”, der bestod af 
kaffe med cognac og flødeskum, eller en Lumomba, -ka-
kao, cognac og flødeskum til 14 kr. De var begge popu-
lære. Der blev tid til en dukkert i svømmehallen på ho-
tellet inden middagen. Aftenen tilbragte vi med dans i 
Cafe Lang, som lå ved siden af togstationen. Vi gik med 
den lille bro over Ahrfloden til god dansemusik. Vi fik en 
svingom og en lille kølig drink efter devisen: får du 2-3 
glas bliver du stærk som en okse – efter en hel flaske bli r̀ 
du dum som et æsel. 

Den sidste udflugt gik til bl.a. Ahrweiler, som var en kur-
badeby. Vi kørte forbi et stort hvidt palæ, hvor Beethoven 
i sin tid havde boet. Turen gik gennem den gamle byport 
med svalegang på muren, ind til de smukke bindings-
værkshuse, der er restaureret i fineste stil. Der var mange 
gode butikker, men varerne må blive kørt ind om morge-
nen, for der er heldigvis udelukkende bilfri gader, inden 
for byportene. 

På hjemvejen besøgte vi en vingård i Mayschoss. Der var 
en enorm stor vinkælder, der tilhører den ældste Winzer-
genossenschaft i verden.  Siden 1868 stod der på glasset, 
vi fik smagsprøve af, og måtte tage med hjem. Vi så bl.a. 
ovale ankre, der, når de står på højkant, er plads til flere. 
Der var salg af egnens vine og specialiteter. Sidste aften 
tilbragte vi i hotellets Grotte, med hyggesnak og musik.

”Auf wiedersehen” stod værtsparret og sagde kl.7.00 ved 
bussen, så vi tog hjertelig afsked med hr og frau Lang. 
Senere blev det til et farvel til vores gode guide og emi-
nente chauffør, der sikkert havde ført os fra den ene ople-
velse efter den anden. Turen er også blevet en succes på 
grund af glade postfolk, der altid kom til de aftalte tider.                    

Tak for turen til alle fra 

Alice Egede Jensen.

Fotograf : Alice Jensen
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Vi blev budt velkommen af indehaveren Jan Kristensen, 
som inden den egentlige rundvisning startede, kort for-
talte om savværkets historie. Jan er uddannet tømrer, og 
købte i 1983 den landejendom, hvor savværket nu ligger. 
I 1987 købte han en enkelt sav, og startede med at save 
tømmer for naboer og venner. Det foregik om aftenen 
(og sommetider om natten) efter normal arbejdstid.

Har omkring 5000 kvm under tag
Et par år senere byggede han sin første hal, og har i dag 
omkring 5000 kvm under tag. Der er i dag i alt 40 ansatte 
(hvoraf 30 er i produktionen). På denne tid af året er der 
ansat ekstra medarbejdere, da der er stor pres på fremstil-
lingen af paller til juletræsproduktionen.

Jan viste os rundt på savværket og startede ved oplags-
pladsen for de store træstammer i Lærk, Douglas og Sit-
kagran. Træ, som opkøbes i Danmark, og bliver videre for-
arbejdet på savværket til brædder, lægter og stolper m.v.

Træet afsættes både til industrien, institutioner og tæt på 
en tredjedel afsættes til private, som havemøbler, plan-
tekasser, højbede, kompostbeholdere, legehuse, sheltere 
og jagttårne, der bliver lavet i savværkets snedkeri.

Pensionistklubben ”Posten” Silkeborg

Virksomhedsbesøg på Grønagergård Savværk
Den 25. oktober 2016 besøgte 27 medlemmer af Pensionistklubben ”Posten” Silkeborg 
- Grønagergård Savværk.

Fra Ungarn importeres en del Robinie Træ, som bl.a. bru-
ges til gyngestativer m.v. på legepladser.

Træstammerne afbarkes maskinelt bl.a. for at fjerne bil-
ler og urenheder (sand - jord), som sidder i barken. Efter 
afbarkningen saves træet op i forskellige størrelser og 
længder, afhængig af, hvor det skal bruges i produktio-
nen. Den sidste nye sav, som benyttes, kan klare stammer 
med en diameter på 1,30 m og en længde på 12 m.

Vi gik rundt i og ved de store haller, hvor der var stor ak-
tivitet. Medarbejdere fra Danmark, Polen, Rumænien og 
Afrika havde virkelig gang i produktionen af paller i man-
ge forskellige størrelser.

Vi fulgte træstammen fra afbarkningen, til den blev tøm-
ret sammen til f.eks. paller. En virkelig stor proces, som 
foregik med stor nøjagtighed og hurtighed, hvor savene 
arbejdede sig gennem de store træstykker, for til sidst at 
ende i den størrelse og tykkelse, som nu var bestemt fra 
starten af processen.

Inden vi bevægede os ind i butikken med bar, barstole, 
borde, ølkasser osv. gik vi igennem hallen med træ af 
”mørbradkvalitet” (en virkelig dejlig duft af træ).Derefter 
gik vi i høkerbutikken, hvor der sælges maling og søm, 
skruer og beslag efter vægt – naturligvis til høkerpris.
Vi sluttede den fantastiske interessante rundvisning i sav-
værkets frokoststue, hvor der kunne stilles spørgsmål til Jan.

Paul Erik overrakte Jan to flasker vin, og takkede for en 
rigtig interessant rundvisning.

Kristian

Fotograf: Hanna og Paul Erik

Oplagspladsen for de store træstammer. Vi fik et godt indblik i  
produktionen.

Savværkets frokoststue.

”En træstamme er ligesom en gris. Den har ”to  
mørbrad”, som bliver anvendt til bl.a. terrasse-
brædder, beklædning, bygningstømmer, hestebok-
se og havemøbler. Resten ”er flæsket” som bliver 
brugt til paller og træemballage.”

 – Citat Jan Kristensen 
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Huset, som er bygget i 2016, er på 114 m2 og har plads til  
6 personer.
Der er 3 soveværelser, hvor der er 2 bokssenge i hver.

Huset har 2 badeværelser. Det ene har badekar og det 
andet (som ligger med adgang fra det ene soveværelse) 
har brus. Der ud over er der et lille toilet.
 
Der hører en lille have til, hvor der vil stå havemøbler 
samt en grill og der vil være et stort tørrestativ.

Huset vil være med i sommeransøgningsrunden, som 
dækker uge 19 – 39.

Hvis huset (mod forventning) skulle være klart inden da, 
vil det blive lagt på ”Ledige uger”.

Betaling af brug af feriebolig
Når du har booket en feriebolig, sender vi en bekræftelse 
til dig. Nederst i bekræftelsen står en kodelinje, som du 
skal bruge, når du betaler regningen via din netbank. 
Denne kodelinje fortæller os alt, hvad vi skal bruge for 
at registrere indbetalingen korrekt. Kodelinjen er unik for 
den specifikke udlejning og kan derfor ikke genbruges.

Hvis du ikke har netbank, har du måske et familiemed-
lem, en ven eller lignende som kan hjælpe dig med be-
talingen. Hvis ikke, skal du gå på posthuset eller i banken. 
Du skal have vores brev med, da kodelinjen skal bruges 

til betalingen. Der vil desværre være et betalingsgebyr på 
ca. 40,00 kr. til banken eller posthuset.

Vi gør opmærksom på, at vi ikke kan sende nøglen til 
dig, før din indbetaling af leje er registreret hos os. Der 
kan derfor forekomme meget korte betalingsfrister.

Tjenestemændenes Forsikring

Postarbejdere, overenskomstansatte arbejdsledere og 
specialister kan trods navnet også tegne forsikring i Tje-
nestemændenes Forsikring. 

For at leje Tjenestemændenes Forsikrings ferieboliger, 
skal man have forsikring derigennem. For at deltage i 
sommerlodtrækningen 2017, skal din forsikring være teg-
net senest den 31. januar 2017.

Ring til Tjenestemændenes Forsikring på tlf. 70 33 28 28 
for at få et tilbud – de kan formentlig tilbyde dig en for-
sikring, der er billigere end du har. Husk at fortælle, at du 
skal registreres under ”3F Post”. 

 

Tjenestemændenes Forsikring 

Nyt hus i Brixton, London
Som vi tidligere har skrevet om, er huset nu købt og er ved at blive gjort 
klart til udlejning.

Adresseændring m.m.

Du skal altid huske at melde adresseændring til 
din lokale 3F afdeling. Hvis ikke du gør det (og 
har booket feriebolig hos os), når nøglen ikke 
frem til dig i tide.

Medlemmer af Postpensionisternes Landfor-
ening (PPL) skal melde adresseændring på tlf. 
75 92 60 23. Hvis du også er medlem af 3F, skal 
der også gives besked i din afdeling.

Hvis du skifter telefonnummer eller mail, skal 
du også oplyse om dette. Det er måske ikke så 
vigtigt for dig, men det sparer os for en masse 
tid, hvis vi skal have fat i dig.
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Kun 37 % af børn på Julemærkehjem har en god tro på 
sig selv, når de starter på et ophold på et af de fire danske 
Julemærkehjem. Når de efter et ti ugers forløb kommer 
hjem igen, er det tal steget til 85 %. 
Det var bare et af de gode resultater, Kronprinsessen kun-
ne berette om ved afsløring af dette års Julemærke. 

Jul i skoven
I år er det Julemærke nummer 113, som Kronprinsessen 
og årets kunstner, Per Oluf Jørgensen, eller Per O., som 
han selv foretrækker, sammen afslørede. Og det var en 
glad og stolt kunstner.

- Listen af meget dygtige kunstnere, der har tegnet Jule-
mærket i årenes løb, er lang.  Så blot det at blive spurgt 
føles ærefuldt, men også skræmmende. Samtidig har jeg 
rigtig stor respekt for Julemærkefonden og det arbejde, 
de udfører og har udført i så mange år.  Det er virkelig 
en ære blot at være med i et hjørne af det projekt, siger 
Per O.

Per O. er 58 år og bor på Stevns. Han er illustrator og bil-
ledkunstner, og har blandt andet vundet prisen for de 
bedste illustrationer til de danske udgaver af Harry Potter-
bøgerne.

Med sin karakteristiske stil har han tegnet et stemnings-
fyldt Julemærkemotiv med titlen Glædelig jul fra alle  
skovens dyr.

Årets Julemærke gør en forskel

Julemærkehjemmene skaber resultater  
for børnene
Julemærkets protektor, H.K.H. Kronprinsesse Mary, havde fokus på resultater 
i sin tale ved afsløringen af årets Julemærke. 

Årets kunstner Per O. og H. K. H. Kronprinsessen foran årets 
Julemærke. 

Foto: Henrik Petit

Maria, Freja og Mikkel har alle været på Julemærkehjem, 
og det fortalte de Kronprinsessen om.

Foto: Henrik Petit
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Julemærket fortsat vigtigt
Selvom salget af Julemærker er faldet støt over de sene-
ste år, er de stadig en vigtig indtægtskilde for Julemær-
kehjemmene.
- Selvfølgelig kan vi mærke, at kommunikationsformerne 
har ændret sig, siger direktør i Julemærkefonden Søren 
Ravn Jensen. Men havde vi ikke indtægterne fra Jule-
mærket, måtte vi lukke et af Julemærkehjemmene, så det 
er uhyre vigtigt, at folk husker det lille Julemærke - det 
gør en forskel, fortæller Søren Ravn Jensen.
Og på spørgsmålet om den digitale tidsalder helt har for-
bigået Julemærket, svarer direktøren:
- Absolut ikke. Faktisk barsler vi i år med en Julemærke-
app, så man kan sende sms’er med Julemærker og man 
kan også fortsat få Julemærket til sin mail, så Julemærket 
prøver at følge med tiden.

Julemærkehjemmene skaber resultater  
for børnene

Per Oluf Jørgensen er nok især kendt for sine illustratio-
ner til de danske Harry Potter-bøger.

Enkeltmærke EGERN Enkeltmærke JUL

 
Fakta om årets Julemærke
Årets Julemærke fås i fuldt sortiment hos Julemær-
kefonden, julemaerket.dk. Hos andre forhandlere 
kan du købe de selvklæbende produkter, helark til 
70 kroner, ark med megamærker til 30 kroner og 
miniark til 25 kroner.
Du kan købe Julemærket hos Kvickly, SuperBrugsen, 
Dagli’Brugsen, LokalBrugsen, Meny, Kiwi, Spar, Min 
Købmand, Løvbjerg, Bilka, Føtex, Bog & Ide, Bøger 
& Papir, Arnold Busck, Boghandleren, OK Plus, Kop & 
Kande, PostNords netbutik, i postapp’en og hos Ju-
lemærkefonden på julemaerket.dk, hvor du også 
kan købe mange andre Julemærkeprodukter.
Digitale Julemærker: Fra den 15. november kan du 
downloade Julemærket i App Store og send sms’er 
med Julemærker på. På e-julemaerket.dk kan du 
købe e-julemaerket til dine mails.

Fakta om Julemærkehjemmene
Der findes Julemærkehjem i Hobro, Kollund, Skælskør 
og Ølsted
Hvert år får 750 børn et ophold på et Julemærkehjem
Børn på Julemærkehjem er mellem syv og 14 år
Julemærkehjemmene hjælper børn ud af social isola-
tion og styrker deres selvværd
Et barn taber i gennemsnit 9,3 kg i løbet af et ophold
Julemærkehjemmene modtager kun 4,5 % i offentligt 
tilskud
Læs mere om Julemærkehjemmene på 
julemaerket.dk
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Østfyns Post Seniorer

Udflugt til Ærø
Tirsdag den 23. august
Turen – med 27 af klubbens medlemmer - startede med 
opsamling i hhv. Langeskov, Ullerslev, Aunslev og Nyborg.

Kl. 8.00 var alle samlet i bussen, og vi satte kursen mod 
Svendborg, hvor vi ankom kl. 8.45.

Vi havde tidligere med denne rute kunnet spise med-
bragt mad og formiddagskaffe og egne drikkevarer, men 
den ordning var afskaffet, så derfor havde busselskabet 
bestilt kaffe med morgenbrød til hele selskabet.

Hjemmefra havde vi en lille øjenåbner med, som vi jo 
ikke måtte drikke på færgen. Heldigvis havde vi 15 minut-
ters ventetid inden ombordkørslen, så kunne vi lige nyde 
”en enkelt” bitter.

Turen på Ærø
Ved ankomsten til Ærøskøbing var der tilstødt en guide, 
som fulgte os på hele turen på Ærø. Vi startede med at 
køre til Marstal, hvor vi først så Marstal Kirke, en meget 
smuk kirke, som var flot udsmykket, og bar selvfølgelig 
præg af, at Marstal var, og stadig er, en udpræget Søfarts 

Fotograf : Hans Jørgensen

Frokost på Søbygaard

Hans Oluf passer på banditten i gabestokken på Søbygaard
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by.  Derefter gik vi en tur gennem de smalle og hyggelige 
gader. 

Vi havde selv vores frokost og drikkevarer med, og vi 
havde på forhånd fået lov til at indtage vores medbrag-
te klemmer på Ærøskøbings postkontor, (hvis godt vejr 
udendørs, i dårligt vejr indendørs). Vi måtte dog ved an-
komsten hertil konstatere, at deres frokoststue ikke var 
stor nok til, at vi alle 27 kunne være der.

Efter frokosten var planen, at vi skulle besøge Søbygård, 
som er omdannet til museum.

Nu var vi så heldige, at vores guide havde en meget nær 
tilknytning til Søbygård, så hun arrangerede muligheden 
for at vi kunne spise og drikke vores medbragte frokost 
der.

Vi fik tildelt et hyggeligt lokale med runde borde og dej-
lige stole.  Her kunne vi rigtig nyde vores frokost, og det 
gjorde vi! I programmet var indlagt, at vi selvfølgelig også 
skulle se hele museet. Museet var fyldt med gamle ting 
og sager, meget spændende.

Turen til Voderup Klint
Derefter gik turen til Voderup Klint, som ligger på den 
sydvendte del af øen

På den sydvendte og varme klint findes en stor og spæn-
dende variation af planter og insekter,
som trives med kildevældene og kreaturernes afgræs-
ning.

I klintens lavvandede, lune vandhuller, yngler den sjæld-
ne klokkefrø.

Da vi skulle med færgen fra Ærøskøbing kl. 16.30, var vo-
res ankomst i så god tid, at vi kunne drikke vores efter-
middagskaffe med kage inden ombord-kørsel.

På hjemturen var der i forvejen bestilt middag på ”Ma-
jorgården” i Oure, her fik vi en dejlig 3 retters menu. Vi 
ankom til Nyborg igen kl. ca. 20.30.

Tak til busselskabet Erik Lund, og mange tak til arrangø-
rerne Thorkild, Poul og Hans Oluf.

Hans Jørgensen
  fmd.                                                                                                                                                

                            

Marstal Kirke
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Postens Pensionistforening Aarhus

Aarhus Postpensionisters 
tur til Amalfi kysten
 2/10 – 7/10 2016

Vi startede med bus fra Viby Torv til 
Hamborg, hvor vi fløj til Napoli og 
derefter kørt til vores hotel i Pompei. 
Her blev vi indkvarteret på det fami-
liedrevne Hotel Amitrano.

En super god guide
Vi havde en super god guide, Ylva, 
med fra begyndelsen, og hun gui-
dede os fremragende igennem alle 
5 dage.

Den aktive vulkan Sulfater
Den første dag med oplevelser star-
tede med et besøg i den stadig ak-
tive vulkan Sulfater. Her kom vi ind i 
selve krateret, hvor der stadig kom-
mer dampe op, og der lugtede stærkt 
af svovl. Herefter gik vi en tur rundt i 
krateret ad de afmærkede stier.

Efter dette kørte vi til regionen 
Campania ś største by Napoli, hvor vi 
fik en byrundtur og tid på egen hånd 
til at se både kongeslottet, borgen, 
operaen, kirken og de mange små 
gader med restauranter og butikker.

En betagende udsigt
Næste dag var en udfordring, da Ve-
suv skulle bestige. Vi kørte op i ca. 
1000 m. højde og skulle gå de sidste 
280 m. op. Det første stykke var me-
get stejlt, men næsten alle gik op, og 
der var en betagende udsigt – både 
ud over Napoli bugten, men også ind 
i det krater, som voldte så stor skade 

Århus Postpensionister, med familien fra Hotel Amitrano. Vi fik lov at fejre en 
1 års fødselsdag med hele familien.

Napoli bugten
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i år 79 e. kr. Vesuv har været i udbrud mere end 60 gange 
– det seneste dog i 1944.
Efter strabadserne slappede vi lidt af i bussen, indtil vi 
kom til Pompei by. Her spiste vi en dejlig frokost og mød-
te endnu en guide – Annamaria, som sammen med Ylva 
skulle guide os gennem udgravningerne i Pompei. Det 
ca. 60 hektar store område, som er udgravet, var både 
spændende og storslået.

Øen Capri
Tredje dag var det øen Capri ś tur til at få besøg af os. Vi 
sejlede med hurtigbåd fra Castellamare og havde både 
Ylva og Annamaria med som guider. Vi startede i små 
busser, som kørte os til den højest beliggende by Anaca-
pri. Her skulle vi se den berømte svenske læge Axel Mun-
thes store villa og have. Dem, der havde lyst, kunne også 
komme med stolelift op på toppen af det 589 m høje 
bjerg Solaro, hvor der var en storslået udsigt over hele 
Napoli bugten, Vesuv og det azurblå hav. Meget smukt!

Sidste udflugtsdag var ruten til byen Amalfi. Dette er ru-
ten, som ikke kan beskrives – men skal opleves.
Vi kørte med bus fra Pompei til Sorrento, hvor vi fulgte 
vejen til Amalfi. Sikken en udsigt og sikken et panorama, 
der opstod for hvert hårnålesving (og der var mange!). På vej til Vesuv

Poul Ulrik på vej til toppen af Capri.

Fotograf : Peter Andersen

Man kan godt forstå, at store kunstnere som P.S. Krøyer, 
H.C. Andersen, Henrik Ibsen, som skrev ”Et dukkehjem” 
der, og Richard Wagner har fået stor inspiration i de 
smukke omgivelser.
Derefter kørte vi videre til byen Ravello, som er kendt for 
hver sommer at have store klassiske musikopførelser til 
ære for Richard Wagner.

Æv – så blev det hjemrejse dag. Alt i alt en super ferie, 
hvor man virkelig fik historiens vingesus ind under huden. 
Meget spændende, meget flot natur og ikke mindst 
dejligt selskab.
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Sommer 2017 – lodtrækning
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Ferieforeningen 14 dage 7 dage
200  Hasle Bornholm, 6 pers.  

6  Kramnitze v. Rødby  
400  Langeland, ombygget
500  Langeland, renoveret  
600  Langeland, ny  
700  Grenå, Djursland
800  Dyngbylund, Odder
19  Hejsager Nej
20  Blåvand, Hvide Hus Nej  
21  Skyum Nej  
22  Rørvig  
23  Tutten, Nykøbing Sjælland  

Postfonden
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30  Nørløv Strand, Hjørring Nej
31  Fanø Nej  
32  Hvide Sande Nej  
33  Mols, Djursland Nej  
34  Liseleje Nej
35  Udsholt, Gilleleje Nej  
36  Christianshavn, Kbh., 4. sal Nej
37  Christianshavn, Kbh., stuen Nej
38  Kramnitze - ny, Lolland Nej
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Tjenestemændenes Forsikrings-forening 
40  Samsø, Nord  
41  Samsø, Syd Nej  
42  Skagen, Gl. Kirkesti 1 Nej  
43  Skagen, Lars Bødkersvej Nej  
44  Rømø Nej  
45  Ny Blåvand, Horns Rev Nej  
46  Fjellerup, Djursland Nej
47  Martofte v. Kerteminde Nej

900  Oslo Nej
950  Norge, Hytten (Telemarken) Nej
54  Amsterdam Nej
57  Budapest Nej
58  Lissabon Nej
59  Marino, syd for Rom Nej
55  Berlin, lille (læs forbehold) Nej
56  Berlin, stor (læs forbehold) Nej
60  Prag Nej  
61  Clichy, Paris, Nej
62  Saint-Raphaêl, Nice Nej
63  Barcelona Nej
64  Mallorca Nej
65  Benalmadena, Malaga Nej
66  Greenwich, London Nej
67  Brixton, London Nej

Ansøgning om ferieophold sommer 2017 fra  
uge 19 – 39 2017 (7/5 – 1/10 2017) for  
postmedlemmer i 3F og postpensionister fra  
3F samt det tidligere DPF.

Cpr.nr: ___ ___ ___ ___ ___ __ - __ __ __ __

Fulde navn:

______________________________________

 

Adresse: 

______________________________________

 
Tlf.: __________________________

Jeg søger ferieophold i uge

Uge nr. 1 Uge nr. 2 Uge nr. 3 

Du kan vælge mellem 3 mulige uger, hvor du  
ønsker ophold. Prioriter dine ugeønsker.  
1. prioritet i felt ”Uge nr. 1” o.s.v.

14 dages ophold skal starte i en ulige uge og  
markeres i kolonnen ”14 dage” ud for stedet. 

Hvis du ikke vinder et 14 dages ophold, er du 
automatisk med i lodtrækningen om 1 uge.

Jeg bekræfter, at være forsikringstager  
i Tjenestemændenes Forsikrings-
forening

Denne ansøgning sendes til:

Feriekontoret 
Peter Ipsens Allé 27 
2400 København NV 
Tlf.: 88 92 33 60

og skal være modtaget med morgenposten 
senest tirsdag den 7. februar 2017.

OBS! 
Kun vindere af ferieophold får svar og det 
sker senest fredag den 17. februar 2017.

I ansøgningsrunden kan der søges 10 steder 
i pri-oriteret rækkefølge. Skriv 1, 2, 3, 4 o.s.v.
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Priser og faciliteter – sommer 2017 (uge 19 – 39)
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FERIEFORENINGEN
Hasle, Bornholm 6 2 4 2 300 X X X 2700 3200 1600
Kramnitze v. Rødby 6 2 4 2 150 X X 2650 3150 1600
Langeland, ombygget 4 4 2 500 2350 2850 1500
Langeland, renoveret 4 2 2 1 500 2050 2550 1400
Langeland, ny 6 6 3 500 X X 3150 3650 1850
Grenå, Djursland 6 6 3 900 X X X 3150 3650 1850
Dyngbylund, Odder ** 6 2 4 3 100 X X 2550 3050 1600
Hejsager 6 6 3 100 X X X 3300 3800 1900
Blåvand, Hvide Hus ** 6 4 2 3 300 X X X 3100 3600 1800
Skyum 6 6 3 500 X X X X 3300 3800 1850
Rørvig ** 5/6 1/2 4 2 900 X X 2700 3200 1700
Tutten, Nykøb. Sjælland 4 4 2 300 X X 2600 3100 1600
POSTFONDEN
Nørlev Strand, Hjørring 8 6 2 3 300 X X X X X 3500 4000 1900
Fanø 8 6 2 3 300 X X X X 3500 4000 1900
Hvide Sande 8 6 2 3 800 X X X X X 3500 4000 1900
Mols, Djursland 6 6 3 X X X X 3500 4000 1900
Liseleje 10 8 2 4 600 X X X X 3550 4050 1900
Udsholdt, Gilleleje 9 7 2 4 800 X X X X X X 3550 4050 1900
Christianshavn, 4. sal 6 2 4 2 X X X X 3600 4100 1950
Christianshavn, stuen 6 2 4 2 X X X X 3600 4100 1950
Ny Kramnitze, Lolland 8 6 2 3 150 X X 3350 3850 1800
FORSIKRINGEN
Samsø, Nord 6 4 2 2 300 X X X X 3200 3700 1800
Samsø, Syd 6 4 2 2 300 X X X X 3200 3700 1800
Skagen, Gl. Kirkesti ** 5 3 2 2 900 X X X X 3500 4000 1900
Skagen, Lars Bødkersvej 6 6 3 900 X X X X 3500 4000 1900
Rømø 8 6 2 3 700 X X X X X 3500 4000 1900
Ny Blåvand, Horns Rev 8 6 2 4 900 X X X X X X 4200 4700 2300
Fjellerup, Djursland ** 8 2 6 3 700 X X X 3450 3950 1850
Martofte, v. Kerteminde 8 6 2 3 50 X X X X 3650 4150 2000
Oslo 6 2 4 2 X X X X 2950 3450 1600
Norge, Hytten ** 10 2 2 6 4 X X X X 3050 3550 1700
Amsterdam 4 4 2 X X X X 3400 3900 1850
Berlin, lille 4 2 2 1 X X 3400 3900 1900
Berlin, stor 8 8 4 X X X X 3900 4400 2100
Budapest 8 4 4 3 X X X X 3150 3650 1700
Lissabon ** 8 4 4 3 X X X X X 3800 4300 2000
Marino, syd for Rom ** 6 6 3 X X X 3550 4050 1800
Prag ** 8 2 6 3 X X X X 3500 4000 1800
Clichy, Paris 6 6 3 X X X X 3500 4000 1900
Saint-Raphaêl, Nice ** 6 2 4 2 500 X X X 3500 4000 1800
Barcelona 6 4 2 3 1500 X X X X 3800 4300 2000
Mallorca ** 4/6 (2) 4 2 X X X X 3900 4400 2000
Benalmadena, Malaga** 6 6 3 100 X X X X 3900 4400 2000
Greenwich, London 6 6 3 X X X X 3800 4300 2000
Brixton, London 6 6 3 X X X X 4000 4500 2100

** = ikke egnet til gangbesværede. .. 2

Priserne er inklusiv el, vand og renovation. Aktive og pensionister søger på lige vilkår. Et ferieophold er strengt personligt og må ikke overdrages til 
andre. Ferieboligernes faciliteter, toiletforhold, renovation m.v. er kun beregnet til det anførte antal sengepladser. I alle husene er der dyner og ho-
vedpuder svarende til antal anførte sovepladser. Sengetøj skal medbringes. Der er service til 8 - 12 personer i hvert hus samt køkkengrej til almindelig 
madlavning. Der er TV, radio og CD afspiller i alle husene. Lejerne gør selv rent til næste lejer, når ferieboligen forlades. Det er tilladt at tage hund med 
i ferieboligerne, men skån møbler med et medbragt tæppe og gør ekstra grundigt rent. Skiftedag er søndag, ankomst kl. 1500 og afgang kl. 1400. Clichy 
(Paris) og Ny Blåvand er afgang dog kl. 1200.

Ansøgning om ferieophold sommer 2017 fra  
uge 19 – 39 2017 (7/5 – 1/10 2017) for  
postmedlemmer i 3F og postpensionister fra  
3F samt det tidligere DPF.

Cpr.nr: ___ ___ ___ ___ ___ __ - __ __ __ __

Fulde navn:

______________________________________

 

Adresse: 

______________________________________

 
Tlf.: __________________________

Jeg søger ferieophold i uge

Uge nr. 1 Uge nr. 2 Uge nr. 3 

Du kan vælge mellem 3 mulige uger, hvor du  
ønsker ophold. Prioriter dine ugeønsker.  
1. prioritet i felt ”Uge nr. 1” o.s.v.

14 dages ophold skal starte i en ulige uge og  
markeres i kolonnen ”14 dage” ud for stedet. 

Hvis du ikke vinder et 14 dages ophold, er du 
automatisk med i lodtrækningen om 1 uge.

Jeg bekræfter, at være forsikringstager  
i Tjenestemændenes Forsikrings-
forening

Denne ansøgning sendes til:

Feriekontoret 
Peter Ipsens Allé 27 
2400 København NV 
Tlf.: 88 92 33 60

og skal være modtaget med morgenposten 
senest tirsdag den 7. februar 2017.

OBS! 
Kun vindere af ferieophold får svar og det 
sker senest fredag den 17. februar 2017.

I ansøgningsrunden kan der søges 10 steder 
i pri-oriteret rækkefølge. Skriv 1, 2, 3, 4 o.s.v.
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Torsdag den 7. januar
Afholdt vi vor generalforsamling med 26  fremmødte.

Her ønskede Erna Lauritzen ikke at fortsætte i bestyrelsen 
efter 16 års ”tjeneste”.

Ejnar Mikkelsen blev valgt ind i stedet (var suppleant). 
Som ny suppleant valgtes Anneliese Warnecke.

Torsdag den 28. januar
Overlæge Børge Movild holdt et meget interessant fore-
drag med billeder om sit arbejde med hjælp til børn i den 
fattigste del af Tanzania. Han nævnes som ”Bedstefar” for 
de 60 gadebørn.

Torsdag den 25. februar
Vi afholdt vor årlige fest i Ulkebøl Forsamlingshus med 
god mad, underholdning og dansemusik.

Atter en dejlig fest.

Torsdag den 10. marts 
Her afholdt vi vor sangeftermiddag under Gunver  
Larsens ledelse.

Det foregik også i Ulkebøl Forsamlingshus, idet Kulturhu-
set-Skyttehuset var ramt af en meget omfattende vand-
skade (oversvømmelse).

Gunver styrede som sædvanlig konkurrencen med mild 
hånd og på sit uforlignelige nordjyske mål – selv om hun 
har været i Sønderborg i mange år  – hyggeligt.

Igen en dejlig eftermiddag for de denne gang 21 delta-
gere.

Torsdag den 14. april
Besøgte 32 deltagere FLYVESTATION SKRYDSTRUP.

Det var en meget spændende oplevelse.

Vi fik en orientering om opgaver, materiel osv.

Start af F 16 fly (Der var lovet 2 stk., men det blev vist til 
10-12 i stedet for!)

Så blev der vist redningshelikopter, F 16 til eftersyn og 
endelig brandslutningsmateriel, samt luftakrobatik med 
F 16 ikke til ære for os, men til ca. 60 besøgende officerer 
fra et af de baltiske land.

En meget stor eftermiddag! 

Torsdag den 19. maj
Tog vi på en ”historisk tur” til museerne i Kobber-
møllen.

De 21 deltagere fulgte ivrigt med i guidens fortælling om 
den store produktion af kobbertøj, der havde fundet sted 
her. Det var meget spændende, og fortællingen blev 
krydret med beskrivelser af de mindre pæne ting, der var 
foregået på stedet. Arbejdsforhold mv. var der ofte set 
stort på.

Årets gang i Sønderborg
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Torsdag den 16. juni 
Havde 22 deltagere en meget afslappende sejltur på 
Flensborg Fjord.

Vi fik lidt fast og flydende føde, rundede Okse øerne og 
hjem igen. Smuk natur, og så så vi Danmark fra en anden 
side!

Mandag den 1. – torsdag den 4. august
Tog vi på sommertur til Papenburg, Bremen og 
Hamburg.

26 deltog i denne dejlige tur, og lad det være sagt med 
det samme: Det var dejligt, at vi havde så meget tid til 
rådighed.

Vi boede på et dejligt stort hotel, og da vejret var med os, 
hyggede vi os meget med hinanden på de tider, der var 
til rådighed.

Vi startede på ankomstdagen med at tage på en tur med 
en lokal guide rundt i byen, herunder den gamle bydel 
med meget flot vedligeholdte huse. Der var mange ind-
tryk.

Næste dag kørte vi til Papenburg, hvor vi besøgte Me-
yer Værfter, som bygger de store krydstogtskibe. Vi fik 
en kort introduktion og en forfriskning. Værftet har levet 
skibe til bl.a. Royal Cruise Line, AIDA Cruises og Celebrity 
Cruises og mange flere.

Så besøgte vil selve værftet, og hvor var det stort! Det 
var virkelig imponerende at se, hvordan de kæmpestore 
enheder blev sat sammen til et helt skib. 

Som afslutning var værftet så vært for en kold/varm buf-
fet på en nærliggende restaurant.

Den 3. dag tog vi ned til havnen og sejlede med et af de 
”små skibe” rundt på floden/havnen i små 1½ time. Vi slut-
tede af på restaurant Paulaner med en BAYERSKbrødplatte 
med bayersk pålæg! Og selvfølgelig drikkelse fra Bayern.

Om eftermiddagen havde vi så fri, og friheden blev så 
udnyttet på bedste vis. Herrerne gjorde noget for sund-
heden, nemlig sørgede for, at væskebalancen var i orden.

Flere af damerne gjorde så deres til, at pungen blev lettere.

På hjemrejsedagen tog vi over Hamburg og besøgte Mi-
niature Wunderland. Det var imponerende, flot, fuldt af 

gæster og ulideligt varmt. Flere tog ud derfra tidligt, og 
tog i stedet en byrundtur i bus, hvor vi nåede at se en 
masse af byen.

Derefter var det hjemad, og vi sluttede nogle dejlige dage 
med spisning på vor stamrestaurant Quellental i Seelk.

Onsdag den 14. september
Besøgte vi Horsens Industrimuseum og sejlede fra 
Silkeborg til Himmelbjerget.

26 var tilmeldt, og efter en rundtur med en dygtig guide 
i det store museum, sluttede vi af med en hurtig spisning 
i cafeteriet.

Der var så meget interessant at se i museet, vor lyst til at 
se mere var stor, så det resulterede i lidt brummen over 
dette, og spisningen blev lidt kaotisk. Men det retter vi til 
næste gang.

Vi havde en fast afgangstid med bussen for at vi kunne 
nå skibets afgangstid i Silkeborg.

Efter en skøn sejltur i den flotte natur, steg vi på bussen 
med næsen mod syd.

På hjemturen spiste vi på Den Gamle Grænsekro i  
Christiansfeld.

Torsdag den 13. oktober
Besøgte vi Siemens Flow Instruments i Ragebøl.

28 mødte præcist og fik en flot modtagelse og en grun-
dig orientering om firmaet.

Firmaet har tidligere i en del år lejet sig ind på Danfoss, 
men besluttede at bygge nyt i udkanten af Sønderborg.
Firmaet producerer instrumenter, der kan måle flowet 
(gennemløbet) på alverdens rør i industrien.

Vi fik gennemgået både administration og produktion 
(begge dele meget moderne) af 2 unge og meget kom-
petente medarbejdere fra firmet.

Det var en meget medrivende aften.

Pbv
Christian Lauritzen

Vi ønsker alle en glædelig jul og et lykkebringende nyt år
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På klubbens generalforsamling i januar valgte Erna at 
trække sig som bestyrelsesmedlem.
Efter 16 års virke i bestyrelsen, og det meste af tiden som 
eneste kvinde!, mente hun, at nu havde hun gjort sin 
pligt i klubben.
På klubbens årlige fest i februar måned havde bestyrel-
sen besluttet, at hun som tak for indsatsen skulle udnæv-
nes til æresmedlem.
Den fornemme anerkendelse med nogle velvalgte ord 
og et diplom blev udført af vor næstformand og sekre-
tær, Tage Christensen

Fredag den 19. august
Afholdt vi vort 20 års jubilæum
Det foregik i Ulkebøl Forsamlingshus
Der var 54 deltagere, heraf Aase og Per Lindgaard fra 
Landsforeningen.

Der var en rigtig god stemning med god mad.
Der blev holdt taler af formanden og af Per Lindgaard.

Nogle rigtig gode sange var produceret af Poul, og de 
blev vældig godt modtaget.

Billeder fra 20 års jubilæum Udnævnelse af æresmedlem 
Erna Lauritzen

Fotograf: Christian Lauritzen

Erna Lauritzen, Sønderborg, 
udnævnt til æresmedlem

Hvad der var mest imponerende, var Tages ”bidrag” til 
underholdningen:

Han kunne præsentere følgende: Top Seven, Sønderborg 
Frivillige Brandværns orkester samt en løsgående musiker 
fra Sønderborg Pipes and Drums, som spillede på sæk-
kepibe.

I ALT 27 MUSIKERE, DER SPILLEDE SAMLET – DET VAR NO-
GET, DER FYLDTE SALEN!

Herefter var der dans et par timer, og herefter kunne vi 
slutte en dejlig jubilæumsfest.

Christian Lauritzen
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Pensionistforeningen ”POSTEN” Vejle kunne den 24. september fejre 
20 års jubilæum.
62 medlemmer samt Landsforeningens repræsentant, Per Lindgaard med frue, havde 
en dejlig eftermiddag på restaurant Golfen ved Munkebjerg. Lækker mad, drikkevarer 
ad libitum, musik og et fint sanghæfte med billeder fra tidligere oplevelser og ikke 
mindst deltagernes gode humør medvirkede til, at festen blev særdeles vellykket.                                        
Inger Lund

Inger Lund. sekretær

Jubilæumsfest i Vejle

Foto: Poul Petersen

Billedgalleri fra festen
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den 22. juli 2017, og deltagerprisen bliver ca. 770.00 
kr. Dette inkluderer bustransport ud og hjem, stor 
frokostbuffet og revyen set fra de første rækker på 
balkonen. Tilmelding skal ske senest den 1. april
på telefon 51 80 99 96, eller på mail: carstenmajga-
ard@gmail.com
Endelig pris vil blive fremlagt ved vore arrangemen-
ter og på hjemmesiden  www.postseniorer.dk
Turen gennemføres dog kun med min.35 deltagere.

Cirkusrevyen Bakken 2017
Kom du for sent til bestillingen? Foreningen har sikret 
sig et antal ekstra billetter til Revyen den 17.05.2017
Billetprisen er 295 kr. og mad 140 kr. Kontakt Carsten 
Majgaard på tlf. 51809996
Eller e-mail: carstenmajgaard@gmail.com 

Husk! Du vil altid kunne finde yderligere information på 
postseniorer.dk

På gensyn til mange nye oplevelser, også i 2017.

Med venlig hilsen
- og ønsket om en god jul samt et godt nytår til alle.

Carsten Majgaard
Formand

 VESTERBRO & PAKKEPOSTEN

Hej gode venner

Så er vi nået frem til årets sidste måned, og vores ar-
rangementer for efteråret er overstået. 

Bestyrelsen kan se tilbage på ture, som I har været 
glade for, og som I har deltaget i.

Som sædvanlig kunne vi godt ønske, der var flere, 
som kunne deltage, nok om det.

Vores næste arrangement er vores Nytårs komsam-
men. Det foregår som sædvanlig i

Det Grå Palæ, Peter Ipsens Alle 27, torsdag den  
19. januar 2017 Kl. 12.00 – 17.00

KØBENHAVNS POST-SENIORER 

Så er vi inde i julemåneden,og hvad dertil hører 
med hygge i de små hjem. Men også i forenings-
regi er der en masse gode tilbud i den kommende 
tid, man ikke bør gå glip af. Her lidt om de kom-
mende aktiviteter.

JULETUR TIL STETTIN- Tur fra den 1. til den 4 decem-
ber. Pladserne i bussen til denne tur blev meget hur-
tigt udsolgt, og deltagerne ønskes en rigtig god tur.

NYTÅRSOPHOLD - Også i år afholdes arrangementet 
på Menstrup Kro, og der blev også her hurtigt ud-
solgt. God tur til alle.
 
KOMMENDE MEDLEMSMØDER:

Fredag den 9. december kl. 12.00 - 18.00
Jule - frokost/afslutning (kun for medlemmer). 
Frihedens Idrætscenter, Hvidovrevej 446, 2650. Hvid-
ovre.

Onsdag den 11. januar kl. 14.00 til 16.00.
Peter Ipsens Alle 27 (store sal). Vinsmagning med 
Finn Ipsen fra Egebjerg Vinimport, som deler ud af 
sin store viden om Spanien, vindistrikterne, regioner, 
særpræg, og selvfølgeligt smagsprøver med på vejen.

Tirsdag den 7. februar kl. 10.00 til 12.00.
Peter Ipsens Alle 27, 2400 (store sal). Festlige Sang-
foreningen Carlsberg underholder. Efterfølgende er 
der sandwich - fælles arrangement.

OBS! Følgende dag har 2 arrangementer 

Onsdag den 22. februar kl. 12.00 - 14.00. - Salg af 
billetter til ”Syng med” den 16. marts.
Onsdag den 22. februar kl. 14.00 - 16.00. - Peter 
Ipsens Alle 27, 2400 NV (store sal).Her tager vi På 
rundrejse i Grønland, og får et levende billede af 
Grønlands mangfoldighed i by og bygd, eskimoer, 
fauna og flora levende fortalt af John Jensen.

Nykøbing Falster revyen 2017.
Postseniorerne har også i år fået reserveret  40 billet-
ter til årets revy. Dagen forventes at blive den 15. eller 
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Prisen for dette arrangement er kr. 180,00. I prisen 
er indeholdt stort tag selv bord, snaps og 2 gen-
stande, kaffe og kage. Yderligere drikkevarer kan 
købes for kr. 10.00 pr. genstand. Løbende tilmelding 
til Jette, mobil 25 64 48 03, indtil den 12. januar 2017

Tilmeldingen er bindende, beløbet kan betales kon-
tant eller forlods overføres til bank på reg.nr. 1551 
konto nr. 16 62 26 56.

Bestyrelsen vil ønske alle vores medlemmer en rigtig 
glædelig jul samt et godt nytår.

Vi ses den 19. januar 2017

Pbv. 

Lolly

PENSIONISTKLUBBEN  
POSTEN SILKEBORG 

Onsdag den 18. januar 2017 kl. 14.00 afholdes den 
årlige generalforsamling i postkontorets mødelokale.

Dagsorden er udsendt i november. Husk, at forslag 
skal være formanden i hænde senest 8 dage før ge-
neralforsamlingen. Klubben er vært med kaffe m/
brød, øl og vand. 

Tilmelding på telefon 40 80 87 00 eller mail, senest 
fredag den 13. januar 2017. 

Torsdag den 9. februar. Teateraften på Silkeborg Ny 
Teater, Gjessøvej 40C. 

Denne gang skal vi se revyen, der har fået titlen 
”Halvrund - men fuldfed” Advarsel!! Denne forestilling 
indeholder ord, gloser og sammensætninger man 
kan trække på smilebåndet af – Så er det sagt. Kede-
ligt bliver det bestemt ikke.  Vi mødes kl. 18.30 præ-
cis. Der er reserveret 30 billetter, så bestil i god tid. 
Prisen er for medlemmer 175,00 kr. og for ægtefæller/
samlever er prisen kr. 200,00. Før forestillingen skal vi 
have kalveculotte, græske kartofler, salat og flutes. I 
pausen er der kaffe. Drikkevarer er for egen regning.

Tilmelding senest onsdag den 1. februar på telefon 
40 80 87 00 eller på mail peh@fibermail.dk

Pensionistklubben ønsker alle en god jul og et lyk-
kebringende nytår.

Paul Erik Holmgaard

P & T´S PENSIONISTKLUB RANDERS

 Mandag den 09. januar 2017.
Efter julen er vi klar til en ny omgang, og vi begynder 
året med en hyggedag. Vi synger en sang, sælger lidt 
lotteri og får kaffe og brød.
Tilmelding til Bøgehøj Dansk Supermarked den 26-01-
2017. 
”Først til mølle”

Torsdag den 26. januar 2017.
Som noget ekstra har vi lavet en tur til Bøgehøj Dansk 
Supermarked i Ebeltoft, hvor elever har opbygget et helt 
supermarked, som vi kan handle i (meget billigt)
Turen er gratis

Mandag den 13. februar 2017.
Vi starter med en sang, og så får vi besøg af 3 x Hans, der 
vil underholde os (noget i stil med ”Tørfisk”). Derefter er 
der kaffe og brød og lotteri.

Mandag den 13. marts 2017.
Den årlige generalforsamling.
Vi synger lidt, sælger lotteri og får kaffe og smørrebrød.

Mandag den 10. april 2017.
Vi starter, som vi plejer, med en sang, og derefter vil tidli-
gere ansat ved politiet, Ole Horsager Clausen, fortælle os 
lidt om sin tid i denne etat.
Vi slutter som sædvanlig med kaffe og brød og lotteri.

Mandag den 08. maj 2017.
Hygge med kaffe og lidt godt til ganen.
Sidste dag for tilmelding til Løvspringstur.

Tirsdag den 23. maj 2017.
Løvspringstur.
Vi har planlagt turen skal gå til Silkeborgsøerne og 
omegn.
Nærmere vil senere fremgå af vores lokale hjemmeside. 
(www.123hjemmeside.dk/Randersposten)
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Mandag den 11. september 2017.
Ovenpå en forhåbentlig god sommer starter vi sæsonen 
med  en hyggedag.
Vi synger en sang, sælger lidt lotteri og får kaffe og brød.

Mandag den 09. oktober 2017.
Vi har denne dag allieret os med ”Præsten og Kromut-
ter” fra Kolind,  der vil underholde os.
Ind imellem får vi kaffe og sælger lotteri.
Sidste dag for tilmelding til Løvfaldstur.

Torsdag den 26. oktober 2017.
Løvfaldstur.
Planen er, at turen skal gå til Industrimuseet i Horsens og 
spisning på en nærliggende kro.
Nærmere vil senere fremgå af vores lokale hjemmeside.

Mandag den 13. november 2017.
Denne dag har vi aftale med Kaj Toft Nielsen, der vil 
komme og fortælle lidt om sit liv. ”Mit livs puslespil”
Derefter det sædvanlige arrangement.
Sidste dag for tilmelding til Julefrokost..

Torsdag den 30. november 2017.
Julefrokost.
For nærværende ved vi endnu ikke præcis, hvor den skal 
afholdes.

Mandag den 11. december 2017.
Juleafslutning med banko, gløgg og æbleskiver og 
hygge her op mod jul.

AALBORG POSTKREDS PENSIONIST-
KLUB

Nytårsfest
Lørdag den 28. januar kl. 18.00 2017 afholder vi den 
årlige nytårsfest i 3F mødelokalerne, Hadsundvej 184 
Aalborg
Buslinje 12 holder lige ved 3F’s lokaler.
Der er gode parkeringsmuligheder lige uden for døren.

Der serveres velkomstdrink i forhallen fra kl.17.30.Vi skal 
nyde en god nytårsbuffet med kolde og lune retter samt 
kaffe, hertil  drikkevarer ad libitum (fri øl, vin og vand).
Henrik og Otto spiller hyggemusik under spisningen, og 
derefter spilles der op til dans. Kl. 23.00 siger vi tak for i 
aften.

Prisen for hele arrangementet er 250 kr. pr. person. 
Sidste frist for bindende tilmelding til bestyrelsen 
er fredag den 20. januar 2017.

Generalforsamling. Tirsdag den. 28.februar 2017 kl. 
14.00 afholdes den årlige ordinære generalforsamling i 3 
F’s mødelokaler, Hadsundsvej 184 Aalborg

Dagsorden:
1.	 Velkomst
2.	 Valg af dirigent
3.	 Beretning
4.	 Regnskab for 2016
5.	 Fastsættelse af kontingent og honorarer
6.	 Indkommende forslag herunder vedtægtsændring
7.	 Valg ifølge lovene
	� A.	Valg af kasserer Ejler Christensen  

(modtager genvalg)
	� B.	Valg af bestyrelsesmedlem Birthe Johansen  

(modtager genvalg)
	� C.	Valg af suppleant til bestyrelsen
	� D.	 Valg af revisor
	� E.	Valg af revisorsuppleant
8.	 Eventuelt
Forslag skal være formanden i hænde senest 8 dage før 
generalforsamlingen.
Klubben er vært ved kaffe og brød.
Tilmelding (a.h.t. kaffe m.v.) senest mandag den 20. 
februar.
 
Bankospil
Onsdag den 26. april kl. 19,00 samles vi til bankospil i 
3F`s mødelokaler, Hadsundvej 184 i Vejgaard. Buslinje 12 
holder lige ved 3F’s lokaler. Masser af parkeringspladser 
uden for døren. Der er som altid gode gevinster.
Pris for 3 plader, en øl/ vand, kaffe og brød: 75 kr.. Ekstra 
plader 10 kr. pr stk.

Bustur med Nilles Busrejser i 5 dage. 
Fra mandag den 29. maj til fredag den 2. juni 2017. 
Turen går til Rügen – Østersø Øen. 
Du kan læse den fulde rejsebeskrivelse på hjem-
mesiden

På bestyrelsens vegne
Leif Aage
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SENIORKLUBBEN P&T HORSENS

Planlagte Medlemsmøder i 2017

Lørdag d. 14. januar. Jubilæum, 25 år. Afholdes på 
Oasen.
Onsdag d. 08. feb., Bowling ved Bowl `an Fun.
Onsdag d. 08. mar., Generalforsamling.
Onsdag d. 12. apr., Møde, (måske med Områdechefen)
Onsdag d. 17. maj, Udflugt til Jesperhus Husk, først til 
mølle!!!

Sommerferie.

Onsdag d. 13. sep., Medlemsmøde.
Onsdag d. 11. okt., Medlemsmøde, Besøg af Jørn An-
dreasen, han vil bl.a. fortælle om
Den Genfundne Bro, Vestbirk.
Onsdag d. 08. nov., Bankospil. Husk en lille gave.
Onsdag d. 13. dec., Julefrokost. Kl. 12:00, med ameri-
kansk lotteri.

Vore Medlemsmøder holdes (med forbehold) 2. onsdag 
i måneden kl. 14:00.

Vi starter året med lidt fest. Da klubben kan fejre sit 
25´ende år.
Der har ikke været mange formænd i klubbens levetid, 
ja i det hele taget ikke så mange udskiftninger i bestyrel-
sen, det hænger måske sammen med, at poste er gjort 
af noget særligt stof!

Men ellers er programmet ret fast med medlemsmøder, 
foredrag, bowling, udflugt.

Vi håber bl.a. at se område chefen/regionschefen, Helle 
Nielsen.

I oktober vil der være foredrag om Den Genfundne 
Bro, den har fået megen stor publikum interesse. Et flot 
naturområde er kommet frem i dagslyset.
Udflugten 2017, er der valgt besøg i Jesperhus blom-
sterpark. Vi har sat et program sammen, så folk også kan 
gå på opdagelse selv. Vi får serveret en frokostbuffet og 
mulighed for at køre rundt i parken med deres tog.
Vi satser på en hyggelig dag, kørslen er med Brædstrup 
Turistfart med Ejnar som chauffør.

Lissy
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Aktiviteter 2017 

Husk, jo flere vi deltager, jo sjovere er det. Vi forsøger at 
holde prisen så lav, at alle har mulighed for at være med.

I år var der flere, som gav udtryk for, at torsdag var en 
uheldig dag at lave noget. Vi har derfor forsøgt at lave 
vore aktiviteter på andre dage i ugen. Meld jer til ar-
rangementerne, så I kan møde tidligere kolleger, selvom 
Postvæsnet ikke fylder meget, når vi mødes.

Der udsendes invitation ca. en måned før hvert arran-
gement, men I må selvfølgelig gerne melde jer til flere 
arrangementer på én gang.

På Landsforeningens hjemmeside www.postpensioni-
sterne.dk kan du læse og printe det fulde program.

Onsdag den 20. januar kl. 09.00 – 15.00 – besøger vi 
DS Smith ( tidligere Danapak). Vi starter med morgen-
kaffe og slutter med frokost i Åstrup forsamlingshus.

Torsdag den 30. marts kl. 12.00 – 15.00 – General-
forsamling med efterfølgende fælles spisning  på Hoed 
Kro. Tilmelding er nødvendig.

Torsdag den 6. april kl. 10.00 – 15.00 – Generalfor-
samling i Landsforeningen.

Onsdag den 26. april kl. 09.00 – 17.00 – Vi besøger 
fængslet i Horsens, hvor vi spiser frokost og får en rund-
visning.
Vi skal besøge Katholm Gods – Mere herom senere.

Onsdag den 14. juni kl. 11.30 – 16.00 – Vi skal besøge 
avXperten. Vi starter med frokost og slutter med Kaffe i 
Åstrup forsamlingshus. 

Onsdag den 13. december kl. 09.00 – 16.00 – Vi star-
ter med morgenkaffe i Åstrup forsamlingshus og kører 
til Den gamle by i Århus. Her spiser vi frokost og slutter 
dagen med Kaffe og kage.

Onsdag den 8. november 09.00 – 16.00 – Vi besøger 
Lallemand (De Danske Spritfabrikker)

Torsdag den 6. december kl. 12.00 til 16.00  
– Julebowling og Julefrokost i Greenaa BowlingCenter.
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Tirsdag d. 13. december 2016
Bestyrelsesmøde
Landsforeningens kontor

Tirsdag d. 31. januar 2017
Bestyrelsesmøde
Landsforeningens kontor

Tirsdag d. 14. marts 2017
Bestyrelsesmøde
Landsforeningens kontor

Onsdag d. 5. april 2017
Bestyrelsesmøde
Landsforeningens kontor

Torsdag d. 6. april 2017
Generalforsamling
Messe C. Fredericia

Torsdag d. 6. april 2017
Konstituerende bestyrelsesmøde
Messe C. Fredericia

Onsdag d. 19. april - fredag d. 21. april 2017
Pensionistkursus II
Rørvig Centret

Læs mere om de forskellige aktiviteter på landsforeningens  
hjemmeside www.postpensionisterne.dk

Aktivitetskalender


